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Die jährliche Radrundfahrt mit dem Gemeinderat 
erfreute sich in den vergangenen Jahren stets 
großer Beliebtheit und soll auch in diesem Jahr 
wieder stattfi nden. Es werden verschiedene Be-
sichtigungsziele mit dem Fahrrad in Essingen und 
Forst angesteuert. Es gibt viele interessante Ent-
wicklungen zu zeigen und zu erläutern. Laufende 
Baumaßnahmen sollen begutachtet sowie zu-
künftige Planungen vor Ort besichtigt werden. In 
diesem Jahr wird zudem ein Vertreter des Ing.-
Büros Var+ auf verschiedene Maßnahmen aus der 
Radverkehrskonzeption eingehen und vor Ort er-
läutern.

Wann:        Samstag, 09.09.2023
Treffpunkt: Schulhof Parkschule Essingen
Die Radrundfahrt beginnt um 13.00 Uhr. 
Das Ende der Radrundfahrt ist gegen 16.00 Uhr 
geplant.
Die Veranstaltung ist öffentlich. Alle interessierten 
Bürgerinnen und Bürger sind herzlich eingeladen, 
sich der Radtour des Gemeinderates anzuschlie-
ßen. 
Die geplante Strecke ist für durchschnittlich geüb-
te Radfahrer geeignet. Sportliche Fahrer werden 
gebeten, sich bei der Radrundfahrt zurückzuhalten 
und dem allgemeinen Tempo anzupassen. 
Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr.
Bei Regenwetter fällt die Veranstaltung aus. Bei 
trockenem, aber schlechten Wetter wird kurzfristig 
vor der Abfahrt entschieden. 
Ich hoffe auf gutes Wetter und freue mich auf eine 
rege Beteiligung.

Ihr                                                     

Wolfgang Hofer
Bürgermeister

Ihr                                                     

Wolfgang Hofer

Ihr                                                     

Einladung 
zur

         mit 
Gemeinderat und 

Bürgermeister 

mit Radrundfahrt Ein unvorhersehbarer Unfall, eine plötzliche schwere Erkran-
kung: Jeden Tag werden in Deutschland etwa 15.000 Blutspen-
den benötigt. 

Blut wird kontinuierlich jeden Tag zur Versorgung von Patient*in-
nen benötigt: Zum Beispiel zur Behandlung von Krebserkran-
kungen, bei Operationen oder Unfallverletzungen. Eine Blut-
spende ist die einfachste Art Leben zu retten.
Worauf warten? Jeder Typ ist gefragt! Jetzt Blut spenden!

NÄCHSTER TERMIN:

Freitag, 15.09.2023 
von 14.30 Uhr bis 19.30 Uhr 

Remshalle, Amselweg 16, Essingen
Jetzt Blutspendetermin online reservieren unter www.blutspen-
de.de/termine
So einfach läufts: Termin reservieren und mit einer Blutspende 
in weniger als einer Stunde Zeit bis zu drei Menschen helfen! 
Die reine Blutentnahme dauert dabei ca. 10 Minuten. Die rest-
liche Zeit wird für die Anmeldung, das Ausfüllen des Spendefra-
gebogens, das vertrauliche Arztgespräch und die Ruhepause im 
Anschluss an die Blutspende benötigt. 

Blutgruppe erfahren, Gesundheitscheck und Snacks: 
Vorteile für Spender*innen  

(1)  Nach der ersten Spende wird die Blutgruppe bestimmt. Im 
Notfall kann diese Information auch Spender*innen das 
Leben retten. 

(2)  Jede Blutspende ist zugleich ein kleiner Gesundheitscheck: 
Vor der Spende werden Blutdruck, Puls sowie der Eisen- 
bzw. Hämoglobin-Wert im Blut gemessen. Das gespendete 
Blut wird sorgfältig auf Infektionskrankheiten untersucht. 

(3)  Vor und nach der Blutspende gibt es Getränke: viel trinken 
ist am Tag der Blutspende wichtig. Nach der Blutspende gibt 
es einen Imbiss oder ein Verpfl egungspaket zur Stärkung 
und als Dankeschön für den Einsatz. 

(4)  Und natürlich: Das gute, zufriedene Gefühl der guten Tat. 

Unsere Highlights der diesmaligen Spendenaktion: 
• Reichhaltiges, lokales Spender-Buffet am Termin 
• Lebensretter Fotobox nach der Blutspende 
• Verlosung einer JBL Flip6 (Bluetooth-Box) über den DRK-

Instagram-Account: DRK-Essingen ->!!!! Aktion teilen und 
Musikbox gewinnen 

• Einfach und bequem online Wunsch-Spendentermin hier 
reservieren: https://terminreservierung.blutspende.de/
oeffentliche-spendeorte/essingen-remshalle

Blutspende – 
die einfachste Art
Leben zu retten

Alle Termine und weitere Informationen unter

www.blutspende.de oder unter 0800/1194911.
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Der Musikverein Essingen lädt alle Musikliebhaber und 
Genießer zu dieser außergewöhnlichen Veranstaltung am 
2. Oktober 2023 in die Remshalle ein.
Am Nachmittag fi nden Instrumental-Workshops mit den 
Profi s von „Alpenblech“ statt. Eingeladen sind Blechbläser 
und Schlagzeuger aller Niveaustufen.
Abends erwartet die Gäste ein Konzert mit „6er Blech“ und 
„Alpenblech„: Handgemachte Musik mit Herzblut und viel 
Gefühl, Unterhaltung mit Anspruch, die etwas andere Blas-
musik - das ist „Alpenblech“. „6er Blech“ ist eine kleine aber 
feine Blasmusikgruppe aus dem Remstal.
Neben unserer gewohnt reichhaltigen Getränke- und Spei-
sekarte gibt es ausgesuchte Weine zu verköstigen.

Datum: 02.10.2023 / Ort: Remshalle Essingen
Uhrzeit: 17.00 Uhr Einlass, 17.30 Uhr „6er Blech“, 

20.30 Uhr „Alpenblech“

Eintritt: 18 Euro VVK, 20 Euro Abendkasse (Platzkarten)
Workshops: 15.00 - 18.00 Uhr, Teilnahme 20 Euro
Platzkarten für das Konzert, weitere Informationen und An-
meldung zu den Instrumental-Workshops unter
www.mv-essingen.de/alpenblech

Posaunenchor Essingen
Auch in diesem Jahr hat der Posau-
nenchor Essingen wieder ein Ferien-
programm veranstaltet. In vier Grup-
pen durchliefen die Kinder mehrere 
Spielestationen in ganz Essingen. Es 
ging dabei um Teamwork, Geschick-
lichkeit, Wissen, Geduld und Ge-
schwindigkeit. Von Escape Room, 
Staffellauf, Hufeisenwerfen bis „Hei-

ßer Draht“ war alles dabei. Auch der später einsetzende 
Regen störte unsere eifrigen Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer im Alter von 5 bis 11 Jahren nicht. Danach gab 
es noch ein gemeinsames Vesper mit anschließender 
Siegerehrung im evangelischen Gemeindehaus.
Vielen herzlichen Dank an die Gärtnerei Holtz für die 
großzügige Gemüsespende.

Kleintierzuchtverein Z 281 Essingen 

am Samstag, 
16. September 2023, 
ab 17.00 Uhr

im Vereinsheim 
der Kleintierzüchter Z 281 

Essingen.

Einladung zu unserem 

Göckelesfest

Auf euer Kommen freut� ich 
die Vorstandschaft des � eintierzuchtvereins.

Am Sonntag, 17. September 2023 
In der Zeit von 14.30 Uhr bis ca. 17.00 
Uhr laden wir Sie herzlich zum Sonn-
tagscafè zu Kaffee, Kuchen und/oder 
einem Viertele Wein in die Begeg-

nungsstätte ein. 

Förderverein Essinger Seniorenbetreuung
Begegnungsstätte im Senioren-

zentrum Essingen, Am Seltenbach 

S� ntagscafè in der „guten Stube“

Herzliche Einladung zum 
„Café Heuerles“ in der Schloss-
Scheune 

am Freitag, 15. September 2023,
von 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr.

Genießen Sie das gemütliche Beisammensein bei Kaffee und 
Kuchen und seien Sie neugierig auf das kleine Rahmenprogramm. 
Treffen Sie Freunde und Bekannte und seien Sie gespannt, was 
es zum Hören und Sehen gibt.
Die Bewirtschaftung erfolgt durch den Dorfmuseumsverein 
Essingen mit dem Motto „Buntes Programm mit Essinger Quiz“.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

am Freitag, 15. September 2023,

Herzliche Einladung zum 

Café Heuerles

Mit Freunden genießen: 
gute Musik und ausgesuchte Weine.

Musikverein Essingen
Musik trifft Wein
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Reine Männersache
Stadtführung für gesellige Männerrunden

am 29. September und 27. Oktober
in Schorndorf

Nachdem die Tour „Genuss für Frauen“ bereits seit eini-
gen Jahren toll angenommen wird, hat der Eigenbetrieb 
Tourismus & Citymanagement Schorndorf nun ebenfalls 
eine Stadtführung von und für Männer im Angebot. Ob 
Vereine, Kollegen, Freunde oder Jahrgangstreffen – die 
Genussführung „Reine Männersache“ ist genau das rich-
tige für eine gesellige Männerrunde. 
Für dieses Jahr sind noch zwei offene Termine geplant: 

am 29. September und 27. Oktober,
jeweils ab 18.00 Uhr

(Dauer ca. 2 Stunden).
Die Kosten betragen 33,- Euro pro Person. Außerdem 
kann die Führung auch mit einer privaten Gruppe zu ei-
nem Wunschtermin gebucht werden.
Neben dem Besuch sowohl alteingesessener als auch 
junger Schorndorfer Betriebe erwarten die teilnehmen-
den Herren spannende Anekdoten über Schorndorfs 
starke Männer. Es darf probiert und sinniert werden. 

Gastronomische Leistungen:
• Besuch der Kaffeerösterei Nautilus
• Rum-Verkostung bei Tabac-Hirschmann
• Alles rund um die Uhr bei Juwelier Greiner
• Bartpfl ege und Drinks bei Rockabilly & Gents
• Bierschnaps-Degustation im Kesselhaus

Optional besteht die Möglichkeit, den Abend im Kessel-
haus mit einem Tellergericht für 15,- Euro ausklingen zu 
lassen. 
Weitere Informationen und Anmeldung unter www.
schorndorf.de/offene-fuehrungen oder bei der Stadtinfo 
Schorndorf, Telefon 01781/6026000, stadtinfo@schorn-
dorf.de.

Auch zum Wunsch-
termin buchbar

Haus- und Straßensammlung
vom 22. Oktober bis 19. November 2023 
Der Volksbund Deutsche Kriegsgräberfürsorge e. V. 
bittet um Ihre Spende für die deutschen Kriegsgräber-
stätten im Ausland und die Jugendarbeit 
Noch immer tobt der völlig sinnlose Angriffskrieg in der 
Ukraine. Noch immer gibt es täglich Tote, Verletzte, Ver-
misste, Vertriebene und Gefl üchtete. Und noch immer 
zeigt uns dieser Krieg die ganze Grausamkeit dessen, was 
durch ihn und in ihm mit den Menschen geschieht. Das 
Motto des Volksbunds „Gemeinsam für den Frieden“ 
scheint ungehört zu verhallen. Das Gefühl, zum ohnmäch-
tigen Zuschauen verurteilt zu sein, bedrückt viele von uns. 
Der Volksbund wird in seiner Arbeit nicht nachlassen - 
nicht bei der Suche nach den vermissten Toten der Welt-
kriege, nicht bei der Pfl ege der Gräber, nicht beim Geden-
ken an alle Opfer von Krieg und Gewaltherrschaft und vor 
allem nicht bei der Jugend- und Bildungsarbeit. Wer die 
Folgen von Krieg und Gewalt nicht mehr sieht, vergisst sie. 
Wer sie vergisst, läuft Gefahr, sie zu wiederholen. 
Mit seiner humanitären Aufgabe der Kriegsgräberfürsorge 
leistet der Volksbund seit Jahrzehnten einen Beitrag zur 
unmittelbaren Friedensarbeit. Das Vermächtnis aller Kriegs-
toten, der gefallenen Soldaten und der zivilen Opfer ist und 
bleibt die richtige und wichtige Mahnung vor jeder Kriegs-
gefahr. 
Bitte unterstützen Sie unsere vielfältige und wichtige Frie-
densarbeit und spenden Sie bei der diesjährigen Haus- 
und Straßensammlung oder überweisen Sie auf folgendes 
Konto: 
Bankverbindung: BW-Bank Baden-Württemberg, 
IBAN: DE30 6005 0101 0002 6266 64 
Setzen Sie ein Zeichen und tragen Sie so direkt zur Frie-
densarbeit bei - Herzlichen Dank! 
In Ihrer Gemeinde besteht anlässlich der Gedenkfeier zum 
Volkstrauertag zusätzlich die Möglichkeit der Direktspende 
in hierfür auf den Friedhöfen aufgestellten Spendendosen. 

gez. Guido Wolf MdL
Vorsitzender des Landesverbands
gez. Hartmut Holzwarth
Vorsitzender Baden-Württemberg Bezirksverband Nordwürt-
temberg 

Volksbund Deutsche Kriegsgräberfürsorge

Terminänderungen möglich – alle Angaben ohne Gewähr.

Mo., 11.9. – Katholische Kirchengemeinde Essingen
  ökumenischer Gottesdienst zum Schuljahres-

beginn Klasse 1 - 4, Quirinuskirche, 
  8.10 Uhr ökumenischer Gottesdienst zum 

Schuljahresbeginn Klasse 5 - 10, Herz-Jesu Kir-
che, 8.15 Uhr

Mi., 13.9. – Katholische Kirchengemeinde Essingen
  ökumenischer Einschulungsgottesdienst in der 

Quirinuskirche mit den Kindern vom Kinder-
garten Sternschnuppe, 9.00 Uhr

Fr., 15.9. – Skatverein Karo-Dame Essingen
  Kartenspielabend ab 20.00 Uhr im Gasthaus 

zum Bären

VerANsTALTuNGeN
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ÄRZTLICHER NOTFALLDIENST

Notrufnummern
	–	 Rettungsdienst-Notfallrettung/Notarzt für akut lebensbe-

drohliche Zustände ist rund um die Uhr zu erreichen über: 
		  Tel. 1 12
	–	 Krankentransporte: Tel. 1 92 22
	–	 Feuerwehr: Tel. 1 12

Allgemeinärztlicher Notfalldienst  
für Essingen und Lauterburg 
täglich von 18.00 Uhr bis 8.00 Uhr, Mittwoch ab 13.00 Uhr, Frei-
tag von 16.00 Uhr bis 8.00 Uhr (Samstag) und am Wochenende 
durchgehend. Tel. 116 117   
Notfallpraxis Aalen am Ostalb-Klinikum-Aalen
Am Kälblesrain 1, 73430 Aalen
Öffnungszeiten: Mi., 13.00 - 22.00 Uhr; Fr., 16.00 - 22.00 Uhr; 
Sa., So., Feiertag, 8.00 - 22.00 Uhr
Notfallpraxis Ellwangen an der St. Anna-Virngrund-Klinik
Dalkinger Str. 8, 73479 Ellwangen
Öffnungszeiten: Sa., So., Feiertag 8.00 - 22.00 Uhr

Zahnärztlicher Notfalldienst
Der zahnärztliche Notfalldienst ist unter folgender 
Rufnummer zu erfragen: Tel. 0761/12012000

Zentraler augenärztlicher Notdienst
Tel. 01805/0112098

Tierärztlicher Sonntagsdienst
Tierärztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende zu erfragen bei 
Ihrem Haustierarzt zu entnehmen aus der Tageszeitung.

Telefonseelsorge
Gesprächspartner rund um die Uhr, Tel. 0800/1110111

Notdienst Wasser
Landeswasserversorgung: Tel. 07345/9638-2121
außer für Lauterburg, Birkenteich und Wental
ZV Härtsfeld-Albuch-Wasserversorgung
Tel. 07328/6272 oder Mobil 0174/2131584

Störungsnummer für Gasversorgung GEO
Notruf 07364/8993

Störungsnummer für Strom- und Gasnetz  
der Netze NGO als Tochtergesellschaft  
der EnBW ODR AG
Strom – Tel. 07961/9336-1401, Gas – Tel. 07961/9336-1402 

Wochenplan für den Apothekendienst
Samstag, 9.9.2023:
Stern-Apotheke Aalen, Tel.: 07361/62770
Reichsstädter Str. 22, 73430 Aalen

Sonntag, 10.9.2023:
Limes-Apotheke Wasseralfingen, Tel.: 07361/71870
Wilhelmstr. 5, 73433 Aalen (Wasseralfingen)
Montag, 11.9.2023:
Adler-Apotheke Ellwangen, Tel.: 07961/933860
Marienstr. 2, 73479 Ellwangen, Jagst
Schloss-Apotheke Essingen, Tel.: 07365/919100
Tauchenweiler Str. 4, 73457 Essingen
Dienstag, 12.9.2023:
Apotheke Dr. Jäger Aalen, Tel.: 07361/62587
Gmünder Str. 4, 73430 Aalen
Mittwoch, 13.9.2023:
Apotheke im Ärztezentrum Ellwangen, Tel.: 07961/9 332010
Karlstr. 1, 73479 Ellwangen, Jagst
Volkmarsberg-Apotheke Oberkochen, Tel.: 07364/919493
Heidenheimer Str. 15, 73447 Oberkochen
Donnerstag, 14.9.2023:
Adler-Apotheke Aalen, Tel.: 07361/61460
Beinstr. 6, 73430 Aalen
Freitag, 15.9.2023:
Apotheke am Markt Ellwangen, Tel.: 07961/2582
Marktplatz 17, 73479 Ellwangen, Jagst
Hofherrn-Apotheke Aalen, Tel.: 07361/44041
Hofherrnstr. 50, 73434 Aalen (Hofherrnweiler)

Aktueller Notdienstplan an jeder Apothekentür oder unter 
www.lak-bw.notdienst-portal.de.

AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Essingen startet mit dem Aufbau eines Nah-
wärmenetzes in der Ortsmitte
Mit einem symbolischen ersten Spatenstich startete in Essingen 
der Aufbau eines Nahwärmenetzes. Die Baumaßnahme erfolgt 
in enger Zusammenarbeit zwischen der GEO mbH und der Ge-
meinde Essingen. Bereits frühzeitig im Juli 2021 hatte der Ge-
meinderat beschlossen, für den alten Ortskern ein Nahwärmenetz 
aufzubauen. Im ersten Bauabschnitt sollen vorwiegend das 
Schulzentrum mit Schlossscheune, der alte Ortskern sowie der 
Bereich Kindergarten Sankt Christophorus, katholisches Ge-
meindezentrum sowie Feuerwehrhaus an das Netz angeschlos-
sen werden. Die Heizzentrale, die mit Hackschnitzel und Erdgas 
betrieben wird, wird aktuell von der Fa. Kolb bereits bei der Park-
schule gebaut. Die Wärmeleitungen werden von der Firma H. 
Fuchs verlegt. Im Schulhof und beim Kindergarten am Schloss-
park sind die Ausmaße der Leitungsarbeiten bereits zu sehen. Die 
Baumaßnahmen kosten ca. 3 Mio. Euro, die Maßnahme wird mit 
rund 1 Mio. Euro vom Land gefördert.
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Dienstjubiläen bei der Gemeinde Essingen
Gleich zwei langjährigen Kolleginnen konnten Bürgermeister 
Wolfgang Hofer und die Leitung des kommunalen Kinderhauses 
„Rappelkiste“, Stephanie Schön im Rahmen einer kleinen Feier-
stunde zu ihren Dienstjubiläen gratulieren.
Nadja Grames trat zum 1. Mai 1998 in den Dienst der Gemeinde 
Essingen und konnte für ihre zwischenzeitlich 25-jährige Tätigkeit 
im öffentlichen Dienst geehrt werden. Seit Januar 2003, und so-
mit seit nunmehr über 20 Jahren, ist Nadja Grames Gruppenlei-
tung im Kindergartenbereich des Kinderhauses. Ihr Name ist fest 
mit dieser Einrichtung verknüpft und sie hat während ihres bis-
herigen Einsatzes unzählige Generationen von Kindern auf ihrem 
noch jungen Weg in die Selbstständigkeit begleitet. Hier könnte 
sie sicherlich über ebenfalls unzählige positive Erlebnisse be-
richten und auf viele glänzende Kinderaugen zurückblicken. 
Gleichzeitig hat sie auch den fortlaufenden Wandel in der Kinder-
tagesbetreuung aktiv mitgestaltet, hierbei jedoch stets das Wohl 
der Kinder nie aus dem Auge verloren.
Nach dem Jubiläum vor annähernd einem Jahr konnte Elisabeth 
Holz ein weiteres, nicht alltägliches und sehr besonderes Jubilä-
um im Sommer 2023 begehen. Elisabeth Holz vollendete nun-
mehr die mehr als stolze, aktive Dienstzeit von 40 Jahren gemäß 
den kommunalen Ehrungsrichtlinien bei der Gemeinde Essingen. 
Bereits seit ihrer Ausbildung im Sozial- und Erziehungsdienst ist 
Elisabeth Holz bei der Gemeinde Essingen beschäftigt. Somit 
konnte man sich gemeinsam sehr darüber freuen, dass Elisabeth 
Holz während ihrer jahrzehntelangen berufl ichen Tätigkeit stets 
der Gemeinde Essingen als Arbeitgeberin treu geblieben ist und 

die Kommune die Beschäftigte nunmehr annähernd das gesam-
te Berufsleben begleiten durfte. Elisabeth Holz kann mit Blick auf 
ihr 40-jähriges Wirken voller Stolz darauf zurückblicken, dass 
nunmehr teilweise bereits Enkel der ersten Generationen von ihr 
auf einem Teil des Lebenswegs begleitet werden dürfen. 
Bürgermeister Wolfgang Hofer und Kinderhausleitung Stephanie 
Schön dankten beiden langjährigen Kolleginnen für ihr jahrzehn-
telanges Engagement und ihren Einsatz zum Wohl der Kinder in 
der Kommune und sprachen gleichzeitig auch die Glückwünsche 
im Namen der Gemeinde und auch des Gemeinderats aus. Mit 
Überreichung der Jubiläumsgaben wurde nochmals das beson-
dere Ereignis unterstrichen und der besondere Dank zum Aus-
druck gebracht.

Neue Mitarbeiterinnen
bei der Gemeinde Essingen
Seit September 2023 verstärkt Martina Matscheko das Team der 
Rathausverwaltung der Kommune. Neben der Mitwirkung im Vor-
zimmer des Bürgermeisters bearbeitet Martina Matscheko 
schwerpunktmäßig das kommunale Veranstaltungswesen und 
übernimmt Aufgaben aus der Hauptverwaltung. Wir heißen Mar-
tina Matscheko sehr herzlich willkommen und wünschen ihr viel 
Freude und Erfolg bei ihrer Tätigkeit und ihren Aufgaben. 

Im Ausbildungsjahr 2023/2024 absolviert Mia Falk ihr sechs-
monatiges Einführungspraktikum bei der Gemeindeverwaltung 
Essingen. Dieses ist Teil des Studiums zur Befähigung für die 
Laufbahn des gehobenen Verwaltungsdiensts. Die Verwaltungs-
praktikantin ist seit 1. September 2023 bei der Gemeinde Essin-
gen tätig und wird im März 2024 ihr Grundlagenstudium an einer 
der Hochschulen für öffentliche Verwaltung aufnehmen. Wir 
heißen Mia Falk sehr herzlich willkommen und wünschen ihr viel 
Freude und Erfolg bei ihrem Einführungspraktikum und dem 
weiteren Studienverlauf.

Zu verschenken
Kinderschreibtischstuhl
zu erfragen im katholischen Pfarrbüro 
unter der Telefonnummer 07365/202.

aus Ihrer Gemeinde fi nden Sie 
hier im Mitteilungsblatt!

aus Ihrer Gemeinde fi nden Sie 

Aktuelle Aktuelle 
Informationen 
Informationen 
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FUNDAMT

Fahrrad
Fundort:	 JUBU Essingen
Fundzeit:	 Ende Juli 2023
Wichtige Hinweise zu Fundsachen:
Fundgegenstände/Fundsachen, welche nach Ablauf der Aufbe-
wahrungsfrist (6 Monate nach der Anzeige des Funds) nicht vom 
Verlierer/Eigentümer/Empfangsberechtigten abgeholt werden 
und bei denen darüber hinaus der Finder auf seinen Rückgabe-
anspruch verzichtet, werden in unregelmäßigen Abständen 
grundsätzlich öffentlich versteigert bzw. vernichtet/entsorgt (bei-
spielsweise Schlüssel und entsprechend nicht öffentlich verstei-
gerungsfähige Gegenstände). Sobald die jeweiligen Termine ei-
ner öffentlichen Versteigerung feststehen, werden diese ebenfalls 
öffentlich bekannt gegeben. 

STANDESAMT

In die Ewigkeit abberufen wurde
18. August 2023
Rosemarie Kunz, geb. Weinert, Laugengasse 26/1, Essingen.
Sie wurde am 1.9.2023 im „Ruhegarten“ im Friedhof Essingen im 
engsten Familienkreis zur letzten Ruhe beigesetzt.
Unsere aufrichtige Anteilnahme allen Angehörigen.

FAMILIENCHRONIK

Wir gratulieren herzlich
Frau Hannelore Altana, Theußenbergweg 18, Essingen
zu ihrem 83. Geburtstag am 14.9.2023

SCHULNACHRICHTEN

Musikschule Essingen 
Wir sind wieder für euch da
Liebe Schülerinnen und Schüler
der Musikschule Essingen!
Der Unterricht der Musikschule Essingen beginnt am 
Montag, 11. September 2023.

Alle Schüler werden gebeten, in der ersten Woche zu den 
bekannten Zeiten zu kommen. Die neue Einteilung erfolgt in 
Absprache mit den Lehrkräften.
Die Musikschule Essingen wünscht euch einen guten Start ins 
neue Schuljahr.

GEMEINDEBÜCHEREI

Unsere Empfehlungen 
in der Bürgerbibliothek

Erich Hackl:
Diese Buch gehört meiner Mutter
Erich Hackl gibt einer Frau, die als Bauern-
tochter im oberösterreichischen Mühlvier-

tel aufgewachsen ist, eine Stimme: seiner Mutter. In einer kunst-
voll einfachen Sprache erfährt man von einer vergangenen Welt 
mit ihren farbigen Bildern und Geschichten. In Hackls Vergegen-
wärtigung ist sie dabei alles andere als idyllisch, immer aber wird 
die Würde und Besonderheit eines Menschenlebens bewahrt.

Florian Schwiecker/Michael Tsokos: Der 13. Mann
Ein Mord führt Anwalt Rocco Eberhardt und Rechtsmediziner 
Justus Jarmer auf die Spur eines erschütternden Sozial-Experi-
ments: der 2. Justiz-Krimi des Bestseller-Duos Florian Schwie-
cker & Michael Tsokos bietet erneut Hochspannung kombi-
niert mit außergewöhnlichen Insider-Einblicken!
Rocco Eberhardt kann kaum glauben, was den unscheinbaren 
Timo Krampe in seine Anwaltskanzlei führt. Timo wollte mit sei-
nem Freund Jörg einen Skandal von enormer Sprengkraft auf-
decken, doch nun ist Jörg verschwunden. Ermordet, wie Rechts-
mediziner Justus Jarmer angesichts der Wasserleiche auf seinem 
Tisch vermutet. Und auch Timos Leben scheint in Gefahr, denn 
seine Enthüllung ist wahrlich brisant: Im Rahmen des Granther-
Experiments hatten Berliner Jugendämter noch bis 2003 Pflege-
kinder bewusst an pädophile Männer vermittelt – auch Timo und 
Jörg. Und die Verantwortlichen sitzen inzwischen an den Schalt-
hebeln der Macht ...
Auch im 2. Band ihrer Justiz-Krimi-Reihe lassen der ehemalige 
Strafverteidiger Florian Schwiecker und Rechtsmediziner Mi-
chael Tsokos wieder tief hinter die Kulissen des deutschen 
Justiz-Systems blicken. Der spannende Fall um einen Mord vor 
dem Hintergrund eines Missbrauchs-Skandals ist inspiriert von 
einer wahren Geschichte.
Ihren ersten Fall lösen der Anwalt Rocco Eberhardt und Rechts-
mediziner Justus Jarmer im Bestseller „Die siebte Zeugin“.

Agnes Imhof: Eine Pionierin im ewigen Eis
Eine Frau im ewigen Eis und ein Baby, geboren in der Polarnacht 
1891. Grönland, raue Schönheit und die Heimat der fremden 
Inuit - voller Neugier und Lust auf Abenteuer startet Josephine 
Peary zu ihrer ersten Arktisexpedition. Sie ist überglücklich, ihren 
Mann Robert begleiten zu dürfen. Indem sie Freundschaft mit der 
Inuk Arnakittoq schließt und akribisch Tagebuch führt, gelingt es 
ihr sogar, einen wissenschaftlichen Beitrag zu leisten. Als sie 
schwanger wird, ist Josephines Glück perfekt. Allerdings hat sich 
die Beziehung zu Robert verändert, ihm missfällt die Eigenstän-
digkeit seiner Frau. Hat ihre Liebe in der Kälte des Nordens eine 
Chance?

Anna-Luise Melle: Die Meisterin der Wachsfiguren
Bewegende Romanbiografie über die wahre Madame Tussaud
Marie Tussaud: Gefeiert in Versailles, in Lebensgefahr im re-
volutionären Paris, gerettet durch ihre Kunst
Anna-Luise Melle schreibt in ihrem faszinierenden, biografischen 
Roman „Die Meisterin der Wachsfiguren“ atmosphärisch dicht 
und unerhört spannend über das unglaubliche Leben der Frau, 
die als Madame Tussaud weltberühmt wurde.
Paris, 1778: Am glücklichsten ist Marie Tussaud, wenn sie ihrem 
Onkel bei der höchst anspruchsvollen Fertigung von Wachsbüsten 
und -figuren helfen darf. Bald wird man in Versailles auf die schö-
ne junge Frau mit dem außergewöhnlichen Talent aufmerksam: 
Marie darf eine Schwester des Königs unterrichten! Dass sie sich 
dabei unsterblich in den attraktiven, aber verheirateten Maler 
Jacques verliebt, bringt sie in Schwierigkeiten.
Wenig später jedoch bricht die Französische Revolution mit Ge-
walt über Paris herein und bringt Marie in Lebensgefahr – nur 
ihre Kunst kann sie jetzt noch retten ...

Verantwortlich für den amtlichen Inhalt einschließlich der Sitzungs-
berichte der Gemeindeorgane und anderer Veröffentlichungen der 
Gemeindeverwaltung Essingen ist Bürgermeister Hofer oder sein 
Vertreter im Amt. Für den übrigen Inhalt der jeweilige Auftraggeber.

Druck und Verlag: Krieger-Verlag GmbH, Postfach 11 03, 74568 
Blaufelden, Telefon 07953/9801-0, Telefax 9801-90

Impressum
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Die unglaubliche Geschichte von Madame Tussaud, der Frau, 
die das weltberühmte Wachsfi gurenkabinett schuf
In diesem mitreißenden biografi schen Roman nimmt Anna-Luise 
Melle uns mit an den schillernden Hof von Versailles, in das grau-
same Paris der Französischen Revolution. Wir lernen die wahre 
Madame Tussaud kennen, die „Meisterin der Wachsfi guren“ und 
ihre einmalige Kunstfertigkeit, die ihr das Leben rettete und sie 
unsterblich machte.

Selfmade-Frau, alleinerziehende Mutter, Vorzeige-Unterneh-
merin – Die fabelhafte Welt der Marie Tussaud (1761-1850)
Sie war die Tochter eines Scharfrichters und einer Dienstmagd, 
doch aufgrund ihrer Begabung verzauberte sie am Versailler Hof 
die Adeligen mit ihrer Kunst. Während der Französischen Revolu-
tion musste sie dann deren abgeschlagene Köpfe nachbilden. Sie 
war die Geliebte des Malers und Revolutionärs Jacques Louis 
Davids und Zeugin der Hinrichtung ihrer Freundin Charlotte Cor-
day. Sie erschuf unter Lebensgefahr die populärsten Kunstwerke 
ihrer Zeit und wurde mit ihrem Wachsfi gurenkabinett zur Legende.

Gerne begrüßen wir unsere Besucher zu folgenden Öffnungs-
zeiten: 
Dienstag: 15.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag: 15.00 - 18.00 Uhr
Freitag: 9.00 - 12.00 Uhr

SONSTIGE AMTL. BEKANNTMACHUNGEN

ForstBW Forstbezirk Östliche Alb 
Online-Bestellung für Ihr Brennholz vor Ort
Mit dem herbstlichen Laubfall startet im Staats-
wald von Baden-Württemberg auch die Ernte des 
Laubholzes. Der wertvolle Brennstoff Holz für 
Ofen und Kamin kann ab dem 4. September 
2023 wieder online bestellt werden. 

Bestellen Sie Ihr Brennholz aus dem ForstBW Forstbezirk Östliche 
Alb bequem über die Website www.forstbw.de. 
Das Holz wird polterweise am PKW-befahrbaren Waldweg gela-
gert und in haushaltsüblichen Mengen (max. 20 Festmeter) an-
geboten. Buchen-Brennholz kostet in dieser Saison 90 Euro/
Festmeter, sonstiges Hartlaubholz liegt bei 85 Euro/Festmeter. 
Informieren Sie sich bitte vor der Bestellung über die interaktive 
Karte auf der ForstBW-Homepage, in welchem Revier Sie Ihr 
Brennholz bestellen wollen. Alle weiteren Informationen fi nden 
Sie ebenfalls dort.

Bundesweiter Warntag
am 14. September 2023
Der Geschäftsbereich Brand- und Katastrophenschutz und das 
Resilienzzentrum des Ostalbkreises informiert über den bun-
desweiten Warntag am 14. September
Die Warnung der Bevölkerung vor möglichen Gefahren und Kri-
sensituationen ist von entscheidender Bedeutung, um sich besser 
vor möglichen Folgen schützen zu können. Deshalb fi ndet am 14. 
September ab 11.00 Uhr der bundesweite Warntag statt. An 
diesem Tag werden die verschiedenen Warnsysteme getestet, mit 
denen die Menschen im Ostalbkreis vor Gefahren gewarnt wer-
den können. Gleichzeitig sollen die Menschen auf die verschie-
denen Warnmöglichkeiten aufmerksam gemacht werden. 
„Die Landkreisverwaltung als untere Katastrophenschutzbehörde 
hat sich in den vergangenen Jahren gemeinsam mit den Blau-
lichtorganisationen umfangreich und schlagkräftig aufgestellt. 
Zudem wurden mehrfach unterschiedlichste Katastrophenszena-
rien geübt. Vor allem auch im Hinblick auf mögliche Unwetter-
lagen ist es wichtig, dass wir unsere Warnsignale überprüfen“, so 
Landrat Dr. Joachim Bläse.
Kreisbrandmeister Andreas Straub: „Uns ist es wichtig, dass die 
Bevölkerung die Informationswege und Warnsystem kennt. Hier-

zu zählen Radio, Fernsehen, Internet, Social Media, Warn-Apps 
wie z.B. NINA, Cell Broadcast, Sirenen oder Lautsprecherwagen.“
Dass es so viele Möglichkeiten gibt gewarnt zu werden, liegt 
daran, dass nicht an allen Orten alle Warnkanäle, wie zum Bei-
spiel Sirenen, zur Verfügung stehen oder andere Warnmittel nicht 
unbedingt an jedem Standort empfangen werden. Der sogenann-
te Warnmittelmix soll die Menschen überall dort erreichen, wo 
sie sich gerade befi nden, zu Hause, bei der Arbeit, in der Schule 
oder auch unterwegs.
„Was kann passieren? Wie kann ich mich schützen? Wie werde 
ich gewarnt? Diese drei Fragen helfen, sich besser auf Gefahren 
und Krisen vorzubereiten. Der Warntag ist somit der beste Weg 
herauszufi nden, welche Warnarten für jeden persönlich geeignet 
sind. Denn nur wer eine Warnmeldung versteht und auch richtig 
einordnen kann, kann sich richtig verhalten und schützen. Daher 
hoffen wir auf eine rege Teilnahme im Landkreis“, fügt Frau We-
ber vom Resilienzzentrum Ostalbkreis hinzu. 
Am Warntag löst gegen 11.00 Uhr das Bundesamt für Bevölke-
rungsschutz und Katastrophenhilfe (BBK) die Probewarnung über 
ein modulares Warnsystem aus. Mit diesem System sind unter 
anderem einige Warn-Apps, Fernsehen und Radio, das Internet 
und weitere Anbieter von Informationstafeln verbunden. 
Auch das im letzten Jahr neu eingeführte und erstmalig getestete 
„Cell Broadcast“ wird in diesem Jahr fester Bestandteil des Warn-
mixes sein. Potenzielle Empfänger der Probewarnung über Cell 
Broadcast sind alle Personen in Deutschland, die ein Cell Broad-
cast-fähiges und empfangsbereites Handy mit sich führen.
Parallel können auf Ebene der Kommunen und Gemeinden ver-
fügbare Warnmittel ausgelöst werden. Hierzu zählen zum Beispiel 
Sirenen oder auch Lautsprecherwagen. Für alle beteiligten Be-
hörden und Kommunen ist es wichtig, die Warnsysteme zu testen. 
Mögliche auftretende Herausforderungen oder Probleme können 
so identifi ziert werden und im Nachgang behoben werden.
Auch die Erfahrungen der Menschen im Ostalbkreis mit dem 
Warntag sind wichtig, um festzustellen, was beim nächsten Warn-
tag verbessert werden kann. Diese können auf der folgenden 
Homepage geteilt werden: www.warntag-umfrage.de.
Gegen 11.45 Uhr erfolgt für die meisten Warnmittel die Entwar-
nung der Probewarnung. 
Informationen zum Warntag und den Warnmöglichkeiten hat der 
Landkreis auf seiner Homepage bereitgestellt 
www.resilienzzentrum-ostalbkreis.de. 

Sozialversicherung für Landwirtschaft,
Forsten und Gartenbau
Mehr Unfälle bei der Waldarbeit 
Nach fünf Jahren sinkender Unfallzahlen bei der Waldarbeit 
stiegen diese in 2022 leicht an. Grund dafür war eine ver-
stärkte Brennholzaufarbeitung am Jahresbeginn. Darauf weist 
die Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten und Gar-
tenbau (SVLFG) hin.
Hohe Technisierung bei der Schadholzaufarbeitung und wohl 
auch eine effektive Sensibilisierung der Versicherten in Sachen 
Prävention zeigen nach wie vor Wirkung. Die Unfallstatistik der 
SVLFG macht aber auch deutlich, wie gefährlich die Holzernte 
und die Schadholzaufarbeitung sind. 4.302 Arbeitsunfälle im 
Forst wurden der SVLFG im Jahr 2022 gemeldet (2021: 4.048). 
Der leichte Anstieg um 6,3 Prozent lässt sich auf die Brennholz-
aufarbeitung zurückführen. 33 Personen verloren bei der Wald-
arbeit im vergangenen Jahr ihr Leben.

Mehr Unfälle bei Holzaufarbeitung 
737 Personen (2021: 818) erlitten einen Arbeitsunfall bei Fäll-
arbeiten. Hier ist weiterhin ein Abwärtstrend zu verzeichnen. 
Demgegenüber verunglückten 1.113 Versicherte bei der Holzauf-
arbeitung (2020: 881). Dieser Anstieg von zusätzlich 232 Unfällen 
(26 Prozent mehr als im Vorjahr) fand insbesondere im Frühjahr 
statt. Damit zeichnet sich eine Art „Brennholz-Effekt“ bei den 
Unfallzahlen ab, der vermutlich mit den gestiegenen Energie-
kosten zu dieser Zeit in einem Zusammenhang zu stehen scheint. 
Beim Rücken und Heranbringen des Holzes kamen 433 Men-
schen zu Schaden. Das sind 17 Prozent mehr als im Vorjahr 
(2021: 370). 
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Gefährliche Holzernte 
Das höchste Risiko, bei der Waldarbeit tödlich zu verunglücken, 
besteht bei motormanuellen Holzerntearbeiten. 24 der 33 tödli-
chen Unfälle lassen sich darauf zurückführen, dass Menschen bei 
Fällarbeiten von Baumteilen getroffen werden. Weitere vier Per-
sonen verunglückten tödlich durch indirekte Folgen bei der Holz-
ernte, zum Beispiel durch nachfallende abgestorbene Bäume. 
1.596 (2021: 1.482) Personen wurden dabei verletzt. Bedingt 
durch den Waldboden verunglückten 957 Personen, weil sie stol-
perten, ausrutschten oder stürzten. 213 Unfälle im Zusammen-
hang mit Forstseilwinden (2021: 169) ergaben in diesem Bereich 
26 Prozent mehr, wohl auch zusammenhängend mit der gestie-
genen Brennholzaufarbeitung. 

Informationen & Fortbildungen
Die SVLFG-Broschüren „B47 – Baumbeurteilung“ und „B50 – 
sicherer Fällungsablauf“ können über www.svlfg.de/b47 sowie 
www.svlfg.de/b50 heruntergeladen werden. Druckexemplare 
können kostenfrei über www.svlfg.de/broschueren-bestellen 
angefordert werden. Weitere Informationen zur sicheren Wald-
arbeit, zum Beispiel Fachbeiträge, Muster-Gefährdungsbeurtei-
lungen, Lehrfilme und die App „Stockfibel to go“ sowie eine 
Liste der anerkannten Fortbildungsstätten für Motorsägenkurse 
finden sich unter www.svlfg.de/forst. Für Versicherte lohnen sich 
Fortbildungsmaßnahmen besonders, weil die SVLFG Zuschüsse 
für die Teilnahme an zwei- bis fünftägigen Lehrgängen gewährt. 
Voraussetzung: Die Fortbildungsstätte muss von der SVLFG aner-
kannt sein. Die Höhe der Zuschüsse variiert. Die Teilnehmenden 
erhalten für einen zweitägigen Kurs 60 Euro, für einen dreitägigen 
Kurs 75 Euro und für einen fünftägigen Kurs 105 Euro. Teilneh-
mende geben bei der Anmeldung in der Fortbildungsstätte ihre 
SVLFG-Mitgliedsnummer an. Nach Abschluss des Lehrganges 
erhalten sie von dort einen Gutschein, der ausgefüllt und per Mail 
an praevention@svlfg.de geschickt wird.

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Evangelische Kirchengemeinden Essingen 
und Lauterburg

TERMINE
So., 10. September 2023
14. Sonntag nach Trinitatis
Wochenspruch: Lobe den 
Herrn, meine Seele, und ver-
giss nicht, was er dir Gutes 
getan hat.	 (Psalm 103, 2)

	 9.20 Uhr	 Kein Gottesdienst in Lauterburg!
	10.30 Uhr	 Gottesdienst mit Taufen in der Quirinuskirche Es-

singen (Pfarrer Wolf)
		  Die heilige Taufe empfangen Magdalena Meyer und
		  Magnus Meßemer
		  Opfer: Aufgaben der eigenen Kirchengemeinde
Mo., 11. September 2023
	 8.10 Uhr	 ökumenischer Gottesdienst zum Schuljahresbe-

ginn in der Quirinuskirche Essingen (Pfarrer Wolf), 
s. u. Verschiedenes

	20.00 Uhr	 Posaunenchorprobe
		  (Evang. Gemeindehaus Essingen)
Di., 12. September 2023
	11.00 Uhr	 Andacht im Pflegewohnhaus
Mi., 13. September 2023
	 9.00 Uhr	 ökumenischer Gottesdienst zur Einschulung in der 

Quirinuskirche Essingen (Pfarrer Wolf und Pfarrer 	
Frosztega), s. u. Verschiedenes

Do., 14. September 2023
	19.00 Uhr	 Bauausschuss im Pfarrsaal Essingen
	19.30 Uhr	 Elternabend für Konfirmandeneltern (Evang. Ge-

meindehaus Essingen), s. u. Verschiedenes
	19.45 Uhr	 Posaunenchorprobe in Lauterburg (Gemeindesaal)

Fr., 15. September 2023
	14.30 Uhr	 Kinderstunde in Lauterburg, s. u. Verschiedenes
	16.00 Uhr	 Jungschar in Lauterburg, s. u. Verschiedenes
So., 17. September 2023 – 15. Sonntag nach Trinitatis
	 9.20 Uhr	 Gottesdienst in Lauterburg (Prädikant Würth)
	10.30 Uhr	 Gottesdienst in der Quirinuskirche Essingen
		  (Prädikant Würth)

VERSCHIEDENES
Ökumenischer Gottesdienst zum Schuljahresbeginn 
Montag, 11. September 2023, um 8.10 Uhr in der Evang. Quiri-
nuskirche. Die Freiheit der Ferien geht zu Ende und der Schul-
alltag beginnt wieder! In unserem Gottesdienst wollen wir Gott 
für das Schöne in der Ferienzeit danken und ihn um seine Be-
gleitung im neuen Schuljahr bitten. Alle Schülerinnen und Schü-
ler, Lehrerinnen und Lehrer, die Eltern und die ganze Gemeinde 
sind herzlich eingeladen!

Ökumenischer Einschulungsgottesdienst
Mittwoch, 13. September 2023 um 9.00 Uhr in der Evang. Quiri-
nuskirche. Jetzt ist es soweit, aus Kindergartenkindern werden 
Erstklässlerinnen und Erstklässler! Das ist ein besonderes Ereig-
nis. Deshalb wollen wir Gott in unserem Gottesdienst danken, 
dass er euch bis zu diesem Tag begleitet hat, und ihn um seinen 
Segen für euren neuen Lebensabschnitt bitten. Ihr seid zusam-
men mit euren Eltern und Geschwistern, Großeltern, Paten und 
allen, die euch an diesem wichtigen Tag begleiten wollen, herz-
lich eingeladen.

Elternabend für Konfirmandeneltern und Konfir-
mandenunterricht
Mit dem neuen Schuljahr beginnt auch der Konfir-
mandenunterricht für den neuen Konfirmandenjahr-
gang. Der Unterricht startet am Mittwoch, den 20. 

September 2023 um 15.45 Uhr in der Quirinuskirche Essingen.
Am Donnerstag, den 14. September 2023 findet um 19.30 Uhr 
der Elternabend für den neuen Jahrgang im Evang. Gemeinde-
haus Essingen statt.
Sollten Sie bisher keine Einladung zum Konfirmandenunter-
richt bekommen haben oder die Anmeldung versäumt haben, 
besteht jederzeit die Möglichkeit, sich zum Konfirmanden-
unterricht anzumelden, am Unterrichtsbeginn teilzunehmen 
oder sich am Elternabend zu informieren.

Jungschar und Kinderstunde finden nach den Ferien wieder 
zu den gewohnten Zeiten in Lauterburg statt.
Investitur von Pfarrer Dr. Torsten Krannich zum Dekan
Am Sonntag, den 17. September 2023 um 16.00 Uhr findet im 
Ulmer Münster die Investitur von Dr. Torsten Krannich zum Dekan 
des Evang. Kirchenbezirks Ulm statt. Wir wünschen Herrn Kran-
nich für seinen Dienst alles Gute und Gottes Segen!
Sollten Sie eine Mitfahrgelegenheit für die Investitur suchen bzw. 
eine Mitfahrgelegenheit anbieten können, bitten wir um bald-
möglichste Mitteilung ans Evang. Pfarramt Essingen (Tel. 222) 
oder an Hedwig Mack (Tel. 0171/9415686).

Tanzen bringt Freude ins Leben! - Wir tanzen wieder!
Mittwochs trifft sich wieder eine fröhliche Gruppe im evang. Ge-
meindehaus, um schwungvoll in den Tag zu tanzen. Auf dem 
Programm sind Tänze im Kreis zu Musik aus aller Welt. Sie sind 
mal langsam, auch mal flott und aktivieren nicht nur den Kreis-
lauf. Ebenso werden Koordination, Gedächtnis und selbst die 
Lachmuskeln trainiert.
Herzliche Einladung an Frauen und Männer, die Freude an Musik, 
Bewegung und Gemeinschaft im Kreis haben. Die Tänze können 
leicht gelernt werden. Es ist also keine Tanzerfahrung nötig. - Ein-
fach mal kommen und mitmachen! Jede*r ist herzlich willkom-
men!
Termine: 20. September 2023, 27. September 2023, 4. Oktober 
2023, 25. Oktober 2023, 8. November 2023, 15. November 2023, 
22. November 2023, 29. November 2023, 6. Dezember 2023 und 
13. Dezember 2023, jeweils mittwochs von 9.30 Uhr - 11.00 Uhr 
im Evang. Gemeindehaus in Essingen. Kosten je Vormittag: 5 Euro
Die Leitung hat Andrea Zube (Tanzleiterin beim BvST). Sie beant-
wortet auch gerne weitere Fragen (Tel. 07365/3829983).
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Kaffee oder Tee? – und ein bisschen mehr!
Herzliche Einladung zum Seniorennachmittag donnerstags von 
14.00 - 16.00 Uhr im Evang. Gemeindehaus Essingen!

Termine und Programm bis zum Jahresende:
21. September 2023:
Mit Butz und Stängel „Äpfel“ – mit Jens Häcker

19. Oktober 2023:
Bunt sind schon die Wälder „Farben“ – der Nachmittag wird vom 
Team gestaltet

16. November 2023:
Die Marienkapelle Essingen – mit Rainer Gräter

14. Dezember 2023:
Adventsfeier – gestaltet vom Seniorenteam

Evang. Pfarramt für Essingen und Lauterburg
Kirchgasse 14, Tel. 222 und Fax 6681
E-Mail: Pfarramt.Essingen@elkw.de
Pfarrer Thomas Wolf, Tel. 4173218 (Vertretung im Pfarramt 
und pfarramtliche Dienste)
Öffnungszeiten Evang. Gemeindebüro Essingen 
Sekretärin: Simone Pfleiderer
Dienstag bis Donnerstag von 9.30 - 11.30 Uhr 
Donnerstagnachmittag von 16.00 - 17.30 Uhr
E-Mail: Gemeindebuero.Essingen@elkw.de
Erster Vorsitz und Geschäftsführung der Kirchengemeinde 
Essingen
Hedwig Mack, Tel. 5602 oder Handy 0171/9415686
Erster Vorsitzender des Lauterburger Kirchengemeinderats
Werner Schäffer, Tel. 0157/34723504
Mesner-Team Essingen (Koordination):
Hedwig Mack, Tel. 5602 oder Handy 0171/9415686
Mesner-Team Lauterburg
Ansprechpartner Werner Schäffer, Tel. 6961 oder Handy 
0157/34723504
Hausmeister des Evang. Gemeindehauses in Essingen
Herr Vizkeleti, Tel. 0176/28775571, Mail f.vizkeleti@online.de
Evang. Kindergarten „Am Schlosspark“ in Essingen
Liane Ritz, Tel. 5020
Evang. Kindergarten „Sonnenschein“ in Lauterburg
Elke Hercigonja, Tel. 5241
Kirchenpflege
Jutta Schwarz, Kirchgasse 14, 73457 Essingen, Tel. 9648837
E-Mail: Jutta.Schwarz@elkw.de
Öffnungszeiten: Dienstag und Donnerstag 9.00 - 12.00 Uhr
Bankverbindungen Evang. Kirchengemeinde Essingen
Kreissparkasse Ostalb 
BIC: OASPDE6AXXX; IBAN: DE 96 6145 0050 0110 0191 49
VR Bank Aalen 
BIC: GENODES1AAV; IBAN: DE 12 6149 0150 0035 3400 02
Bankverbindungen Evang. Kirchengemeinde Lauterburg
Kreissparkasse Ostalb 
BIC: OASPDE6AXXX; IBAN: DE 80 6145 0050 0110 0632 81
VR-Bank Aalen
BIC: GENODES1AAV; IBAN: DE 87 6149 0150 0038 1920 04
Bürozeit der Diakonie-Sozialstation:
Dienstag 12.00 - 13.00 Uhr, in der Kirchgasse 20, Tel. 964280
Schauen Sie mal vorbei:
www.essingen-evangelisch.de 
www.lauterburg-evangelisch.de
www.facebook.com/essingen.evangelisch www.instagram.
com/essingen.evangelisch

Katholische Kirchengemeinde Herz Jesu 
Essingen

Samstag, 9. September 2023
18.30 Uhr Beichtgelegenheit
19.00 Uhr heilige Messe 
17.00 Uhr Beichtgelegenheit (Dewangen)
17.30 Uhr heilige Messe (Dewangen)

Sonntag, 10. September 2023 – 23. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Ez 33, 7-9 Aps: Ps 95 (94), 1-2.6-7c.7d-9 (R: vgl. 7d.8a)
L2: Röm 13, 8-10 Ev: Mt 18, 15-20
	10.30 Uhr	 heilige Messe
	 9.00 Uhr	 heilige Messe (Dewangen)
	10.30 Uhr	 heilige Messe mit Taufsonntag (Fachsenfeld)
		  Kollekte: Welttag der sozialen Kommunikationsmittel

Welttag der sozialen
Kommunikationsmittel 
Kirchliche Büchereiarbeit, kirchliche 
Medienarbeit, überdiözesane Zwe-
cke für Kommunikationsmittel.

Montag, 11. September 2023
	 8.15 Uhr	 Ökum. Gottesdienst zum Schuljahresbeginn
		  Klasse 5 - 10 in der Herz-Jesu Kirche
	 9.15 Uhr	 Ökum. Gottesdienst zum Schuljahresbeginn
		  (Dewangen)
Mittwoch, 13. September 2023
	 9.00 Uhr	 Ökum. Einschulungsgottesdienst in der Quirinus 

Kirche
	11.00 Uhr	 Ökum. Einschulungsgottesdienst (Dewangen)
Donnerstag, 14. September 2023
	17.30 Uhr	 Rosenkranz zur göttl. Barmherzigkeit
	18.00 Uhr	 heilige Messe 
	13.30 Uhr	 Segnung der Erstklässler (Fachsenfeld)
Freitag, 15. September 2023
	17.30 Uhr	 Rosenkranz zur göttl. Barmherzigkeit (Dewangen)
	18.00 Uhr	 heilige Messe (Dewangen)
	 8.30 Uhr	 heilige Messe (Fachsenfeld)
Samstag, 16. September 2023
	17.00 Uhr	 Beichtgelegenheit (Dewangen)
	17.30 Uhr	 heilige Messe (Dewangen)
	18.30 Uhr	 Beichtgelegenheit (Fachsenfeld)
	19.00 Uhr	 heilige Messe (Fachsenfeld)
Sonntag, 17. September 2023 – 24. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Sir 27, 30-28, 7 (27, 33-28,9) Aps: Ps 103 (102), 1-2.3-4.09 
- 10.12 Uhr - 13 (R: vgl. 8)
L2: Röm 14, 7-9 Ev: Mt 18, 21-35
	 9.00 Uhr	 heilige Messe
	11.50 Uhr	 Taufe Emilia Rose Stürzl
	10.30 Uhr	 heilige Messe mit Taufsonntag (Dewangen)
	 9.00 Uhr	 heilige Messe (Fachsenfeld)

Monat: September & Oktober
In unserer Gemeinde Essingen finden folgende 
Tauftage statt:
Sonntag, den 24. September um 10.30 Uhr mit der
heiligen Messe & Erntedankfeier zusammen
Samstag, den 21. Oktober um 11.00 Uhr
Hierfür können Sie sich gerne im Pfarrbüro telefo-
nisch (Tel. 07365/202) anmelden.

Kirchenchor – Singen macht glücklich und 
ist gesund!
Die nächste Singstunde vom gemischten Kir-
chenchor findet am Dienstag, den 12. Sep-
tember 2023 um 20.00 Uhr im Gemeinde-
haus in Essingen statt.

Senioren-Gymnastikstunde
Nächstes Treffen zum Seniorensport ist am Donners-
tag, den 14. September 2023 von 17.30 Uhr bis 18.30 
Uhr im Gemeindehaus St. Michael.

Ein Tropfen Liebe
ist mehr als ein Ozean Verstand.  		       Blaise Pascal
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Kath. Pfarramt Herz Jesu Essingen, Heerweg 11, Tel. 202, 
Fax 921317

Öffnungszeiten:
Dienstag + Mittwoch	 10.00 Uhr - 12.00 Uhr
Donnerstag	 16.00 Uhr - 18.00 Uhr
Freitag	 16.00 Uhr - 17.00 Uhr
E-Mail: herz-jesu.essingen@drs.de
Internet: se-rems-welland.drs.de

Pfarrer der Seelsorgeeinheit Rems-Welland: 
Pfarrer Andreas Frosztega, Tel. 07366/6323 
Fax 07366/922875
E-Mail: andreas.frosztega@drs.de

Sprechzeiten mit Pfarrer Andreas in Essingen
donnerstags ab 17.00 Uhr 
(nach telefonischer Voranmeldung)

Nachbarschaftshilfe Rems-Welland
Leitung: Anita Maier, Tel. 07366/9209765 oder 0177/5165024
Stellvertretung: Martina Aßfalg
E-Mail: Organ-NBH.RemsWelland@drs.de

Gewählter Vorsitzender des Kirchengemeinderats:
Dr. Daniel Krähmer, Birnenweg 2, 73457 Essingen, 
Tel. 07365/390788

Konto der Kath. Kirchenpflege:
VR-Bank Aalen (BLZ 614 901 50) – Nr. 35 366 001
IBAN: DE28 6149 0150 0035 3660 01
BIC: GENODES1AAV

Neuapostolische Kirchengemeinde 
Essingen

Sonntag, 10. September 2023
9.30 Uhr Gottesdienst
Mittwoch, 13. September 2023
20.00 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 17. September 2023
9.30 Uhr Gottesdienst

	10.00 Uhr	 Jugendgottesdienst mit Bezirksältester Simmerling in 
Schorndorf

VEREINSNACHRICHTEN

Abteilung Fußball
Spielberichte
Oberliga BW
Samstag, 2.9.2023, 15.30 Uhr
FC Holzhausen – TSV Essingen	 0:2 (0:1)
Essingen siegt in Holzhausen

Nach zuletzt zwei Unentschieden in Folge landete der TSV Essin-
gen beim FC Holzhausen den zweiten Sieg der Saison. Niklas 
Groiß und Janik Wiedmann erzielten die Treffer, Jerome Weisheit 
hielt einige Male glänzend. Außerdem feierte Patrick Auracher im 
zweiten Durchgang ein starkes Comeback.
Deutlich verspätet als geplant traf der TSV-Tross aufgrund einer 
Vollsperrung auf der Autobahn in Holzhausen ein. Erst knapp 15 
Minuten vor dem geplanten Anpfiff um 14.00 Uhr war man vor 
Ort. Der Start wurde um eine halbe Stunde verschoben, trotzdem 
war die Vorbereitung natürlich alles andere als optimal. Zudem 
musste Trainer Simon Köpf kurzfristig seine Startelf ändern, da 
Dean Melo nach dem Aufwärmen mit muskulären Problemen 
passen musste. Tim Seifert rückte für ihn in die erste Elf. Außer-
dem ersetzte Besnik Koci in der Innenverteidigung den gesperr-
ten Lennart Ruther und Niklas Groiß startete für Filip Sapina.
Trotz der Schwierigkeiten vor der Partie kam der TSV gut rein und 
ging in der 8. Minute in Führung: Groiß kam nach einem Doppel-
pass mit Lukas Rösch zum Abschluss und schob ein zum 0:1. 
„Danach hatten wir fünf bis zehn gute Minuten, anschließend ist 
uns das Spiel aber entglitten“, analysierte Köpf die Geschehnisse 
nach dem frühen Führungstreffer. Vor allem Schlussmann Jerome 
Weisheit war es, der mit einigen starken Paraden den Ausgleich 
verhinderte. „In der Phase hätte Holzhausen ein Tor verdient ge-
habt“, so Köpf. Zur zweiten Hälfte war der Coach dann zu seinem 
ersten Wechsel gezwungen: Für den angeschlagenen Steffen 
Lang feierte Patrick Auracher nach einer langwierigen Bauchmus-
kelverletzung sein Comeback im Abwehrzentrum, Koci rückte 
dafür auf die linke Seite der Viererkette. Und der zweite Durch-
gang gefiel Köpf dann deutlich besser als die Leistung vor der 
Pause. Rösch verpasste in der 50. Minute noch knapp nach einer 
Hereingabe von Erman Kilic, sieben Minuten später konnte der 
TSV dann die Führung ausbauen: Nach einer Flanke von Groiß 
köpfte der gerade eingewechselte Janik Wiedmann mit seinem 
ersten Ballkontakt zum 0:2 ein. Den Vorsprung transportierte 
Essingen durch die Schlussphase. Einmal musste Weisheit noch 
gegen Janik Michel parieren, ansonsten brannte nichts mehr an: 
„Am Ende haben wir das dann richtig gut verteidigt“, so Köpf, der 
sich mit dem Auftritt nicht vollends zufrieden zeigte: „Fußballe-
risch haben wir in den letzten Wochen bessere Leistungen ge-
zeigt, aber nicht gewonnen. Heute war es ein bisschen anders.“ 
Der TSV holt also im dritten Auswärtsspiel den zweiten Dreier 
und kann mit breiter Brust ins kommende Heimspiel gegen den 
FV Ravensburg gehen.
TSV: Weisheit – Ruth, Etemi, Koci, Lang (46. Auracher) – Nierich-
lo (69. Sapina) – Kilic (75. Leidenbach), Groiß (85. Paul), Coban, 
Seifert (56. Wiedmann) – Rösch
Tore: 0:1 Groiß (8.), 0:2 Wiedmann (57.)
Kreisliga B2
Sonntag, 03.09.2023, 13.00 Uhr
TSV Hüttlingen II – TSV Essingen II	 1:1 (1:0)
Mit einem Unentschieden musste sich die 2. Mannschaft des TSV 
Essingen in Hüttlingen begnügen. Im ersten Durchgang fand die 
Malitzke-Elf nicht richtig ins Spiel und lag dann auch in der 22. 
Minute mit 1:0 im Rückstand.
Der TSV II berappelte sich nach der Pause und konnte durch ein 
Traumtor aus 25 Metern vom eingewechselten Adam in der 48. 
Minute ausgleichen. Die Malitzke-Elf hatte weiterhin mehr Ball-
besitz und übte Druck aus, doch der letzte Pass wollte nicht an-
kommen. Es schlichen sich mit fortlaufender Spielzeit vermehrt 
technische Fehler ins Spiel der Essinger ein. Hüttlingen hielt mit 
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teils grenzwertigen Zweikämpfen aggressiv dagegen und setzte 
weiterhin Nadelstiche in der Offensive. So hatte der Gastgeber in 
der 62. Minute die Möglichkeit, in Führung zu gehen, aber Torhü-
ter Müller hielt stark im eins gegen eins. Nahezu im Gegenzug 
hatte Engel die große Chance, den TSV in Führung zu bringen. 
Jedoch schloss er aber frei stehend vor dem gegnerischen Tor-
spieler Hirschl zu schwach und zentral ab. In der Schlussphase 
war es ein Spiel mit offenem Visier, mit leichtem Chancenplus 
auf Hüttlinger Seite. Allerdings fehlte es beiden Mannschaften im 
letzten Drittel an Genauigkeit, um schlussendlich noch einmal 
gefährlich vors gegnerische Tor zu kommen. So endete die Partie 
mit einem gerechten Remis und Essingen lässt die ersten Punk-
te liegen.
TSV II: Müller, Purschke, Richter, F. Seeliger, Fritz (31. P. Haller), 
Rupaharan (71. S. Dayan), Stuck (46. Adam), Walke, Engel (31. 
Weidner), Neugebauer (71. Özkoc), Gschwind
Tore: 1:0 Fetzer (22.), 1:1 Adam (48.)
Vorschau
Oberliga BW
Samstag, 9.9.2023, 15.30 Uhr
TSV Essingen – FV Ravensburg
Der TSV empfängt am 7. Spieltag den FV Ravensburg. Die Gäste 
konnten am vergangenen Wochenende ihren ersten Sieg gegen 
Offenburg einfahren. Die Köpf-Elf möchte nach den Auswärts-
erfolgen nun auch endlich den ersten Dreier in der Carento-Are-
na feiern.
Kreisliga B2
Freitag, 8.9.2023, 19.00 Uhr
TSV Essingen II – TSG Hofherrnweiler-Unterrombach III
Bereits am Freitag wird das Spiel des TSV Essingen II gegen die 
die 3. Mannschaft vom Sauerbach ausgetragen. Ein Sieg des TSV 
ist mit Sicherheit Pflicht, um weiter oben in der Tabelle dabei zu 
sein.
Jugendfußball
Terminvorschau
Saison Start der einzelnen Jugendmannschaften (erstes Spiel 
- Pokal oder Runde)
Samstag, 9.9.2023
ab 9.30 Uhr | D1-Jugend | VR-Cup in Mögglingen
TSV ESSINGEN I : SGM Waldstetten
Spfr Lorch II : TSV ESSINGEN I
TSV ESSINGEN I : SG Union Wasseralfingen I
SGM FC Mögglingen : TSV ESSINGEN I
13.00 Uhr | C-Jugend | Bezirkspokal 1. Runde
TSV ESSINGEN : SG Union Wasseralfingen
Sonntag, 10.9.2023 
10.00 Uhr |  B-Jugend | Bezirkspokal 1. Runde
SGM Abtsgmünd : TSV ESSINGEN
Donnerstag, 14.9.2023
18.30 Uhr | C-Jugend | Kreisstaffel, Spieltag 1
TSV ESSINGEN : SGM Dewangen
Freitag, 15.9.2023 
17.00 Uhr | E2-Jugend  | Kreisstaffel, Spieltag 1
SGM Oberkochen II : TSV ESSINGEN II
18.00 Uhr | E1-Jugend | Kreisstaffel, Spieltag 1
SGM Oberkochen I : TSV ESSINGEN I
Sonntag, 17.9.2023
10.30 Uhr |  B-Jugend | Qualistaffel, Spieltag 1
SG Union Wasseralfingen : TSV ESSINGEN
WE, 23.+24.9.2023 G-/F-Jugend Spieltag 1 & Pilotspieltag
Viel Erfolg allen unseren Jugendmannschaften!
WFV Pilotspieltag für F- & E-Jugend
WE, 23.+24.9.2023, ganztags
im Schönbrunnstadion und Kunstrasen des TSV Essingen (als 
„der Ausrichter“ für den Bezirk Ostwürttemberg)
Nachfolgend hierzu das Anschreiben mit Detailinformationen 
und Links vom Verband:
„Liebe Vereine, Vereinsverantwortliche und Jugendleiter*innen 
des Bezirks Ostwürttemberg,
kleine Spielfelder, viele Ballkontakte, jede Menge Spaß: Die neu-
en Spielformen im Kinderfußball sorgen für strahlende Kinder-
augen. An der Seite seines Partners Bazookagoal startet der 
Württembergische Fußballverband im Herbst eine Kinderfußball-
Tour: An drei Spielorten steigt Ende September und Anfang Ok-

tober je ein besonderes Kinderfußball-Wochenende mit bis zu 
300 Mannschaften.
Eingeladen sind alle F- und E-Jugendlichen Mädels und Jungs. 
Gespielt wird in zwei Varianten: Beim 3-gegen-3 wird im Funino-
Format ohne Torspieler auf vier Tore gekickt. Im etwas größeren 
Spielfeld mit zwei Jugendtoren treten fünf Kicker*innen pro 
Mannschaft mit festem Torwart gegeneinander an.

Luftgefüllte Rundumbanden halten Ball im Spiel
Für maximalen Spielspaß sorgen luftgefüllte Rundumbanden, so-
genannte Airpitches, die von wfv-Partner Bazookagoal bereitge-
stellt werden. So bleibt der Ball immer im Feld und die Spielzeit 
für unsere Nachwuchskicker*innen wird maximiert. wfv-Kinder-
fußballexperte Alexander Stoppel meint: „Das verstärkt den Ef-
fekt unserer kleinen Spielformen. Durch die vielen Ballkontakte, 
Aktionen und Torabschlüsse lernen unsere Kinder besonders 
viel – und haben vor allem jede Menge Spaß.“
Ab der Saison 2024/25 sind die neuen Spielformen im Kinder-
fußball bundesweit verpflichtend. Der Fußballnachwuchs im Ver-
bandsgebiet kennt die grundlegenden Prinzipien der DFB-Refor-
men bereits, weil diese im wfv seit vielen Jahren gelebt werden. 
Seit 2015 ist das Prinzip der „mitwachsenden Spielfeldern“ in der 
wfv-Jugendordnung verankert. Ergänzend wurden in den ver-
gangenen Jahren neue Spielformen wie „Funino“ und „Minifuß-
ball“ getestet und gezielt in den Leitfaden zum wfv-Kinderfußball 
integriert. So sehen die Veranstaltungen vor Ort aus: https://
3v3europe.com/de/impressionen.

Termine, Spielorte und Anmeldung
Die Ausrichtervereine für die erste württembergische Kinderfuß-
ball-Tour lauten TSV Essingen (Bezirk Ostwürttemberg), TV Bet-
zingen (Bezirk Alb) und Jfv Oberes Donautal (Bezirk Schwarz-
wald). Gespielt wird jeweils an einem Doppelspieltag samstags 
(F-Junioren) und sonntags (E-Junioren & Mädchen). Es sind 
mehrere Teams pro Verein möglich, ein Team sollte aus fünf 
Spieler*innen bestehen. Die Teilnahmegebühr übernimmt der 
Württembergische Fußballverband. Natürlich dürfen auch Mann-
schaften teilnehmen, die aus einem anderen Bezirk anreisen. 

Verlosung unter den teilnehmenden Mannschaften
Als zusätzliche Motivation werden unter allen teilnehmenden 
Teams original adidas-Deutschlandtrikots sowie Bazookagoal-
Produkte wie Minitore oder Fußballtennis-Netze verlost. Hardy 
Brüning von Bazookagoal freut sich auf die Kinderfußballtour in 
Württemberg: „Wir sehen es einerseits als attraktives Spielange-
bot für den Nachwuchs, andererseits auch als Überzeugungs-
arbeit in Sachen neue Spielformen bei den Erwachsenen. Wir 
haben schon öfter erlebt, dass ein kritischer Trainer seine Mei-
nung schnell ändert, wenn er sieht, wie viel Spaß das Kicken auf 
den kleinen Feldern den Kindern und Jugendlichen macht.“
Wir freuen uns auf zahlreiche Anmeldungen und wünschen allen 
Mannschaften viel Spaß bei der ersten wfv-Kinderfußball-Tour! 
Ausführliche Informationen zum Kinderfußball im wfv sowie den 
Leitfaden für die Saison 2023/24 gibt´s auf unserer Website.
Ihr Württembergischer Fußballverband e. V.
Auch der TSV Essingen wird mit F-Jugend und E-Jugend Mann-
schaften teilnehmen!

Herzliche Einladung an alle Freunde des Kinderfußballs! 
Wir brauchen für dieses tolle Event viele fleißige Helfer (z.B. 
für den Aufbau am Freitag Spätnachmittag oder zur Spiel-
feldbetreuung an Samstag und Sonntag). Bitte meldet euch 
hierfür bei einem der Jugendtrainer oder bei der Jugendlei-
tung und unterstütz dadurch die Fußballjugend!

ACHTUNG - zur Information an alle Nutzer der Sportanlage 
und der Schönbrunnhalle.
Auf Grund des WFV-Pilotspieltags ist die Sportanlage am Schön-
brunnen (Stadion und großer Kunstrasen) zu folgenden Zeiten 
belegt:
Freitag, 22.9.2023: ab 15.00 Uhr (Aufbau der Spielfelder)
Samstag, 23.9.2023: ganztägig
Sonntag, 24.9.2023: ganztägig
Zudem sind in der Schönbrunnhalle alle Umkleidekabinen für 
unsere Gastmannschaften belegt.
Wir bitte um entsprechende Kenntnisnahme und Berücksichti-
gung.
Jugendleitung, Abteilung Jugendfußball



Nummer 36
Samstag, 9. September 202312 Mitteilungsblatt Essingen

AH-Fußball
Jeden Dienstag
Training auf dem Kunstrasenplatz um 19.00 Uhr
AH-Stammtisch im Vereinsheim ab 20.00 Uhr 
Dienstag, 12.9.2023
Besprechung des Lechtal-Ausflugs 
im Vereinsheim, 21.00 Uhr	
14.9. - 17.9.2023
Bergwochenende im Lechtal	
Abfahrt jeweils am Donnerstag am Adler
Gruppe 1 um 9.00 Uhr
Gruppe 2 um 16.30 Uhr
Hans Blank

Abteilung Tennis
Saisonausklang
Liebe Tennisfreunde, anlässlich des Saisonaus-
klangs der Tennisabteilung des TSV laden wir alle 
Mitglieder unserer Tennisabteilung am 16.9.2023 
ab 13.30 Uhr herzlich zu einem Schleifchenturnier 

ein. Kinder spielen im Kleinfeld Tennis. Für Kaffee ist gesorgt, 
Kuchenspenden werden wie immer gerne angenommen. Sollte 
es wieder Erwarten regnen, steht der 23.9.2023 als Ausweich-
termin fest. Es wünscht allen Tennisfreunden jetzt schon viel 
Spaß, gutes Wetter und einen schönen, frohen Nachmittag
Euer Vorstand und Sportwart 
Rupert Wesch.

Abteilung Funsport
Jetzt geht es wieder los, am Montag, 11.9.2023, 
um 20.00 Uhr in der Schönbrunnenhalle. 
Warm-up, High Intensity Ballsport und Cool Down, 
das Training gibt dir neue Energie und hilft beim 
Stressabbau.

Du willst es? Du schaffst es! Dein erster Schritt: Ein Probetraining 
beim Funsport. Erlebe die Trainingsvielfalt kostenlos und unver-
bindlich.
Bei Fragen fragen: heribert.schaedel@tsvessingen.de

Abteilung Badminton
Bitte folgende Termine beachten:
Halle geschlosssen: Sommerpause
15.9.2023: Halle belegt.
Kein Badminton!
22.9.2023
Badminton für alle.

LAC Essingen
Deutschlands beste M60 kommt aus Essingen 
Leichtathletik, Senioren Die M60-Mannschaft des LAC 
Essingen verteidigt in Troisdorf ihren deutschen Meis-
tertitel. M50 und M30 werden beide Fünfte.
Es war der erhoffte Favoritensieg, den die M60-Mann-
schaft des LAC Essingen bei der deutschen Mann-

schaftsmeisterschaft in Troisdorf einfuhr. Mit Topleistungen in 
allen Disziplinen sammelten die Athleten konstant Punkte, hatten 
keine Verletzungsprobleme und nutzten die guten Bedingungen 
zu starken Einzelleistungen. 7685 Punkte reichten ganz klar zu 
Platz eins und der Titelverteidigung vor der LG Kindelsberg Kreuz-
tal (6987) und der StG BVV Masters (6973). Der württembergi-
sche Rekord, den die Essinger gerne geknackt hätten, blieb aller-
dings bestehen. „Das war eigentlich schon nach dem 
100-Meter-Lauf klar, weil wir da bis zu drei Meter Gegenwind 
hatten“, blickt Teamkapitän Hans Messner zurück. Die Freude 
über den Titel sollte das aber nicht schmälern. „Ich bin extrem 
Stolz auf meine Mannschaft. Jeder hat sich voll reingehauen und 
alle haben sich gegenseitig angefeuert“, sagt Messner über das 
Erlebnis des Mannschaftswettkampfs.
In der Einzelleistung war Wolfgang Schmidts 3.000-Meter-Lauf 
herausragend, der in fantastischer Zeit von 10:35 Minuten satte 
706 Punkte beisteuerte. Er war damit fast eine Minute schneller 
als der Zweitplatzierte. Auch Thomas Jäger und Günther Maslo 
absolvierten die Langdistanz erfolgreich. Schmidt war nur wenig 

später erneut gefordert, als er als Startläufer in der 4x100-Meter-
Staffel antrat. Sicher lief das Quartett, komplettiert mit Wilhelm 
Beyerle, Kai-Steffen Frank und Ernst Litau, auch hier zum Sieg in 
51,71 Sekunden. Kai-Steffen Frank ordnet die Leistung ein: „Wir 
waren nur drei Zehntel über dem württembergischen Rekord, der 
schon lange Bestand hat.“ Über die 100 Meter im Einzel dominier-
ten die Essinger: Beyerle siegte vor Litau und Frank, alle drei 
waren die einzigen Läufer unter 14 Sekunden. Aber auch die 
Springer und Werfer brachten mit stabilen Weiten die nötigen 
Punkte aufs Konto und als Staffel liefen Peter Hübner, Hans Mess-
ner, Thomas Jäger und Hartwig Vöhringer die 4x100 auch in 
starken 62,60 Sekunden. Kader M60: Wilhelm Beyerle, Ernst 
Litau, Kai-Steffen Frank, Hartwig Vöhringer, Hans Messner, Peter 
Hübner, Wolfgang Schmidt, Thomas Jäger, Günther Maslo.
Etwas Pech hatte die M50 des LAC Essingen, die durchaus mit 
Ambitionen angetreten war. Topwerfer Andreas Deuschle fehlte 
allerdings verletzt und Sprinter Markus Hübner konnte ebenfalls 
angeschlagen nicht wie gewohnt starke Leistungen in seinen Pa-
radedisziplinen Sprint und Weitsprung einbringen. Er trat im 
Kugelstoßen und Diskus als Deuschle-Ersatz an. „Diese Ausfälle 
konnten wie nicht kompensieren“, bilanzieren die Teamkapitäne 
Jürgen Kennert und Günther Widmann. Rund 500 Punkte fehlten 
allein dadurch – und rechnet man die zu den erreichten 9033 
Punkten dazu, wäre es zum Kampf um die Silbermedaille ge-
kommen, die so mit 9562 Punkten an die StG Ostwestfalen-
Lippe ging. Deutscher Meister wurde mit 9902 Punkten die LG 
Kindelsberg Kreuztal. Udo Stohrer lobt die Bedingungen: „Ein 
großartiges Stadion, tolle Organisation und bestes Wetter. Alle 
Disziplinen sind auf die Minute genau gestartet worden.“ Einzig 
der Gegenwind habe für Sprinter und Weitspringer die Leistungen 
beeinträchtigt. Kader M50: Günther Widmann, Markus Hübner, 
Udo Stohrer, Jürgen Kennert, Bernhard Frey, Klaus-Dieter Hutter, 
Rainer Strehle, Ludwig Wolf, Carsten Lecon, Stefan Donn.
Auch in der M30 stellte der LAC eine Mannschaft, allerdings nur 
mit sechs Startern. „Die Größe des Teams war der Flaschenhals. 
Uns haben ein paar Spezialisten gefehlt. Wir musste einige frem-
de Disziplinen belegen“, sagt Björn Franzen. „Es hat trotzdem 
Spaß gemacht. Das große gemeinsame Erlebnis der Leichtath-
letik macht Laune.“ 7.106 Punkte reichten am Ende zu Rang fünf. 
Und die 6.928 Punkte aus dem Vorkampf konnten verbessert 
werden. So rundete der Auftritt der kleinen M30 das erfolgreiche 
Mannschaftsergebnis ab. Kader M30: Albert Bartle, Björn Fran-
zen, Roland Pfeiffer, Dieter Mößner, Benjamin, Schätzle, Thorsten 
Weisheit, Julian Frederik Wizemann.
Quelle: Benjamin Leidenberger Schwäpo

Trainingszeiten 
Fragen zum Trainingsbetrieb:
sportwelt@lac-essingen.de 

LAC Breitensport 
LAC Fitness 
Alter: ab 25 Jahre 
Training: 

Donnerstags: 19:00 Uhr bis 20:00 Uhr in der Schönbrunnenhalle 

LAC LaufTREFF 
Treffpunkt: 
Montags:
18:30 Uhr an der Schönbrunnenhalle/Stadion (ganzjährig) 
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Mittwochs
18:30 Uhr an der Schönbrunnenhalle/Stadion (ganzjährig) 
Einteilung der Laufgruppen je nach Leistungsvermögen 

LAC Walking/Nordic WalkingTREFF 
Treffpunkt: 
Donnerstags:
18:30 Uhr an der Schönbrunnenhalle/Stadion (während der 
Winterzeit:) 
Donnerstags:
18:30 Uhr am Parkplatz auf dem Theussenberg (während der 
Sommerzeit) 

LAC Hobbyfußball 
Training: 
Dienstags:
20:15 Uhr bis 21:30 Uhr in der Schönbrunnenhalle 
(Achtung: 01.11.2022 bis 31.03.2023 in der Remshalle) 

LAC Kraftzirkel 
Alter: ab 16 Jahre 
Training: 
Freitags: 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr in der LAC SportWelt 

LAC Kinderleichtathletik 
LAC KiLa U8/U10/U12 
Alter: 6 Jahre bis 11 Jahre 
Training: 
Montags: 17:00 Uhr bis 18:15 Uhr in der Schönbrunnenhalle 
Essingen 

LAC Wichtel U6 und LAC Küken U4 
Alter: 0 Jahre bis 5 Jahre 
Freitags: 16:30 Uhr bis 17:30 Uhr in der Schönbrunnenhalle Es-
singen 

LAC Leichtathletik 
wettkampforientiert U14 und U16 
Alter: 12 Jahre bis 15 Jahre 
Training: 
Montags:
18:00 - 20:00 Uhr in der Schönbrunnenhalle/-stadion (ganzjährig) 
Mittwochs: 18:00 - 19:30 Uhr in der Schönbrunnenhalle/-stadion 
(ganzjährig) 
Donnerstags: 18:30 - 20:00 Uhr in der Schönbrunnenhalle/-sta-
dion (ganzjährig) 

wettkampforientiert U18/U20/Aktive/Master 
Alter: ab 16 Jahre 
Training: 
Montags:
18:00 - 20:00 Uhr in der Schönbrunnenhalle/-stadion (ganzjährig) 
Dienstags:
18:30 - 20:30 Uhr in der Schönbrunnenhalle/-stadion (März bis 
Oktober) 
18:30 - 20:30 Uhr in der Remshalle  (November bis Februar) 
Donnerstags:
18:30 - 20:30 Uhr in der Schönbrunnenhalle/-stadion (ganzjährig) 
Samstags:
18:00 - 20:00 Uhr in der Schönbrunnenhalle/-stadion (ganzjährig) 
(nach Absprache mit zuständigem Trainer) 
Sonntags: 10:00 - 12:00 Uhr in der Schönbrunnenhalle/-stadion 
(nach Absprache mit zuständigem Trainer)

Skiclub Essingen
Skiclub-Senioren radeln im Altmühltal
Ihre Wetterfestigkeit haben die Albra´dler des 
Skiclubs bei ihrer viertägigen Herbstradtour 
rund um Gunzenhausen unter Beweis ge-
stellt.

Während es am ersten Tag bei der Umrundung des Brombach-
sees noch bei Nieselregen blieb, schüttete es am zweiten Tag bei 
der Fahrt zur Bier- und Hopfenstadt Spalt wie aus Kübeln. Das tat 
der guten Laune der 15 Radlerinnen und Radler aber keinen 
Abbruch, wie sich spätestens beim Abendessen in Gunzenhausen 
zeigte. Die dritte Rundtour über Weißenburg und Treuchtlingen 

versöhnte dann wieder mit einzelnen Sonnenstrahlen. Am letzten 
Tag blieb es zwar trocken, aber herbstlich frisch. Die Vogelinseln 
im Altmühlsee erkundeten wir zu Fuß und waren von ihrer ur-
sprünglichen Natur beeindruckt. Vorbei am Dennloher See und
Landschaftspark ging es wieder zurück zu unserem Hotelstandort 
in Gunzenhausen. Zwar sind wir das ganze Jahr miteinander bei 
den Skiclub-Radtreffs unterwegs. Aber die vier gemeinsamen 
Tage auf dem Rad und in geselligen Abendrunden haben uns 
noch mehr zusammengeschweißt.

Wasserski fahren am 9.9.2023
Der Gufi-See ist mit einer Seilbahn ausgestattet, die das Wasser-
skifahren auf ihm ermöglicht. Teilnehmen kann jeder, der älter 
als 16 Jahre ist oder in Begleitung einer Aufsichtsperson ist.
Wann: 9.9.2023
•	 	Treffpunkt ist in Essingen um 12.30 Uhr an der Schönbrun-

nenhalle
•	 	Dauer: 2 Stunden
•	 	Preis für Mitglieder: Erwachsene 17 Euro / Jugendliche 13 – 17 

Jahre 10 Euro (gegen Vorlage eines Ausweises)
•	 	Preis für Nichtmitglieder: Erwachsene 37 Euro / Jugendliche 13 

– 17 Jahre 30 Euro (gegen Vorlage eines Ausweises)
•	 	Bei Interesse können Neoprenanzüge und Wakeboards auf ei-

gene Kosten ausgeliehen werden
•	 	Die Leihgebühr für Wasserski, Kneeboards und Schwimmwes-

ten sind ebenso wie die Fahrtkosten und das Ticket im Preis 
inbegriffen

•	 	Mitzubringen sind: Badekleidung, Handtuch und ausreichend 
zu Trinken

•	 	Wir bilden Fahrgemeinschaften
•	 	Ansprechpartner: Lara Bauer ( lara.bauer@sc-essingen.de )
•	 	Weitere Infos: https://www.wasserski-gundelfingen.de

Senior*innentreff
Wetterabhängig: Radtour/Wandern/Sonstige Unternehmungen
Treffpunkt: donnerstags, 13.30 Uhr an der Schönbrunnenhalle
Weitere Infos bei Gerhard Drechsel (Tel. 920232) und Helmut 
Ilzhöfer (Tel. 6332)

Hallentraining
Skizwerge/Eltern-Kind Turnen	 ab 19.9.23 16.00 - 17.00 Uhr in 

der Remshalle
Volleyball	 Volleyball wieder ab 13.9., 20 Uhr.
ab 18 Jahre	 kein Training am 08.09.
Info bei Jürgen Altmann, Tel. 07173/6760

Radtreffs
Pedelec-Radler
Treffpunkt: jeweils dienstags um 17.00 Uhr am 
Essinger Feuerwehrgerätehaus
Streckenlänge bis 50 km
Guide: Gerhard Drechsel, 07365/920232

Bio Radler
Treffpunkt: jeweils dienstags um 17.00 Uhr am Essinger Feuer-
wehrgerätehaus
Streckenlänge bis 60 km
Guide: Fritz Hoch, 07365/5112

„do war i au no net“ Radler (Pedelec- und Bioradler, gemischt)
Treffpunk: jeweils mittwochs um 17.00 Uhr am Essinger Feuer-
wehrgerätehaus
Streckenlänge bis 40 km
Guide: Ernst Lipp, 07365/5794
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Für eine regelmäßige Teilnahme ist aus versicherungstechnischen 
Gründen eine Mitgliedschaft beim Skiclub Essingen erforderlich. 
Die Teilnehmenden sind aufgefordert, bei den gemeinsamen 
Ausfahrten einen Helm zu tragen.
Für Rückfragen stehe ich gerne unter josef.leyendecker@gmx.de 
zur Verfügung. 

Nordic Walking 
Treffpunkt: samstags, 17.30 Uhr am Parkplatz Theußenberg
Weitere Informationen unter www.sc-essingen.de

Musikverein Essingen
Wir sind aus der Sommerpause zurück - unter 
neuer Stabführung
Am vergangenen Montag durften wir unserem Eh-
renmitglied Franz Schmadlak zu seinem 91. Ge-
burtstag gratulieren. Für uns war dies nicht nur der 
Auftakt nach der Sommerpause, sondern auch der 
erste gemeinsame Auftritt mit unserem neuen Diri-
genten.

Martin Eisner folgt auf Johannes Hammer, der uns aus persönli-
chen und familiären Gründen nach vielen Jahren leider verlassen 
musste. Wir haben Johannes vor der Sommerpause intern ver-
abschiedet und sagen hiermit noch einmal von Herzen Danke-
schön für die unzähligen Stunden (und wahrscheinlich auch 
Nerven), die er in den Verein und unsere musikalische Entwick-
lung investiert hat.
Wir freuen uns sehr auf die zukünftige Zusammenarbeit mit Mar-
tin und wünschen ihm bei uns alles Gute, viel Spaß an der Musik, 
neue Freundschaften, viele lustige Erlebnisse und Gänsehaut-
momente.
Herzlich willkommen!

Obst- und Gartenbauverein Essingen
Einladung zur Hocketse in der Lix
24.9.2023 ab 13.00 Uhr
Der Obst- und Gartenbauverein lädt sie zum ge-
mütlichen Zusammensein am Sonntag, 24. Sep-
tember 2023, ab 13.00 Uhr, in den Schaugarten 
in der Lix ein.

Für das leibliche Wohl wird bestens gesorgt.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch und ein paar gemütliche Stun-
den im Schaugarten.

Gartenfest Hohenroden
Danke für Ihren Besuch im Garten des Schlossgut Hohenroden.
Ein herzlicher Dank geht an alle Gäste, Sponsoren und freiwilligen 
Helfer für die Unterstützung zu unserm Gartenfest im Schlossgut 
Hohenroden. Bei wunderbarem Wetter konnten wir einen unter-
haltsamen Tag verbringen.
Ihr Obst- und Gartenbauverein

DRK-Ortsverein Essingen
Am Mittwoch, 13.09.2023, 15.00 Uhr, findet 
wieder der DRK-Stammtisch im DRK-Heim 
statt. 
Herzliche Einladung!

3. ESSINGER

HOPFENFEST
SAMSTAG, 30.09.23 
18 BIS 23 UHR 
SCHLOSS-SCHEUNE
EINTRITT 5 € 

>  PROBIERSTAND MIT REGIONALEN  
 UND ÜBERREGIONALEN BIEREN

>   MUSIKALISCHES MIT DEN 
 MUSCHGUGGA-LEIDLA

>  ESSEN & WEIN – GIBT‘S AUCH
> VORVERKAUF AB 01.09. BEIM BLUMENSTÜBLE, 

 GETRÄNKE MEYER & PER MAIL AN
 KARTEN.LIEDERKRANZ@GMX.DE

Ortsgruppe Lauterburg
Seniorenwanderung
Unsere Wanderung findet am Dienstag, den 12. September 
2023 statt.
Wie treffen uns auf dem Parkplatz bei der Kirche in Lauterburg 
um 13.30 Uhr und fahren dann auf den Parkplatz beim Gasthaus 
Hirsch in Laubach. Unsere Wanderfreunde Fam. Tuschl werden 
uns dann weiterführen. Anschließend werden wir im Gasthaus 
Hirsch in Laubach einkehren. Das Treffen findet bei jeder Witte-
rung statt.	 Die Vereinsleitung 

SONSTIGES

Bioregion Heidenheim plus
„Pop-up-Lädle“ mit mehr als 100 regionalen Bio-Produkten 
Vom 20. bis 30. September in der Heidenheimer Innenstadt 
Im Rahmen der Öko-Aktionswochen in Baden-Württemberg 
bringt die Bio-Musterregion Heidenheim plus zusammen mit 
dem Forum Ernährung HDH, der Kornkreis Erzeugergemeinschaft 
GmbH und der Heidenheimer Volksbank eG das erste bio-re-
gionale „Pop-up Lädle“ in die Heidenheimer Innenstadt. Ziel der 
Aktion ist, die Vielfalt der bio-regionalen Produkte dazustellen 
und zu bewerben. 
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20 regionale Bio-Erzeugende bieten hierfür während der zwei 
Wochen über 100 Produkte wie Nudeln, Kartoffeln, Milch, Käse, 
Eis, Fleisch, Wurst, Säfte, Perlwein, Destillate und vieles mehr an. 
Auch Non-Food-Artikel wie Kosmetikprodukte, ein Kochbuch und 
auch Lose der gemeinnützigen Aktion „Aus der Region für die 
Region“ des Lions Clubs Heidenheim wird es zu kaufen geben.
Landrat Peter Polta freut sich über die Aktion: „Das Pop-up-Lädle 
zeigt, wie groß die Palette an hochwertig produzierten Lebens-
mitteln und Produkten in der Bio-Musterregion Heidenheim plus 
ist. Alle Verbraucherinnen und Verbraucher sind herzlich eingela-
den, sich davon vor Ort in der Heidenheimer Innenstadt ein Bild 
zu machen.“ Der temporäre Laden ist im Gebäude der Heiden-
heimer Volksbank eG Ecke Karlstraße/Olgastraße (gegenüber der 
Schloss Arkaden) zu fi nden. Auszubildende der Landkreisver-
waltung werden als Verkaufspersonal fungieren. 
Die Angebotspalette des „Pop-up-Lädles“ erweitern zwei- bis 
dreimal täglich Verkostungen von verschiedenen Bio-Produkten, 
verbunden mit der Gelegenheit zum Kennenlernen der Bio-Land-
wirtinnen und Landwirte. An den Abenden fi ndet ein buntes Rah-
menprogramm statt. Mehr Informationen hierzu fi nden sich bei-
spielsweise auf der Internetseite der Bio-Musterregion unter 
https://www.biomusterregionen-bw.de/,Lde/Startseite/Termine.
Öffnungszeiten:
20. bis 30. September
mittwochs bis freitags von 10.00 bis 18.00 Uhr
samstags von 9.00 bis 13.00 Uhr
Ecke Karlstraße/Olgastraße, Heidenheim

IHK Ostwürttemberg
Erfolgreiche Existenzgründung im Nebenerwerb 
Die Selbstständigkeit im Nebenerwerb sollte gut geplant sein. 
Viele neue Fragen aus dem Unternehmerleben, die rechtlichen 
Rahmenbedingungen sowie das Risiko, den Zeitaufwand zu 
unterschätzen, erschweren den Start. 
Wie sollte der Nebenerwerb organisiert werden? Welche recht-
lichen Erfordernisse gibt es? Ist es lohnend, sich im Nebenerwerb 
selbstständig zu machen? Das sind nur einige der Fragen, die 
beantwortet werden. Dabei besteht auch für die Teilnehmer die 
Möglichkeit, individuelle Fragen zu stellen. 
Das nächste Seminar fi ndet am Donnerstag, 21. September 2023 
um 17.00 Uhr im IHK-Bildungszentrum, Blezingerstr. 3 in Aalen, 
statt und dauert ca. 2 Stunden. Weitere Informationen und An-
meldung unter https://event-ihk.de/nebenerwerb-0923. Telefo-
nische Information bei Frau Frey 07321/324-182. 

Alamannenmuseum Ellwangen
Öffnungszeiten:
Di. - Fr. 14.00 - 17.00 Uhr, Sa. und So. 13.00 - 17.00 Uhr sowie 
nach Vereinbarung
Tag des offenen Denkmals am Sonntag, 10. September 2023
Freier Eintritt. Von 13.00 - 17.00 Uhr ist auch die benachbarte 
Nikolauskapelle geöffnet. Um 15.00 Uhr bietet das Museum eine 
Sonderführung durch die Museumsausstellung an. Bei Bedarf ist 
eine zweite Führung um 15.45 Uhr vorgesehen. Das Motto des 
diesjährigen Denkmaltags heißt „Talent Monument“. In diesem 
Jahr wird der Tag des offenen Denkmales im Alamannenmuseum 
mit keltischen Klängen bereichert. Georg Däges ist konzertieren-
der Musiker (Klavier, Spinett, Orgel, Monochord, Leier, Gusli) und 
wird an diesem Nachmittag mit seinen Nachbauten einer ala-
mannischer Leier aus dem frühen 7. Jahrhundert an unterschied-
lichen Stellen im Museum musizieren. Der musikalische Höhe-
punkt wird um 14.00 Uhr ein ca. 30-minütiges Konzert sein: „in 
dem walde süeze doene – Eine Annäherung an die mittelalter-
liche Musik“. Hier wird auch das seltene Monochord zu hören 
sein, das auf Pythagoras zurückgeht und seit der Spätantike in 
der Musikausbildung der Mönche eingesetzt wurde. Das Muse-
umscafé ist an diesem Nachmittag geöffnet.
Info: www.alamannenmuseum-ellwangen.de, E-Mail: alaman-
nenmuseum@ellwangen.de sowie unter Tel. 07961/969747.
Besuchen Sie uns auch auf Facebook. Alamannenmuseum, Hal-
ler Str. 9, 73479 Ellwangen.

Ostalb-Sommer – Adelmannsfelden und 
Waldstetten im Sport- und Bewegungsfi eber
Die nächsten beiden Kommunen, die anlässlich 50 Jahre Ostalb-
kreis den Ostalb-Sommer gestalten, sind Adelmannsfelden und 
Waldstetten. Dort erwartet die Gäste ein buntes Sport- und Be-
wegungsprogramm.
Am Samstag, 9. September 2023 präsentiert sich die Gemeinde 
Adelmannsfelden, sportlich und lebensfroh. Los geht es ab 
11.00 Uhr an der Otto-Ulmer-Halle (Hölderlinstr. 15). Dort wer-
den Bürgermeister Manuel Hoke und Landrat Dr. Joachim Bläse 
offi ziell begrüßen. Dabei wird der Landrat als Zukunftsbaum eine 
Felsenbirne an die Gemeinde Adelmannsfelden übergeben. Im 
Anschluss werden beide die „Dorfrunde“ laufen, Mitwanderer 
sind herzlich willkommen. Extra für diesen Tag hat der Turn- und 
Sportverein drei schöne Strecken zusammengestellt, die alle 
Sportbegeisterten auf ausgewählten Pfaden und Wegen in der 
schönen Landschaft in und um Adelmannsfelden voll auf ihre 
Kosten kommen lässt. Wandern, Walken oder Joggen, für sich 
oder in der Gruppe, alle sind willkommen. Nicht der Wettbewerb, 
sondern die Bewegung und der Spaß sind das Motto. Start und 
Ziel der Strecken ist jeweils an der Otto-Ulmer-Halle. Der Einstieg 
in die Touren kann innerhalb der Veranstaltung bis 17.00 Uhr zu 
beliebigen Zeiten stattfi nden. Während der Veranstaltung ist an 
der Otto-Ulmer-Halle für Verpfl egung gesorgt. Es gibt Leckeres 
vom Grill, Obst, Kaffee und Kuchen.
Ab 11.30 Uhr gibt es außerdem eine kurze Einführung in die 
Walking-Technik, ab 12.00 Uhr präsentiert der Geschäftsbereich 
Gesundheit das Zuckerquiz, einen Gleichgewichtsparcour, Fitness 
(30 Min.) und ein Rundumtraining mit Übungen, die Kraft, Kon-
dition, Koordination und Beweglichkeit beinhalten. Ab 13.00 Uhr 
wird Torwandschießen, Fußball-Dart, Boule und Yoga (30 Min.) 
angeboten. Außerdem startet das Kinderprogramm. Um 14.00 
Uhr können die Gäste an einer Aerobiceinheit (30 Min.), um 
15.00 Uhr an Pilates (30 Min.) und ab 15.30 Uhr an Stretching 
teilnehmen.
Am Sonntag, 10. September 2023 fi ndet der Ostalb-Sommertag 
in Waldstetten auf dem Malzéviller Platz statt. Das Motto lautet 
„Waldstetten bewegt sich“. Bürgermeister Michael Rembold wird 
gemeinsam mit Landrat Dr. Joachim Bläse um 11.00 Uhr den Tag 
eröffnen. Der Zukunftsbaum für Waldstetten ist eine Türkische 
Hasel. Bürgermeister Michael Rembold verspricht: „Freuen Sie 
sich auf jede Menge Sport und Spaß für Klein und Groß. Außer-
dem erhält jeder Teilnehmer eine kleine Überraschung“. 
Die Sportauswahl ist breit gefächert. Es starten drei verschiedene 
Nordic-Walking-Touren mit unterschiedlichen Längen um 13.00 
Uhr, 14.00 Uhr und 15.00 Uhr. Ab 11.30 Uhr fi nden vier Becken-
bodenkurse in der Physiotherapie-Praxis Hollas statt. Softball-
Tennis und Tischtennis gibt es auf dem Court vor der Pizzeria Da 
Claudio und dem Kosmetik-Studio Bohne. Frauen-/Männer-Gym-
nastik „Einmal alles durchbewegt“ wird um 11.30 Uhr und 13.00 
Uhr am Malzéviller Platz angeboten. Die Wanderung „Rund um 
Waldstetten“ startet um 11.00 Uhr und hat eine Länge von 9,2 
km. Wer lieber mit dem Fahrrad unterwegs ist, hat um 11.00 Uhr 
und 14.00 Uhr die Möglichkeit, eine Tour mit insgesamt 9,6 km 
zu absolvieren. Hoch hinaus geht es von 11.00 bis 16.00 Uhr im 
Squash & Fit an der Kletterwand. Um 14.30 Uhr startet die Bun-
kerrunde beim Abenteuerspielplatz. Und da Bewegung bekannt-
lich hungrig und durstig macht, bietet die Jugendfeuerwehr eine 
Bewirtung an. Alle Gäste sind herzlich willkommen!

HundehaufenHundehaufen 
nicht auf 

Straßen, Gehwegen, 
in Grün- und Erholungs-
anlagen oder in fremden 

Vorgärten!



Johanniter
Hilfsfonds
Hilfe für Menschen
in gesundheitlicher Not

Jetzt 
spenden! Eine Anzeige im Mitteilungsblatt 

erweckt besondere 

Aufmerksamkeit !

Suche Raumpfl egerin
für Büro und Sozialräume in Essingen,

10 Stunden/Woche.
 

Bewerbungen erbeten unter Chiffre Nr. KR 047 an den
Krieger-Verlag, Postfach 1103, 74568 Blaufelden.

Ab sofort haben wir die

Obstannahmestelle
bei Anna Holz in der Kirchgasse 26   geöffnet.

Obstannahmezeiten: samstags  von 14.00 - 17.00 Uhr

Dalkinger Straße 70
73463 Westhausen

IST IHRE HAUSNUMMER GUT ERKENNBAR? In Notfällen kann dies entscheidend sein!


