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8. MÄRCHEN-

SPAZIERGANG
Für kleine und große Märchenfreunde findet 
am Sonntag, 1. Oktober, ein Märchenspaziergang 
zur neu gestalteten „Märchenhaften Remsquelle” statt.
Treffpunkt ist um 14 Uhr bei der Forellenzucht.
Die Märchenerzählerin Ute Hommel begrüßt die 
Gäste mit dem Märchen von der Remsquellnixe Surilaja. 
An der Rems und an der Quelle werden weitere Märchen 
erzählt. Mit Rätseln an der Märchengalerie kann das 
Märchenwissen aufgefrischt werden. Der Rückweg 
verläuft entlang der Kugelbahn. Eintritt frei!
Es empfiehlt sich, 20-Cent-Stücke für die Kugeln 
und eine Sitzunterlage mitzubringen.

2023 1. 10.

Ökumenischer Erntedankgottesdienst 
mit Bläsern in Forst

Die Evangelische Kirchengemeinde Essingen, 
die Katholische Kirchengemeinde Essingen 

und die Kapellengemeinschaft Forst e. V. laden am 

Samstag, den 30. September 2023
um 19.00 Uhr zum ökumenischen Erntedankgottesdienst 

mit Bläsern in Forst ein.

Bienenschaugarten 
Bienenschaugarten 

EssingenEssingen

DDer Bienenschaugarten öffnet letzt-
mals für die Saison 2023 sein Tor 
am 

Samstag, den 7. Oktober 2023
von 14.00 Uhr – 17.00 Uhr. 

Wir bieten einzigartige Einblicke in die 
Bienenhaltung und zur Arbeit des Imkers. 
Bei schönem Wetter wird die Bienenhal-
tung bis ins Detail an der offenen Bienen-
beute erklärt und gezeigt. Natürlich kann 
an diesem Tag der komplette Bienengar-

ten besichtigt werden. Für Ihre Fragen 
stehen erfahrene Imker zur Verfügung. 
Das Bienenschaugartenteam freut sich 
auf Ihren Besuch. Anfahrt über die Tau-
chenweilerstraße zum Wanderparkplatz 
in den Buchen. 

Weitere Infos zum Besuch unter 
www.bienenschaugarten.de

Bienenschaugarten 
Bienenschaugarten 

EssingenEssingen

6. Ok� ber 2023
Café Heuerles

Bunter Herbstspaß
Unsere Garde betreut 

das Café Heuerles 
in der Schlossscheune.

Ab 19.�  Uhr b�  17.�  Uhr
Ka� �  und leckere Kuchen

Auftri�  unserer kleinen Strolche 
und Kindergarte.

Wir freuen uns auf euren Besuch!

� � �
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Kulturinitiative 
Schloss-Scheune 
Essingen

Sie touren seit vielen Jahren weltweit und sind derzeit eine 
der gefragtesten, aufstrebenden Son-Cubano-Gruppen: 
Conexión Cubana begeistern mit ihrer Spielfreude und ihrem 
Ideenreichtum, aber auch durch erstklassige kubanische Mu-
siker. Das sind Bandleader Nicolás Sirgado am Bass, Sänger 
William Borrego Rodriguez, Lázaro Dilout (Trompete), Herber 
Méndez (Piano),

Querol Aldana (Tres Cubano), Vivo Barrera (Percussion) und 
Fabián Sirgado (Congas). Überschäumende Lebensfreude ge-
paart mit traditionellem Son Cubano macht diese Gruppe so 
erfolgreich. Der Leiter Nicolás Sirgado ist einer der gefrag-
testen Komponisten und Arrangeure aus Havanna. Unzählige 
Platten- und etliche Fernsehproduktionen stammen aus sei-
ner Feder.

Der Son Cubano beschreibt einen Musikstil aus Kuba, der 
seine Wurzeln im 19. Jahrhundert hat. Lange Zeit galt er als 
„Musik der Alten“. Das änderte sich 1996 durch Ry Cooders 
Weltmusik-Album „Buena Vista Social Club“ und 1999 durch 
Wim Wenders´ gleichnamigen Dokumentarfi lm, was ihn auf 
einen Schlag besonders im Ausland populär werden ließ. In 
Kuba gibt es seitdem wieder neu formierte Musikgruppen, die 
sich dem Son widmen – so wie Conexión Cubana.

Karten für 19 Euro (Abendkasse 21 Euro), ermäßigt 10 Euro 
gibt es in Essingen, Getränkemarkt Meyer, Tel. 07365/5240 
und Blumenstüble Doris, Tel. 07365/1488; in Aalen bei 
MusikA, Tel. 07361/55810 sowie im Internet unter 
www.kultur-im-park.info oder www.reservix.de.

Im Rhythmus Im Rhythmus 

des Son Cubanodes Son Cubano

Conexión Cubana
Samstag, 7. Oktober 2023, 20.00 Uhr

Am Sonntag,
1. Oktober 2023,

veranstaltet der Dorfmuseums-
Verein Essingen e.V. ab 11.00 
Uhr bis zum Abend 18.00 Uhr, 

sein alljährliches Schaumosten, zudem wir alle Interes-
sierten ganz herzlich einladen. 
Kinder und junge Familien können an diesem Tage 
gerne Ihren eigenen Apfelsaft selbst pressen. 

Für das leibliche Wohl sorgt der Verein.

Terminänderungen möglich – alle Angaben ohne Gewähr.

Sa., 30.09. – Evang. und Kath. Kirchengemeinde Essingen 
und Kapellengemeinschaft Forst e.V.

  Ökumenischer Gottesdienst mit Erntedankfeier 
mit Bläsern in der Kapelle in Forst, 19.00 Uhr

 – Liederkranz Essingen
  Hopfenfest des Liederkranzes Essingen in der 

Schloss-Scheune

Veranstaltungen

Ist Ihr Ausweisdokument Ist Ihr Ausweisdokument 
noch gültig?noch gültig?
Ein gültiger Ausweis
gehört ins Reisegepäck!
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Terminänderungen möglich – alle Angaben ohne Gewähr.
So., 01.10. – Dorfmuseum Essingen
  Schaumosten
 – Evang. und Kath. Kirchengemeinde Essingen
  Erntedankgottesdienst mit anschließendem Ge-

meindefest, 10.30 Uhr, Quirinuskirche
 – Märchenerzählerin Frau Ute Hommel
  8. Märchenspaziergang bei der Forellenzucht 

Remsquelle um 14.00 Uhr
Di., 03.10. – Briefmarken- und Münzsammlerfreunde Es-

singen
  Tauschabend im TSV-Vereinsheim ab 17.00 Uhr
 – Schützenverein Essingen
  Brezelfest um 10.00 Uhr
Do., 05.10. – Posaunenchor Lauterburg
  Altpapiersammlung
Fr., 06.10. - Posaunenchor Essingen
  Altpapiersammlung
 – Skatverein Karo-Dame Essingen
  Kartenspielabend ab 20.00 Uhr im Gasthaus 

zum Bären
Fr., 06.10. –  Evang. Kirchengemeinde Lauterburg
Sa., 07.10.  Lego-Tage in Lauterburg
Sa., 07.10. – DRK-Kinderbörse Essingen
  Basar in der Remshalle – Freitag Annahme, 

Samstag Verkauf – 
Fr., 13.10. – Landfrauen Essingen-Lauterburg
  Vortrag Elisabeth Eberle: Malochen, Buckeln, 

Knechten ..., in der „guten Stube“ Seniorenzen-
trum

 – Skatverein Karo-Dame Essingen
  Kartenspielabend ab 20.00 Uhr im Gasthaus 

zum Bären
Fr., 13.10. –  Kulturinitiative Schloss-Scheune e.V.
So., 15.10.  Ausstellung
Sa., 14.10.  Jahrgang 63/64
+ So., 15.10. 2-Tagesausflug Jahrgang 63/64
Di., 17.10. – Katholische Kirchengemeinde Essingen
  KGR-Sitzung, 19.30 Uhr
Mi., 18.10. – Gemeinde Essingen
  Sitzung Verwaltungsausschuss, 18.30 Uhr
Do., 19.10. – Gemeinde Essingen
  Sitzung Technischer Ausschuss, 18.30 Uhr
Fr., 20.10. – Skatverein Karo-Dame Essingen
  Kartenspielabend ab 20.00 Uhr im Gasthaus 

zum Bären
Do., 26.10. – Gemeinde Essingen
  Sitzung Gemeinderat, 18.30 Uhr
Fr., 27.10. – Skatverein Karo-Dame Essingen
  Kartenspielabend ab 20.00 Uhr im Gasthaus 

zum Bären
Mi., 27.10. – Schützenverein Essingen
So., 29.10.  König-, Wild-, Geflügelschießen

Veranstaltungen Im OktOber ÄRZTLICHER NOTFALLDIENST

Notrufnummern
 – Rettungsdienst-Notfallrettung/Notarzt für akut lebensbe-

drohliche Zustände ist rund um die Uhr zu erreichen über: 
  Tel. 1 12
 – Krankentransporte: Tel. 1 92 22
 – Feuerwehr: Tel. 1 12

Allgemeinärztlicher Notfalldienst  
für Essingen und Lauterburg 
täglich von 18.00 Uhr bis 8.00 Uhr, Mittwoch ab 13.00 Uhr, Frei-
tag von 16.00 Uhr bis 8.00 Uhr (Samstag) und am Wochenende 
durchgehend. Tel. 116 117   
Notfallpraxis Aalen am Ostalb-Klinikum-Aalen
Am Kälblesrain 1, 73430 Aalen
Öffnungszeiten: Mi., 13.00 - 22.00 Uhr; Fr., 16.00 - 22.00 Uhr; 
Sa., So., Feiertag, 8.00 - 22.00 Uhr
Notfallpraxis Ellwangen an der St. Anna-Virngrund-Klinik
Dalkinger Str. 8, 73479 Ellwangen
Öffnungszeiten: Sa., So., Feiertag 8.00 - 22.00 Uhr

Zahnärztlicher Notfalldienst
Der zahnärztliche Notfalldienst ist unter folgender 
Rufnummer zu erfragen: Tel. 0761/12012000

Zentraler augenärztlicher Notdienst
Tel. 01805/0112098

Tierärztlicher Sonntagsdienst
Tierärztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende zu erfragen bei 
Ihrem Haustierarzt zu entnehmen aus der Tageszeitung.

Telefonseelsorge
Gesprächspartner rund um die Uhr, Tel. 0800/1110111

Notdienst Wasser
Landeswasserversorgung: Tel. 07345/9638-2121
außer für Lauterburg, Birkenteich und Wental
ZV Härtsfeld-Albuch-Wasserversorgung
Tel. 07328/6272 oder Mobil 0174/2131584

Störungsnummer für Gasversorgung GEO
Notruf 07364/8993

Störungsnummer für Strom- und Gasnetz  
der Netze NGO als Tochtergesellschaft  
der EnBW ODR AG
Strom – Tel. 07961/9336-1401, Gas – Tel. 07961/9336-1402 

Wochenplan für den Apothekendienst
Samstag, 30.09.2023:
Adler-Apotheke Ellwangen, Tel.: 07961 - 93 38 60
Marienstr. 2, 73479 Ellwangen (Jagst)
Schloss-Apotheke Essingen, Tel.: 07365 - 91 91 00
Tauchenweiler Str. 4, 73457 Essingen
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Sonntag, 01.10.2023:
Stadt-Apotheke Aalen-Wasseralfingen, Tel.: 07361 - 7 17 28
Karlsplatz 20, 73433 Aalen (Wasseralfingen)
Montag, 02.10.2023:
Apotheke im Ärztezentrum Ellwangen, Tel.: 07961 - 9 33 20 10
Karlstr. 1, 73479 Ellwangen (Jagst)
Kochertal-Apotheke Oberkochen, Tel.: 07364 - 76 66
Heidenheimer Str. 16, 73447 Oberkochen
Dienstag, 03.10.2023:
Adler-Apotheke Aalen, Tel.: 07361 - 6 14 60
Beinstr. 6, 73430 Aalen
Mittwoch, 04.10.2023:
Apotheke am Markt Ellwangen, Tel.: 07961 - 25 82
Marktplatz 17, 73479 Ellwangen (Jagst)
Hofherrn-Apotheke Aalen, Tel.: 07361 - 4 40 41
Hofherrnstr. 50, 73434 Aalen (Hofherrnweiler)
Donnerstag, 05.10.2023:
Limes-Apotheke Wasseralfingen, Tel.: 07361 - 7 18 70
Wilhelmstr. 5, 73433 Aalen (Wasseralfingen)
Freitag, 06.10.2023:
Apotheke Abtsgmünd, Tel.: 07366 - 63 59
Hauptstr. 33, 73453 Abtsgmünd
Stadt-Apotheke Lauchheim, Tel.: 07363 - 51 47
Hauptstr. 49, 73466 Lauchheim
Aktueller Notdienstplan an jeder Apothekentür oder unter 
www.lak-bw.notdienst-portal.de.

AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Lokale Agenda 21 –  
Unterstützung von Eine-Welt-Projekten
Die Gemeinde Essingen unterstützt bereits seit dem Jahr 2000 
Eine-Welt-Projekte im Rahmen ihrer Lokalen Agenda 21. Insge-
samt konnten in diesem Zeitraum verschiedenste Projekte mit 
insgesamt rund 95.000 Euro gefördert werden. 2023 wird somit 
bereits zum 23. Mal eine Förderung erfolgen. Im aktuellen Haus-
haltsjahr sind hierfür wieder Mittel in Höhe von 6.000,00 Euro 
eingestellt. Dies entspricht annähernd einem Euro je Einwohner. 
Nachdem sich jedoch die Kommune selbst an keinem eigenen 
Unterstützungs- oder Förderprogramm beteiligt, wurde der bis-
lang hierfür im Haushalt zur Verfügung gestellte Betrag für die 
Unterstützung von Projekten der katholischen sowie evangeli-
schen Kirchengemeinden verwendet. Maßgebendes Kriterium 
hierbei ist auch, dass persönliche Kontakte von Bürgern/Ein-
wohnern bzw. Organisationen der Gemeinde zu den Projekten 
bestehen. Durch diesen Bezug soll auch eine gewisse zweckent-
sprechende Mittelverwendung gewährleistet werden. Konkrete 
inhaltliche Anforderungen an das Projekt werden jedoch nicht 
vorgegeben.
Die Gemeinde hat den Kreis der Vorschlagsberechtigten seit 2021 
auf die gesamte Einwohnerschaft (einschließlich örtlicher Verei-
ne, Organisationen usw.) erweitert. Wenn Sie also bereits ein 
Eine-Welt-Projekt unterstützen, informieren Sie uns. Maßgebend 
hierbei ist, wie bereits angemerkt, der persönliche Kontakt zu 
dem Projekt. 
Bitte schildern Sie Ihr Projekt ausführlich und auch die persönli-
chen Kontakte. Der Gemeinderat wird dann über die Mittelver-
wendung und die Projektförderung im Jahr 2023 beschließen. 
Ihre Anregungen übermitteln Sie bitte bis spätestens 15. Oktober 
2023 per E-Mail an groener@essingen.de oder schriftlich (Ge-
meinde Essingen, Rathausgasse 9,73457 Essingen). Für Rück-
fragen steht Ihnen Herr Gröner (Telefon 07365/83-33; 
groener@essingen.de) auch gerne zur Verfügung.

SCHULNACHRICHTEN

MUSIKSCHULE ESSINGEN
...die Musikschule für dich!
 

Elementarbereich, Veeh-Harfe - Caroline Kuhn;
Instrumentenkarussell - Jürgen Gschwind; Kindertanz,
Ballett - Barbara Schneider; Gitarre - Jürgen Gschwind, Alex
Ron, Javier Herrera; E-Bass - Alex Ron; Klavier, Keyboard -
Maike Fuchs, Carsten Weber, Richard Vogelmann;
Blockflöten - Maike Fuchs; Querflöte - Carina Bleyer;
Schlagzeug - Eddy Cichosz; Gesang - Richard Vogelmann;
Bandprojekte - Peter Maile, Jürgen Gschwind; Orchester,
Chor - Richard Vogelmann

Unser Angebot - unsere Lehrkräfte
... für jedes Alter ist etwas dabei!

MUSIKSCHULE ESSINGEN
...die Musikschule für dich!
 

Elementarbereich, Veeh-Harfe - Caroline Kuhn;
Instrumentenkarussell - Jürgen Gschwind; Kindertanz,
Ballett - Barbara Schneider; Gitarre - Jürgen Gschwind, Alex
Ron, Javier Herrera; E-Bass - Alex Ron; Klavier, Keyboard -
Maike Fuchs, Carsten Weber, Richard Vogelmann;
Blockflöten - Maike Fuchs; Querflöte - Carina Bleyer;
Schlagzeug - Eddy Cichosz; Gesang - Richard Vogelmann;
Bandprojekte - Peter Maile, Jürgen Gschwind; Orchester,
Chor - Richard Vogelmann

Unser Angebot - unsere Lehrkräfte
... für jedes Alter ist etwas dabei!

SONSTIGE SCHULNACHRICHTEN

Förderverein Parkschule Essingen
Kinder-Kram-und-Krempel-Floh-
markt
Zum ersten Mal überhaupt wurde in 
Essingen ein solches Format angebo-
ten: Ein Flohmarkt, in welchem Kinder 

ihre eigenen nicht mehr benötigten Spielzeuge verkaufen konnten.
Und das Angebot wurde angenommen. Am Samstag, 16. Sep-
tember trugen 45 Kinder eine Unmenge an Utensilien in die 
Parkschule. Unterstützt wurden sie dabei von ihren Eltern. So 
entstand ein unglaubliches Angebot an gut erhaltenen Spielsa-
chen, Fahrrädern, und, und und ...
Was fehlte? Die Käuferseite war etwas mager. Sicherlich nutzen 
zahlreiche Essinger das schöne Wetter aus. Schade für unsere 
Kids, die sich mächtig in Zeug gelegt hatten.

Aktuelle Informationen aus Ihrer Gemeinde
finden Sie hier im Mitteilungsblatt!
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Das Konzept von Kindern für Kinder ging auf. Mal schauen, ob es 
im nächsten Jahr eine Fortsetzung findet. Vermutlich muss sich 
dieses Format erst noch durchsetzen – wobei teilweise die Kinder 
sogar mit dreistelligen Beträgen ihr Sparschwein füttern durften.
Der Förderverein verkaufte Kaffee und Kuchen. Die Einnahmen 
kommen unseren Kindern an der Parkschule entgegen. Den 
„Lebensraum“ Schule attraktiv mitzugestalten, das ist die Aufgabe 
des Fördervereins.

Wenn auch Sie zum „Lebensraum-Gestalter“ wer-
den möchten, scannen Sie den nebenstehenden 
QR-Code mit Ihrem Smartphone und werden Sie 
Mitglied. Ganz bequem online! Mit 5 Euro Jahres-
beitrag tragen Sie schon dazu bei.
Viele Grüße vom Holger Franke, Vorstand 
www.parkschule-essingen.de/foerderverein

GEMEINDEBÜCHEREI

Unsere Empfehlungen in der Bürgerbibliothek:
Leon Morell: Der sixtinische Himmel
„Historischer Roman, Künstlerbiografie 
und Thriller zugleich – und damit dreifach 
gut.“ Freundin

Der große historische Roman über den bedeutendsten Künstler 
der Renaissance: Michelangelo

Bologna, 1508: Es ist die Zeit der Renaissance. Der achtjährige 
Aurelio erblickt in einer Kirche in Bologna einen Engel aus Mar-
mor. Beeindruckt von dessen Schönheit, will auch er Bildhauer 
werden. Er beschließt, beim größten Künstler seiner Zeit in die 
Lehre zu gehen: Michelangelo Buonarroti.
In Rom erwartet ihn eine Welt, wie er sie bisher nicht kannte: 
Kunst und Kultur stehen in höchster Blüte, das Leben pulsiert in 
den Straßen und auf den Plätzen, herrschaftliche Paläste und 
prächtige Kirchen zieren das Stadtbild. Doch es gibt auch Schat-
tenseiten: Die Pest wütet unter der Bevölkerung, Bettler und 
Kurtisanen bevölkern die Straßen.
Tatsächlich nimmt Michelangelo den Jungen als Gehilfen in seiner 
Werkstatt auf. Gerade hat er vom Papst den Auftrag bekommen, 
die Decke der Sixtinischen Kapelle neu auszumalen. Widerwillig 
macht sich der Bildhauer ans Werk, schließlich gilt seine Leiden-
schaft dem Marmor. Doch je weiter das Fresko voranschreitet, 
desto mehr kostet es seinen Meister an Lebenskraft. Denn in der 
Nacht erschafft er an einem geheimen Ort, in weißen Marmor 
gehauen, die Frau, die es nicht geben darf: die Kurtisane des 
Papstes.
„Wirklich himmlisch! Ein wunderbarer Renaissance-Roman über 
Michelangelo, das berühmte Deckenfresko und die Macht der Liebe.“

Lucy Foley: Neuschnee
War es ein Unfall? Oder doch nur ein Mord unter Freunden?
Winter in den schottischen Highlands: Neun Freunde verbringen 
den Jahreswechsel in einer abgelegenen Berghütte. Sie feiern 
ausgelassen, erkunden die einsame Landschaft und gehen auf 
die Jagd – doch was als ein unbeschwerter Ausflug beginnt, wird 
bitterer Ernst, als heftiger Schneefall das Anwesen von der Außen-
welt abschneidet. Nicht nur das Gerücht von einem umherstrei-
fenden Serienmörder lässt die Stimmung immer beklemmender 
werden, auch innerhalb der Gruppe suchen sich lang begrabene 
Geheimnisse ihren gefährlichen Weg ans Licht. Dann wird einer 
der Freunde tot draußen im Schnee gefunden. Und die Situation 
in der Hütte eskaliert ...

Luana Lewis: Lügenmädchen
Eines Abends steht sie einfach vor der Tür. Und sie wird so lange 
bleiben, bis sie alles zerstört hat.
Stella lebt völlig zurückgezogen in einem luxuriösen, einsam 
gelegenen Haus in der Nähe von London. Sie hat es kaum ver-
lassen, seit sie nach einem traumatischen Ereignis an Panikatta-
cken leidet. Eines kalten Winterabends steht überraschend ein 
völlig durchgefrorenes junges Mädchen vor ihrer Tür und bittet 
um Einlass. Alles in Stella sträubt sich, aber die Gestalt macht 
einen so hilflosen Eindruck, dass sie schließlich widerwillig die 
Tür öffnet. Sie bereut es schnell, denn von dem Mädchen scheint 
eine merkwürdige Bedrohung auszugehen. Und dann beginnt 
Blue, Geschichten zu erzählen, die Stella zutiefst verstören. Ist das 
Mädchen eine Psychopathin? Oder sagt sie gar die Wahrheit? 
Stella weiß nicht mehr, was sie glauben soll, sie weiß nur eines: 
dass sie entsetzliche Angst hat ...

Emma Stonex: Die Leuchtturmwärter
In der Silvesternacht verschwinden vor der Küste Cornwalls drei 
Männer spurlos von einem Leuchtturm. Die Tür ist von innen 
verschlossen. Der zum Abendessen gedeckte Tisch unberührt. 
Die Uhren sind stehen geblieben. Zurück bleiben drei Frauen, die 
auch zwei Jahrzehnte später von dem rätselhaften Geschehen 
verfolgt werden. Die Tragödie hätte Helen, Jenny und Michelle 
zusammenbringen sollen, hat sie aber auseinandergerissen. Als 
sie zum ersten Mal ihre Seite der Geschichte erzählen, kommt 
ein Leben voller Entbehrungen zutage – des monatelangen Ge-
trenntseins, des Sehnens und Hoffens. Und je tiefer sie hinab-
tauchen, desto dichter wird das Geflecht aus Geheimnissen und 
Lügen, Realität und Einbildung.
Emma Stonex hat in ihrem Roman „Die Leuchtturmwärter“ ein 
fesselndes Drama über Verlust und Trauer geschaffen – und über 
die Liebe, die es braucht, um das Licht am Brennen zu halten, 
wenn alles andere von der Dunkelheit verschlungen wird.

Gerne begrüßen wir unsere Besucher zu folgenden Öffnungs-
zeiten: 
Dienstag: 15.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag: 15.00 - 18.00 Uhr
Freitag: 9.00 - 12.00 Uhr
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SONSTIGE AMTL. BEKANNTMACHUNGEN

Agentur für Arbeit Aalen
Mehr Zeit für individuelle Beratung
Weder Anfahrt noch Wartezeit – unsere Online Angebote sind 
rund um die Uhr für Sie zu erreichen!
Vieles lässt sich am schnellsten direkt online erledigen: Des-
halb gibt es die digitalen Services für Sie. Hier haben Sie Zu-
griff auf alles rund um Jobsuche, Arbeitslosengeld, Kindergeld 
und mehr – wann und wo Sie möchten. Um für Sie den Service 
unserer terminierten Vorsprache weiter auszubauen, haben 
wir unsere Öffnungszeiten in der Agentur für Arbeit Aalen und 
den Geschäftsstellen in Heidenheim und Schwäbisch Gmünd 
zum 01.10.2023 entsprechend angepasst. 
„Unser Anliegen war es, unser Angebot der persönlichen und 
terminierten Vorsprachen und individuellen Beratungen unserer 
Kundinnen und Kunden der Agentur für Arbeit Aalen noch weiter 
zu verbessern. Und auf der anderen Seite bieten wir unseren 
Kundinnen und Kunden mit unseren Online-Angeboten die Mög-
lichkeit, viele Anliegen bequem, einfach und schnell von zu Hau-
se aus zu erledigen - sie stehen allen 24/7 zur Verfügung“, so 
Claudia Prusik, Vorsitzende der Geschäftsführung der Agentur für 
Arbeit Aalen.

Neue Öffnungszeiten: 
Agentur für Arbeit Aalen 
Montag – Freitag   8.00 – 11.30 Uhr
Donnerstagnachmittag 13.30 – 16.00 Uhr

Agentur für Arbeit Aalen l Berufsinformationszentrum (BIZ)
Montag, Dienstag, Donnerstag   8.00 – 16.00 Uhr
Mittwoch und Freitag   8.00 – 11.30 Uhr

Agentur für Arbeit Aalen l Geschäftsstelle Heidenheim
Montag – Freitag   8.00 – 11.00 Uhr

Agentur für Arbeit Aalen l Geschäftsstelle Schwäbisch Gmünd
Montag – Freitag   8.00 – 11.00 Uhr

Agentur für Arbeit Aalen l Geschäftsstelle Bopfingen und Ell-
wangen
Vorsprachen nur nach Terminvereinbarung

Online-Terminvergabe unter:
www.arbeitsagentur.de/vor-ort/aalen
Telefonisch erreichen Sie uns unter 07361/575900
Montag – Donnerstag   8.00 – 16.00 Uhr
Freitag   8.00 – 14.00 Uhr

Ihr Einstieg zu den Online-Services der Agentur für Arbeit finden 
Sie unter www.arbeitsagentur.de/eservices
Hier können Sie:
• sich arbeitsuchend melden
•  sich arbeitslos melden - mithilfe Ihres Ausweises mit Online-

Ausweisfunktion
•  Arbeitslosengeld beantragen
•  Termine buchen
•  Veränderungen mitteilen und weitere Dienstleistungen abrufen

Kooperationsveranstaltung der Agentur für Arbeit Aalen, der 
Kontaktstelle Frau und Beruf Ostalbkreis und des Jobcenters 
Ostalbkreis
„Clever wirtschaften in schwierigen Zeiten - mit kleinen Tipps 
Geld sparen“
11. Oktober 2023, 9.30 - 11.30 Uhr, EULE Schwäbisch Gmünd
Energiekrise, steigende Kosten, Rezession, Zinsanstieg - der Blick 
auf die eigenen Finanzen wird immer wichtiger.
Möglichkeiten, clever zu wirtschaften, gibt es viele: Upcycling, 
Secondhand, Stromsparmöglichkeiten identifizieren, Bildungs-
pakete nutzen, sich weiterbilden und dabei fördern lassen und 
von kostenlosen Angeboten für Kinder profitieren.
Doch kenne ich diese Möglichkeiten? Wen kann ich ansprechen? 
Und wie funktioniert das alles?
Die kostenfreie 2-stündige Veranstaltung am 11. Oktober bündelt 
verschiedene Angebote des Gmünder Raumes und informiert die 

Teilnehmenden über die Bandbreite, echtes Geld zu sparen und 
die Finanzen im Blick zu behalten.
Neben vielen Informations- und Gesprächsmöglichkeiten lernen 
die Teilnehmenden etwas über die Vermeidung von (eigenen) 
Kostenfallen, z. B. bei Einkauf und Ernährung – und ganz prak-
tisch, welche Werkzeuge es gibt, die eigenen Ausgaben im Blick 
zu behalten und nicht in Kosten- oder Schuldenfallen zu geraten.
Vor Ort stehen Ihnen - für Informationen oder Kurzberatungen 
– folgende Ansprechpartnerinnen zur Verfügung: Agentur für Ar-
beit Aalen/a.l.s.o. e.V./Caritas Ostwürttemberg (Stromsparcheck)/ 
Jobcenter Ostalbkreis/Kompetenzzentrum Hauswirtschaft und 
Ernährung/Kontaktstelle Frau und Beruf Ostalbkreis/Schuldner-
beratung Landratsamt Ostalbkreis/Stadt Schwäbisch Gmünd und 
VHS Schwäbisch Gmünd.
Anmeldung bitte bis 06.10. an Aalen.BCA@arbeitsagentur.de

Webseminar – Online-Bewerbung
am Donnerstag, 12. Oktober 2023 um 9.00 Uhr
In vielen Unternehmen gehen heute fast 100 % aller Bewerbun-
gen über das Internet ein.
Referenten der ZEISS Group zeigen Ihnen anhand praktischer 
Beispiele die verschiedenen Arten der Online-Bewerbung, die 
Do´s and Don´ts bei der Bewerbung und die beste Vorbereitung 
auf ein – virtuelles – Vorstellungsgespräch.
Wir freuen uns über zahlreiche Anmeldungen per E-Mail bis spä-
testens Montag, den 09.10.2023 an Aalen.BCA@arbeitsagentur.de.
Die Teilnahme an dem Webseminar ist kostenlos. Den Link zur 
Veranstaltung erhalten Sie mit Bestätigung der Anmeldung. Tech-
nische Voraussetzung zur Teilnahme: Sie können per PC, Note-
book, Tablet oder Smartphone teilnehmen - alternativ auch 
gerne per Telefon.
Agentur für Arbeit Aalen l
Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt Barbara Mar-
kus/www.arbeitsagentur.de

Nächster Vortrag in der mehrteiligen Reihe 
„Gestern und heute“ anlässlich 50 Jahre 
Ostalbkreis
Sportkreis-Vorsitzender Manfred Pawlita spricht über „Sport 
im Wandel von 50 Jahren“
Im Rahmen des 50-jährigen Kreisjubiläums wird die mehrteilige 
Vortragsreihe „Gestern und heute“, die im Frühjahr startete, am 
5. Oktober 2023 um 19.00 Uhr im Aalener Landratsamt, Stutt-
garter Straße 41, fortgesetzt. Der Eintritt ist kostenlos, eine An-
meldung ist nicht erforderlich. 
Der Sport hat in den vergangenen 50 Jahren einen massiven 
Wandel durchlaufen. Von der Gründung des Sportkreises Ostalb 
e. V. 1972 bis heute zeigt der Vortrag die vielen Facetten der 
Sportwelt auf. Breitensport und Vereinsstrukturen sind ebenso 
Thema wie Sportförderung und Erfolge im Leistungssport. Refe-
rent Manfred Pawlita ist Vorsitzender des Sportkreises Ostalb e. 
V., namhafter Akteur im Sportmanagement und Unternehmens-
berater.

INFO:
Die Vortragsreihe spannt in insgesamt sechs Abendvorträgen den 
Bogen von der Zeit der Kreisreform bis heute und beleuchtet 
kulturelle, wirtschaftliche und gesellschaftliche Fragen. 
Die ersten beiden Vorträge fanden im Februar dieses Jahres statt 
und handelten von „Gestern und heute: 50 Jahre Ostalbkreis“, 
Referent Kreisarchivar Uwe Grupp, sowie von „Was bewegt den 
Ostalbkreis? 50 Jahre Mobilität im Wandel“, Referent Ingo-Bene-
dikt Gehlhaus, Leiter des Geschäftsbereichs Nachhaltige Mobilität 
im Landratsamt.
Die weiteren Vorträge finden statt am:
• 19. Oktober 2023: Vortrag „Der Limes - eine Grenze, die ver-

bindet“ - Andreas Schaflitzl, Limes-Koordinator für Baden-Würt-
temberg, 19.00 Uhr im Limesmuseum Aalen

• 2. November 2023: Vortrag „Kreisgeschichte als Wirtschafts-
geschichte - Fünf Unternehmen in 50 Jahren“ - Dr. Rainer Lä-
chele, D. I. E. Firmenhistoriker GmbH, 19.00 Uhr im Landrats-
amt Ostalbkreis, Stuttgarter Str. 41, Aalen
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• 16. November 2023: Vortrag „Erforschen, bewahren, erinnern 
- Die jüdisch-deutsche Vergangenheit im Ostalbkreis“ - Johan-
na Menzel-Fuchs, Stadtarchivarin Bopfi ngen,  19.00 Uhr im 
Landratsamt Ostalbkreis, Stuttgarter Str. 41, Aalen

Weitere Informationen gibt es bei Kreisarchivar Uwe Grupp, Tel. 
07361/503-1320, uwe.grupp@ostalbkreis.de.

Info-Tage in Aalen und Schwäbisch Gmünd

Die Suchthilfe im Ostalbkreis stellt sich vor
In Form eines Info-Tags stellen die berufl iche Suchthilfe, die 
Suchtselbsthilfe und der Kommunale Suchtbeauftragte ihre Hilfs-
angebote sowie ihre Arbeit für Suchtkranke und Angehörige für 
Suchtkranke vor. 
In Schwäbisch Gmünd fi ndet die Veranstaltung am 7. Oktober 
2023 von 11.00 bis 15.00 Uhr im Franziskaner (Katholisches 
Verwaltungszentrum Schwäbisch Gmünd), Franziskanergasse 3, 
statt. Um 11.30 Uhr und um 13.30 Uhr erläutern der Schwäbisch 
Gmünder Arzt für Allgemeinmedizin Dr. Klaus Riede und Regina 
Abele-Rathgeb von der Schwäbisch Gmünder Suchtberatungs-
stelle der Caritas die Suchterkrankung und deren Auswirkungen 
auf Angehörige.
In Aalen wird die Veranstaltung am 28. Oktober 2023 von 11.00 
bis 15.00 Uhr im evangelischen Gemeindehaus, Friedhofstraße 
5, angeboten. Im Laufe der Veranstaltung erzählt ein Betroffener 
die Geschichte zu seiner Sucht und seinen Weg heraus. Anschlie-
ßend geben Beratungsstelle und Selbsthilfe in einer Diskussions-
runde Einblicke in die Hilfsmöglichkeiten für Suchtkranke und 
Angehörige.
Bei beiden Veranstaltungen haben die Besucherinnen und Besu-
cher im gemeinsamen Dialog die Möglichkeit, vonseiten der be-
rufl ichen Suchthilfe und der Suchtselbsthilfe Einblicke in deren 
Angebote zu bekommen und sich zu informieren. Vor Ort besteht 
Gelegenheit, bei Kaffee und Kuchen mit den Fachkräften und Eh-
renamtlichen in einen offenen Austausch zu gehen.
Mit dabei sein werden neben dem Kommunalen Suchtbeauf-
tragten bei der Landkreisverwaltung die Suchtberatungsstellen 
des Caritasverbandes Ost-Württemberg, des Diakonieverbandes 
Ostalb und die Sozialberatung Schwäbisch Gmünd e.V. Aus dem 
Bereich der Suchtselbsthilfegruppen werden u.a. der Kreuzbund, 
Freundeskreis, Anonyme Alkoholiker und Nüchterne Drogisten 
dabei sein.

Landratsamt Ostalbkreis

PFLEGE VON 
ANGEHÖRIGEN – 
OFT EINE 
HERAUSFORDERUNG 

UNTERSTÜTZUNGS
MÖGLICHKEITEN IN DER 
HÄUSLICHEN PFLEGE

WIR HELFEN WEITER 

HERAUSFORDERUNG 

UNTERSTÜTZUNGS

KOSTENLOSE 

ONLINESEMINARE

Pflegebedürftigkeit und Krankheit 
stellen Betroffene aller Altersgruppen und ihre 
Angehörigen oft vor große Herausforderungen. 

Dabei tauchen FRAGEN auf, wie zum Beispiel:

Wie finanziere 
ich die Pflege? 

Wer bietet 
Unterstützung 

an?

Wie und wo 
beantrage ich 
Leistungen?

Wie komme ich 
an einen Kurzzeit

pflegeplatz?

Was passiert, 
wenn ich selbst 

erkranke?

ANTWORTEN auf diese Fragen 
bekommen Sie bei den 
KOSTENLOSEN ONLINESEMINAREN 
Donnerstag, 26.10.2023 oder
Donnerstag, 07.12.2023 oder
Donnerstag, 25.01.2024 
jeweils von 17:00 bis 18:30 Uhr

– Überblick über aktuelle Pflegethemen und 
Unterstützungsmöglichkeiten

– Praxisnah und verständlich erklärt
– Max. 12 Teilnehmer
– Zu Hause am PC mit Microsoft Teams
– Zugangsdaten zur Teilnahme erhalten Sie 

ca. 1 Woche vor dem Termin per EMail

ANMELDUNG auf der Homepage 
www.pflegestuetzpunkt.ostalbkreis.de unter der 
Rubrik „Veranstaltungen“ oder über die QRCodes

Bei Fragen erreichen Sie den Pflegestützpunkt 
Ostalbkreis telefonisch unter 07171 324403, 
07361 5031820 oder 07961 5673403, bzw. 
per EMail unter pflegestuetzpunkt@ostalbkreis.de

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Evangelische Kirchengemeinden
Essingen und Lauterburg   

TERMINE
Sa., 30. September 2023
19.00 Uhr ökumenische Ern-
tedankfeier mit Bläsern in 
der Kapelle in Forst, s. Be-
kanntmachung vorne
Opfer: Caritas und Brot für die 
Welt je zur Hälfte

So., 1. Oktober 2023 –Erntedank
Wochenspruch: Aller Augen warten auf dich, und du gibst ihnen 
ihre Speise zur rechten Zeit. (Psalm 145,15)
 10.30 Uhr Erntedankgottesdienst mit Posaunenchor und Kin-

dergarten in Lauterburg (Pfarrer Wolf), s. u. Ver-
schiedenes

  Opfer: Sonderopfer Kindergarten
  In der Essinger Quirinuskirche fi ndet kein Gottes-

dienst statt!

Mo., 2. Oktober 2023
 8.00 Uhr Abholung der Erntegaben in Lauterburg und Forst
 20.00 Uhr Posaunenchorprobe in Essingen

Mi., 4. Oktober 2023
 9.30 Uhr Tanzen (Evang. Gemeindehaus Essingen),
  s. u. Verschiedenes
 15.45 Uhr Konfi rmandenunterricht

Do., 5. Oktober 2023
15.00 Uhr Frauenkreis „Bunt sind schon die Wälder“
  (Gemeindehaus Essingen), s. u. Verschiedenes
 19.45 Uhr Posaunenchorprobe in Lauterburg (Gemeindesaal)

Fr., 6. Oktober 2023
 14.30 Uhr Kinderstunde in Lauterburg
 16.00 Uhr Jungschar in Lauterburg

Sa., 7. Oktober 2023
 9.00 Uhr Posaunenchor Essingen: Altpapiersammlung
 13.00 Uhr kirchliche Trauung von Lutz Aufderhaar und Kathrin
  geb. Maier in Lauterburg

So., 8. Oktober 2023 – 18. Sonntag nach Trinitatis
 10.30 Uhr Erntedankgottesdienst mit Kindergarten und Einfüh-

rung von Liane Ritz als neue Kindergartenleitung in 
der Quirinuskirche Essingen (Pfarrer Wolf), s. u. Ver-
schiedenes

  In Lauterburg fi ndet kein Gottesdienst statt!

VERSCHIEDENES
Tanzen bringt Freude ins Leben! - Wir tanzen wieder!
Mittwochs trifft sich wieder eine fröhliche Gruppe im evang. Ge-
meindehaus, um schwungvoll in den Tag zu tanzen. Auf dem 
Programm sind Tänze im Kreis zu Musik aus aller Welt. Sie sind 
mal langsam, auch mal fl ott und aktivieren nicht nur den Kreis-
lauf. Ebenso werden Koordination, Gedächtnis und selbst die 
Lachmuskeln trainiert.
Herzliche Einladung an Frauen und Männer, die Freude an Musik, 
Bewegung und Gemeinschaft im Kreis haben. Die Tänze können 
leicht gelernt werden. Es ist also keine Tanzerfahrung nötig. - Ein-
fach mal kommen und mitmachen! Jede*r ist herzlich willkom-
men!
Termine: 4. Oktober 2023, 25. Oktober 2023, 8. November 2023, 
15. November 2023 und 22. November 2023, jeweils mittwochs 
von 9.30 Uhr – 11.00 Uhr im evangelischen Gemeindehaus in 
Essingen. Kosten je Vormittag: 5 Euro.
Die Leitung hat Andrea Zube (Tanzleiterin beim BvST). Sie beant-
wortet auch gerne weitere Fragen, Tel. 07365/3829983.
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Die Api-LEGO-Stadt kommt nach Lauterburg
6. bis 8.10.2023 für Kinder der 1. bis 6. Klasse
Veranstalter:
Ev. Kirchengemeinde Lauterburg und
Die Apis, Evang. Gemeinschaftsverband Württemberg
Bauzeiten:
Freitag:  15.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Samstag: 10.00 Uhr bis 15.00 Uhr
Einlass:  jeweils 15 Minuten vor dem Start
Zur Eröffnung der LEGO-Stadt
feiern wir am Sonntag, den 8. Oktober 2023 um 14.00 Uhr 
in der evangelischen Kirche einen Familiengottesdienst mit 
euren (Groß-)Eltern, Geschwistern und Freunden.
Danach gibt es die feierliche LEGOstadteröffnung und Be-
sichtigung.
Sei dabei...
bei der Api-LEGO-Stadt kannst du gemeinsam mit deinen 
Freunden deine eigene Stadt aus LEGO-Steinen bauen, zum  
Beispiel mit Fußballstadion, Krankenhaus, Einkaufszentrum, 
Flughaften oder deinem eigenen Haus.
Wer viel arbeitet, braucht dazwischen auch eine Bauarbeiter-
pause.
Es gibt etwas zu essen, Lieder und eine biblische Geschichte.
Mitbringen:
1. Tag: 15 Euro pro Kind, das 3. Kind zahlt 10 Euro
gefüllte Trinkflasche, Turn-/Hausschuhe
Anmeldung:
Anmeldung bis spätestens 29. 29. September 2023 (be-
grenzte Platzzahl) per E-Mail an:
legostadt@ltbg@gmx.de
Bitte geben Sie bei der Anmeldung an:
Name, Vorname und Klasse des Kindes,
(Notfall)-Telefonnummer
Anschrift der LEGO-Baustelle:
Dorfhaus, Burgstraße 2, 73457 Lauterburg

Erntedankfeiern in Forst, Lauterburg und Essingen
Wir feiern dieses Jahr das Erntedankfest an folgenden Terminen:
• Samstag, 30. September 2023 um 19.00 Uhr in der Kapelle in 

Forst
• Sonntag, 1. Oktober 2023 um 10.30 Uhr in der Evang. Dorf-

kirche Lauterburg
• Sonntag, 8. Oktober 2023 um 10.30 Uhr in der Evang. Quirinus-

kirche Essingen

Gaben für den Erntedankaltar
Zum Erntedankfest schmücken wir den Altar unserer Kirchen mit 
Gaben aus Feld und Garten. Wir bitten darum, alle Erntegaben 
zu den nachfolgenden Zeiten zu bringen:
Kapelle Forst:
Freitag, 29. September 2023, bis spät. 13.00 Uhr
Evang. Dorfkirche Lauterburg:
Freitag, 29. September 2023 (nachmittags) oder am Samstag, 
30. September 2023 (vormittags).
Evang. Quirinuskirche Essingen:
Samstag, 7. Oktober 2023, am Vormittag ab 9.00 Uhr (bis spät. 
14.00 Uhr).

Frauenkreis
Programm Frauenkreis 2023/24:
5. Oktober 2023 Bunt sind schon die Wälder (Quiz rund um 

den Wald)
2. November 2023 Lieblingsrezepte für die kalte Jahreszeit - 

saisonale Küche
30. November 2023 Ein Licht in der Dunkelheit (Advent)
25. Januar 2024 Wir feiern uns
22. Februar 2024 Weltgebetstagsvorbereitung – Palästina

Weitere Termine sind
4. April 2024, 2. Mai 2024, 6. Juni 2024, 4. Juli 2024.

Wir haben ab diesem Herbst auf den Donnerstag gewechselt und 
treffen uns immer um 15.00 Uhr im Saal des ev. Gemeindehauses 
in Essingen. Alle interessierten Frauen sind herzlich eingeladen. 
Schauen Sie doch einfach mal rein.
Kontakt: Renate Wolf, Tel. 4170788, renatee.wolf@gmail.com und 
Petra Miske, Tel. 384, miskepetra@gmail.com
Evangelisches Gemeindefest in Essingen
Wir wollen dieses Jahr in Essingen wieder ein evangelisches Ge-
meindefest feiern. Der Termin ist am Sonntag, dem 15. Oktober 
2023, Gottesdienstbeginn: 10.30 Uhr in der ev. Quirinuskirche.
Mitarbeiter fürs Essinger Gemeindefest gesucht!
Für unser Gemeindefest werden wieder viele fleißige Helfer be-
nötigt. Eine Liste geht in der nächsten Zeit durch die Gruppen 
und Kreise. Wer helfen möchte, kann sich auch gern im ev. Ge-
meindebüro zu den üblichen Öffnungszeiten melden, Tel. 222.
Kuchenspenden: Wir bitten herzlich um Kuchenspenden für 
unser Gemeindefest!
Die Kuchen können ab Samstag, dem 14. Oktober 2023, im ev. 
Gemeindehaus abgegeben werden.
Der Festausschuss
Das ev. Gemeindebüro ist bis einschließlich 3. Oktober 2023 
geschlossen!

Evang. Pfarramt für Essingen und Lauterburg
Kirchgasse 14, Tel. 222 und Fax 6681
E-Mail: Pfarramt.Essingen@elkw.de
Pfarrer Thomas Wolf, Tel. 4173218 (Vertretung im Pfarramt 
und pfarramtliche Dienste)
Öffnungszeiten Evang. Gemeindebüro Essingen 
Sekretärin: Simone Pfleiderer
Dienstag bis Donnerstag von 9.30 - 11.30 Uhr 
Donnerstagnachmittag von 16.00 - 17.30 Uhr
E-Mail: Gemeindebuero.Essingen@elkw.de
Erster Vorsitz und Geschäftsführung der Kirchengemeinde 
Essingen
Hedwig Mack, Tel. 5602 oder Handy 0171/9415686
Erster Vorsitzender des Lauterburger Kirchengemeinderats
Werner Schäffer, Tel. 0157/34723504
Mesner-Team Essingen (Koordination):
Hedwig Mack, Tel. 5602 oder Handy 0171/9415686
Mesner-Team Lauterburg
Ansprechpartner Werner Schäffer, Tel. 6961 oder Handy 
0157/34723504
Hausmeister des Evang. Gemeindehauses in Essingen
Herr Vizkeleti, Tel. 0176/28775571, Mail f.vizkeleti@online.de
Evang. Kindergarten „Am Schlosspark“ in Essingen
Liane Ritz, Tel. 5020
Evang. Kindergarten „Sonnenschein“ in Lauterburg
Elke Hercigonja, Tel. 5241
Kirchenpflege
Jutta Schwarz, Kirchgasse 14, 73457 Essingen, Tel. 9648837
E-Mail: Jutta.Schwarz@elkw.de
Öffnungszeiten: Dienstag und Donnerstag 9.00 - 12.00 Uhr
Bankverbindungen Evang. Kirchengemeinde Essingen
Kreissparkasse Ostalb 
BIC: OASPDE6AXXX; IBAN: DE 96 6145 0050 0110 0191 49
VR Bank Aalen 
BIC: GENODES1AAV; IBAN: DE 12 6149 0150 0035 3400 02
Bankverbindungen Evang. Kirchengemeinde Lauterburg
Kreissparkasse Ostalb 
BIC: OASPDE6AXXX; IBAN: DE 80 6145 0050 0110 0632 81
VR-Bank Aalen
BIC: GENODES1AAV; IBAN: DE 87 6149 0150 0038 1920 04
Bürozeit der Diakonie-Sozialstation:
Dienstag 12.00 - 13.00 Uhr, in der Kirchgasse 20, Tel. 964280
Schauen Sie mal vorbei:
www.essingen-evangelisch.de 
www.lauterburg-evangelisch.de
www.facebook.com/essingen.evangelisch www.instagram.
com/essingen.evangelisch



Nummer 39
Samstag, 30. September 2023 9Mitteilungsblatt Essingen

Katholische Kirchengemeinde Herz Jesu 
Essingen

Samstag, 30. September 2023
19.00 Uhr ökum. Erntedankfeier in Forst – 
siehe Ökumene 
19.00 Uhr Jugendgottesdienst (Dewangen)
11.00 Uhr Taufe Lilly Looser (Fachsenfeld)

 17.00 Uhr Beichtgelegenheit (Fachsenfeld)
 17.30 Uhr heilige Messe (Fachsenfeld)

Sonntag, 1. Oktober 2023 – 26. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Ez 18, 25-28 Aps: Ps 25 (24), 4-5.6-7.8-9 (R: 6 ab)
L2: Phil 2, 1-11 Ev: Mt 21, 28-32
 9.00 Uhr heilige Messe 
 10.30 Uhr heilige Messe mit Erntedankfeier (Dewangen)
 9.00 Uhr heilige Messe (Fachsenfeld)

Donnerstag, 5. Oktober 2023
 17.30 Uhr eucharistische Anbetung 
 18.00 Uhr heilige Messe 

Freitag, 6. Oktober 2023
 17.30 Uhr eucharistische Anbetung (Dewangen)
 18.00 Uhr heilige Messe (Dewangen
 8.30 Uhr heilige Messe (Fachsenfeld)

Samstag, 7. Oktober 2023
 18.30 Uhr Beichtgelegenheit
 19.00 Uhr heilige Messe
 17.00 Uhr Beichtgelegenheit (Dewangen)
 17.30 Uhr heilige Messe (Dewangen)

Sonntag, 8. Oktober 2023 – 27. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Jes 5, 1-7 Aps: Ps 80 (79), 9 u. 12.13-14.15-16.19-20 (R: Jes 
5, 7a)
L2: Phil 4, 6-9 Ev: Mt 21, 33-44
 10.30 Uhr heilige Messe 
 9.00 Uhr heilige Messe (Dewangen)
 10.30 Uhr Familiengottesdienst mit Erntedankfeier und dem 

Kindergarten Ave Maria, anschließend Gemeinde-
fest (Fachsenfeld)

Erntedankfeier 
Zur heiligen Messe mit Erntedankfeier am Sonntag, den 24. Sep-
tember 2023 wurde unser Altarbereich sehr schön dekoriert. 
Traditionell wurde ein Erntedankgabentisch mit Obst, Gemüse 
und Blumen geschmückt. Bei der Erntedankfeier geht es um den 
Dank an unseren Herrn für die Gaben, die wir durch die Schöp-
fung der Natur erhalten.

Pfarrer Andreas widmete diesem Dank seiner Predigt und seg-
nete im Anschluss die Speisen und Blumen.

Für die schöne Erntedankgestaltung unseres Altares möchten wir 
uns bei Karina Kusch und Elisabeth Poth bedanken. Ebenfalls 
geht ein herzliches Vergelt´s Gott an die Gärtnerei Tschürtz, die 
uns Obst und Gemüse zu dieser Feier geschenkt hat. Nach dem 
Abbau wird das Obst und Gemüse an die Kindergartenkinder 
zum Verzehr weitergereicht.
Wir wollen Gott danken und ihm die Ehre geben!
Für die Früchte der Erde, von denen wir leben.

Herz-Jesu, Essingen
Firmung
am Samstag, den 16. März 2024
Der Firmsegen wird von Domkapitular 
Thomas Weißhaar gespendet.
Ein Informationsabend zur Firmvorberei-
tung findet am 13. Oktober 2023 um 19.00 
Uhr im Gemeindehaus St. Michael statt.
Die Einladungen sind an Sie versandt 
worden. Sollten Sie keine Einladung er-
halten haben, bitten wir Sie, sich mit 

dem Kath. Pfarrbüro Herz-Jesu (07365/202) telefonisch in Ver-
bindung zu setzen.

Termin Erstkommunion:
Herz-Jesu, Essingen
Erstkommunion
am Sonntag, den 7. April 2024 
Der 1. Elternabend zur Erstkommunion 
findet am 19. Oktober 2023 um 18.45 Uhr 
im Gemeindehaus St. Michel statt.
Die Einladungen sind an Sie versandt 
worden. Sollten Sie keine Einladung er-
halten haben, bitten wir Sie, sich mit 
dem kath. Pfarrbüro Herz-Jesu 

(07365/202) telefonisch in Verbindung zu setzen.

Erstkommuniontermin Dewangen:  21. April 2024
Erstkommuniontermin Fachsenfeld:  14. April 2024

Tauftermine
Monat: Oktober/November
In unserer Gemeinde Essingen finden folgende 
Tauftage statt:
Samstag, den 21. Oktober um 11.00 Uhr
Sonntag, den 19. November um 10.30 Uhr mit 
dem Familiengottesdienst zusammen
Hierfür können Sie sich gerne im Pfarrbüro telefo-
nisch (Tel. 07365/202) anmelden.
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Kirchenchor – Singen macht glücklich und 
ist gesund!
Die nächste Singstunde vom gemischten Kir-
chenchor findet dann am Dienstag, den 
3. Oktober 2023 um 20.00 Uhr im Gemeinde-
haus in Fachsenfeld statt.

Senioren-Gymnastikstunde
Nächstes Treffen zum Seniorensport ist am Donners-
tag, den 5. Oktober 2023 von 17.30 Uhr bis 18.30 
Uhr im Gemeindehaus St. Michael.

Kath. Pfarramt Herz Jesu Essingen, 
Heerweg 11, Tel. 202, Fax 921317

Öffnungszeiten:
Dienstag + Mittwoch 10.00 Uhr - 12.00 Uhr
Donnerstag 16.00 Uhr - 18.00 Uhr
Freitag 16.00 Uhr - 17.00 Uhr
E-Mail: herz-jesu.essingen@drs.de
Internet: se-rems-welland.drs.de

Pfarrer der Seelsorgeeinheit Rems-Welland: 
Pfarrer Andreas Frosztega, Tel. 07366/6323 
Fax 07366/922875
E-Mail: andreas.frosztega@drs.de

Sprechzeiten mit Pfarrer Andreas in Essingen
donnerstags ab 17.00 Uhr 
(nach telefonischer Voranmeldung)

Nachbarschaftshilfe Rems-Welland
Leitung: Anita Maier, Tel. 07366/9209765 oder 0177/5165024
Stellvertretung: Martina Aßfalg
E-Mail: Organ-NBH.RemsWelland@drs.de

Gewählter Vorsitzender des Kirchengemeinderats:
Dr. Daniel Krähmer, Birnenweg 2, 73457 Essingen, 
Tel. 07365/390788

Konto der Kath. Kirchenpflege:
VR-Bank Aalen (BLZ 614 901 50) – Nr. 35 366 001
IBAN:  DE28 6149 0150 0035 3660 01
BIC:  GENODES1AAV

Neuapostolische Kirche Essingen
Sonntag, 1. Oktober 2023
10.00 Uhr Übertragungsgottesdienst mit Stamm-
apostel Schneider
Montag, 2. Oktober 2023
20.00 Uhr Chorprobe in Schw. Gmünd

Mittwoch, 4. Oktober 2023
 20.00 Uhr Gottesdienst mit Apostel Bauer in Schw. Gmünd
Sonntag, 8. Oktober 2023
 9.30 Uhr Gottesdienst mit Bischof Keck in Aalen

PARTEIEN

BÜNDNIS 90/DIE GRÜNEN KV Aalen-Ellwangen
Politische Wanderung am 14. Oktober mit den Abgeordneten 
Martina Häusler und Veronika Gromann
Treffpunkt: 15.00 Uhr am Parkplatz Weiherwiesen, Tauchenweiler
Einkehr in die Gaststätte Tauchenweiler ab 16.30 Uhr
Wir wandern gemeinsam mit Martina und Veronika zum Natur-
schutzgebiet Weiherwiesen und kehren im Anschluss in die Gast-
stätte Tauchenweiler ein.

Geht bezahlbarer Wohnraum auch für Essingen?
Martina Häusler (Landtagsabgeordnete) wird uns berichten, wie 
das Land Kommunen beim Thema Wohnen unterstützt.
Wie sehen die Planungen zum Krankenhaus aus?
Veronika Gromann (Kreisrätin) wird darüber berichten, wie der 
Fahrplan des Kreises zum Bau des Regionalversorgers aussieht. 
Anmeldungen (zur Einkehr) per Mail an steffi.endig@gmx.de bis 
9.10.23.

VEREINSNACHRICHTEN

Abteilung Fußball
Spielbericht
Oberliga BW
Samstag, 23.09.2023, 15.30 Uhr
SSV Reutlingen - TSV Essingen 5:1 (3:1)
Essingen geht in Reutlingen unter

Der TSV Essingen verliert an der Kreuzeiche deutlich mit 1:5. 
Nach gutem Start und einer frühen Führung verlor der TSV den 
Faden und die Gastgeber nutzten ihre Chancen. Zudem mussten 
zwei Essinger Innenverteidiger verletzungsbedingt raus und dro-
hen in den nächsten Wochen auszufallen.
Vor einer stattlichen Kulisse von fast 700 Zuschauern setzte Trai-
ner Simon Köpf erstmals in dieser Saison auf eine Grundforma-
tion mit einer Dreierkette in der Abwehr. Rein personell war ein 
Wechsel im Vergleich zur Partie in Offenburg auszumachen: Er-
man Kilic spielte für Tim Ruth. Die überraschende taktische Aus-
richtung trug zu Beginn Früchte, nach 12 Minuten ging der TSV 
folgerichtig in Führung: Nach Zuspiel von Filip Sapina kam Dean 
Melo an den Ball, umkurvte noch einen Gegenspieler und schoss 
ein zum 0:1. In der Defensive musste Köpf allerdings schon früh 
seine erste Auswechslung vornehmen: Für Lennart Ruther ging 
es mit einer Muskelverletzung nicht weiter, Blend Etemi ersetzte 
ihn. Reutlingen kam in der Folge besser in die Partie und erzielte 
in der 17. Minute durch Mattia Trianni das 1:1. „Da sind wir nicht 
konsequent genug hinten rausgerückt und machen es dem Geg-
ner zu leicht“ so Köpf zur Entstehung des Ausgleichs. Zwar ver-
fehlten Patrick Funk (18.) und Janik Wiedmann (22.) mit zwei 
Distanzschüssen jeweils knapp einen Treffer, trotzdem waren die 
Gastgeber jetzt tonangebend. In der 32. Minute setzte sich Marvin 
Jäger auf der rechten Seite durch und spielte auf Riccardo Gor-
goglione, der zum 2:1 einnetzen konnte. Kurz vor der Pause 
forderte der TSV nach einem Zweikampf mit Niklas Groiß Elf-
meter, die Pfeife von Schiedsrichter Dominik Genthner blieb aller-
dings stumm. Fast mit dem Pausenpfiff konnte Reutlingen die 
Führung auf 3:1 ausbauen, wieder war Trianni der Torschütze. 
Noch bitterer war für den TSV, dass mit Patrick Auracher auch der 
zweite Innenverteidiger raus musste. Dieser verletzte sich ohne 
gegnerische Einwirkung an der Achillessehne, eine genaue Di-
agnose steht noch aus. Trotz der zahlreichen Rückschläge kam 
der TSV noch einmal engagiert aus der Kabine: „Die Phase nach 
der Halbzeit war gut, wir hatten die ein oder andere Möglichkeit, 
noch einmal ins Spiel zurückzukommen“, so Köpf nach der Partie. 
Allerdings fehlte dem Coach dabei die letzte Überzeugung: „Wir 
sind immer wieder an die Grundlinie gekommen, aber im Zen-
trum nicht entschlossen genug durchgelaufen, hatten zu wenig 
Besetzung im gegnerischen Strafraum.“ So blieb der Anschluss-
treffer aus und Trianni machte in der 71. Minute mit dem 4:1 
endgültig den Deckel für die Gastgeber drauf. Nach einem Eckball 
traf Donat Morina in der 88. Minute gar noch zum 5:1. Köpf zog 
unter dem Strich folgendes Fazit: „Insgesamt ist das Ergebnis zu 
hoch, aber die Niederlage geht völlig in Ordnung. Es war nicht 
genug, um hier etwas mitnehmen zu können.“
Essingen: Weisheit – Auracher (45+1. Koci), Ruther (10. Etemi), 
Lang – Kilic (46. Ruth), Funk (62. Nierichlo) – Wiedmann (56. 
Seifert), Sapina, Coban, Melo – Groiß
Tore: 0:1 Melo (12.), 1:1 Trianni (17.), 2:1 Gorgoglione (32.), 3:1 
Trianni (45+2.), 4:1 Trianni (71.), 5:1 Morina (88.)
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Vorschau
Oberliga BW
Samstag, 30.09.2023, 15.30 Uhr
TSV Essingen – FC 08 Villingen
Der TSV Essingen empfängt am Samstag den FC 08 Villingen. 
Nach der ersten deutlichen Auswärtsniederlage möchte sich die 
Köpf-Elf schnell wieder fangen, um in die Spur zurückzukehren. 
Der Gegner aus Villingen gilt allerdings als Mannschaft, die zum 
oberen Drittel gezählt werden darf. Daher keine leichte Aufgabe 
für den TSV, aber sicherlich auch nicht unlösbar. 

Dienstag, 03.10.2023, 15.30 Uhr
TSG Backnang – TSV Essingen
Die Oberliga Baden-Württemberg sieht auch am Feiertag einen 
Spieltag vor. An diesem muss der TSV in Backnang antreten. Die 
Gastgeber sind in der vergangenen Saison knapp dem Abstieg 
entkommen. Bisher sieht es bei der TSG besser aus und sie steht 
im gesicherten Mittelfeld. 

Kreisliga B2
Sonntag, 01.10.2023, 12.45 Uhr
SV Lautern II - TSV Essingen II
Nach einem spielfreien Wochenende geht es für den TSV II wei-
ter mit dem 7. Spieltag beim SV Lautern II. Auch in Lautern wird 
die Malitzke-Elf nichts geschenkt bekommen und muss sich or-
dentlich ins Zeug legen, um die Punkte nach Essingen zu holen. 

Jugendfußball
Erste Ergebnisse: 
Unsere Jugendmannschaften waren an ihren ersten Spieltagen 
alle durchweg super erfolgreich. So kann es weitergehen! Die 
einzelnen Ergebnisse nachfolgend ...
Dienstag, 19.09.2023
18.00 Uhr | E1-Jugend | Bezirkspokal
TSV ESSINGEN I : TSG Hofherrnweiler 2 : 5
18.00 Uhr | D1-Jugend | Bezirkspokal
TSV ESSINGEN I : TSG Hofherrnweiler 2 : 5
Freitag, 22.09.2023
17.00 Uhr | E2-Jugend | Spieltag 2
TSV ESSINGEN II : TSG Schnaitheim II 5 : 0
18.00 Uhr | E1-Jugend | Spieltag 2
TSV ESSINGEN I : TSG Schnaitheim I 5 : 5
Samstag, 23.09.2023
11.45 Uhr | D2-Jugend | Spieltag 2
SGM Mutlangen : TSV ESSINGEN II  1 : 5
13.00 Uhr | D1-Jugend | Spieltag 2
SGM Ries I : TSV ESSINGEN I 2 : 1
14.30 Uhr | C-Jugend | Spieltag 2
Spfr. Rosenberg : TSV ESSINGEN I 2 : 4
Tolle Leistungen! Weiter so!

Terminvorschau:
Freitag, 29.09.2023
17.00 Uhr | E2-Jugend | Spieltag 3
TSV ESSINGEN II : SV Waldhausen II 
18.00 Uhr | E1-Jugend | Spieltag 3
TSV ESSINGEN I : SV Waldhausen I 
Samstag, 30.09.2023
spielfrei | D2-Jugend | Spieltag 3
13.00 Uhr | D1-Jugend | Spieltag 3
TSV ESSINGEN I : SGM Dewangen I 
14.30 Uhr | C-Jugend | Spieltag 3
SGM Neresheim : TSV ESSINGEN I 
Sonntag, 01.10.2023
10.30 Uhr | B-Jugend | Spieltag 3
SGM Germania Hohenstadt : TSV ESSINGEN 
-> Viel Erfolg allen unseren Jugendmannschaften!

WFV-Pilotspieltag (23./24.09.2023)
Was für ein fantastisches Fußballwochenende in Essingen. Weit 
mehr als 1000 Kinder waren am Samstag und Sonntag bei uns 
auf der Sportanlage und erfreuten sich an diesem einmaligen 
Spieltag.
Auf insgesamt 18 Feldern mit Rundumbande konnten sich die 
Nachwuchskicker austoben und ihr Können zeigen. 
Durch die hervorragende Organisation und die tatkräftige Mit-
hilfe vieler fleißiger Helfer wurde dieses Event zu einem vollen 
Erfolg für unseren TSV Essingen, insbesondere für unsere Fuß-
ball-Jugendabteilung.

Die Gastmannschaften kommen mittlerweile sehr, sehr gerne zu 
uns nach Essingen. Ebenso haben wir dadurch unsere starke 
Reputation im Bezirk Aalen/Ostwürttemberg sowie nun beim 
Verband WFV gestärkt. Der TSV Essingen gilt als verlässlicher 
Partner selbst für solche Großevents.
Ein dickes Lob haben wir auch vom Geschäftsführer von Bazoo-
kagoal erhalten, welche die Spieltagleitung durchgeführt und die 
Felder bereitgestellt hat. Damit sind wir nun sogar bis Hamburg 
bekannt ... als toller Verein!
Einen herzlichen Dank an alle unsere fleißigen Helfer, die in ir-
gendeiner Form zum Gelingen dieses Mega-Events beigetragen 
haben. Ohne euch wäre das nicht möglich gewesen. 
Eure Jugendleitung.



Nummer 39
Samstag, 30. September 202312 Mitteilungsblatt Essingen

Termine Jugendfußball
Trainersitzung zur Vorrunde (TS#02)
Donnerstag, 19.10.2023, 20.00 Uhr, Jugendraum Vereinsheim
Bitte alle Jugendtrainer teilnehmen!
Trainersitzung zur pre X-mas (TS#03)
Freitag, 15.12.2023, 18.30 Uhr, Jugendraum Vereinsheim
Bitte alle Jugendtrainer teilnehmen! 
Im Anschluss findet eine gemeinsame Weihnachtsfeier der 
Jugendtrainer und Jugendleitung statt!
Save the date:
VR-Talentiade-CUP in Essingen!
Samstag, 11.11.2023 ganztags, SB-Halle (D-Jugend)
Three-Kings-Cup '24
04.01. – 07.01.2024

Abteilung Kegeln
2. Spieltag
Verbandsliga Württemberg Frauen
Fire Pins Frauen  5:3 (3343:3190)  SC Hermaringen
Beste Spielerin: Ina Stegmaier 587:514 (3:1)

Weitere Ergebnisse:
Bianca Schlosser 552:578 (0,5:3,5)
Sandra Röhberg 531:550 (1:3)
Natalie Bornkessel 579:454 (4:0)
Nicole Ludwig 571:507 (4:0)
Bianca Jungert/Melanie Pavkovic 523:587 (1:3)
Erstes Heimspiel – Erster Sieg
Im Duell zwischen dem Verbandsliga-Neuling aus Hermaringen 
zeigten sich unsere Frauen von der Niederlage in Ulm bestens 
erholt. Man hatte sich viel vorgenommen und so ging das Start-
paar auf den frisch renovierten Bahnen zu Werke. Bianca lieferte 
sich hierbei ein klasse Duell mit der vermeintlich stärksten Her-
maringerin. Am Ende musste sie sich geschlagen geben und der 
Punkt ging an die Gäste. Auch Sandys Duell war denkbar knapp. 
Am Ende entschied hier das etwas bessere Abräumergebnis zu 
unseren Ungunsten. 0:2 und 45 Kegel Rückstand. Das hatte man 
sich anders erhofft. Damit stand das Mittelpaar Natalie / Ina 
schon unter Druck. Und beide lieferten. Und wie. Zwei von An-
fang an ungefährdete Mannschaftspunkte und ganze 1166 Kegel 
später war die Partie gedreht. Sensationelle 198 Kegel konnten 
die beiden gut machen, sodass das Unentschieden aufgrund von 
153 Holz Vorsprung eigentlich kaum mehr zu nehmen war. Doch 
unsre Mädels wollten ja mehr. Dazu war klar, dass im Schlusspaar 
noch mindestens ein Mannschaftspunkt her musste. Das sollten 
Bibi und Nicole meistern. Erstere fand an diesem Tag nicht so 
richtig in ihr gewohntes Spiel und tat sich schwer. Nach 60 Wurf 
tauschte man dann und Melli kam zum Einsatz. Beide zusammen 
lieferten am Ende eine solide Zahl ab, auch wenn der MP nach 
drei Bahnen bereits an die starke Kontrahentin abgetreten wer-
den musste. Deutlich besser kam Nici mit der Anlage zurecht. 
Nach 60 Wurf, 2:0 Bahnen und 305:258 war der Grundstein für 
den MP und dem damit verbundenen Mannschafts-Sieg gelegt. 
Am Ende stand mit 3343 ein bundesligareifes Ergebnis und die 
ersten beiden Punkte waren eingefahren.
Oberliga Nordwürttemberg Männer
SV Mettingen  1:7 (3295:3456)  Fire Pins Männer 1
Bester Spieler: Thomas Fedyna 611:570 (3:1)
Weitere Ergebnisse:
Dejan Markovski 544:492 (4:0)
Zeljko Valjetic 576:568 (1:3)
Zeljko Skrobot 575:574 (2:2)
Alexander Schlosser 542:523 (2:2)
André Szautner 608:568 (3:1)
Zweites Spiel, zweiter überzeugender Sieg
Zu Gast beim Verbandsliga-Absteiger aus Mettingen war unsere 
Erste. Beim letzten Aufeinandertreffen beider Mannschaften hagel-
te es eine krachende Niederlage in Mettingens Meistersaison. Man 
war also gewarnt. Dass die Vorzeichen aber dieses Mal andersrum 
standen, war spätestens nach dem vergangenen Spieltag klar. Und 
so war die Marschrichtung vorgegeben. Dejan und Zeljko V. sollten 
den Anfang machen. Dejan, vergangenes Wochenende mit seinem 
ersten 600er, mühte sich auf dem Mettinger Geläuf deutlich mehr, 
hatte seinen Gegner aber zu jeder Zeit unter Kontrolle und konnte 

so den ersten MP fürs Team einfahren. Zeljko, gegen den Schnitt-
besten Mettinger der vergangenen Jahre, bestätigte seine gute 
Form und lieferte sich ein packendes Duell. Trotz der mehr ge-
spielten Holzzahl musste er sich aber knapp mit der letzten Kugel 
geschlagen geben. Dennoch ein guter Start. In der Mitte nahmen 
es Thomas und Zeljko S. mit den nächsten beiden Gastgebern auf. 
Zeljkos Duell war an Spannung kaum zu überbieten. Nach anfäng-
lichen Problemen steigerte er sich immer mehr. Ein Duell auf 
Augenhöhe, das mit dem letzten Wurf und genau einem mehr 
gespielten Kegel zu unseren Gunsten ausfiel. Auch Thomas be-
stätigte an diesem Tag seinen guten Start von vergangener Woche. 
Und wie. Mit neuer persönlicher Bestleistung zog er einem völlig 
entnervten Gegenspieler spätestens auf der dritten Bahn (V112/
A62/G174) den Zahn. Nach 102 Wurf stand an der Anzeige mit 
611 Kegeln das beste Ergebnis des Spiels. Damit war der Drops so 
gut wie gelutscht. Alex und André durften sich über ein 3:1 und 
ein Polster von + 98 Kegeln freuen. Im Schlusspaar war dann auch 
schnell ersichtlich, wohin die restliche Reise gehen sollte. Alex 
hatte, trotz muskulärer Probleme gegen Ende, keine größeren 
Schwierigkeiten mit seinem Gegner. Und auch André fand zurück 
zu alter Stärke und lieferte den insgesamt fünften „6er“ der Mann-
schaft diese Saison. Und das am erst zweiten Spieltag. Damit stand 
ein weiterer, auch holzzahlmäßig überzeugender, Sieg zu Buche. 
Mit erst einem abgegebenen MP in zwei Spielen grüßt die Erste 
von der Tabellenspitze.
Regionalliga Ostalb-Hohenlohe
KC Schrezheim 3  1:7 (3115:3292)  Fire Pins Männer 2
Bester Spieler: Markus Milz 609:536 (3:1)
Weitere Ergebnisse:
Tobias Czapla 545:521 (2,5:1,5)
Horst Angerbauer 521:540 (2:2)
Andreas Schmid 514:461 (3,5:0,5)
Heiko Schmidt 536:516 (3:1)
Udo Hilf 567:541 (2:2)
Überzeugende Leistung der Zweiten!
Auch in ihrer zweiten Partie in der Oberliga behielt eine starke 
Zweite klar die Oberhand gegen die Gastgeber aus Schrezheim, 
der nur im Startpaar etwas Paroli bieten konnte. Dies gestalteten 
auf Essinger Seite Tobi und Horst. Beide wollten, mit breiter Brust 
dank der prima Ergebnisse aus der Vorwoche, nachlegen. Bis auf 
seine erste Bahn zeigte Tobi auch eine solide Begegnung, bei der 
er seinem Gegner Stück für Stück die Partie aus der Hand nahm 
und am Ende verdient seinen MP verbuchte. Horst gestaltete 
seine Begegnung ausgeglichen, und so musste die letzte Bahn 
entscheiden, wer den Punkt mitnimmt. Horst hatte hierbei vor 
allem ins Räumen Fortuna nicht auf seiner Seite und musste 
dementsprechend den MP abgeben. In Paarung zwei gab dann 
Andi sein Comeback nach Urlaub zusammen mit Heiko. Beide 
ließen ihren jeweiligen Gegenspielern keine Chance und konnten 
so die nächsten beiden MP und einige Kegel plus einfahren. 
Damit war die Ausgangslage für den Schluss hervorragend: 3:1 
und 78 Holz Vorsprung. Und da sowohl Udo als auch Markus, der 
kurzfristig direkt vom Ersatz in Mettingen bei der Ersten als 
Schlussspieler in der Zweiten einspringen musste, in Topform 
sind, war das Ding eigentlich durch. Und beide bestätigten die 
Erwartungen voll und ganz. Udo, letzte Woche knapp am 600er 
vorbeigeschrammt, bewies, dass auf seine Leistungen zurzeit ver-
lass ist und fuhr den nächsten MP mit toller Zahl nach Hause. 
Sogar noch etwas besser lief es für Markus, der mit 609 den 
nächsten, und insgesamt siebten, 600er in dieser Saison für die 
Fire Pins auspackte. Unnötig zu erwähnen, dass auch damit sein 
MP sicher war. Damit hält die Zweite in der Tabelle mit den bei-
den anderen ungeschlagenen Teams Schritt.
Bezirksklasse C Ostalb Hohenlohe
Fire Pins 4 gemischt  4:2  (1948:1943)  SK GAW-Oberkochen 4 
gem
Bester Spieler: Jona Spazal 574:515 (3:1)
Weitere Ergebnisse:
Julius Schall 416:531 (1:3)
Sonja Müller 424:487 (0:4)
Thomas Unger 534:510 (3:1)
Erstes Spiel, erster Sieg für unsere neue 4er-Mannschaft!
Für unsere neu gegründete vierte Mannschaft stand vergangenen 
Sonntag das erste Spiel ins Haus. Zu Gast war die ebenfalls vier-
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te Mannschaft aus Wasseralfingen/Oberkochen. Und es sollte 
sich ein Krimi entwickeln. Da die Mannschaften mit 4 statt 6 
Spieler/innen antreten, war das Spiel noch kurzweiliger. Zu Be-
ginn gingen auf Essinger Seite Julius und Sonja an den Start. 
Julius, mit Trainingsrückstand, begann nervös und musste seine 
erste Bahn folgerichtig abgeben. Er ließ sich jedoch nicht entmu-
tigen und konnte im direkten Anschluss mit einer starken zweiten 
Bahn kontern. Da aber auch seine Gegnerin nicht locker ließ, 
gestaltete sich ein knappes Spiel, das nach 120 Wurf den schlech-
teren Ausgang für Julius hatte. Sonja bekam es mit einer noch 
etwas stärkeren Kontrahentin zu tun, wusste sich aber auch zu 
wehren. Leider reichte es auch hier nicht ganz für den Punktge-
winn. Nun wussten Jona und Thomas also was anstand. Man 
benötigte zwei überzeugende Leistungen, sollte der erste Punkt-
gewinn noch eingefahren werden. Thomas‘ Duell stand lange auf 
Messers Schneide und schwankte immer wieder hin und her. 
Eine starke Leistung ins Räumen (179:149) gab den Ausschlag 
für den erhofften Punkt. Im zweiten Duell spielte Jona wie ent-
fesselt. Nach verhaltener erster Bahn packte ihn der Siegeswille 
und er ließ drei weitere richtig starke Bahnen folgen. Mit insge-
samt 574 Holz konnte er nicht nur seinen MP gewinnen und neue 
persönliche Bestleistung feiern, sondern auch noch wichtige 
Kegel gut machen, sodass am Spielende ein hauchdünner Vor-
sprung und der damit verbundene Sieg stand.
Vorschau:
Sa., 30.09.2023 10.00 Fire Pins U14 w – Fire Pins U14 gem.
Sa., 30.09.2023 12.30 Fire Pins Herren 1 – TSV Denkendorf
So., 01.10.2023 14.00 KC Schwabsberg – Fire Pins Frauen
Di., 03.10.2023   9.00 U10 Spieltag bei der Sportvg Feuerbach

Abteilung Turnen
Wochenprogramm Turnabteilung:
Neueinsteiger sind herzlich willkommen.
Einfach einmal ausprobieren!

Kinder und Jugendliche
Montag:
15.00 - 16.00 Uhr Vorschulturnen ab 4 Jahren
 (Remshalle) - momentan keine Aufnahme
Dienstag:
  9.30 - 10.30 Uhr Turnzwerge ab ca. 1 - 3 Jahre
 (Schönbrunnhalle) - momentan keine Auf-

nahme 
Mittwoch:
15.00 - 16.00 Uhr Eltern-Kind-Turnen
 (Remshalle) - momentan keine Aufnahme
16.05 - 17.00 Uhr Vorschulturnen ab 4 Jahren
 (Remshalle) - momentan keine Aufnahme
17.00 - 18.50 Uhr Tabata4Teens, Gerätturnen und Parcours
 (Remshalle) - momentan keine Aufnahme

Fitness und Prävention
Montag:
19.00 - 20.00 Uhr Modern Fitness mit Conny (Remshalle)
Mittwoch:
  8.45 - 09.45 Uhr Funktionsgymnastik 55+
 (Ostalb Wohnbau Forum)
19.00 - 20.00 Uhr Bodyworkout meets Zirkel (Remshalle) 
Donnerstag:
19.00 - 20.00 Uhr FitMix - HIIT, Aerobic, BodyWorkout 
 mit Kleingeräten (Ostalb Wohnbau Forum)

Tanz
Dienstag:
20.00 - 21.30 Uhr Modern-Dance (Bühne Remshalle)
Donnerstag:
20.30 - 23.00 Uhr Salsa – Bachata – Kizomba
 (Ostalb Wohnbau Forum)
Freitag:
10.00 - 11.30 Uhr Tänze aus aller Welt
 (Ostalb Wohnbau Forum)

Weitere Infos bei Sabine Hämmerer unter 
sabine.haemmerer@tsvessingen.de.

Abteilung Basketball
Nach langer Pause meldet sich die Abteilung 
Basketball nun wieder zurück.
Wie schon letzte Saison werden auch dieses Jahr 
wieder unsere beiden Mannschaften in der Kreis-
liga A bzw. Kreisliga B antreten.

Am kommenden Sonntag, 01.10.2023, finden schon wieder die 
ersten Spiele der neuen Saison statt.
Um 14.00 Uhr startet die zweite Mannschaft gegen die dritte 
Mannschaft von Croatia Stuttgart in die Saison. Anschließend, um 
16.15 Uhr, bestreitet auch unsere erste Mannschaft ihr erstes 
Saisonspiel gegen die Aalener Sportallianz. Beide Spiele sind 
Heimspiele in der Schönbrunnenhalle.
14.00 Uhr TSV Essingen 2 – Croatia Stuttgart 3
16.15 Uhr TSV Essingen 1 – Aalener Sportallianz
Wir freuen uns auf den Saisonstart am kommenden Sonntag in 
der Schönbrunnenhalle!

TSV Lauterburg
Herzliche Einladung
zu unserer Jubiläums-Hocketese am 07.10.2023 ab 
17.00 Uhr in der TSV-Halle Lauterburg.
Feiert mit uns bei deftigem Essen und Live-Musik 
unser 75-jähriges Jubiläum.
Wir freuen uns auf euer kommen.

LAC Essingen
Dreimal Edelmetall bei den Baden-Württembergi-
schen Meisterschaften
Leichtathletik:
LAC Essingen überzeugend beim 10-km-Lauf
Das dritte Meisterschafts-Laufevent innerhalb der 
letzten drei Wochen meisterten die Läufer des LAC 

Essingen mit Bravour. Wiederum war der Nordschwarzwald, ge-
nauer genommen Bad Wildbad, der Gastgeber der 10-km-Stra-
ßenlaufmeisterschaften. Entlang der Enz wurden auf einem 
Rundkurs durch den Kurpark, der 4-mal durchlaufen werden 
musste, die Baden-Württembergische Meisterin und Meister er-
mittelt. Die knapp 300 Teilnehmerinnen und Teilnehmer wurden 
bei optimalen Laufbedingungen von den zahlreichen Zuschauern 
zu guten Laufzeiten getrieben. Das Langstreckenteam des LAC 
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Essingen, das auf der flachen Strecke eine sichtbar geschlossene 
Mannschaftsleistung zeigte, konnte am Ende mit dreimal Edel-
metall nach Hause fahren.
Team M50 gewinnt Bronze
Der Schnellste des Essinger Teams, Stefan Donn, (M50) legte in 
neuer Saisonbestzeit (SB) von 39:59 Minuten (9. Platz) die 
Grundlage für ein gutes Teamwertergebnis. Ebenfalls mit Saison-
bestzeiten konnten Rainer Strehle (M55) auf dem sechsten Platz 
in 41:31 Minuten und Steffen Böhm (M50) in 45:11 Minuten auf 
dem 14. Platz überzeugen. Damit sicherten sich die drei Essinger 
mit der drittbesten Gesamtlaufzeit die Bronzemedaille in der 
Teamwertung der M50/M55
Jäger läuft zu Bronze
Thomas Jäger (M65) lief bei seinem dritten Meisterschaftslauf 
innerhalb von drei Wochen zur Höchstform auf. In neuer per-
sönlicher Bestzeit von 41:11 Minuten lief der Essinger als Dritter 
über die Ziellinie und sicherte sich die Bronzemedaille in der 
seiner Altersklasse. Zusammen mit Albert Bartle (M60) in 53:45 
Minuten auf dem 10. Platz mit Saisonbestzeit und Franz Marschik 
(M60) in 53:59 Minuten auf dem 11. Platz konnte das Team M60 
sich die Silbermedaille in der Teamwertung umhängen lassen. 
Letztendlich fehlten ganze 19 Sekunden zu Gold.

Skiclub Essingen
Ankündigung:
Umstellung Startzeit Nordic Walking
ab 07.10.
Alle Jahre wieder kommt der Herbst:-) :-) 
Deshalb stellen wir unseren NW-Lauftreff 

wieder um. Ab Samstag, den 07.10. starten wir dann wieder um 
14.30 Uhr!!

SCE-Radsaison 2023 wechselt in den Herbstmodus
Der Start in die SCE-Radsaison 2023 startete Anfang April leider 
mit kühlen Temperaturen und teilweise regnerischem Wetter. Da-
nach entwickelten sich die diversen SCE-Radtreffs jedoch zu 
Beteiligungsmagneten. Die Hauptsaison für die diversen SCE-
Radtreffs wechselt ab Oktober in den Herbstmodus.
Dies bedeutet, dass aus drei Radtreffs einer wird!
Die beiden Dienstagsgruppen (Bio und Pedelek) werden ab 
10. Oktober (Feiertag, den 03.10.2023 fällt der Radtreff aus!) 
gemeinsam radeln und dienstags bereits um 14.00 Uhr am Feu-
erwehrhaus Essingen starten. Bei zweifelhaftem Wetter (kälter 
als +10 oC und/oder Gefahr von starkem Regen oder Gewitter) 
werden die potenziellen Teilnehmer*innen über die bekannten 
WhatsApp-Gruppen informiert, ob der Treff stattfinden wird.
Die Mittwochsgruppe von Ernst beendet Ende September ihre 
Saison 2023!
Die Aktivitäten der SCE-Seniorinnen und -Senioren sind von 
diesen Veränderungen nicht betroffen!
Der SCE wünscht allen Radlerinnen und Radlern noch einen 
schönen und vor allem unfallfreien Abschluss der Radsaison 
2023.

Einladung zur vierten Bergwanderung 2023
Für Samstag, den 7. Oktober 2023 lädt der Skiclub Essingen zu 
seiner vierten diesjährigen Bergwanderung ein.
Unser Guide Fritz wird uns ins Gebiet oberhalb von Jungholz 
führen. Vom Ortsteil Langenschwand wird die Wanderung zur 
Reuterwanne gehen. Von diesem Aussichtsberg ist der Grünten-
see, der Zinken Sorgschrofen, die Allgäuer Alpen und weitere 
imposante Ausblicke zu genießen. Der Abstieg wird über die Alpe 
obere Reuterwanne weiter zur Alpe Stubental gehen. Hier ist eine 
ausgiebige Rast eingeplant. Von dort ist es nur etwa 1 km zurück 
zum Parkplatz.
Bei dieser mittelschweren Wanderung sind eine gute Grundkon-
dition und Trittsicherheit erforderlich. Gehzeit wird etwa 5 Stun-
den betragen, bei 500 Hm. Rucksackvesper und genügend Ge-
tränke sollten mitgenommen werden.
Anmeldung und weitere Informationen sind bei Fritz, Tel 5112, 
erhältlich. Zur Bildung von Fahrgemeinschaften bitte auch an-
geben, wer fahren könnte. 

Senior*innentreff
Wetterabhängig: Radtour/Wandern/Sonstige Unternehmungen
Treffpunkt: donnerstags, 13.30 Uhr an der Schönbrunnenhalle
Weitere Infos bei Gerhard Drechsel (Tel. 920232) und Helmut 
Ilzhöfer (Tel. 6332).

Hallentraining
Skizwerge/Eltern-Kind Turnen
>!!!! 16.00 - 17.00 Uhr in der Remshalle
Volleyball
>!!!! mittwochs ab 20.00 Uhr in der Schönbrunnhalle
ab 18 Jahre
>!!!! freitags ab 20.00 in der Schönbrunnhalle
Info bei Jürgen Altmann, Tel. 07173-6760

Radtreffs
Pedelek-Radler + Bio-Radler
Ab 10.10.23 nur noch als eine gemischte 
Gruppe unterwegs
Treffpunkt: jeweils dienstags um 14.00 Uhr am 
Essinger Feuerwehrgerätehaus

Streckenlänge bis 50 km
Guide: Gerhard Drechsel, Tel. 07365/920232 
Guide: Fritz Hoch, Tel. 07365/5112

„do war i au no net“ Radler (Pedelek- und Bio-Radler, gemischt)
Die gemischte Mittwochsgruppe beendet mit Ende September 
ihre Radsaison
Für eine regelmäßige Teilnahme ist aus versicherungstechnischen 
Gründen eine Mitgliedschaft beim Skiclub Essingen erforderlich. 
Die Teilnehmenden sind aufgefordert, bei den gemeinsamen 
Ausfahrten einen Helm zu tragen.
Für Rückfragen stehe ich gerne unter josef.leyendecker@gmx.de 
zur Verfügung. 

Nordic Walking 
Treffpunkt: samstags, 14.30 Uhr am Parkplatz Theußenberg
Weitere Informationen unter www.sc-essingen.de

Posaunenchor Essingen
Altpapiersammlung
Der Posaunenchor Essingen führt am Samstag, 
den 7. Oktober 2023 ab 9.00 Uhr eine Altpapier-
sammlung durch. Die Sammlung erfolgt nur am 
Samstagvormittag in Essingen sowie den Orts-

teilen Hermannsfeld, Forst und Dauerwang.
Wir bitten Sie, Altpapier und Kartonnagen gebündelt am Straßen-
rand zur Abholung bereitzulegen.
Der Erlös der Sammlung ist für die Aufgaben des Posaunenchors 
bestimmt.
Im Voraus ein herzliches Dankeschön.
Ihr Posaunenchor Essingen
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Posaunenchor Lauterburg
Altpapiersammlung 
Der Posaunenchor Lauterburg führt am Don-
nerstag, 05.10.2023, ab 17.00 Uhr eine Altpa-
piersammlung in Lauterburg durch. Bitte stellen 
Sie das Altpapier gebündelt am Straßenrand zur 

Abholung bereit. Mit dem Erlös werden Instrumente und Noten 
finanziert.

Ortsgruppe Essingen
Familien-Rundwande-
rung am Rodstein/ 
Oberkochen
Bei schönstem Spätsom-
merwetter trafen sich am 
Sonntag, den 17. Septem-
ber 2023 acht Familien 
am Penny-Parkplatz, um 
den Rodstein oberhalb 
von Oberkochen zu er-
wandern und den herrli-
chen Blick übers Kocher-
tal zu genießen.
Insgesamt 27 SAVler und 
drei Hunde machten sich 
auf den Weg vom Park-
platz Zollacker (kurz nach 
dem Carl-Zeiss-SMT-Werk) 
in den Wald. Zunächst 
ging es bergauf. Die Kin-
der liefen wie Gämsen 
voraus und waren nicht 
zu stoppen. Nach einiger 
Zeit erreichten wir mitten 
im Wald den Windpark 
Oberkochen. Dort mach-
ten wir unseren ersten 
Stopp – und jeder musste 

die Höhe der Windräder und den Durchmesser des Rotors schät-
zen. Viele Kinder lagen nahe dran an den 141 m Gesamthöhe und 
55 m Rotorblattlänge. Die anwesenden Physiker errechneten 
dann noch die max. Geschwindigkeit der Rotorblätter (zw. 130 
- 360 km/h) und die Leistung eines Windrads pro Jahr (10 Giga-
wattstunden). Gemeinsam schafften wir es dann, den Sockel des 
Windrads einmal komplett als Menschenkette zu umspannen.
Nach ca. 2 Stunden erreichten wir die Aussichtsplattform Rod-
stein, den ein Gipfelkreuz ziert. Von hier aus bot sich eine gran-
diose Aussicht über Oberkochen und das Kochertal. Alle waren 
ganz begeistert, das Carl-Zeiss-Werk einmal aus dieser Perspek-
tive sehen zu können. Übrigens ist man sich bis heute uneins, ob 
der Felsen Rodstein oder Rotstein geschrieben wird. Fakt ist, dass 
sich Oberkochen im Weißen Jura befindet. Im Stadtplan wird er 
jedenfalls Rodstein genannt, in amtlichen Karten steht der Fels 
als „Rotstein“.
Nach einem gemütlichen Picknick machten wir einen kurzen Ab-
stecher zur Mariengrotte, die sich unterhalb des Felsens befindet. 
Danach ging es weiter zum Märzenbuckel, einem weiteren Aus-
sichtspunkt auf der Strecke. Wieder zurück auf dem Wanderweg 
machten wir uns auf die Suche nach der Griebigensteinhöhle, 
diese liegt abseits des Weges, recht versteckt im Dickicht. Erst 
mithilfe von GoogleMaps wurden wir fündig. Die zugewachsene 
Höhle ging steil bergab und einige Wagemutige trauten sich hi-
nunter. Ein kurzes Stück der Höhle konnte begangen werden, 
dieses wurde ausgiebig erforscht. Insgesamt soll die Höhle wohl 
55 m lang sein.

Danach setzen wir unseren Wanderweg fort in Richtung Parkplatz. 
Der Weg führte hinter dem Zeiss-SMT-Werk entlang und bot ei-
nen ganz anderen Blick auf das große Produktionswerk. Der 
Rundwanderweg ist 8 km lang und dauerte ca. 4 Stunden.

Bienenschaugarten Essingen
Mit 500 Euro unterstützt die Bürgerstiftung Essingen den Verein 
Bienenschaugarten e. V. in Essingen. Vorstandsmitglied Dr. Su-
sanne Lipp überreichte einen Scheck an den Vorsitzenden des 
Bienenvereins Dietmar Wiech. Der Verein hat mit großem En-
gagement im Gewann Buchen eine vorbildliche Anlage rund um 
das Thema Bienen angelegt. 2023 wurden über 1000 insekten-
freundliche Stauden gepflanzt, wofür der Spendenbetrag ver-
wendet wird. 
Der Bienenschaugarten wird stark nachgefragt. Schulklassen, 
Kindergärten, Vereine oder private Gruppen gehören zu den zahl-
reichen Besuchern der schönen Anlage. 

Dorfmuseum Essingen
Rückblick Café Heurles des Dorfmuseum-
vereins Essingen
Dieses Jahr lud der Dorfmuseumsverein in 
Essingen am Freitag, den 15. September 2023 
zu seinem Café Heuerles in die Schloss-
Scheue in Essingen ein.

Wir bedanken uns an dieser Stelle ganz herzlich bei allen Helfern 
und Unterstützern, aber auch bei den zahlreichen Gästen für den 
gelungenen Tag.
Über 70 Gäste sind der Einladung gefolgt und haben an diesem 
Tag die vielen Kuchen und Torten und das Angebot des Vereins 
genossen.
Vor allem am veranstalteten Quiz, mit 10 Fragen rund um die 
Gemeinde Essingen, haben viele der Gäste Spaß gehabt; viel-
leicht auch einiges neues Wissen mitnehmen können.
Wir beglückwünschen nochmals die drei Gewinner der Auslo-
sung, wie auch die Gewinnerin des ersten Preises, die tatsächlich 
alle gestellten Fragen fehlerfrei beantworten konnte.
Der Dorfmuseumsverein lädt auf diesem Wege alle Interessierten 
zu einem seiner Highlights am Sonntag, 1. Oktober 2023, zu 
seinem alljährlichen Schaumosten ein.
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Wir freuen uns auf den kommenden Besuch auch im nächsten 
Jahr zum Café Heuerles 2024 und wünschen allen Gästen, Mit-
gliedern und Besuchern neben Gesundheit alles Gute.

Förderverein Dorfhaus Lauterburg

Schützenverein Essingen
Rundenwettkampf Ergebnis:
SV Essingen Spopi II gegen Abt Hüttlingen II
Unsere Mannschaft erlangte am 15.09.2023 einen 
Sieg mit 661 zu 659.
Die besten Schützen von SV Essingen Spopi II:
Maier T. mit 230 Ringen
Bäurle E. mit 228 Ringen
Poloczek J. mit 203 Ringen
Wir gratulieren unserer Mannschaft zum Sieg!

Haugga-Narra Essingen
Liebe Faschingsfreunde,
Wir rufen auf zur Teilnahme an unserem Fa-
schingsumzug am 11.02.2024!
Ihr habt Lust auf einen tollen Tag voller guter 
Laune und Faschingsstimmung?
Ganz egal, ob Verein oder vielleicht auch Kinder-
gartengruppe, meldet euch an unter www.haug-
ga.de.

SONSTIGES

Der Fahrgastbeirat OstalbMobil sammelt 
Anregungen und Wünsche der Fahrgäste
am Tag der Regionen in Aalen
Im Fahrgastbeirat OstalbMobil engagieren sich ehrenamtlich 
Bürger und Bürgerinnen aus dem Ostalbkreis, die die öffentlichen 
Verkehrsmittel nutzen und an dessen Weiterentwicklung interes-
siert sind. Der Fahrgastbeirat hat eine beratende und vorberei-
tende Funktion gegenüber dem Landkreis als Aufgabenträger, 
den Kommunen und der Geschäftsstelle OstalbMobil. 
Am Dienstag, den 3. Oktober 2023 fi ndet in Aalen im Innenhof 
der Aalener Löwenbräu und in der angrenzenden Galgenberg-
straße der Tag der Regionen statt. Die Veranstaltung soll das 
Bewusstsein für regional produzierte Produkte, Gegenstände und 
Dienstleistungen schaffen und stärken. Regional Produzierende 
aus 75 km Umkreis stellen ihre Produkte an Ständen vor. Auch 
Nachhaltigkeit ist ein Thema und deshalb unterhält der Fahrgast-
beirat einen Infostand im Innenhof der Löwenbräu.
Von 10.00 bis 17.00 Uhr nimmt der Fahrgastbeirat Anregungen 
und Wünsche von Fahrgästen entgegen und informiert über den 
Fahrgastbeirat und OstalbMobil. Wer eine gültige Fahrkarte, wie 
eine Monatskarte, ein 49-Euro-Ticket, eine OstalbMobil-Chipkar-
te oder Ähnliches, vorzeigen kann, bekommt ein kleines, süßes 
Geschenk.
Der Fahrgastbeirat freut sich darauf mit vielen Fahrgästen ins Ge-
spräch zu kommen. 
Gerne können Sie sich auch darüber hinaus an die Sprecherin 
des Fahrgastbeirats OstalbMobil, Ingrid Gottstein, wenden unter 
Tel. 0173/3041632 und igottstein@t-online.de.

WFG Schwäbisch Hall

So funktioniert die Wärmepumpe im Altbau
Wärmepumpen gelten als die Heiztechnik der Stunde. Über 
ihre Verwendung im Altbau wird viel diskutiert. Die Energie-
beratung der Verbraucherzentrale und das energieZENTRUM, 
die regionale Energieagentur des Landkreises Schwäbisch 
Hall, räumen mit Mythen auf und geben Tipps, wie Wärme-
pumpen auch im Altbau für wohlige Wärme zu moderaten 
Preisen sorgen und dabei das Klima schützen.
Wärmepumpen gewinnen ihre Wärme aus der Umwelt: aus der 
Luft, aus dem Boden oder aus dem Grundwasser. Diese Umwelt-
wärme kostet nichts. Damit einher geht, dass Wärmepumpen 
Niedrigtemperaturheizungen sind, die die Heizfl ächen im Haus 
optimalerweise nur auf 35 bis 55 Grad Celsius erwärmen. Das 
spart Energie, funktioniert aber nur mit größeren Heizfl ächen. 
Viele Wärmepumpen funktionieren auch bei höheren Tempera-
turen, sind dann aber nicht mehr so effi zient. 
Jürgen Muhler, Experte der Energieberatung der Verbraucherzen-
trale Baden-Württemberg und des energieZENTRUMs: „Heizkör-
per in Altbauten sind tatsächlich überraschend oft überdimensio-
niert, sodass manchmal nur ein Austausch einzelner Heizkörper 
nötig ist. Teilweise wurde ihre Größe großzügig über den Daumen 
geschätzt oder die Gebäude wurden nachträglich mit Dämmung 
und neuen Fenstern versehen, sodass die Heizfl ächen auch mit 
geringeren Vorlauftemperaturen auskommen.“



Damit ist auch der Weg zur Wärmepumpe im Altbau umrissen: 
Abhängig vom jeweiligen Gebäude sollte nach dem Optimum 
von größeren Heizfl ächen und besserer Dämmung gesucht wer-
den. Dabei hilft ein:e Energieberater*in. 
Jürgen Muhler rät zum Praxistest für eine erste Orientierung: An 
einem kalten Wintertag wird die Vorlauftemperatur der vorhan-
denen Heizung auf 55 Grad begrenzt und alle Heizkörperthermo-
state auf „3“ gestellt. Wird es dann in allen Räumen warm, ist der 
Einsatz einer Wärmepumpe möglich. Bleiben einzelne Räume 
kalt, reicht vermutlich der Austausch der Heizkörper durch grö-
ßere aus, um die Wärmepumpe zu ermöglichen. Bleibt es in allen 
Räumen zu kühl, wird es wahrscheinlich ohne zusätzliche Däm-
mung an der Gebäudehülle keinen wirtschaftlichen Wärmepum-
penbetrieb geben.
Wie effektiv eine Wärmepumpe arbeitet, beschreibt die Jahres-
arbeitszahl. Sie bemisst das Verhältnis des benötigten Stroms zur 
erzeugten Wärme. Eine Jahresarbeitszahl von 3 bedeutet, dass 
mit einer Kilowattstunde Strom drei Kilowattstunden Wärme er-
zeugt werden können. Nach Ansicht der Verbraucherzentrale 
sollte im Altbau mindestens die Jahresarbeitszahl 3 angestrebt 
werden.
Mehr Informationen zur Wärmepumpe gibt es in unserem On-
line-Seminar am 17. Oktober 2023 um 18.00 Uhr: www.vz-bw.
de/node/85896 
Energieberatungen im Landkreis Schwäbisch Hall 
Fragen zu Wärmepumpen und andere Heiztechniken beantwor-
ten die Energieberatung der Verbraucherzentrale und das ener-
gieZENTRUM mit ihrem umfangreichen Angebot. Die Beratung 
fi ndet in einem persönlichen Telefongespräch statt.
Unsere Energie-Fachleute beraten anbieterunabhängig und in-
dividuell. Vereinbaren Sie Ihren Termin direkt beim energieZEN-
TRUM unter Tel. 07904/94599-10 oder bundesweit kostenfrei 
unter 0800/809 802 400. 
Mehr Informationen gibt es auf www.verbraucherzentrale-ener-
gieberatung.de und www.energie-zentrum.com oder bundesweit 
kostenfrei unter 0800/809 802 400 oder direkt beim energieZEN-
TRUM unter 07904/945 99 10.
Die Energieberatung der Verbraucherzentrale wird gefördert vom 
Bundesministerium für Wirtschaft und Klimaschutz.

Was Sie beachten sollten, wenn Sie Fotos 
im Mitteilungsblatt in guter Qualität 

veröffentlichen möchten: 
• Bitte speichern Sie das unbearbeitete Bild ab. 

• Ihr Bild muss eine Auflösung von 300 dpi haben 
(keine geringere Auflösung). 

• Sie können die Qualität eines Bildes auch an der 
Dateigröße erkennen: 600 KB und darüber sind gut. 

• Das Bild nicht in eine Word-Datei einbetten, 
sondern als Grafik-Datei (jpg-, tif- oder pdf-Datei) 
abspeichern. 

• Aus dem Internet heruntergeladene Grafiken oder 
Bilder haben oft nur eine Auflösung von 72 dpi 
(genügt zur Darstellung am Bildschirm, aber nicht 
für den Druck). 

• Bitte verwenden Sie für Innenaufnahmen Blitz-
licht, da Fotos, die ohne Blitzlicht aufgenommen 
werden meist eine gewisse Unschärfe erhalten.

• Auch bei Bildern, die z. B. über-/unterbelichtet 
oder unscharf aufgenommen wurden, behält sich 
der Verlag die Veröffentlichung vor.

Und wenn die Bilder den Anforderungen nicht 
entsprechen? ... müssen wir die Bilder leider weg-
lassen, wir können dann aber nicht bei jedem 
einzelnen Bildlieferanten nachfragen, ob er die 
Bilddateien in besserer Qualität nachliefern kann. 
Dies ist aufgrund der großen Anzahl an Bildern 
(ca. 400 bis 800 Bilder je Woche) zu aufwendig. 

Wir bitten deshalb nochmals, darauf zu achten, 
dass Bilder die oben genannten Anforderungen 
erfüllen. Vielen Dank!

Krieger-Verlag
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Bitte achten Sie …
… bei der Gestaltung Ihrer 
Druckvorlage auf eine 

fehlerfreie Wiedergabe, 
da bei Grafikdateien wie z. B. PDF-, 
eps-, tiff- und jpeg-Formaten von uns 
nachträglich keine Änderungen 
vorgenommen werden.

Krieger-Verlag

Eine Anzeige im Mitteilungsblatt 

erweckt besondere 

Aufmerksamkeit !

Hausnummer, Briefkasten und 
Klingelschild sollen lesbar sein!

Stellen Sie sich einmal vor: 
Sie brauchen mitt en in der Nacht 
einen Arzt – oder sonst schnelle 
Hilfe. Ist Ihre Hausnummer gut 
lesbar? Und auch der Name am 
Briefk asten oder Klingelknopf? 
Nur so ist gewährleistet, dass Sie 
jederzeit erreichbar sind, wenn 
Sie dringend Hilfe benöti gen. 

Auch Brieft räger und Zeitungs-
zusteller sind für eindeuti ge 
Beschrift ungen dankbar.

Junge Familie mit 2 Kindern (6 und 8 Jahre alt) sucht 

in Essingen eine 4- bis 5-Zimmer-Wohnung 
oder Haus zur Miete.

Kontakt unter Telefon: 
01 76/23 77 70 10 oder 0 73 65/64 05



Wir sind Ihre kompetenten Ansprech-
partner für Bestattungen und Bestattungs-
vorsorge. Wir tun alles, um Ihnen genau den 
Abschied zu ermöglichen, den Sie sich wünschen. 

„Wir sind für Sie da.
    In Ellwangen, Aalen 
  und Umgebung.“

Team Aalen

Team Ellwangen

Krauß Bestattungen  Bischof-Fischer-Str. 79  •  Aalen  •  07361 / 624 -10 oder -17  •  www.krauss-bestattungen.de 
Bestattungen Eiberger & Krauß  Haller Straße 80  •  Ellwangen/Jagst  •  07961 / 56 85 80  •  www.bestattungen-eiberger-krauss.de

Zwei starke Teams an Ihrer Seite
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