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Zum ersten Vereinsabend im Jahr 2024 laden wir alle 
Mitglieder, aber auch Freunde und Bekannte 

am 17.1.2024 ab 18.30 Uhr ins Stüble 
herzlich ein.

Wir wollen mit Essen, Trinken und Unterhaltung ein paar 
gemütliche Stunden verbringen.

Auf zahlreichen Besuch freuen wir uns.

Die Vorstandschaft

Gute Vorsätze das ganze Jahr: Jetzt mit der ersten guten 
Tat ins neue Jahr starten und gemeinsam die Versorgung 
von Patientinnen und Patienten sicherstellen – damit 
Engpässe erst gar nicht entstehen. 
„Besonders innerhalb der ersten Wochen nach dem Jah-
reswechsel kann es erfahrungsgemäß knapp werden. 
Krankenhäuser fahren den Betrieb hoch und zugleich 
fallen viele Spenderinnen und Spender urlaubsbedingt 
oder in Folge von Grippe oder Erkältung für die Blut-

spende temporär aus“, erklärt Eberhard Weck, Presse-
sprecher des DRK-Blutspendedienstes Baden-Württem-
berg-Hessen. 
Ziel für die kommenden Tage muss daher sein, dass alle 
angebotenen Blutspendetermine gut besucht werden. 
Der DRK-Blutspendedienst bittet daher dringend zur Blut-
spende. 

Blut spenden? So einfach läuft‘s: 
Termin reservieren und mit einer Blutspende in weniger 
als einer Stunde Zeit bis zu drei Menschen helfen! Die 
reine Blutentnahme dauert dabei ca. 10 Minuten. Die 
restliche Zeit wird für die Anmeldung, das Ausfüllen des 
Spendefragebogens, das vertrauliche Arztgespräch und 
die Ruhepause im Anschluss an die Blutspende benötigt. 
Alle Termine und weitere Informationen unter 
www.blutspende.de oder unter 0800/11 949 11.  

Blutspenden retten Leben:

Jetzt gemeinsam füreinander 

einstehen!

Blutspenden retten Leben:

Viele Operationen, Transplantationen und die 
Behandlung von Krebspatienten sind nur dank 
moderner Transfusionsmedizin möglich. Allein 
in Hessen und Baden-Württemberg werden täg-
lich mehr als 2.700 Blutkonserven benötigt, um 
Patientinnen und Patienten zu helfen. Blutspen-
der*innen sorgen dafür, dass Menschen über-
leben und gesund werden können. 

Worauf warten? Jetzt liegend Leben retten! 
Jeder Typ ist gefragt! 
Das DRK ruft dazu auf mit guter Tat ins 
neue Jahr zu starten.

NÄCHSTER TERMIN:

Freitag, der 12.01.2024 
von 14.30 Uhr bis 19.30 Uhr 
Remshalle, Amselweg 16, 

73457 ESSINGEN
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Bei der letzten Kreisputzete 
haben über 19.000 freiwillige 
Helferinnen und Helfer nach 
dem Motto „Umwelt verpfl ich-
tet alle“ eingefunden, um die 
Wiesen, Wälder und Straßen von Unrat zu befreien. Die 
alljährlich sehr hohe Teilnehmerzahl und die große 
Menge des eingesammelten Mülls macht die Notwen-
digkeit und gleichzeitig den Erfolg dieser Gemein-
schaftsaktion deutlich. Leider wurde in der Zwischenzeit 
an vielen Wegen, Straßen, in Wäldern und auf Wiesen 
im gesamten Kreisgebiet, wie auch in Essingen, neuer 
Abfall gedankenlos in der Natur entsorgt. 

Deshalb wird am 

Samstag, 16. März 2024
(Ausweichtermin bei schlechter Witterung: Samstag, 23. März 2024)

von etwa 9.00 bis 12.00 Uhr
die kreisweite Putzete stattfi nden. Neben der Säube-
rung der Landschaft unseres schönen Ostalbkreises soll 
wieder mit der gemeinsamen Aktion auch auf die Pro-
blematik der unerlaubten und unbedachten Müllent-
sorgung in der freien Natur hingewiesen werden. Der 
Erfolg dieser Aktion hängt im Wesentlichen von der Be-
teiligung vieler freiwilliger Bürgerinnen und Bürger ab.

 Möchten auch Sie sich an der Aktion beteiligen?
Dann melden Sie sich bitte bis zum 31. Januar 2024 im 
Rathaus Essingen bei Frau Matscheko (Telefon 07365/83-56, 
E-Mail: matscheko@essingen.de).
Der genaue zeitliche Ablauf, die Treffpunkte und Sam-
melrouten werden rechtzeitig bekannt gegeben. Bitte 
helfen Sie aktiv mit!

Kreisputzete 2024

Im Anschluss an unseren
Festgottesdienst laden wir ganz 
herzlich zur Einweihungsfeier 
unseres neuen evangelischen 

Gemeindehauses in Essingen ein!

ÄRZTLICHER NOTFALLDIENST

Notrufnummern
 – Rettungsdienst-Notfallrettung/Notarzt für akut lebensbe-

drohliche Zustände ist rund um die Uhr zu erreichen über:
  Tel. 1 12
 – Krankentransporte: Tel. 1 92 22
 – Feuerwehr: Tel. 1 12

Allgemeinärztlicher und augenärztlicher
Notfalldienst für Essingen und Lauterburg 
täglich von 18.00 Uhr bis 8.00 Uhr, Mittwoch ab 13.00 Uhr, Frei-
tag von 16.00 Uhr bis 8.00 Uhr (Samstag) und am Wochenende 
durchgehend. Tel. 116 117   
Notfallpraxis Aalen 
am Ostalb-Klinikum-Aalen
Am Kälblesrain 1, 73430 Aalen
Öffnungszeiten: Mi., 13.00 - 22.00 Uhr; Fr., 16.00 - 22.00 Uhr; 
Sa., So., Feiertag 8.00 - 22.00 Uhr
Notfallpraxis Ellwangen 
an der St. Anna-Virngrund-Klinik
Dalkinger Str. 8, 73479 Ellwangen
Öffnungszeiten: Sa., So., Feiertag 8.00 - 22.00 Uhr

Zahnärztlicher Notfalldienst
Der zahnärztliche Notfalldienst ist unter folgender Rufnum-
mer zu erfragen: Tel. 0761/12012000

Tierärztlicher Sonntagsdienst
Tierärztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende zu erfragen bei 
Ihrem Haustierarzt zu entnehmen aus der Tageszeitung.

Notdienst Wasser
Landeswasserversorgung: Tel. 07345/9638-2121
außer für Lauterburg, Birkenteich und Wental
ZV Härtsfeld-Albuch-Wasserversorgung
Tel. 07328/6272 oder Mobil 0174/2131584

Telefonseelsorge
Gesprächspartner rund um die Uhr, Tel. 0800/1110111

Störungsnummer für Gasversorgung GEO
Notruf 07364/8993

Störungsnummer für Strom- und Gasnetz 
der Netze NGO als Tochtergesellschaft 
der EnBW ODR AG
Strom – Tel. 07961/9336-1401, Gas – Tel. 07961/9336-1402

Wochenplan für den Apothekendienst
Der Notdienst beginnt um 8.30 Uhr morgens und endet am da-
rauf folgenden Tag um 8.30 Uhr.
Samstag, 13.01.2024:
Kochertal-Apotheke Oberkochen, Tel.: 07364 - 76 66
Heidenheimer Str. 16, 73447 Oberkochen
Marien-Apotheke Ellwangen, Tel.: 07961 - 35 25
Marienstr. 13, 73479 Ellwangen (Jagst)
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Helga Koch in den Ruhestand verabschiedet
Am 8. Januar 2024 verabschiedete Bürgermeister Wolfgang Hofer 
die langjährige Amtsbotin Lauterburgs in den wohlverdienten 
Ruhestand. Helga Koch, die ihre Tätigkeit zum Ende des Jahres 
beendet hatte, war durchgängig seit Juli 1987, und somit seit über 
36 Jahren, bei der Gemeinde Essingen beschäftigt.
Helga Koch war hierbei insbesondere als Amtsbotin und in Lau-
terburg tätig. Aufgrund ihrer jahrzehntelangen Tätigkeit war Hel-
ga Koch eine Institution, vor allem im Teilort Lauterburg.
Im Rahmen der kleinen Abschiedsfeier am 8. Januar ließ Bürger-
meister Wolfgang Hofer die vergangenen rund 40 Jahre Revue 
passieren. Hierbei stellten die beiden auch nochmals die unzäh-
ligen Veränderungen heraus, die zwischenzeitlich zu verzeichnen 
sind. Bürgermeister Wolfgang Hofer dankte Helga Koch herzlich 
für ihre sehr langjährige und engagierte Tätigkeit und wünschte 
Helga Koch alles Gute und vor allem Gesundheit für ihren Ruhe-
stand und konnte die sehr persönlichen Präsente der Gemeinde 
dankend überreichen. Gerne bleibt man auch weiter in Kontakt 
und eventuell wird Helga Koch an anderer Stelle wieder für die 
Gemeinde und im Speziellen für Lauterburg aktiv.
Die Gemeinde Essingen wünscht Helga Koch weiterhin alles Gute 
und Gesundheit in ihrem neuen Lebensabschnitt.

Neue Mitarbeiter bei der Gemeinde Essingen
Seit Januar 2024 verstärkt Vanessa 
Gössele das Betreuungsteam an der 
Parkschule. Wir heißen Frau Gössele 
sehr herzlich willkommen und wün-
schen ihr viel Freude und Erfolg bei 
ihrer Tätigkeit und ihren Aufgaben. 
Ebenfalls seit Januar 2024 verstärkt 
Tobias Häußermann das Team der Rat-
hausverwaltung der Kommune. Tobias 
Häußermann ist als gemeindlicher 
Vollzugsbediensteter beschäftigt. Im 
Rahmen einer Kooperation und inter-
kommunalen Zusammenarbeit mit der 
Stadt Oberkochen wird Tobias Häußer-

mann auch dort entsprechende Aufgaben wahrnehmen. Wir 
heißen Herrn Häußermann sehr herzlich willkommen und wün-
schen ihm viel Freude und Erfolg bei seiner Tätigkeit und seinen 
Aufgaben.

Sonntag, 14.01.2024:
Apotheke am ZOB Aalen, Tel.: 07361 - 6 90 20
Bahnhofstr. 32, 73430 Aalen 
Montag, 15.01.2024:
Apotheke am Markt Westhausen, Tel.: 07363 - 95 34 44
Dalkinger Str. 6, 73463 Westhausen
Rems-Apotheke Essingen, Tel.: 07365 - 51 15
Bahnhofstr. 33, 73457 Essingen
Dienstag, 16.01.2024:
Apotheke im Facharztzentrum Aalen, Tel.: 07361 - 55 98 33
Weidenfelder Str. 1, 73430 Aalen
Mittwoch, 17.01.2024:
Apotheke am Markt Hüttlingen, Tel.: 07361 - 5 28 05 81
Abtsgmünder Str. 7, 73460 Hüttlingen
Marien-Apotheke Unterkochen, Tel.: 07361 - 8 82 13
Rathausplatz 8, 73432 Aalen (Unterkochen)
Donnerstag, 18.01.2024:
Stadt-Apotheke Aalen-Wasseralfingen, Tel.: 07361 - 7 17 28
Karlsplatz 20, 73433 Aalen (Wasseralfingen)
Freitag, 19.01.2024:
Stern-Apotheke Aalen, Tel.: 07361 - 6 27 70
Reichsstädter Str. 22, 73430 Aalen
Dieser Dienstplan ist ohne Gewähr.
Aktueller Notdienstplan an jeder Apothekentür oder unter 
www.lak-bw.notdienst-portal.de.

AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Sanierungsgebiet Unteres Dorf
Fördermöglichkeit von privaten, gewerblichen und öffentli-
chen Erneuerungsmaßnahmen
Die Gemeinde Essingen ist für den Bereich „Unteres Dorf“ im 
Landessanierungsprogramm aufgenommen. Ziel des Landessa-
nierungsprogramms ist es, städtebauliche Missstände zu behe-
ben.
Sofern die Durchführung von Erneuerungs-, Modernisierungs- 
und Instandsetzungsmaßnahmen im Sanierungsgebiet „Unteres 
Dorf“ an privaten, gewerblichen oder öffentlichen Gebäuden ge-
plant sind, können hierfür öffentliche Zuschüsse von 30 % der 
förderfähigen Gesamtkosten bzw. maximal 50.000 Euro gewährt 
werden.
Diese Förderung soll den Eigentümern einen deutlichen Anreiz 
bieten, um städtebauliche Missstände zu beseitigen, die Wohn-, 
Arbeits- und Nutzungsverhältnisse sowie die Funktionsfähigkeit 
des Sanierungsgebietes „Unteres Dorf“ zu verbessern.
Um eine entsprechende Förderung zu erhalten, muss das zu 
sanierende Gebäude im förmlich festgelegten Sanierungsgebiet 
„Unteres Dorf“ liegen. Daneben müssen die geplanten Maß-
nahmen geeignet sein, um eine nachhaltige, funktionsgerechte 
und zeitgemäße Nutzung des Gebäudes sicherzustellen.
Für weitere Informationen steht Ihnen nachfolgender Ansprech-
partner gerne zur Verfügung:
Ansprechpartner
Bürgermeisteramt Essingen
Rathausgasse 9, 73457 Essingen
Herr Waibel
Telefon: 07365/83-48
E-Mail: waibel@essingen.de

Aktuelle Informationen aus Ihrer Gemeinde
finden Sie hier im Mitteilungsblatt!
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Öffentliche Bekanntmachung

Übertragung polizeilicher Vollzugsaufgaben 
auf gemeindliche Vollzugsbedienstete
Im Zusammenhang mit der personellen Veränderung im Bereich 
des gemeindlichen Vollzugsdienstes wird die Übertragung von 
polizeilichen Vollzugsaufgaben nach § 31 DVO PolG auf gemeind-
liche Vollzugsbedienstete der Gemeinde Essingen für den Wir-
kungs-/Zuständigkeits-/Hoheitsbereich der Gemeinde Essingen 
erneut öffentlich bekannt gemacht. 
Auf die gemeindlichen Vollzugsbediensteten der Gemeinde Es-
singen sind für den Wirkungs-/Zuständigkeits-/Hoheitsbereich 
der Gemeinde Essingen folgende polizeiliche Vollzugsaufgaben 
nach § 31 Absatz 1 Satz 1 DVO PolG übertragen:
1. beim Vollzug von Gemeindesatzungen und Polizeiverord-

nungen der Orts- und Kreispolizeibehörde,
2. im Straßenverkehrsrecht
 a) beim Vollzug der Vorschriften über das Halten und Parken 

und über die Sorgfaltspflichten beim Ein- und Aussteigen,
 b) beim Vollzug der Vorschriften über das Verbot, Verkehrs-

hindernisse zu bereiten oder Fahrzeuge unbeleuchtet ab-
zustellen,

 c) bei der Überwachung der Verkehrsverbote auf Feld- und 
Waldwegen, sonstigen beschränkt öffentlichen Wegen, 
Geh- und Sonderwegen sowie tatsächlich-öffentlichen 
Straßen*,

 d) bei der Überwachung der Durchfahrtverbote in Fußgänger-
zonen, in verkehrsberuhigten Bereichen und in Kur- und 
Erholungsorten,

 e) bei der Unterstützung von Verkehrsregelungsmaßnahmen 
des Polizeivollzugsdienstes bei Umzügen, Prozessionen, 
Großveranstaltungen und ähnlichen Anlässen,

 f) bei der Regelung des Straßenverkehrs durch Zeichen und 
Weisungen, wenn dies zur Aufrechterhaltung der Sicher-
heit und Ordnung dringend geboten erscheint und ein 
Tätigwerden des Polizeivollzugsdienstes nicht abgewartet 
werden kann,

 g) bei der Überwachung der Termine für die Haupt- und 
Abgasuntersuchung im ruhenden Verkehr,

3. beim Vollzug der Vorschriften über Sondernutzungen an 
öffentlichen Straßen, über das Reinigen, Räumen und 
Streuen öffentlicher Straßen und über den Schutz öffentli-
cher Straßen einschließlich tatsächlich-öffentlicher Straßen,

4. beim Vollzug der Vorschriften über das Meldewesen,
5. beim Vollzug der Vorschriften über das Reisegewerbe und das 

Marktwesen,
6. im Umweltschutz
 a) beim Vollzug der Vorschriften über unzulässigen Lärm und 

das unnötige Laufenlassen von Fahrzeugmotoren,
 b) beim Vollzug der Vorschriften über das Verbot des Behan-

delns, Lagerns oder Ablagerns von Abfällen sowie über die 
Beseitigung pflanzlicher Abfälle außerhalb dafür zugelas-
sener Anlagen*,

 c) beim Vollzug der Vorschriften über Wasserschutzgebiete, 
über den Schutz der Gewässer und über Gemeingebrauch 
und Sondernutzung an Gewässern,

7. im Feldschutz
 a) beim Vollzug der Vorschriften zur Bewirtschaftung und 

Pflege von Grundstücken,
 b) beim Vollzug der Vorschriften über das Betreten der freien 

Landschaft und geschlossener Rebanbaugebiete*,
 c) beim Vollzug der Vorschriften über Schutz und Pflege wild-

wachsender Pflanzen und wild lebender Tiere in der freien 
Landschaft,

 d) beim Vollzug der Vorschriften über den Nachweis der Be-
rechtigung zur Ausübung der Jagd und Fischerei*,

 e) beim Vollzug von Vorschriften zum Schutz des Eigentums 
an landwirtschaftlichen und gärtnerischen Grundstücken, 
Erzeugnissen, Geräten und Einrichtungen in der freien 
Landschaft und in Gartenanlagen,

 f) bei der Bekämpfung tierischer und pflanzlicher Schädlin-
ge*,

 g) beim Vollzug von Vorschriften über den Brandschutz in der 
freien Landschaft,

8. im Veterinärwesen
 a) beim Vollzug von Vorschriften über die Tierseuchenbe-

kämpfung und die Tierkörperbeseitigung,
 b) beim Vollzug der Vorschriften über den Tierschutz,
 c) bei Maßnahmen gegenüber herrenlosen Tieren,
9. für sonstige Aufgaben
 a) beim Schutz von öffentlichen Grünanlagen, Kinderspiel-

plätzen und anderen dem öffentlichen Nutzen dienenden 
Anlagen gegen Beschädigung, Verunreinigung und miss-
bräuchliche Benutzung,

 b) beim Vollzug der Vorschriften über Anschläge und uner-
laubtes Plakatieren,

 c) beim Vollzug der Vorschrift über die Belästigung der All-
gemeinheit,

 d) beim Vollzug der Vorschriften über den Schutz der Sonn- 
und Feiertage,

 e) beim Vollzug der Vorschriften über die Sperrzeit und den 
Ladenschluss,

 f) beim Vollzug der Vorschriften zum Schutz der Jugend in 
der Öffentlichkeit,

 g) auf dem Gebiet des Sammlungswesens,
 h) beim Vollzug der Vorschriften über das Halten gefährlicher 

Tiere,
 i) auf dem Gebiet des Gesundheitsschutzes,
 j) beim Vollzug der Vorschriften über die Verhütung von Un-

fällen und über das Parken auf Privatgrundstücken (§§ 9 
und 12 des Landesgesetzes über Ordnungswidrigkeiten).

Die Übertragung polizeilicher Vollzugsaufgaben nach Absatz 1 
Satz 1 Nr. 2 Buchst. c), Nr. 6 Buchst. b) und Nr. 7 Buchst. b), d) 
und f) (mit * gekennzeichnet) erstreckt sich ausdrücklich nicht 
auf den Wald. Ortspolizeibehörde

Fütterung von Fischen im Teich des Schloss-
parks
Aktuell ist festzustellen, dass die Fische im Teich des Schlossparks 
insbesondere mit Gebäckresten bzw. altem Gebäck gefüttert 
werden. Die Gemeinde bittet, die Fütterung der Fische im Schloss-
teich zu unterlassen. Im Einzelfall werden durch die Fütterung 
auch bußgeldrechtliche Tatbestände erfüllt. 
Um Beachtung wird gebeten.

FUNDAMT

Schlüsselmäppchen
Fundort: Lauterburg, Hülbenweg, Wendeplatte 
Fundzeit: 21.12.2023
Wichtige Hinweise zu Fundsachen:
Fundgegenstände/Fundsachen, welche nach Ablauf der Aufbe-
wahrungsfrist (6 Monate nach der Anzeige des Fundes) nicht vom 
Verlierer/Eigentümer/Empfangsberechtigten abgeholt werden 
und bei denen darüber hinaus der Finder auf seinen Rückgabe-
anspruch verzichtet, werden in unregelmäßigen Abständen 
grundsätzlich öffentlich versteigert bzw. vernichtet/entsorgt (bei-
spielsweise Schlüssel und entsprechend nicht öffentlich verstei-
gerungsfähige Gegenstände). Sobald die jeweiligen Termine ei-
ner öffentlichen Versteigerung feststehen, werden diese ebenfalls 
öffentlich bekannt gegeben. 

Verantwortlich für den amtlichen Inhalt einschließlich der Sit-
zungsberichte der Gemeindeorgane und anderer Veröffentli-
chungen der Gemeindeverwaltung Essingen ist Bürgermeister 
Hofer oder sein Vertreter im Amt. Für den übrigen Inhalt der je-
weilige Auftraggeber.

Druck und Verlag: Krieger-Verlag GmbH, Postfach 11 03, 
74568 Blaufelden, Telefon 0 79 53/98 01-0, Telefax 98 01-90

Impressum
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STANDESAMT

Den Bund der Ehe haben geschlossen
29.12.2023 Mathieu Charles Rodolphe Droesch de Sury 

d´Aspremont und Annette Erika Droesch de Sury 
d´Aspremont geb. Bohner

Wir wünschen dem Paar für die gemeinsame Zukunft alles Gute.

KINDERGARTENNACHRICHTEN

Katholisches Kinderhaus St. Christophorus
Weihnachtsfeier
im kath. Kinderhaus St. Christophorus
Am Donnerstag, 21.12.2023 war im Kath. 
Kinderhaus St. Christophorus ein einzig-

artiger Tag. Es fand unsere Weihnachtsfeier statt. Voller Vorfreude 
wurde auf diesen Tag hingefiebert. 
Bei einem freien Frühstück ließen es sich die Kinder und Erzie-
herInnen bei einem liebevollen und leckeren Weihnachtsfrüh-
stück schmecken.
In unserem anschließenden gemeinsamen Adventskreis der ge-
samten Einrichtung wurden die letzten Türchen vom Advents-
kalender geöffnet. 
Als wir wieder zurück in unsere Bezugsgruppen gingen, staunten 
die Kinder nicht schlecht, dass das Christkind gekommen war. 
Voller Freude und Spaß wurden die Geschenke ausgepackt.
Sogar für die Erzieherinnen gab es vom Elternbeirat eine Be-
scherung. Hierfür möchten wir uns recht herzlich bedanken. 
Das gesamte Kinderhausteam möchte sich bei unseren Eltern für 
die sehr gute und vertrauensvolle Zusammenarbeit bedanken. 
Wir wünschen allen ein gesegnetes und gesundes neues Jahr 
2024.
Ihr Team des Kath. Kinderhauses St. Christophorus

SCHULNACHRICHTEN

Musikgarten, Musikzwerge, Musikalische Früherziehung,
Instrumentenkarussell, Ballett, Tanz, Blockflöten, Querflöte, Klavier,
E-Piano, Keyboard, Gitarren, E-Bass, Schlagzeug, Gesang, Veeh-
Harfe, Ensembles, Bands, Liebhaberorchester, Frauenchor.
Kooperationen mit Kita`s, Schule und Verein

MUSIKSCHULE ESSINGEN 
Unterrichtsangebot

Komm zu uns und mach Musik!

Weitere Informationen:
Musikschule Essingen, Schulstr. 29, 73457 Essingen
Tel.: 07365/6860
Sekretariat: Rathaus Essingen, Tel.: 07365/8329
musikschule@essingen.de
 

GEMEINDEBÜCHEREI

Bürgerbibliothek Essingen
Carsten Henn: Das Apfelblütenfest
Eine ergreifende Liebesgeschichte vor 
der malerischen Kulisse der Normandie
Jules war neun Jahre alt, als er eine Stellen-

anzeige in den größten und schönsten Baum im Apfelhain der 
Familie ritzte. Er suchte damals eine Haushälterin für seinen Vater, 
dem nach dem Tod seiner Frau alles über den Kopf wuchs.
Seitdem sind zwanzig Jahre vergangen, Jules´ Vater ist längst tot, 
und er selbst hat widerwillig den Hof übernommen, auf dem 
Calvados und Cidre produziert werden. Und plötzlich bewirbt 
Lilou sich um die längst vergessene Stelle, eine fröhliche, eigen-
sinnige junge Frau, die in dem kleinen Ort an der französischen 
Küste als Heilpraktikerin arbeitet. Nach und nach öffnet sie Jules 
das Herz, für die Schönheit der Natur und auch für die Liebe.
Doch allzu schnell müssen die beiden erkennen, wie zerbrechlich 
Liebe sein kann, wenn das Schicksal eingreift ...

Ulrich Woelk: Mitsommertage
Das Leben einer erfolgreichen Frau - innerhalb einer Woche 
völlig auf den Kopf gestellt
Ruth Lember, Professorin in Berlin, soll in den Deutschen Ethikrat 
berufen werden. Sie scheint am Gipfel ihrer bisherigen Laufbahn. 
Aber ein Zwischenfall bei ihrer morgendlichen Joggingrunde er-
weist sich als Auftakt einer ganzen Reihe irritierender Ereignisse. 
Innerhalb von einer Woche in der sommerlich heißen Stadt gerät 
Ruths Leben völlig aus dem Takt. Ulrich Woelk erzählt in „Mitt-
sommertage“ die spannende Geschichte einer Frau, die sich neu 
erfinden muss.
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Ruth Lember, Ethikprofessorin in Berlin, steht kurz vor der Krö-
nung ihres bislang so erfolgreichen Berufslebens: Sie soll Mitglied 
des Deutschen Ethikrats werden. Nichts scheint in diesem Som-
mer 2022 ihre Zukunft zu trüben: Ben, ihr Mann, gewinnt einen 
Architekturwettbewerb, ihre Ziehtochter Jenny studiert Kommuni-
kation in Leipzig und die Corona-Pandemie flaut endlich ab. Dass 
Ruth bei ihrer morgendlichen Joggingrunde von einem nicht 
angeleinten Hund gebissen wird, scheint da nur ein störendes 
Missgeschick zu sein. Aber tatsächlich schwelt die Wunde weiter, 
und das Ärgernis wird unerwartet zum Auftakt einer ganzen Rei-
he von Ereignissen, die Ruths Leben zunehmend infrage stellen. 
Ein Freund aus der Vergangenheit taucht auf und erinnert sie 
nicht nur an ihre einstige Liebe, sondern auch an einen nie ge-
ahndeten Anschlag der früheren Umweltaktivistin. Niemand 
sonst, auch nicht Ben und Jenny, weiß von Ruths politischer Ver-
gangenheit, die, sollte sie bekannt werden, sowohl ihre Karriere 
als auch ihre Ehe aus der Bahn zu werfen droht. Doch genau 
darauf scheint der Lauf der Dinge jetzt beinahe zwingend zuzu-
steuern ... Dicht, anschaulich und spannend erzählt Ulrich Woelk 
in seinem neuen Roman von einer einzigen Woche im Mittsom-
mer in Berlin, die ein ganzes Leben auf den Kopf zu stellen ver-
mag.

Alena Schröder:
Bei euch ist es immer so unheimlich still
Es gibt mehrere Arten, eine Geschichte zu erzählen. Aber nur 
eine, die alles verändert.
Ildingen, 1950er-Jahre. Evelyn Borowski hat alles, was sie sich je 
erträumt hat: Ein Eigenheim mit Garten, einen fürsorglichen 
Mann und das lang erwartete Töchterchen Silvia. Trotzdem ist sie 
nicht glücklich: Sie vermisst ihren Beruf als Ärztin und fühlt sich 
fremd und allein in dieser süddeutschen Kleinstadt. Betti, ihre 
Freundin und Schwägerin, ist unverheiratet und kümmert sich 
deshalb um die Eltern. Mit losem Mundwerk und rasantem Fahr-
stil sorgt sie für reichlich Ärger.
Ein außergewöhnlicher Familienroman, der einen Bogen von der 
Nachkriegszeit bis zur Wende spannt.
1989, in Berlin liegt Aufbruch in der Luft. Silvia Borowski aber 
macht einen Schritt zurück. In einem geklauten Polo fährt sie Hals 
über Kopf Richtung Süden. Neben ihr die erst wenige Wochen 
alte Tochter Hannah. Was erwartet sie in ihrem Heimatort, aus 
dem Silvia vor vielen Jahren überstürzt geflohen ist? Ist sie stark 
genug, sich der Vergangenheit zu stellen?
Eine berührende Mutter-Tochter-Geschichte, die von der Last 
jahrzehntelangen Schweigens erzählt und von dem Mut, es zu 
brechen.
„Auf dem IIdinger Friedhof hinter der gotischen Kirche aus hellem 
Sandstein ging Silvia die sauber geharkten Kiesreihen ab. Am 
Familiengrab der Borowskis setzte ihr Herzschlag einen Moment 
aus, als ihr auffiel, dass ein Stein fehlte. Ein Stein, der eine Frage 
beantwortet hätte, die sie nie gestellt hatte, weil sie sicher war, 
die Antwort zu kennen. Es gab keinen Stein für Tante Betti.“ Wer 
Alena Schröder liest, begreift, nicht nur Aufbruch kostet Mut, 
sondern auch Heimkehr.
Jetzt erzählt die Autorin, was in ihrem gefeierten Bestsellerroman 
„Junge Frau, am Fenster stehend, Abendlicht, blaues Kleid“ im 
Dunklen blieb.

Martina Kaiser: Der Jahreskreis
Auf- und Abstieg, Annehmen und Hergeben, Gewinnen und Ver-
lieren, Leben und Sterben - zwischen diesen Polen vollzieht sich 
unsere Existenz in immer wiederkehrenden Kreisläufen. Doch 
nicht nur unser individuelles Dasein ist von diesen Zyklen be-
stimmt, sondern das Leben auf der Erde überhaupt. Um ein Le-
ben im Einklang mit den natürlichen, das heißt unseren eigenen 
inneren, Gesetzen zu führen, können wir von der Natur lernen. 
Psychologische und spirituelle Lebenshilfe in Form von Medita-
tionen und jahreszeitlichen Festen verbinden sich mit den pas-
senden Geschichten, Mythen und Bräuchen aus verschiedenen 
Regionen Deutschlands. Tipps und Rezepte zu den jeweils wach-
senden Kräutern und Früchten der Jahreszeit bieten weitere 
Möglichkeiten, den Jahreskreislauf aktiv zu gestalten. Wer das 
Buch liest und seine Vorschläge ausprobiert, lernt, die Natur und 
sich selbst mit anderen Augen zu betrachten. Er steht staunend 
und dankbar vor der Weisheit, die die Rhythmen des Lebens uns 
lehren können.

Gerne begrüßen wir unsere Besucher zu folgenden Öffnungs-
zeiten: 
Dienstag: 15.00 – 18.00 Uhr
Donnerstag: 15.00 – 18.00 Uhr
Freitag:   9.00 – 12.00 Uhr

SONSTIGE AMTL. BEKANNTMACHUNGEN

Abwasserzweckverband Lauter-Rems
Bekanntmachung der Haushaltssatzung des Abwasserzweckver-
bands Lauter-Rems gem. § 4 Abs. 3 GemO und öffentliche Aus-
legung gem. § 81 Abs. 3 GemO i.V.m. § 18 GKZ 

ABWASSERZWECKVERBAND LAUTER-REMS
Haushaltssatzung 2024

Haushaltssatzung des Abwasserzweckverbands Lauter-
Rems für das Haushaltsjahr 2024

Aufgrund der §§ 4 ff. der Verbandssatzung vom 08.02.2021 i.V.m. 
§ 79 der Gemeindeordnung für Baden-Württemberg i.V.m. §§ 18 
und 19 des Gesetzes zur kommunalen Zusammenarbeit hat die 
Verbandsversammlung am 04.12.2023 die folgende Haushalts-
satzung für das Haushaltsjahr 2024 beschlossen:

§ 1 Ergebnishaushalt und Finanzhaushalt
Der Haushaltsplan wird festgesetzt
1. im Ergebnishaushalt mit den folgenden Beträgen EUR
 1.1 Gesamtbetrag der ordentlichen Erträge
  von 1.805.347
 1.2 Gesamtbetrag der ordentlichen
  Aufwendungen von 1.805.347
 1.3 Veranschlagtes ordentliches Ergebnis
  (Saldo aus 1.1 und 1.2) von 0
 1.4 Gesamtbetrag der außerordentlichen Erträge von 0
 1.5 Gesamtbetrag der außerordentlichen
  Aufwendungen von 0
 1.6 Veranschlagtes Sonderergebnis
  (Saldo aus 1.4 und 1.5) von 0
 1.7 Veranschlagtes Gesamtergebnis
  (Summe aus 1.3 und 1.6) von 0
2. im Finanzhaushalt mit den folgenden Beträgen
 2.1 Gesamtbetrag der Einzahlungen
  aus laufender Verwaltungstätigkeit von 1.570.597
 2.2 Gesamtbetrag der Auszahlungen
  aus laufender Verwaltungstätigkeit von 1.409.387
 2.3 Zahlungsmittelüberschuss/-bedarf
  des Ergebnishaushalts
  (Saldo aus 2.1 und 2.2) von 161.210
 2.4 Gesamtbetrag der Einzahlungen
  aus Investitionstätigkeit von 468.000
 2.5 Gesamtbetrag der Auszahlungen
  aus Investitionstätigkeit von 468.000
 2.6 Veranschlagter Finanzierungs-
  mittelüberschuss/-bedarf aus
  Investitionstätigkeit
  (Saldo aus 2.4 und 2.5) von 0
 2.7 Veranschlagter Finanzierungs-
  mittelüberschuss/-bedarf
  (Saldo aus 2.3 und 2.6) von 161.210
 2.8 Gesamtbetrag der Einzahlungen
  aus Finanzierungstätigkeit von 0
 2.9 Gesamtbetrag der Auszahlungen
  aus Finanzierungstätigkeit von -161.210
 2.10 Veranschlagter Finanzierungsmittel-
  überschuss/-bedarf aus
  Finanzierungstätigkeit
  (Saldo aus 2.8 und 2.9) von -161.210
 2.11 Veranschlagte Änderung des Finanzierungs-
  mittelbestands,
  Saldo des Finanzhaushalts
  (Saldo aus 2.7 und 2.10) von 0
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§ 2 Kreditermächtigung
Der Gesamtbetrag der vorgesehenen Kreditaufnahmen für In-
vestitionen und Investitionsförderungsmaßnahmen (Krediter-
mächtigung) wird festgesetzt auf 0 EUR, 
davon für die Ablösung von inneren Darlehen auf 0 EUR.

§ 3 Verpflichtungsermächtigungen
Der Gesamtbetrag der vorgesehenen Ermächtigungen zum Ein-
gehen von Verpflichtungen, die künftige Haushaltsjahre mit Aus-
zahlungen für Investitionen und Investitionsförderungsmaßnah-
men belasten (Verpflichtungsermächtigungen), wird festgesetzt 
auf  0 EUR.

§ 4 Kassenkredite
Der Höchstbetrag der Kassenkredite
wird festgesetzt auf 200.000 EUR.

§ 5 Umlagen
Die Umlagen werden festgesetzt
1. für die Betriebskostenumlage 1.295.540 EUR
2. für die Umlage für Abschreibungen
 auf Sachanlagen 161.210 EUR
3. für die Zinsumlage 4.947 EUR
4. für die Investitionsumlage 468.000 EUR
5. für die Tilgungsumlage -3.296 EUR
Essingen, 05.12.2023
Gez.
Wolfgang Hofer
Verbandsvorsitzender
2. Bekanntmachung der Haushaltssatzung
Die vorstehende Haushaltssatzung mit ihren Anlagen für das 
Haushaltsjahr 2024 wird hiermit öffentlich bekannt gemacht. Die 
von der Verbandsversammlung beschlossene Haushaltssatzung 
mit ihren Anlagen wurde gemäß § 81 Absatz 2 GemO der Rechts-
aufsichtsbehörde am 05.12.2023 vorgelegt. Mit Erlass des Land-
ratsamts Ostalbkreis vom 18.12.2023 wurde die Gesetzmäßigkeit 
der von der Verbandsversammlung am 04.12.2023 beschlosse-
nen Haushaltssatzung für das Haushaltsjahr 2024 gemäß § 121 
Abs. 2 GemO in Verbindung mit § 18 GKZ bestätigt.
Hinweis:
Eine etwaige Verletzung von Verfahrens- oder Formvorschriften 
der Gemeindeordnung für Baden-Württemberg (GemO) oder 
aufgrund der Gemeindeordnung erlassener Verfahrensvorschrif-
ten beim Zustandekommen dieser Satzung ist nach § 4 Abs. 4 
der Gemeindeordnung unbeachtlich, wenn sie nicht schriftlich 
oder elektronisch und unter Bezeichnung des Sachverhalts, der 
die Verletzung begründen soll, innerhalb eines Jahres seit dieser 
Bekanntmachung bei der Gemeinde geltend gemacht worden 
ist. Wer die Jahresfrist, ohne tätig zu werden, verstreichen lässt, 
kann eine etwaige Verletzung auch später geltend machen, wenn
 - die Vorschriften über die Öffentlichkeit der Sitzung, die Geneh-

migung oder die Bekanntmachung verletzt worden sind oder
 - der Verbandsvorsitzende dem Beschluss nach § 43 GemO 

wegen Gesetzwidrigkeit widersprochen hat oder
 - vor Ablauf der Jahresfrist die Rechtsaufsichtsbehörde den Be-

schluss beanstandet oder ein Dritter die Verfahrensverletzung 
gerügt hat.

Die Haushaltssatzung liegt gemäß § 81 Abs. 3 GemO in der Zeit 
vom 15.01.2024 bis einschließlich 26.01.2024 in den Rathäusern 
der Mitgliedsgemeinden des Abwasserzweckverbands Lauter-
Rems während den üblichen Dienstzeiten zur Einsichtnahme aus.

Deutsche Rentenversicherung Baden-Württemberg

Rentenversicherungsbeitrag 
bleibt 2024 konstant 
Änderungen ergeben sich für bestimmte Arbeitsverhältnisse 
und Berufsgruppen
Die Deutsche Rentenversicherung Baden-Württemberg (DRV BW) 
gibt bekannt, dass der Rentenversicherungsbeitrag das siebte 
Jahr in Folge bei 18,6 Prozent des Bruttolohnes bleiben wird. Die 
Beitragsbemessungsgrenze zur allgemeinen Rentenversicherung 
hingegen steigt von monatlich 7.100 Euro auf 7.550 Euro oder 
90.600 Euro im Jahr. Rentenversicherungsbeiträge müssen ledig-
lich bis zu dieser Verdienstgrenze geleistet werden. 

Beitrag für freiwillig Rentenversicherte, pflichtversicherte 
Selbstständige und Handwerker steigt moderat 
Wer freiwillig in die gesetzliche Rentenversicherung einbezahlt, 
muss künftig monatlich einen um 3,35 Euro höheren Mindest-
beitrag leisten. Dieser beträgt somit im nächsten Jahr 100,07 Euro 
im Monat statt bislang 96,72 Euro. Der monatliche Höchstbetrag 
liegt bei 1.404,30 Euro. Der Regelbeitrag für versicherungspflich-
tige Selbstständige und Handwerker beträgt monatlich 657,51 
Euro. Das Entrichten des halben Regelbeitrags ist für selbststän-
dige Existenzgründer möglich. 
Änderungen für Mini- und Midi-Jobber 
Aufgrund der Erhöhung des Mindestlohns auf 12,41 Euro pro 
Stunde steigt die monatliche Verdienstgrenze für Mini-Jobber im 
nächsten Jahr auf 538 Euro pro Monat. Diese Anhebung führt 
dazu, dass sich die Untergrenze für Midi-Jobber entsprechend 
erhöht. Als Midi-Jobber gelten somit alle, die monatlich zwischen 
538,01 Euro und 2000 Euro verdienen. Sie zahlen reduzierte 
Beiträge zur Rentenversicherung, ohne dass sich dadurch ihre 
Rentenansprüche vermindern. 

Bio-Musterregion Heidenheim plus 
Landwirte-Stammtische 2024
Neuauflage startet am 29. Januar
Der Fachbereich Landwirtschaft und die Bio-Musterregion Hei-
denheim plus laden auch im Jahr 2024 zu einer neuen Stamm-
tisch-Reihe ein. Alle interessierten Landwirtinnen und Landwirte 
– konventionell und bio – sind herzlich eingeladen, sich in un-
gezwungener Atmosphäre zusammenzufinden. Wie auch bei den 
vergangenen Landwirte-Stammtischen geben Expertinnen und 
Experten Einblicke in ihr Spezialgebiet und setzen Impulse für 
weiterführende Diskussionen und Austausch.
Unter dem zentralen Titel „Digitalisierung in der Landwirtschaft“ 
thematisiert die neue Stammtisch-Reihe, wie landwirtschaftliche 
Betriebe den digitalen Fortschritt für sich nutzen und Düngung, 
Pflanzenschutz, Ertrag und Tierwohl optimieren können. 
Den Auftakt macht Prof. Dr. Roland Gerhards von der Universität 
Hohenheim am 29. Januar um 20.00 Uhr im Gasthof sKreuz 
(Hauptstraße 26) in Steinheim am Albuch. Thema des Abends 
wird dabei „Sensorgesteuerte mechanische Unkrautkontrolle bis 
hin zur Robotik“ sein, bei der drei kameragesteuerte Hack- und 
Spritzroboter vorgestellt werden.
Der zweite Stammtisch findet am 19. Februar um 20.00 Uhr in 
der Gaststätte an der Charlottenhöhle (Lonetalstr. 60) in Giengen-
Hürben unter dem Thema „Drohnen in der Landwirtschaft“ statt. 
Schmidt solutions stellt dabei die vielfältigen Einsatzgebiete von 
Drohnen wie beispielsweise bei der Ausbringung von Untersaat, 
biologischem Dünger oder Pflanzenschutzmittel sowie deren 
rechtliche Rahmenbedingungen vor.
Am 19. März um 20.00 Uhr berichtet Adriana Förschner vom 
Landwirtschaftlichen Zentrum Baden-Württemberg (LAZBW) in 
Aulendorf unter dem Titel „Sensorsysteme in der Milchviehhal-
tung“ über Herdenmanagement-Programme und Ergebnisse ei-
ner Studie über das Brunstverhalten der Milchkühe. Der Stamm-
tisch findet in der Hofschenke Zum Schwarzen Beck (Anhauser 
Str. 65/1) in Gerstetten-Dettingen statt.
Die Teilnahme an den Landwirte-Stammtischen ist kostenlos. 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Im Rahmen der jeweiligen 
Veranstaltung ist es möglich, vor Ort etwas zu essen und zu trin-
ken. Die Kosten müssen selbst übernommen werden. Weitere 
Infos zu den Terminen finden sich auch unter www.biomuster-
regionen-bw.de/,Lde/Startseite/Bio-Musterregion+Heiden-
heim+plus.

Landratsamt Ostalbkreis
Benefizkonzert des Landespolizeiorchesters Baden-Württem-
berg im Berufsschulzentrum Aalen
Das Landratsamt Ostalbkreis lädt am Freitag, 19. Januar 2024 um 
19.00 Uhr zu einer Premiere ein. Erstmalig begrüßt Landrat Dr. 
Joachim Bläse das Landespolizeiorchester Baden-Württemberg 
zu einem Benefizkonzert in Aalen. Die Veranstaltung im Mensa-
gebäude des Berufsschulzentrums Aalen, Steinbeissstraße 2, 
findet in Kooperation mit dem Polizeipräsidium Aalen statt.
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Das Landespolizeiorchester Baden-Württemberg ist mit seinen 
professionellen Musikerinnen und Musikern das einzige Berufs-
blasorchester in der Trägerschaft des Landes Baden-Württemberg. 
Es zählt zu den renommiertesten Berufsblasorchestern Deutsch-
lands. Ein hohes musikalisches Niveau und eine große stilistische 
Vielseitigkeit zeichnen das Orchester aus. So reicht das Repertoire 
von der traditionellen und sinfonischen Blasmusik über klassi-
sche Musik bis hin zu Swing, Jazz, Pop und Rock. Seit 2015 ist 
Professor Stefan R. Halder Chefdirigent des Landespolizeiorches-
ters Baden-Württemberg.
Neben Auftritten für die Polizei, Ministerien und Landesbehörden 
sowie Kinder- und Schülerkonzerte oder gemeinsame Projekte 
mit Musik- oder Kunstschulen sind Benefizkonzerte ein wichtiger 
Bestandteil der musikalischen Arbeit. Die im Rahmen des Kon-
zertes gesammelten Spenden kommen „Knalltüte – die Kinder-
stiftung“ zugute. 
In Baden-Württemberg wächst mittlerweile jedes fünfte Kind in 
Armut auf. Die Stiftung setzt sich in Ostwürttemberg für Kinder 
und Jugendliche ein, damit kein Kind in Armut aufwachsen muss. 
Gemeinsam mit Partnern aus Unternehmen, Vereinen, Kirchen-
gemeinden, freiwillig Engagierten und vielen anderen fördert die 
Stiftung unterschiedliche Projekte, um Chancengleichheit statt 
Ungerechtigkeit und Teilhabe statt Ausgrenzung zu erreichen. 
INFO: Parkplätze stehen auf dem Gelände des Berufsschulzen-
trums zur Verfügung. Einlass ist um 18.30 Uhr. Der Eintritt ist frei.

Tageseltern mit Herz und Verstand
18 Menschen schließen Qualifizierungskurse beim Landrats-
amt ab 
Die Nachfrage nach verlässlicher Kinderbetreuung ist ungebro-
chen, insbesondere bei den Kindern unter drei Jahren. Tagesel-
tern bilden dabei einen wichtigen Baustein im Ostalbkreis. Um 
den gestiegenen Anforderungen an die Betreuung Rechnung zu 
tragen, wurde die Qualifizierung für Tageseltern landesweit kom-
plett neugestaltet. Neue Tageseltern durchlaufen einen Kurs mit 
insgesamt 300 Unterrichtsstunden, der sie optimal auf ihre Tätig-
keit vorbereitet. 
In Schwäbisch Gmünd haben nun kürzlich sieben Frauen und ein 
Mann die tätigkeitsvorbereitende Qualifizierung abgeschlossen 
und können von nun an Kinder betreuen.
Außerdem haben zehn Tageseltern, die ihre Ausbildung noch 
nach dem alten System mit 160 Unterrichtseinheiten gemacht 
haben, die Möglichkeit genutzt, beim Landratsamt Ostalbkreis 
ihre Qualifizierung „aufzustocken“. In einem 140 Unterrichts-
stunden umfassenden Kurs haben sie ihre Qualifikation auf den 
neuesten Stand der Forschung gebracht und sich dabei mit The-
men wie Kinderschutz und Kinderrechten, Inklusion und päda-
gogischer Alltagsgestaltung auseinandergesetzt. 
„Wir gratulieren den Absolventinnen und Absolventen herzlich 
und wünschen allen einen erfolgreichen weiteren Weg in der 
Kindertagespflege!“, so die Leiterin des Geschäftsbereichs Jugend 
und Familie beim Landratsamt Ostalbkreis, Jutta Funk.
Wer sich für die Qualifizierung zur Kindertagespflegeperson in-
teressiert, kann sich über www.kindertagespflege-ostalbkreis.de 
informieren.
Am 23.01.2024 startet ein Abendkurs in Schwäbisch Gmünd. Die 
Anmeldung erfolgt ebenfalls über die Homepage. Interessierte 
können sich auch unter der Telefonnummer 07361/503-1006 
beraten lassen oder eine E-Mail an kindertagespflege@ostalb-
kreis.de senden.

Abendveranstaltung Pferd
Der Geschäftsbereich Landwirtschaft des Landratsamts Ostalb-
kreis lädt am 15. Februar 2024 von 19.00 Uhr bis 21.00 Uhr zur 
„Abendveranstaltung Pferd“ im Gasthaus Sonne in Lauchheim-
Röttingen ein. Es referieren Dr. Klaus Banzhaf zur selektiven Ent-
wurmung, Johannes Häckel zur Agrarinvestitionsförderung und 
Katja Gerds zur Schieberentmistung beim Pferd.
Eine Anmeldung ist bis zum 8. Februar 2024 unter 
landwirtschaft@ostalbkreis.de erforderlich. 

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Evangelische Kirchengemeinde 
Essingen-Lauterburg

TERMINE
So., 14. Januar 2024 –
Zweiter Sonntag nach Epi-
phanias
Wochenspruch: Von seiner 
Fülle haben wir alle genom-
men Gnade um Gnade.

(Joh 1,16)
 10.30 Uhr Gottesdienst mit Taufe in der Quirinuskirche Essin-

gen (Pfarrer Metzger)
  Die heilige Taufe empfängt Noah Requardt
  Opfer: Aufgaben der eigenen Kirchengemeinde
Mo., 15. Januar 2024
 20.00 Uhr Posaunenchorprobe (Ev. Gemeindehaus Essingen)
Di., 16. Januar 2024
 9.30 Uhr Mutter-Kind-Gruppe (Gemeindesaal Lauterburg)
 12.00 Uhr „Schwätza bei ra Supp“: Es gibt Wildsuppe
  (Gemeindehaus Essingen), s. u. Verschiedenes
 20.00 Uhr Kirchenchorprobe (Ev. Gemeindehaus Essingen)
Mi., 17. Januar 2024
 9.30 Uhr Tanzen (Ev. Gemeindehaus Essingen), s. u. Verschie-

denes
 14.30 Uhr gemütliches Beisammensein (Gemeindesaal Lauter-

burg), s. u. Verschiedenes
 15.45 Uhr Konfirmandenunterricht
Do., 18. Januar 2024
 8.30 Uhr Schuldekan im Gemeindehaus Essingen
 19.45 Uhr Posaunenchorprobe in Lauterburg (Gemeindesaal)
Fr., 19. Januar 2024
 14.30 Uhr Kinderstunde in Lauterburg
 16.00 Uhr Jungschar in Lauterburg
Sa., 20. Januar 2024
 14.00 Uhr WGT-Bezirksvorbereitung in Aalen
So., 21. Januar 2024 – Dritter Sonntag nach Epiphanias
 9.20 Uhr Kein Gottesdienst in Lauterburg!
 10.00 Uhr (!) Festgottesdienst zur Fusion der Kirchengemein-

de Essingen-Lauterburg in der Quirinuskirche Es-
singen 

  Anschließend findet die Einweihung mit Segnung 
des neuen Gemeindehauses statt.

VERSCHIEDENES
Festgottesdienst zur Fusion der Kirchengemeinde Essingen-
Lauterburg
Anschließende Einweihung und Segnung des neuen Gemeinde-
hauses durch Dekan Ralf Drescher. Im Anschluss findet ein 
Empfang mit Festreden und Besichtigung des neuen Gemeinde-
hauses statt. Die ganze Gemeinde ist dazu herzlich eingeladen!

Schwätza bei ra Supp
Die Aktion „Essingen hilft“ lädt dienstags von 12.00 Uhr bis 13.30 
Uhr zu „Schwätza bei ra Supp“ ins Evang. Gemeindehaus Essin-
gen ein. Ein Team von ehrenamtlichen Helfern bereitet bis Ende 
Februar jeden Dienstag eine andere leckere Suppe oder Eintopf 
zu. Eingeladen sind alle, die gerne in Gemeinschaft essen. Das 
Essen wird auf Spendenbasis ausgegeben! Am 16. Januar 2024 
gibt es Wildsuppe!

Tanzen bringt Freude ins Leben!
Mittwochs trifft sich eine fröhliche Gruppe im evangelischen Ge-
meindehaus, um schwungvoll in den Tag zu tanzen. Auf dem 
Programm sind Tänze im Kreis zu Musik aus aller Welt. Sie sind 
mal langsam, auch mal flott und aktivieren nicht nur den Kreis-
lauf. Ebenso werden Koordination, Gedächtnis und selbst die 
Lachmuskeln trainiert.
Herzliche Einladung an Frauen und Männer, die Freude an Musik, 
Bewegung und Gemeinschaft im Kreis haben. Die Tänze können 

Unsere Freizeit für Ihre Sicherheit

Feuerwehr-NOTRUF 112
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leicht gelernt werden. Es ist also keine Tanzerfahrung nötig. - Ein-
fach mal kommen und mitmachen! Jede*r ist herzlich willkommen!
Jeden Mittwoch von 9.30 Uhr – 11.00 Uhr im Ev. Gemeindehaus 
Essingen. Kosten je Vormittag: 5 Euro. Die Leitung hat Andrea 
Zube (Tanzleiterin beim BvST). Sie beantwortet auch gerne wei-
tere Fragen, Tel. 07365/3829983

Gemütliches Beisammensein in Lauterburg
Herzliche Einladung zum ersten gemütlichen Beisammensein im 
neuen Jahr am 17. Januar 2024 im Gemeindesaal in Lauterburg 
um 14.30 Uhr. Auf euer zahlreiches Kommen freuen wir uns!

Evang. Pfarramt Essingen-Lauterburg
Kirchgasse 14, Tel. 222 und Fax 66 81
E-Mail: Pfarramt.Essingen@elkw.de
Pfarrer Thomas Wolf, Tel. 4173218 (Vertretung im Pfarramt 
und pfarramtliche Dienste)
Öffnungszeiten Evang. Gemeindebüro 
Sekretärin: Simone Pfl eiderer
Dienstag bis Donnerstag von 9:30-11:30 Uhr 
Donnerstagnachmittag von 16:00-17:30 Uhr
E-Mail: Gemeindebuero.Essingen@elkw.de
Erster Vorsitz und Geschäftsführung der Kirchengemeinde 
Essingen-Lauterburg
Hedwig Mack, Tel. 5602 oder mobil: 0171/9415686
Ansprechpartner für Lauterburg
Werner Schäffer, Tel. 0157/34723504
Mesner-Team Essingen (Koordination):
Hedwig Mack, Tel. 5602 oder mobil: 0171/9415686
Mesner-Team Lauterburg
Ansprechpartner Werner Schäffer, Tel. 6961 oder 
0157/34723504
Hausmeister des Evang. Gemeindehauses Essingen
Herr Vizkeleti, Tel. 0176/28775571, Mail: f.vizkeleti@online.de
Evang. Kindergarten „Am Schlosspark“ Essingen
Liane Ritz, Tel. 5020
Evang. Kindergarten „Sonnenschein“ Lauterburg
Elke Hercigonja, Tel. 5241
Kirchenpfl ege
Jutta Schwarz, Kirchgasse 14, 73457 Essingen, Tel. 9648837
E-Mail: Jutta.Schwarz@elkw.de
Öffnungszeiten: Dienstag und Donnerstag 9-12 Uhr
Bankverbindungen Evangelische Kirchengemeinde Essin-
gen-Lauterburg
Kreissparkasse Ostalb 
BIC: OASPDE6AXXX; IBAN: DE 96 6145 0050 0110 0191 49
VR Bank Aalen 
BIC: GENODES1AAV; IBAN: DE 12 6149 0150 0035 3400 02
Kreissparkasse Ostalb 
BIC: OASPDE6AXXX; IBAN: DE 80 6145 0050 0110 0632 81
VR-Bank Aalen
BIC: GENODES1AAV; IBAN: DE 87 6149 0150 0038 1920 04
Schauen Sie mal vorbei:
www.essingen-evangelisch.de 
www.facebook.com/essingen.evangelisch www.instagram.
com/essingen.evangelisch

Nachbarschaftstreffen 2024
Das Nachbarschaftstreffen für alle Frauen der Ge-
meinden Essingen, Lauterburg, Adelmannsfel-
den, Pommertsweiler, Fachsenfeld, Dewangen, 
Unterrombach, Hofherrnweiler, Abtsgmünd, 
Leinroden und Neubronn fi ndet am Montag, 

dem 29. Januar 2024 ab 13.30 Uhr im Olga-von-Koenig-Haus in 
Fachsenfeld, In der Steine 8, statt. Das Thema lautet: Zeit – heu-
te schon gelebt? – mit Dekanin a.D. Frau Ursula Richter.
Zeit - Geschenk und anvertrautes Gut. Wie schnell saust die Zeit 
manchmal vorbei. Habe ich gelebt im Heute? Was gibt meiner 
Zeit Sinn und Tiefe, was wiegt? Jeder Tag ist Neubeginn, Chance, 

Herausforderung und Geschenk. Lassen Sie uns nachdenken 
übers Leben und unsere Zeit, biblische Ein- und Aussichten hel-
fen uns dabei. Mit Musik, Kaffee und Kuchen und Zeit für Ge-
spräche. Möglichkeit zum Kauf von Grußkarten von Govinda, 
Abschluss gegen 16.30 Uhr.
Das Fachsenfelder Vorbereitungsteam freut sich auf den gemein-
samen Nachmittag!

Jahreslosung „Alles, was ihr tut, geschehe in Liebe“
Die Jahreslosung 2024 kann bei Blumenstüble Doris erworben 
werden. Angeboten werden Postkarten, Klappkarten, Poster und 
Holzkeile mit unterschiedlichen Motiven.

Katholische Kirchengemeinde Herz Jesu 
Essingen

Samstag, 13. Januar 2024
17.30 Uhr Taizéandacht mit den Firmlingen in 
der Kirche
17.00 Uhr Beichtgelegenheit (Dewangen)
17.30 Uhr heilige Messe (Dewangen)

 11.00 Uhr Taufsamstag (Fachsenfeld)
 18.30 Uhr Beichtgelegenheit (Fachsenfeld)
 19.00 Uhr heilige Messe (Fachsenfeld)
Sonntag, 14. Januar 2024 - 2. Sonntag im Jahreskreis
L1: 1 Sam 3, 3b-10.19 APs: Ps 40 (39), 2 u. 4ab.7-8.9-10 (R: vgl. 
8a.9a)
L2: 1 Kor 6, 13c-15a. 17-20 Ev: Joh 1, 35-42
 10.30 Uhr Familiengottesdienst mit den Erstkommunionkin-

dern
 9.00 Uhr Familiengottesdienst mit den Erstkommunionkin-

dern (Dewangen)
 10.30 Uhr heilige Messe (Fachsenfeld)
Mittwoch, 17. Januar 2024
 16.00 Uhr Beichtvorbereitung mit den Erstkommunionkin-

dern
Donnerstag, 18. Januar 2024
 17.30 Uhr Rosenkranz zur göttlichen Barmherzigkeit
 18.00 Uhr heilige Messe
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Freitag, 19. Januar 2024
 17.30 Uhr Rosenkranz zur göttlichen Barmherzigkeit (Dewan-

gen)
 18.00 Uhr heilige Messe (Dewangen)
 8.30 Uhr heilige Messe (Fachsenfeld)
Samstag, 20. Januar 2024
 10.00 Uhr Versöhnungsvormittag mit den Erstkommunion-

kindern
 11.30 Uhr Taufe Eva Hägele
 18.30 Uhr Beichtgelegenheit
 19.00 Uhr heilige Messe
 17.00 Uhr Beichtgelegenheit (Dewangen)
 17.30 Uhr heilige Messe (Dewangen)
Sonntag, 21. Januar 2024 -
3. Sonntag im Jahreskreis
L1: 1 Jona 3, 1 5.10 APs: Ps 25(24), 4-5.6-7.8-9 (R: 4)
L2: 1 Kor 7, 29-31 Ev: Mk 1,14-20
 9.00 Uhr heilige Messe
 10.30 Uhr heilige Messe mit Taufe (Dewangen)
 9.00 Uhr Familiengottesdienst mit den Erstkommunionkin-

dern (Fachsenfeld)
 11.50 Uhr Taufsonntag (Fachsenfeld)

Vorstellungsgottesdienst der Erstkommunionkinder
am 17. Dezember 2023
13 Kinder unserer Gemeinde werden am 7. April 2024 zum ersten 
Mal die erste heilige Kommunion empfangen. In Vorbereitung 
auf dieses besondere Ereignis werden die Kinder in 2 Gruppen 
auf die Erstkommunion vorbereitet. Sie werden dabei von Regina 
Böhme, Marisa Slaby und Annett Müller-Kublik begleitet. Das 
diesjährige Motto der Erstkommunion lautet: „Du gehst mit!“. 
Dafür haben die Kinder Fußabdrücke mit ihrem Bild und ihrem 
Namen gestaltet. Beim Vorstellungsgottesdienst am Sonntag, 17. 
Dezember 2023 zogen unsere 13 Erstkommunionkinder mit 
brennenden Kerzen in den Händen zusammen mit Pfarrer An-
dreas feierlich in die Kirche ein. 
Die Kerzen in den Händen der Kinder sollten uns dabei an Jesus 
erinnern. Danach durften 3 Kinder, die im Dezember Geburtstag 
hatten, die Kerzen am Adventskranz zum 3. Advent anzünden.

Im weiteren Verlauf hat Pfarrer Andreas 
mit den Kindern das Mottobild betrach-
tet und gemeinsam mit ihnen erschlos-
sen. Im Mittelpunkt steht dabei die Be-
gegnung der beiden Jünger mit dem 
auferstandenen Jesus auf dem Weg 
nach Emmaus. Jesus geht mit - egal, 
wohin unser Weg auch führen mag. 
Auch in den Höhen und Tiefen unseres 
Lebens ist Jesus mit uns unterwegs. 
Höhepunkt des Familiengottesdienstes 
war die Vorstellung der Erstkommuni-
onkinder. Die Kinder traten vor die Ge-

meinde, ihren Fußabdruck in den Händen haltend, und stellten 
sich einzeln vor. Dabei erzählten sie u.a. von ihren Hobbies und 
was sie am liebsten essen. Im Anschluss hefteten sie ihren selbst 
gebastelten Fußabdruck an die Mottotafel. In den von den Kin-
dern gelesenen Fürbitten baten sie Jesus um Wegbegleitung für 
sich und alle Menschen.

Die Kinder feierten den Gottesdienst mit großer Begeisterung mit 
und sangen zum Schluss, mit musikalischer Begleitung von To-
bias Woletz, „Gottes Liebe ist so wunderbar“. Herzlichen Dank an 
alle Beteiligten, die diesen Gottesdienst mitgestaltet haben.

Krippenspiel
am 24. Dezember 2023
Unsere diesjährigen Erstkom-
munionkinder haben am Heili-
gen Abend wieder ein Krippen-
spiel aufgeführt. Musikalisch 
wurde der Gesang durch Simon 
Poth an der Orgel begleitet. Ein 
großer Applaus war der Dank 
für dieses schöne, gelungene 
Krippenspiel. Unser besonderer 

Dank gilt allen, die dieses Krippenspiel eingeübt, organisiert, auf-
geführt und begleitet haben – allen voran Sandy Hägele, Marc 
und Kathrin Welzel, welche die Gesamtverantwortung hatte.

Heilige Messe am 26. Dezember 2023 –
heiliger Stephanus und dem Fest der Heiligen Familie
Die Messe am 2. Weihnachtsfeiertag wurde traditionsgemäß vom 
Essinger Musikverein musikalisch mitgestaltet, der so für ein be-
sonderes Ambiente sorgte. Die Messe gestaltete Pfarrer Andreas 
zusammen mit unserem Pastoralreferenten Andreas Ruiner. An 
diesem Tag gedenkt die Kirche dem ersten Märtyrer des Chris-
tentums, dem hl. Stephanus. Er war als Diakon eingesetzt worden 
und wurde um das Jahr 40 wegen seines Bekenntnisses zu Jesus 
Christus zu Tode gesteinigt. Die Steinigung des Stephanus war 
der Beginn einer Christenverfolgung, an der sich auch Saulus, der 
spätere Apostel Paulus, beteiligte.
In diesem Gottesdienst wurde auch das Fest der Heiligen Familie 
begangen. In den von Herrn Janouschek vorgetragenen Fürbitten 
standen alle unsere Familien mit deren Kindern im Mittelpunkt. 
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Am Ende des Gottesdienstes erteilte Pfarrer Andreas jedem Kind 
den Kindersegen.
Unser herzlichster Dank gilt dem Musikverein, dem Mesner und 
den Ministranten für die Mitwirkung des schönen Gottesdienstes.

Heilige Messe
am 26. Dezember 2023
in Forst
Am 2. Weihnachtsfeiertag 
kamen sehr viele Besucher 
um die heilige Messe in der 
Herz Jesu Kapelle in Forst zu 
feiern. Pfarrer Retzbach ge-
staltete den Gottesdienst 
sehr andächtig und festlich. 
In seiner Predigt sprach er 
vom Krieg und den schlim-
men Zeiten, die gerade auf 

der Welt herrschen. Für das kommende Jahr 2024 wünscht er 
sich ein hoffnungsvolleres und friedvolleres Jahr auf der ganzen 
Welt.
Fiona und Jonas Habrom haben mit ihrem Ministrantendienst 
Pfarrer Retzbach unterstützt. Musikalisch wurde die Messe mit 
Frau Ring-Wengert an der Orgel begleitet, die zum Ende der 
Gottesdienstfeier noch einen kräftigen Applaus erhielt.

Heilige Messe am 6. Januar 2024 –
Heilige Drei Könige
Am 6. Januar 2024 feierten wir in der Herz Jesu 
Kirche in Essingen gemeinsam den Sternsinger-
Gottesdienst, den die SternsingerInnen mit ihren 
Sprüchen, Liedern und ihrem Segen mitgestalte-

ten. Mit ihren wunderschönen Gewändern und Kronen, dem 
tollen Gesang und viel Weihrauch wurde der festliche Charakter 
dieses besonderen Tages hervorgehoben, an dem wir das Hoch-
fest „Erscheinung des Herrn“ feiern. Vielerorts wird dieser Tag 
auch als „Dreikönigstag“ bezeichnet.

Auch in diesem Jahr waren 
in Essingen wieder die 
SternsingerInnen der katho-
lischen Kirchengemeinde 
unterwegs und brachten 
den Segen in die Häuser. 
Dabei sammelten sie knapp 
3.500 Euro für das diesjähri-
ge Sternsinger-Projekt, bei 
dem Kinder und Jugendliche 
in Amazonien unterstützt 
werden. Es war sehr bewe-
gend, mit welcher Freude 
und Dankbarkeit die Stern-
singerInnen aufgenommen 

wurden und mit welcher Begeisterung und Motivation sie von 
Haus zu Haus zogen. Ein herzlicher Dank geht zum einen an alle 
SternsingerInnen und an das Team von Ehrenamtlichen, ohne die 
diese Aktion so nicht möglich gewesen wäre. Zum anderen dan-
ken wir allen, die für die Sternsinger-Aktion gespendet haben. 
Wir freuen uns schon aufs nächste Jahr und hoffen, dass wir 
wieder eine so tolle Gruppe zusammenbekommen.

Falls in dem Zeitraum vom 
5. Januar 2024 – 6. Januar 
2024 die Sternsinger Sie 
nicht erreichen konnten, ist 
für Sie im Eingangsbereich, 
auf der linken Seite unserer 
Herz-Jesu-Kirche, ein Korb 
mit den gesegneten Aufkle-
bern zur Abholung bereitge-
legt. Ihre Spende für die 
Sternsingeraktion können 

Sie in einem Umschlag in den Briefkasten des Pfarrbüros, Heer-
weg 11, einwerfen.
Gerne können Sie auch eine Überweisung auf das Konto der 
Kirchenpflege vornehmen:
VR-Bank Aalen: IBAN: DE28 6149 0150 0035 3660 01
(Stichwort: Sternsinger)
Vielen Dank für Ihre Unterstützung!

Kath. Pfarramt Herz Jesu Essingen, 
Heerweg 11, Tel. 202, Fax 921317

Öffnungszeiten:
Dienstag + Mittwoch 10.00 Uhr - 12.00 Uhr
Donnerstag 16.00 Uhr - 18.00 Uhr
Freitag 16.00 Uhr - 17.00 Uhr
E-Mail: herz-jesu.essingen@drs.de
Internet: se-rems-welland.drs.de

Pfarrer der Seelsorgeeinheit Rems-Welland: 
Pfarrer Andreas Frosztega, Tel. 07366/6323 
Fax 07366/922875
E-Mail: andreas.frosztega@drs.de

Sprechzeiten mit Pfarrer Andreas in Essingen
donnerstags ab 17.00 Uhr 
(nach telefonischer Voranmeldung)

Nachbarschaftshilfe Rems-Welland
Leitung: Anita Maier, Tel. 07366/9209765 oder 0177/5165024
Stellvertretung: Martina Aßfalg
E-Mail: Organ-NBH.RemsWelland@drs.de

Gewählter Vorsitzender des Kirchengemeinderats:
Dr. Daniel Krähmer, Birnenweg 2, 73457 Essingen, 
Tel. 07365/390788

Konto der Kath. Kirchenpflege:
VR-Bank Aalen (BLZ 614 901 50) – Nr. 35 366 001
IBAN:  DE28 6149 0150 0035 3660 01
BIC:  GENODES1AAV
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Monat: Januar
In unserer Gemeinde Essingen finden die Tauf-
tage im Januar und Februar statt:
Samstag, 20. Januar um 11.30 Uhr
Sonntag, 4. Februar um 11.30 Uhr
Hierfür können Sie sich gerne im Pfarrbüro tele-
fonisch (Tel. 07365/202) anmelden.

Kirchenchor – Singen macht glücklich 
und ist gesund!
Die nächste Singstunde vom gemischten 
Kirchenchor findet am Dienstag, 16. Janu-
ar 2024 um 20.00 Uhr im Gemeindehaus 
in Fachsenfeld statt.

PARTEIEN

CDU-Ortsverband Essingen
Bürgergespräch mit Roderich Kiesewetter MdB
am Samstag, 20. Januar 2024, 19.00 Uhr, Gasthof Rose, Essin-
gen
Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Parteifreundinnen und Parteifreunde,
sehr gerne laden wir Sie persönlich recht herzlich ein, zum

Bürgergespräch mit Roderich Kiesewetter MdB
am Samstag, 20. Januar 2024, 19.00 Uhr,

Gasthof Rose, Essingen
(Hauptstraße 43, 73457 Essingen)

Der CDU-Ortsverband Essingen freut sich auf Ihr Kommen.
Folgendes Programm ist vorgesehen:
1. Eröffnung und Begrüßung
2. Referat Roderich Kiesewetter MdB zu aktuellen Themen
3. Fragen – Wünsche – Anregungen der Teilnehmer
4. Diskussion, Verschiedenes, Abschluss der Veranstaltung
Wir hoffen sehr, dass Sie an der Veranstaltung teilnehmen können 
und verbleiben für den CDU-Ortsverband Essingen
mit freundlichen Grüßen
Jens-Werner Thieme Dieter Mößner
1. Vorsitzender Schriftführer
Besuchen Sie den CDU-Ortsverband Essingen im Internet unter 
www.cdu-essingen.de.

VEREINSNACHRICHTEN

Abteilung Fußball
Bezirks-Schiedsrichter-Neulingskurs 2024
Kein Spiel ohne Schiedrichter!
Der nächste gemeinsame Schiedsrichter-Neu-
lingskurs im Bezirk Ostwürttemberg (Schieds-
richtergruppen Aalen, Heidenheim und Schwä-

bisch Gmünd) im ersten Halbjahr 2024 ist terminiert. Lehrwart 
wird Christian Glatzer von der Gruppe Aalen sein.
Die Termine wurden wie folgt festgelegt: Online-Infoabend für 
Teilnehmer: Mo., 19.02.2024 von 19.00 - 20.00 Uhr
Theorieausbildung Teil I: Online-Schulung 1: Mo., 26.02.2024 von 
19.00 - 21.00 Uhr

Online-Schulung 2: Mi., 28.02.2024 von 19.00 - 21.00 Uhr
Online-Schulung 3: Fr., 01.03.2024 von 19.00 – 21.00 Uhr
Präsenz-Schulung 1: Sa., 02.03.2024 beim SV Lautern (Zimmer-
gasse 24, 73540 Heubach-Lautern), danach Praxisteil mit min-
destens 3 Betreuungen (D- und C-Junioren)
Theorieausbildung Teil II: Präsenz-Schulung 2: Mo., 06.05.2024 
beim SV Lautern von 19.00 - 21.00 Uhr
Präsenz-Schulung 3: Mi., 08.05.2024 beim SV Lautern von 19.00 
- 21.00 Uhr
Online-Schulung 3: Fr., 10.05.2024 von 19.00 - 21.00 Uhr
Präsenz-Schulung 4: Sa., 11.05.2024 beim SV Lautern von 9.00 
- 12.00 Uhr
Anmeldeschluss ist der 15.02.2024.
Teilnehmen kann jeder, der das 14. Lebensjahr vollendet hat. Für 
Minderjährige ist zusätzlich eine Einverständniserklärung des Er-
ziehungsberechtigten vorzulegen.
Bei Interesse bitte Rückmeldung per E-Mail an:
post@tsvessingen.de
AH
Jeden Dienstag
Training in der Schönbrunnenhalle um 19:00 Uhr
AH-Stammtisch ab 19:30 Uhr im Vereinsheim
Freitag, 19.01.2024
Jahresfeier in der Rose, Beginn 19:00 Uhr
Bitte anmelden
Jugendfußball
Guter Start in das Jahr 2024
Die Jugendleitung der Abteilung Fußball des TSV Essingen 
wünscht allen unseren Nachwuchskicker, ihren Eltern und allen 
Freunden und Gönnern des Jugendfußballs einen guten und 
erfolgreichen Start in das neue Jahr 2024.
Auch in diesem Jahr haben wir wieder viel vor. Neben den sport-
lichen Herausforderungen werden wir uns auch (infra-)strukturell 
weiterentwickeln, um unserem Fußballnachwuchs die bestmög-
lichen Trainingsmöglichkeiten zu ermöglichen. Wir bauen hier auf 
Eure Unterstützung.
Weitere Termine unserer Jugendmannschaften in der Bezirks-
hallenrunde:
13.01.2024 | B I | ab 10.00 Uhr | in Gerstetten
13.01.2024 | D III | ab 15.00 Uhr | in Essingen (Schönbrunnenhalle)
14.01.2024 | B II | ab 10.00 Uhr | in Heidenheim
14.01.2024 | E I | ab 12.00 Uhr | in Essingen (Schönbrunnenhalle)
14.01.2024 | D II | ab 15.00 Uhr | in Essingen (Schönbrunnenhalle)
Wir wünschen allen unseren Mannschaften viel Erfolg!
Gebt alles und macht uns stolz! Rockt die Halle und schafft den 
Einzug in die Endrunde!
Neue Trikots für die U11
Wir sind hocherfreut, dass wir so viele engagierte Unterstützer 
der Fußballjugend in Essingen haben. In diesem Falle durften sich 
unsere Nachwuchskicker der U11 (E1-Jugend) über einen neuen 
Trikotsatz erfreuen (in Weiß auch als Wechsel- bzw. Ausweich-
trikot). Im Rahmen des diesjährigen Three-Kings-Cups bekam die 
Mannschaft von Thomas Munz, Geschäftsführer der gleichnami-
gen Firma Munz, ihre neuen Trikots überreicht. Diese wurden 
beim Turnier sogleich mit Stolz getragen und es war überragend 
anzusehen, wie unsere Mannschaft in unseren Vereinsfarben 
Blau und Weiß Fußball gespielt haben.
Nochmals einen herzlichen Dank an unseren neuen U11-Trikot- 
Sponsor Firma Munz.
Jugendleitung und die U11-Trainer (René Bartholomä, Tobias 
Herter und Tobias Woletz) -
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THREE-KINGS-CUP 2024 IN ESSINGEN
Ein phänomenales Jugendfußballwochenende 
in der Essinger Schönbrunnhalle. 
4 Tage lang Jugendfußball vom 4. - 7.1.2024.
Ein voller Erfolg für den Essinger Jugendfußball. 
An dieser Stelle vorab ein herzliches Danke-
schön an alle Helferinnen und Helfer für ihren 
überragenden Einsatz und die Unterstützung an 
den Turniertagen. Ohne euch wäre solch ein 
Event nicht machbar. Wir sind sehr stolz auf die 
neu entstandene und gewachsene Jugendfuß-
ball-Community.

Ein ausführlicher Bericht folgt in der nächsten Ausgabe!
Es grüßt euch ganz herzlich die Jugendleitung der Abteilung Fußball.

Abteilung Badminton
Jeden Freitag ist in der Schönbrunnenhalle von 
19.00 bis 20.00 Uhr Kinder- und Jugendtraining.
Anschließend von 20.00 bis 22.00 Uhr für alle 
Erwachsene ab 18 Jahren.

Abteilung Funsport
Weltweit völlig unbekannt.
Europaweit vollkommen unbeachtet.
Deutschlandweit eher unbedeutend.
Für deine Gesundheit der Bringer!
Funsport, montags 20.00 Uhr Schönbrunnenhalle

Abteilung Turnen
Stark + Schön mit Pilates
Neue Kurse für Einsteiger + Fortgeschrittene
In unserem Alltag belasten wir unseren Körper 
oft einseitig, dadurch werden bei den täglichen 
Aktivitäten einige Muskelgruppen übermäßig und 

andere kaum eingesetzt. Das Training nach Pilates schafft einen 
Ausgleich, der zum einen den Körper ins Bewusstsein rückt und 
zum anderen einseitige Belastungen ausgleicht. Wer Pilates trai-
niert, ändert seine Bewegungs- und Haltungsgewohnheiten und 
nimmt so das Training mit in den Alltag. Menschen, die Pilates 
trainieren, wirken größer, aufrechter, gelassener und schlanker - 
einfach natürlicher. 
Kurs für Fortgeschrittene
Montags, seit 08.01.2024 (10x) von 08.30 Uhr bis 09.30 Uhr
Kurs für Einsteiger
Montags, seit 08.01.2024 (10x) von 09.30 Uhr bis 10.30 Uhr
Kursort:  Ostalb Wohnbau Forum
Leitung:  Sabine Hämmerer
Gebühr:  Vereinsmitglieder TSV Essingen:  30 Euro
 Nichtmitglieder  45 Euro
Anmeldung:  Sabine Hämmerer (sabine.haemmerer@tsvessin-

gen.de)
Überweisung der Kursgebühr bitte vor Kursbeginn unter Angabe 
von Kurs und Teilnehmer auf folgendes Konto der VR Bank Ost-
alb:
TSV Essingen – Abteilung Turnen
IBAN: DE68 6149 0150 0035 4610 20

TSV Lauterburg 1948
Rückblick 18. Ottenbacher Silvesterlauf
Der letzte Tag des Jahres ist in Ottenbach einer der 
geschäftigsten, und auch diesmal waren zum Silves-
terlauf alle Parkplätze vorm Sportzentrum „Im 
Buchs“ belegt. Ottsilla-Organisator Klaus Dangel-
mayr und Petra Mehnert, die Vorsitzende des örtli-
chen Turn– und Sportvereins, blickten in die bunte 

Menschenmenge und waren mit der Resonanz mehr als zufrie-
den. Auch das Wetter zeigte sich vom Start bis zum Zielschluss 
von seiner guten Seite (Sonne und um die 10 Plusgrade). Beim 

18. Ottenbacher Ottsilla-Silvesterlauf im Sportzentrum „Im Buchs“ 
starteten an diesem Sonntag, 31. Dezember, mehr als 360 Teil-
nehmer. Auch 25 Nordic Walker/Walker waren am Start. Darunter 
Guido Abele, Hans-Georg Huber und Wolfgang Erdt. Leni 
Breymaier, SPD-Bundestagsabgeordnete aus dem Wahlkreis 
Aalen-Heidenheim, fehlte leider unter den Starterinnen. Nach der 
6,5 km langen Distanz kam Hans-Georg nach 52:28 Minuten 
(Platz 6), Wolfgang nach 52:46 Minuten (Platz 7) und Guido nach 
57:16 Minuten (Platz 10) ins Ziel. Den dreien hatte es wieder 
richtig Spaß gemacht das Jahr 2023 so sportlich zu beenden. Ein 
Highlight war die aufgestellte Fotobox. Bitte nächstes Jahr wieder.

Guido, Hans-Georg und Wolfgang beim Silvesterlauf

Rückblick 17. Heiniger Dreikönigslauf 
Bereits zum 17. Mal fand am ersten Samstag des Jahres 2024 der 
Drei-Königs-Lauf im idyllischen Voralbgebiet zwischen Heiningen, 
Eschenbach und dem Iltishof bei Göppingen statt. Bei bestem 
Laufwetter und angenehmen frostfreien Temperaturen gingen 
insgesamt fast 280 Läuferinnen und Läufer auf die vier Distanzen 
in sieben verschiedenen Wertungsläufen an den Start. Für jeden 
Teilnehmer über die 5,6 km und 10,4 km Distanz in allen Wer-
tungsklassen wurden 2 Euro an das Greifvogelzentraum Falconis 
Filstal e. V. gespendet. Das GZFF kümmert sich ehrenamtlich und 
gemeinnützig um verletzte Greifvögel, Falken und Eulen. Dies 
ergab bei einer Teilnehmerzahl von 266 Läufern einen stolzen 
Betrag über 532 Euro.
Die Startschüsse wurden traditionell vom Heininger Bürgermeis-
ter Norbert Aufrecht souverän abgegeben. Bei den 27 Teilneh-
mern über die 5,6 km lange Strecke beim Nordic Walking waren 
Hans-Georg Huber und Wolfgang Erdt am Start. Hans-Georg 
belegte Platz 4 in 41:51 Minuten und Wolfgang Platz 6 in 43:40 
Minuten. Ein gelungener Start ins Sportlerjahr 2024.

Hans-Georg, Wolfgang und Nordic-Walking-Freund Achim aus 
Salach

Vorschau:
• 10. Ellwanger Lauf in den Frühling am 16. März über 5 km NW. 

Start um 13.30 Uhr
• 12. Essinger Panoramaläufe am 23. März über 6,5 km NW. Start 

um 12.15 Uhr
• 23. Lichtenwalder Laufevent am 14. April über 10 km NW. Start 

um 9.45 Uhr
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Abt: Freizeitsport/Laufen/Nordic-Walking/
Walking/Radeln
Wir walken auch zur Winterzeit, wenn es die 
Wetter- und Wegebedingungen zulassen. Wir 
treffen uns donnerstags um 18.30 Uhr zum 
Power Nordic Walking und mittwochs um 

19.00 Uhr zum Nordic Walking 120. Denkt bitte an eure Stirn-
lampen.
Schauen Sie einfach vorbei und walken mit. Wir sind ca. 1 Stun-
de unterwegs und treffen uns am Lauterburger Sportplatz.

LAC Essingen
LAC Essingen: Teamgeist als Schlüssel zum Erfolg 
Leichtathletik-Bestenliste: Neunmal stellen die 
Essinger den Jahresbesten in Deutschland
Essinger Leichtathleten 56-mal in den Top Ten
Der LAC Essingen setzt nicht nur auf individuelle 
Leistungen, sondern auch auf Teamgeist in der 

Leichtathletik. Neue Mitglieder erfahren schnell, dass gemein-
sames Training und das Sammeln von Punkten bei Wettkämpfen 
für den Teamerfolg nicht nur die Motivation steigern, sondern 
auch den Grundstein für persönlichen Erfolg legen. Dies zeigt sich 
in zahlreichen Erfolgen bei nationalen und internationalen Meis-
terschaften im Jahr 2023.
Die Athleten des LAC Essingen stellten ihre Fähigkeiten auf in-
ternationaler Ebene bei Weltmeisterschaften und Europameister-
schaften unter Beweis und erzielten dabei beeindruckende 15 
Top-Ten-Platzierungen u.a. mit dem Gewinn jeweils einer Gold-, 
Silber- und Bronzemedaille. Auf nationaler Ebene verzeichneten 
sie 75 Einsätze mit eindrucksvollen Ergebnissen: 12 Deutsche 
Meisterschaften, vier Silbermedaillen, neun Bronzemedaillen und 
30 Platzierungen unter den Top Ten. Kein Wunder, dass der LAC 
Essingen in der kürzlich veröffentlichten Bestenliste des Deut-
schen Leichtathletikverbandes für die Saison 2023 zahlreich ver-
treten ist, ganze 148-mal schafften es die Essinger Athleten unter 
die Top 50 in Deutschland.
Besonders hervorzuheben ist die Vielfalt der Disziplinen, in denen 
die Athleten des LAC Essingen erfolgreich sind. Egal, ob Sprint, 
Mittelstrecke, Langstrecke, Wurf oder Sprung – der Verein ist breit 
aufgestellt. Die Jugendarbeit trägt dabei entscheidend dazu bei, 
dass der Erfolg des Vereins nicht nur momentan, sondern auch 
langfristig gesichert ist. Die Talentförderung zeigt bereits Früchte, 
und die jungen Athleten des LAC Essingen setzen beeindrucken-
de Leistungen in verschiedenen Disziplinen in den nationalen 
Bestenlisten um. Der Verein präsentiert sich als lebendige sport-
liche Gemeinschaft, in der Erfolg, Vielfalt und Zusammenhalt im 
Fokus stehen. Insgesamt konnten 56-mal Top-Ten-Platzierungen 
(Vorjahr 40) in der Deutschen Bestenlisten erreicht werden.
Aktive/U23 und Jugend
Im Kugelstoßen kletterte Silas Ristl gegenüber dem Vorjahr noch-
mals einen Platz nach oben. Damit schließt der zweimalige 
Bronzemedaillengewinner bei den diesjährigen Deutschen Meis-
terschaften die Saison mit der viertbesten Jahresweite bei den 
Aktiven ab. Freya Wenske gelang über die 5 Km Distanz auf der 
Straße mit dem 37. Platz bei den Aktiven eine großartige Leistung. 
Kristina Schmid, Katharina Nuding und Alisa Betzler konnten sich 
über den sechsten Platz in der Marathonteamwertung bei den 
Frauen freuen.
Bei der U23 platzierte sich der aktuelle Deutsche Meister im Ultra-
trail, Lukas Schwella über die Halbmarathondistanz auf dem  
23. Platz. Gleich dreimal schaffte Benjamin Beyerle (U18) den 
Sprung unter die Top 50 (8. Platz Hochsprung; 28. Platz 200 m; 
40 Platz Zehnkampf). Saskia Zeller (W15) gehört über die 800 m 
(26. Platz und im Vierkampf (38. Platz) zu den besten Nach-
wuchsathletinnen in Deutschland. Bei der M14 platzieren sich 
Philipp Sturm mit dem 10. Platz im Stabhochsprung, Mattis Ort-
hen mit dem 42. Platz und Neo Weber mit dem 48. Platz im 
Hammerwurf unter den Top 50. Für die positive Entwicklung in 
der Jugendarbeit stehen neben diesen Einzelerfolgen die mann-
schaftliche Breite. So platzierte sich das U16-Neunkampfteam mit 
Philipp Sturm, Mattis Orthen, Jacob von Cube auf dem 19. Platz 
und das U16 Siebenkampfteam mit Saskia Zeller, Elisabeth Gölz 
und Charlotte Wagner auf dem 44. Platz.

Team der Masterathletinnen wächst
Martina Meissner (W40) hat 2023 mit Kristina Schmid, Melanie 
Dangelmaier, Carina Bihlmaier und Verna Knecht Unterstützung 
im Team bekommen. Dass Meissner zu den vielseitigsten und 
stärksten Masterathletinnen in Deutschland gehört stellte sie 
wieder einmal mit 10 Nennungen unter Beweis. Neben einem 
ersten Platz in der DLV-Bestenliste im Siebenkampf erzielte die 
Mehrkämpferin folgende weitere Platzierungen: 3. Platz 80 m 
Hürden; jeweils einem 8. Platz im Hochsprung, über die 800 m 
und den 200m, 10. Platz Speerwurf, 19. Platz 100 m, 22. Platz 
Weitsprung, 17. Platz Kugelstoßen, 23. Platz Diskuswurf. Carina 
Bihlmaier (W30) schaffte in ihrer ersten Mastersaison viermal den 
Sprung in die Top 50: 12. Platz Speerwurf; 13. Platz Kugelstoßen; 
16. Platz Hochsprung und 27. Platz im Weitsprung. Jeweils einmal 
platzierten sich Melanie Dangelmaier (W40) auf dem 33. Platz 
über die 800 m, Kristina Schmid (W30) mit dem 46. Platz über 
die 800 m und Verena Knecht (W30) mit dem 25. Platz im Speer-
wurf. Mit dem 12. Platz mit der 4x100 m in der Besetzung Meiss-
ner, Dangelmaier, Schmid, Bihlmaier wurde auch bei den Master-
athletinnen die mannschaftliche Geschlossenheit untermauert.

Hutter erfolgreichster Essinger Masterathlet
Wieder einmal auf eine beeindruckende Bilanz können die Mas-
terathleten der M30 bis M75 im Jahr 2023 mit 116 Nennungen 
zurückblicken. 33 Athleten des LAC Essingen waren an diesem 
Erfolg beteiligt und schafften den Sprung unter die Besten 50 
Deutschlands. Jeweils auf dem ersten Platz finden sich: Günther 
Widmann (M55) im Hochsprung, Klaus-Dieter Hutter (M60) über 
die 100m Hürden, Wolfgang Schmidt über die 1000 m und 1500 m 
wieder. Den zweiten Platz nehmen ein: im Wurffünfkampf Hart-
wig Vöhringer (M65); über die 400 m (M60) Wilhelm Beyerle; 
die 3000 m und 800 m Wolfgang Schmidt; im Kugelstoßen (M50) 
Andreas Deuschle. Dritte Plätze gehen an Wilhelm Beyerle (M60) 
200m; Kai-Steffen Frank (M60) 400 m; Hartwig Vöhringer (M65) 
Diskus- und Speerwurf.
Insgesamt schafften folgende Sportler Nennungen in den ver-
schiedensten Disziplinen in der Bestenliste und trugen damit zu 
dieser herausragenden Gesamtbilanz bei: 7x Klaus-Dieter Hutter, 
6x Wolfgang Schmidt, Hartwig Vöhringer, Hans Messner, 5x Gün-
ther Maslo, Peter Hübner, Rainer Strehle,; 4x Wilhelm Beyerle, 
Ernst Litau, 3x Alexander Götz, Markus Hübner; Bernhard Frey, 
Stefan Donn, Björn Franzen, Ernst Wolf, Thoms Jäger; Roland 
Pfeiffer; 2x Siegfried Richter, Thorsten Weisheit, Udo Stohrer, 
Benjamin Schätzle, Albert Bartle 1x Reiner Lutz, Steffen Böhm, 
Ludwig Wolf, Andreas Deuschle.
Mannschaftliche Stärke stellten die Staffeln und Teams des LAC 
Essingen unter Beweis. Den Sprung in die Bestenliste schafften: 
1. Platz: 4x100 m und 4x400 m M60 (Wolfgang Schmidt, Wilhelm 
Beyerle, Kai-Steffen Frank, Ernst Litau) und 3x1000 m M60 (Sieg-
fried Richter, Kai-Steffen Frank, Wolfgang Schmidt); Halbmara-
thonmannschaft M60 (Thomas Jäger, Franz Marschik, Albert 
Bartle); 2. Platz: Wurffünfkampfmannschaft M60 (Hartwig Vöh-
ringer, Peter Hübner, Hans Messner) und 3x1000 m M50 (Sieg-
fried Richter, Wolfgang Schmidt, Reiner Lutz); 3. Platz: 3x1000 m 
M50 (Stefan Donn, Steffen Böhm, Rainer Strehle). Die weiteren 
Platzierungen: 4. Platz 4x400 m M40 (Alexander Götz, Martin 
Winkler, Sebastian Haas, Siegfried Richter), 10-km-Mannschaft 
(Franz Marschik, Thomas Jäger, Wolfgang Schmidt); 5. Platz 
4x100 m M60 (Peter Hübner, Hartwig Vöhringer, Hans Messner, 
Thomas Jäger); 6. Platz 3x1000 m (M60) Ernst Wolf, Roland 
Pfeiffer, Kurt Weinmann; 7. Platz 4x100 m M35 (Jean-Pierre Se-
dita, Björn Franzen, Thorsten Weisheit, Julian Wizemann) und 
M50 (Rainer Strehle, Bernhard Frey, Markus Hübner, Wilhelm 
Beyerle); 14. Platz 10-km-Mannschaft M40 (Alexander Götz, 
Martin Winkler, Rainer Strehle); 18. Platz 4x100 m M30 (Jean-
Pierre Sedita, Björn Franzen, Thorsten Weisheit, Julian Wizemann) 
21. Platz 10-km-Mannschaft M50 (Rainer Strehle, Thomas Jäger; 
Stefan Donn); 32. Platz 10-km-Mannschaft M30 (Alexander Götz, 
Martin Winkler; Christian Frey).

Dreizehn Kreismeistertitel für LAC Essingen
Leichtathletik: Kugelstoßer und Stabhochspringer machen den 
Saisonauftakt
Die Leichtathletiksaison 2024 im Ostalbkreis wurde in der Essin-
ger Schönbrunnenhalle mit den offenen Kreismeisterschaften im 
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Kugelstoßen und Stabhochsprung eröffnet. Elf Titel sicherte sich 
der LAC Essingen und einige Essinger Athleten glänzten zusätzlich 
mit persönlichen Bestleistungen (PB). Benjamin Beyerle (U20) 
und Nadine Bange (Frauen) sicherte sich jeweils den Titel im 
Kugelstoßen und Stabhochsprung.

Stabhochsprung
Erfolgreich konnte Philipp Sturm (M15) seinen Titel aus dem 
Vorjahr mit 3,40 m (PB) vor seinen Vereinskameraden Kian Ja-
nouschek (PB mit 2,80 m) und Mattis Orthen (2,60 m) verteidi-
gen. Jakob von Cube (PB mit 2,10 m) wurde Fünfter. Mit der 
Tagesbestleistung von 3,80 m sicherte sich Philipp Vöhringer bei 
den Männern den Titel. Nadine Bange sicherte sich den Kreis-
meistertitel bei den Frauen mit 2,60 m und Benjamin Beyerle 
(U20) mit 3,20 m

Kugelstoßen
Den zweiten Titel an diesem Tag holte sich Nadine Bange im 
Kugelstoßen mit 8,93 m (PB) und Benjamin Beyerle (U20) mit 
10,56 m. Weitere Titel gingen an Verena Knecht (W30), Hartwig 
Vöhringer (M65), Charlotte Wagner (W15), Hannah Schatz (U18), 
Mika Janouschek (M13) und Ylva Janouschek (W13). Jeweils den 
zweiten Platz sicherten sich Kim Janouschek (W13) und Elisabeth 
Gölz (W15), Philipp Sturm (M15) und Sebastian Michalak (U18). 
Dritter wurde Jacob von Cube (M15) vor Kian Janouschek (M15).

Liebe Sportkameradinnen und Sportkameraden,
im Auftrag des Vorstands lade ich zur diesjährigen
Mitgliederversammlung des LAC Essingen e.V. 
gem. § 10 unserer Satzung ein. 
Wann: Dienstag, 27. Februar 2024 um 19.00 Uhr 
Wo: Café Vielfalt, Schulstraße 18, 73457 Essingen, 

Tagesordnung
 1. Begrüßung und Eröffnung der Versammlung
 2. Genehmigung der vorliegenden Tagesordnung
 3. Ehrungen 
 4. Berichte aus den Bereichen der Vereinsarbeit
 5. Kassenbericht
 6. Aussprache und Diskussion der Berichte
 7. Bericht der Kassenprüfer und Entlastungen
 8. Wahlen 
 9. Anträge an den Vorstand
10. Bekanntgabe von Terminen für 2024
11. Verschiedenes
Unterstützt die Arbeit der Vorstandsmitglieder und erscheint zahl-
reich bei der Mitgliederversammlung.
Anträge und Vorschläge bitten wir bis spätestens 22. Februar 
2024 bei unserer Geschäftsstelle einzureichen.
Mit sportlichen Grüßen
Manuela Heil
Leiterin Geschäftsstelle

Liebe Mitglieder, Sponsoren und Sportler,
der LAC Essingen stellt sich den Veränderungen im Freizeitver-
halten und antwortet auf seine ganz eigene Art und Weise „mit 
dem Trend sich treu bleiben“: Nach sehr intensiven und fordern-
den zurückliegenden Jahren ist in den kommenden Jahren Kon-
tinuität und Nachhaltigkeit von zentraler Bedeutung. Verantwor-
tungsbewusster Umgang mit den Kräften aller ehrenamtlichen 

Tätigen soll die Weiterentwicklung des Vereins ermöglichen, da-
mit wir weiter unsere soziale Verantwortung ausüben können.
Ein Anker sein für Viele, wie gewohnt und doch ein bisschen 
anders, aber stets sportlich aktiv und dynamisch, einfach ein Ver-
ein für die gesamte Familie.
Mit unserem Neujahrsgruß möchten wir uns herzlichst bei unse-
ren Mitgliedern, ehrenamtlich Tätigen und Sponsoren bedanken. 
Für das neue Jahr wünschen wir Gesundheit, Erfolg und viele 
sportliche Höhepunkte. Wir freuen uns auf ein gemeinsames Jahr 
voller Erfolge und unvergesslicher Momente!
Der Vorstand

LAC Essingen bereitet sich auf Hallensaison vor
Fünf Tage voller Spaß, konzentrierter Arbeit und 
abwechslungsreichem Programm
Im Vergleich zu manch anderen Sportarten haben 
Leichtathleten eines nicht – und zwar eine Winter-
pause. Gerade in dieser Zeit werden die Grundlagen 

der Athleten für den Sommer gelegt. Das fünftägige Wintertrai-
ningslager in der Schönbrunnenhalle in Essingen wurde daher 
von den Leichtathleten des LAC Essingen intensiv genutzt, um 
sich auf die bevorstehende kurze Hallensaison vorzubereiten und 
Grundlagen für die Saison 2024 zu legen. Bei den Jüngsten stan-
den das Grundlagentraining und damit auch die Vielseitigkeit der 
leichtathletischen Übungen im Fokus. Vom Jahrgang 2015 bis zu 
den Senioren waren an diesen Tagen jede Altersgruppe vertreten. 
Dies macht auch die Besonderheit dieses Trainingslager aus, egal 
ob jung oder alt, es wird gemeinsam trainiert. Auch die Koope-
rationsarbeit zwischen den Vereinen wurde gestärkt. So nutzte 
die überregionale Trainingsgruppe von Stabhochsprungtrainer 
Harald Class (LSG Aalen) die Tage zur gezielten Vorbereitung. Das 
Trainingslager bot nicht nur eine optimale Gelegenheit für kon-
zentrierte Arbeit, sondern auch eine Mischung aus Spaß und ei-
nem abwechslungsreichen Programm.
Die Teilnehmer erlebten fünf Tage voller sportlicher Herausforde-
rungen und Teamgeist. Der Schwerpunkt lag dabei auf der Ver-
besserung der individuellen Technik, um die Athleten auf die 
spezifischen Anforderungen der Hallenwettkämpfe vorzuberei-
ten. Trainer und Sportler arbeiteten Hand in Hand, um das Beste 
aus jeder Trainingseinheit herauszuholen. Ein Höhepunkt des 
Trainingslagers war das vielseitige Programm, das nicht nur auf 
dem Sportplatz, sondern auch in anderen Bereichen des Sports 
und der Fitness stattfand. Team-Building-Aktivitäten, taktische 
Besprechungen rundeten das Programm ab und trugen zur ganz-
heitlichen Entwicklung der Athleten bei.
Die Teilnehmer dankten Marius Haas, der gerade seinen Frei-
willigendienst beim LAC Essingen absolviert für die perfekte Or-
ganisation und lobten nicht nur die professionelle Betreuung 
durch die Trainer, sondern auch die positive Atmosphäre, die 
während des gesamten Trainingslagers herrschte. Spaß und kon-
zentrierte Arbeit gingen Hand in Hand, was zu einer motivieren-
den Umgebung beitrug. Mit dem Ende des Wintertrainingslagers 
blicken die Sportler nun voller Zuversicht auf die kommende 
Hallensaison. Die intensiven Trainingseinheiten und die gezielte 
Vorbereitung auf technische Herausforderungen haben das Team 
gestärkt und optimal auf die bevorstehenden Wettkämpfe vor-
bereitet. Damit kann das Trainerteam um den sportlichen Leiter 
Andreas Deuschle auf ein gutes Sportjahr 2024 hoffen.

LaufTREFF des LAC Essingen mit starkem Auftritt 
Hüttl wird Dritter über die 5 km
Die ersten Wettbewerbe des neuen Jahres began-
nen erfolgreich. Der Kurs durch die malerische Alt-
stadt von Schwäbisch Hall erweist sich als äußerst 
abwechslungsreich für die Teilnehmer, jedoch birgt 

er auch seine Herausforderungen. Die Strecke, die viele gerade 
Abschnitte aufweist, ermöglicht bereits zu Beginn der Saison 
beeindruckende Laufzeiten. Die fünf Läuferinnen und Läufer des 
LAC Essingen konnten dabei auf einen großartigen Saisonein-
stand zurückblicken.
Über die 5-km Distanz konnte Adrian Hüttl (M30), der sein Debüt 
im Trikot des LAC Essingen gab, mit starken 16:45 Minuten den 
dritten Gesamtplatz und den damit verbundenen Altersklassen-
sieg feiern.



Nummer 1 + 2
Samstag, 13. Januar 202416 Mitteilungsblatt Essingen

Kristina Schmid (W30) konnte sich über die 10 km in 47:07 Mi-
nuten auf dem 22. Gesamtrang (5. Platz in der Altersklasse) 
freuen. Davide Romano (M35) steigerte seine Zeit aus dem Vor-
jahr und lief nach 50:11 Minuten auf dem 77. Platz seiner Alters-
klasse über die Ziellinie in der Altstadt. In der Altersklasse M30 
kratzte Maximilian Völter (69. Platz) in 50:31 Minuten an der 
begehrten 50-Minuten-Marke. Sabrina Graf wurde in neuer per-
sönlicher Bestzeit von 52:35 Minuten Fünfte in der Altersklassen-
wertung W20.

Skiclub Essingen
Erwachsenentraining
Unsere nächste Übungsstunde findet am 
Freitag, 12. Jan 2024, um 20.00 Uhr in der 
Schönbrunnenhalle statt.
Über eine rege Teilnahme freuen sich die 
Übungsleiter.

Liederkranz Lauterburg
Jetzt wird´s aber brenzlig
Die Theatergruppe vom Liederkranz Lauterburg 
konnte ihr diesjähriges Theaterstück dreimal im 
ausverkauften Dorfhaus in Lauterburg aufführen. 
Start war am Freitag, dem 15. Dezember. Weitere 
Aufführungen folgten am Freitag, dem 22. Dezem-

ber und Samstag, dem 23. Dezember. 
Zum Inhalt: Der Besitzer des Hotels „Zum Bärenbergblick“, Karl 
Kirchbichler (Marcel Bayer), hat einen Anbau am Hotel ange-
bracht. Allerdings weicht die Fassade doch erheblich vom Bau-
antrag ab. Weshalb sich der neugewählte Bürgermeister (Chris-
toph Kern) gezwungen sieht, einen entsprechenden Brief an den 
Herrn Kirchbichler zu senden. Dieser ärgert sich dermaßen, dass 
er seiner Sekretärin Liesel (Nathalie Rautenberg) einen Brief 
diktiert. Da diese die Beleidigungen gegen den Bürgermeister 
gekonnt umschreibt, muss der Hausbursche Toni (Sebastian 
Abele) den Brief so schreiben, wie er es von seinem Chef diktiert 
bekommt. Leider vergisst der Toni dabei einen Brief vom Finanz-
amt, in dem eine Steuerprüfung angekündigt wurde.
In der Zwischenzeit organisiert der Geschäftsführer Felix Brückner 
(Kai Nagler) den Besuch von einem Vertreter der Bank, um einen 
neuen Kredit für den Ausbau des Wellness-Bereiches zu erhalten. 
Um den Segen für eine Heirat mit der Tochter, Petra Kirchbichler 
(Anja Kern) zu erhalten, organisiert er sämtliche Bekannte, die 
als Hotelgäste ausgegeben werden. Leider erscheint unerwartet 
der Steuerprüfer Paul Breitner (Sven Koch), dem Kirchbichler, in 
der Annahme, dass er mit einem Vertreter der Bank redet, ein-
deutig klarlegt, wie er doch viele Einnahmen am Finanzamt 
vorbei verbucht.

Nachdem nun dann doch noch die Bankangestellte Julia Heide-
mann (Desiree Clary) auftaucht, scheinen Kirchbichlers Probleme 
unlösbar. Doch mithilfe des Geschäftsführers und der unermüd-
lichen Liesel gelingt es zum Schluss, das Finanzamt, die Bank und 
sogar den Bürgermeister zufrieden zu stellen.
Um den Redefluss aufrecht zu erhalten, waren die beiden Souff-
leure, Salome Vogt und Tobias Vogt tätig.

Für ihre tollen Leistungen gab 
es für die Akteure redlich Beifall 
vom begeisterten Publikum.
Vor uns während des Theaters 
sorgte der Liederkranz Lauter-
burg für das leibliche Wohl der 
Gäste. Danach konnten noch 
gemütliche Stunden, auch mit 
Barbetrieb, im Dorfhaus ver-
bracht werden.
Der Liederkranz Lauterburg be-
dankt sich bei allen Akteuren, 
Helfern und allen, die zum Ge-
lingen der Theateraufführungen 
beigetragen haben, recht herz-
lich.

Kulturinitiative Schloss-Scheune Essingen

AUSVERKAUFT – AUSVERKAUFT
Cara
Samstag, 13. Januar 2024, 20.00 Uhr
20th Anniversary Tour –
Musik von der grünen Insel

Förderverein Parkschule Essingen
Weihnachtsbaumaktion ein voller Erfolg
Am Samstag, 09.12.2023 am frühen Mor-
gen versammelten sich Kinder und Eltern 
der 6. Klassen unserer Parkschule in Es-

singen auf dem REWE-Parkplatz. An diesem Tag wurde nach einer 
genauen Vorbereitung ein Weihnachtsbaumverkauf durchgeführt. 
Bereits um acht Uhr wurde der Lkw mit wunderschönen Weih-
nachtsbäumen der Firma Stoll entladen, der Verkaufsplatz herge-
richtet und die Bäume aus ihren Netzen befreit. Auf Ständern 
konnten die Käufer die Bäume bereits in ihrer vollen Pracht in 
Augenschein nehmen. Danach wurden die Bäume wieder in ei-
nem Netz verpackt und auf Wunsch vorher auch angespitzt. Auf 
Wunsch wurden die Bäume auch angeliefert. Die Verkaufsaktion 
fand einen so großen Zuspruch, sodass um 13.15 Uhr auch der 
letzte Baum verkauft war. Der Erlös kommt den Klassenkassen 
der sechsten Klassen für ihre anstehende Klassenfahrt zugute. 
Diese Aktion hat aber auch eine funktionierende Gemeinschaft 
gezeigt, denn die Vorbereitung, die Durchführung und das Auf-
räumen war nur mit vielen Freiwilligen möglich! Herzlichen Dank 
dafür! Auch geht ein herzlicher Dank an Frau Brehmer vom REWE, 
die uns einen Teil des Parkplatzes zu Verfügung stellte. Ein Dank 
auch an die Fa. Steinmetz Eisele, die mit Technik den Transport 
und das Abladen übernahmen und auch mit technischem Gerät 
zur Seite standen. Allen anderen die die Aktion unterstützten 
ebenfalls ein herzliches Dankeschön. 
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Schützenverein Essingen
Rundenwettkampfergebnisse:
Luftpistole II (Mann gegen Mann)
Am 22.12.2023 traf der SV Essingen II auf SV West-
hausen I.
Der Wettkampf endete mit einer 2:3-Niederlage.
Für den SV Essingen II holten die Punkte:
Maier Thomas 

Bingel Ulrich (durch Stechen)
Den Punkt abgeben mussten leider:
Jablanofski Klaus
Poloczek Joachim
Lindorfer Wolfgang
Wir gratulieren dem SV Westhausen I zum Sieg.

Luftpistole Regionalliga (Mann gegen Mann)
Am 27.12.2023 traf der SV Essingen I auf den SSV Flochberg I.
Der Wettkampf endete mit einer 2:3-Niederlage.
Für den SV Essingen I holten die Punkte:
Koch Gerold
Richter Jürgen
Den Punkt abgeben mussten leider:
Roth Paul
Roth Günter
Rose Udo
Wir gratulieren dem SSV Flochberg I zum Sieg.

Freundschaftsrunde Senioren
Am 29.12.2023 traf der SV Essingen auf den SK Dewangen.
SV Essingen mit 1031 Ringe und der SK Dewangen mit 919 Ringe.
Beste Schützen des SV Essingen:
Koch Gerold mit 268 Ringen
Roth Günter mit 266 Ringen
Jablanofski Klaus mit 253 Ringen
Sanwald Günter mit 244 Ringen
Wir gratulieren unserer Mannschaft zum Sieg.

Kleintierzuchtverein Z 281 Essingen
Lokalschau Essingen mit sehr guten Ergeb-
nissen
Zur Lokalschau des „Kleintierzuchtvereins 
Z 281 Essingen e.V.“ wurden im Vereinsheim 
insgesamt 210 Tiere ausgestellt. Dies umfass-
te rund 60 Kaninchen sowie 150 Hühner, 
Tauben & Enten. Dabei wurde 9-mal die Aus-

zeichnung `vorzüglich` mit 97,0 Punkten vergeben und einmal 
sogar die Traumnote von 97,5 erreicht. 
Es gab dabei die folgenden Einzelauszeichnungen, Titel und Prei-
se für die nachgenannten Züchter in ihren Sparten zu vergeben.
Kaninchen - 1. Vereinsmeister: Gerhard Maier, 386,5 Punkte (Loh-
kaninchen schwarz); 2. Vereinsmeister: Lukas Fürst, 385,0 Punk-
te (Deutsche Großsilber schwarz); 3. Vereinsmeister: Hartmut 
Fürst, 385,0 Punkte (Deutsche Großsilber graubraun); Bestes Tier 
1.0: Lukas Fürst, 97,0 Punkte (Deutsche Großsilber schwarz); 
Bestes Tier 0.1: Gerhard Maier, 97,5 Punkte (Lohkaninchen 
schwarz); LVE: Hartmut Fürst, 97,0 Punkte (Deutsche Großsilber 
graubraun); LVE: Gerhard Maier, 97,0 Punkte (Lohkaninchen 
schwarz); LVE: Kurt Schänzel, 97 Punkte (Zwergwidder thüringer-
farbig); KVE: Hartmut Fürst, 97,0 Punkte (Deutsche Großsilber 
graubraun); Jugend 1. Vereinsmeister: Luca Weber, 384,0 Punkte 
(Castor-Rexe); Jugend 2. Vereinsmeister: Luca Weber, 383,5 
Punkte (Klein-Rexe castorfarbig); Bestes 1.0: Lucas Link, 96,5 
Punkte (Deutsche Widder eisengrau); Bestes 0.1: Luca Weber, 
96,5 Punkte (Castor-Rexe); LVE: Luca Weber, 96,5 Punkte (Klein-
Rexe castorfarbig)
Gefl ügel - 1. Vereinsmeister: Tobias Pfl eiderer, 378 Punkte (Zwerg-
enten silber wildfarbig); 2. Vereinsmeister: Julian Weber, 377 
Punkte (Pommerenten schwarz); 3. Vereinsmeister: Lea Link, 375 
Punkte (Hochprutfl ugenten wildfarbig mit Latz); Bestes Tier 1.0: 
Julian Weber, 97 Punkte (Pommerenten schwarz); Jugend LVE: 
Lucas Link, 96 Punkte (Zwergenten grobgescheckt wildfarbig)
Hühner - 1. Vereinsmeister: Hartmut Fürst, 374 Punkte (Nieder-
rheiner Blausperber)

Zwerghühner - 1. Vereinsmeister: Alexandra Pfl eiderer, 381 Punk-
te (Deutsche Zwergwyandotten goldblau gesäumt); 2. Vereins-
meister: Fabian Heil, 381 Punkte (Zwergdresdner braun); 3. Ver-
einsmeister: Tobias Pfleiderer 380 Punkte (Deutsche 
Zwerghühner goldhalsig); Beste Tier: Fabian Heil, 97 Punkte 
(Zwergdresdner braun); LVE: Tobias Pfl eiderer 97 Punkte (Deut-
sche Zwerghühner goldhalsig)
Tauben - LVE: Melanie Pfl ugbeil, 96 Punkte (Süddeutsche Tiger-
mohren); KVE: Heiko Deininger, 96 Punkte (Gimpeltauben Kup-
fergimpgel blaufl ügel ohne Binden)
Ziergefl ügel - Sonja Schloßer zeigte verschiedene Ziergefl ügel in 
ihren reichhaltig und liebevoll dekorierten Volieren. Dabei konn-
te sie unter anderem einen Erfolg mit ihren Rotschulterenten 
verbuchen, die mit einer Punktzahl von 97 bewertet wurden.

Naturschutzgruppe Essingen|

Landfrauen Essingen/Lauterburg
Einladung 
am Freitag, 19.01.2024 zur Winterwan-
derung
Wir treffen uns um 16.00 Uhr am Park-

platz Tauchenweiler und laufen zu den Moorseen, anschließend 
ab 17:00 Einkehr Gaststätte Tauchenweiler.
Auch Nichtmitglieder sind herzlich willkommen.
Die Vorstandschaft

Förderverein Seniorenbetreuung Essingen
Begegnungsstätte im Seniorenzentrum
Am Seltenbach 1/1 
Sonntags-Café in der „guten Stube“ 
Am Sonntag, 14. Januar 2024, in der Zeit von 
14.30 Uhr bis ca. 17.00 Uhr laden wir Sie herzlich 
zum Sonntags-Café zu Kaffee, Kuchen und/oder 
einem Viertele Wein in die Begegnungsstätte ein.
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Förderverein Dorfhaus

AWO-Ortsverein Essingen
Aktion „Flinke Nadeln für kalte Füße“ 2023
Unsere Weihnachtsaktion „Flinke Nadeln für 
kalte Füße“ 2023 in Kooperation mit der AWO 
Aalen und der AWO Oberkochen war grandios.
Wir übergaben an Landrat Dr. Bläse über 550 
Paar gestrickte Strümpfe, Mützen, Schals und 
Handschuhe.

Diese wurden dann vom Tafelladen durch Pfarrer Richter und
Gerhard Vietz entgegengenommen.
Die gespendeten Winterjacken, Mützen und Schals wurden an 
die Obdachlosenhilfe in Aalen gebracht.
Von dort aus werden Sie in der dortigen Kleiderkammer an die
Obdachlosen ausgegeben ebenso an die Bahnhofsmission.
Ich möchte mich ganz herzlich für die vielen Spenden bedanken. 
Essingen spendete 68 Paar Socken, 10 Schals, 3 Stirnbänder, 22 
Mützen, 2 Sommerjacken, 5 Westen, 16 Jacken und 1 Paar Schuhe.
Herzlichen Dank an alle die zu diesem grandiosen Erfolg beige-
tragen haben.
AWO-Ortsverein Essingen e.V. Claudia Reißer 

Die Rübennasen & Die Geheimräte
Super-Stimmung und eine Riesenparty bei 33 Jahre DIE RÜ-
BENNASEN und DIE GEHEIMRÄTE e.V. mit Foolproof-Cover-
rock am 29.12.2023 in der Remshalle Essingen
Die zwei Essinger Vereine DIE RÜBENNASEN und DIE GEHEIM-
RÄTE haben am Freitag, 29.12.2023 ihren 33. Geburtstag in der 
Remshalle Essingen gefeiert. Dabei feierten DIE RÜBENNASEN 
ihr 33-jähriges Bestehen/Jubiläum und DIE GEHEIMRÄTE ihren 
33. Geburtstag als e.V..

Foolproof, die Rock-Coverband aus dem Ostalbkreis, haben mit 
unvergesslichen Rockhymnen aus den 1980ern und den 1990ern 
die Remshalle gerockt. Mit Songs von Bon Jovi, Iron Maiden über 
Def Leppard bis Journey war für jeden Musik-Geschmack etwas 
dabei. Um kurz nach neun Uhr legten die Musiker los und heizten 
den Besuchern der Party bis in die Nacht mit feinstem Liverock 
voll ein. Mit Barbetrieb, Getränkeausschank und Cocktails aus der 
Flasche war die Party der ideale Treffpunkt für ein Wiedersehen 
von alten Freunden und jungen Rockfans im ausgehenden Jahr.
DIE RÜBENNASEN e. V. und DIE GEHEIMRÄTE 1990 e. V. be-
danken sich bei allen Gästen für ihren Besuch, bei Foolproof 
Coverrock für das super Konzert und die Riesen-Stimmung sowie 
bei allen Helfern, Sponsoren und Unterstützern für ihre Mithilfe 
beim Gelingen der 33-Jahre-Party. Wir danken: Kreissparkasse 
Ostalb, Fenster Grund Essingen, Wasseralfi nger Löwenbräu Aalen, 
DeZwo, Gute Technik, Melkschemel Essingen, Telenot Aalen, 
Autohaus Widmann Aalen.

Foolproof rocken Essingen  Foto: Holger Bewersdorf

Die Rübennasen und die Geheimräte

Foolproof nach dem Konzertende vor der vollen Remshalle 
 Foto: Holger Bewersdorf
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Oberburg Hexen Essingen
Maskenabstauben und Narrenbaumstellen
Auch in diesem Jahr fand unser traditionelles 
Maskenabstauben am 05.01.24 im Schützenhaus 
in Lauterburg statt. Es wurden 5 Probehexen 
nach ihrem Probejahr in den Kreis der aktiven 
Hexen mit Übergabe der Holzmaske aufgenom-
men.

Am 06.01.24 ging es dann gleich weiter mit dem Narrenbaum 
stellen am Feuerwehrhaus in Essingen.
Nachdem der Narrenbaum stand und alle Tafeln der Essinger 
Vereine angebracht waren, gab es eine Neuheit, mit einem klei-
nen Fackelzug wurden die Probehexen für ihr Probejahr will-
kommen geheißen. Es wurde nach dem offiziellen Teil gefeiert, 
getanzt und viel gelacht.
Unser Dank gilt der Familie Oswald, Gerhard Stegmaier, den 
Haugga Narren, den Schönbrunn Narren, der Narrenzunft Her-
mele, den Wasserschnalzer Schludda Gugga, Omsnommgugga 
Weiler i. d. B. sowie allen die geholfen haben, dieses Fest zu ei-
nem gelungenen Auftakt zu machen.
Auf eine schöne Kampagne 2024 mit 3 kräftigen Oberburg Hexa.

Unsere Termine im Januar
12.01.24 Nachtumzug in Kösingen Startnummer 6
13.01.24 Maskenumzug Röhlingen Startnummer 15
20.01.24 WarmUp-Party mit Hexentanz in Oberkochen
21.01.24 Umzug Oberkochen
27.01.24 Umzug Lorch Startnummer 40

Haugga-Narra Essingen
Unsere Veranstaltungen im Überblick: 
03.02.2024 14.31 Uhr Seniorenball
03.02.2024 19.01 Uhr Prunksitzung 
08.02.2024 Rathaussturm mit Attacke um 16.59 
Uhr
11.02.2024 13.31 Uhr Faschingsumzug mit an-
schließendem Hallentreiben

13.02.2024 14.29 Uhr Kinderfasching mit anschließendem Kehr-
aus und Hexenverbrennung durch die Oberburghexen um 19.01 
Uhr. 
Ab sofort erhaltet ihr die Karten für unsere Prunksitzung. 
Entweder online unter www.shop.haugga.de oder am Schalter 
der VR-Bank Essingen zu den Öffnungszeiten Mo. + Fr. - 9.00 bis 
12.00 Uhr & Di. + Do. - 14.00 bis 17.00 Uhr

Am Freitag, 5. Januar 2024, luden die Remsquell-Narren zum 
Maskenabstauben in das Vereinsheim ein.
Die Masken-Minis durften die feierliche Aufgabe des Abstaubens 
übernehmen. Danach wurden 32 Neulinge der Haugga-Narra 
getauft. Es war ein gelungener Abend mit vollem Vereinsheim, 
Auftritten aller Gruppen und einem super Buffet - organisiert von 
unserer Maskengruppe.



Skihütte Lauterburg
Die Skiabteilung des TV Mögglingen wünscht Ihnen und Ihren 
Familien ein glückliches & gesundes Jahr 2024!
Skihütte
Vorschau Hüttendienste Saison 2023/2024
Sonntag, 14.01.24  nicht besetzt
Sonntag, 21.01.24  nicht besetzt
Sonntag, 28.01.24 Svenja Stangl mit Theo und Janina Stangl mit 
Sören
Sonntag, 04.02.24 Familien Vaas, Riede jun.

SONSTIGES

Zukunft Altbau
Prüfung für Heizungsanlagen in größeren Wohngebäuden wird Pfl icht
Am 1. Januar in Kraft getretene GEG-Novelle sieht Untersu-
chung und gegebenenfalls Optimierung vor
Optimierte Heizungen sparen Energie und senken Kosten. 
Untersuchung an ohnehin stattfi ndende Termine koppeln
Für ältere Heizungsanlagen in größeren Wohngebäuden wird 
eine Prüfung künftig Pfl icht. Das sieht die am 1. Januar 2024 
in Kraft getretene Novelle des Gebäudeenergiegesetzes (GEG) 
vor. Stellt die Untersuchung Mängel fest, muss die Heizung 
optimiert werden. Darauf weist das vom Umweltministerium 
Baden-Württemberg geförderte Informationsprogramm Zu-
kunft Altbau hin. Die neue gesetzliche Vorgabe gilt für Wohn-
gebäude mit mindestens sechs Wohneinheiten, die eine 
wassergeführte Heizung haben. Heizungen, die nach dem
30. September 2009 eingebaut wurden, fallen 15 Jahre nach 
dem Einbau unter die Prüfpfl icht und müssen spätestens ein 
Jahr später untersucht worden sein. Wer eine Heizung am
1. Oktober 2009 eingebaut hat, muss die Prüfung also zum 
30. September 2025 vorweisen können. Eigentümerinnen und 
Eigentümer älterer Heizungen haben Zeit bis 30. September 
2027. Frank Hettler von Zukunft Altbau rät, die Prüfung nicht 
auf den letzten Drücker, sondern bald zu planen. So spare 
man früher Kosten und vermeide Terminprobleme. Es bietet 
sich an, die Prüfung an einen anstehenden Termin mit dem 
Schornsteinfeger, eine sowieso stattfi ndende Wartung oder 
einen ausführlicheren Heizungscheck zu koppeln. 
Fragen beantwortet das Team von Zukunft Altbau kostenfrei am 
Beratungstelefon unter 08000 12 33 33 (Montag bis Freitag von 
9.00 bis 13.00 Uhr) oder per E-Mail an beratungstelefon@zu-
kunftaltbau.de.
Jede dritte Heizung in Deutschland ist älter als 20 Jahre, jede 
fünfte hat sogar 25 Jahre und mehr auf dem Buckel. Das zeigen 
neue Daten des Bundesverbands der Energie- und Wasserwirt-
schaft (BDEW) aus dem November 2023. Die alten Kessel haben 
in der Regel einen zu hohen Verbrauch, verursachen zu hohe 
Betriebskosten und stoßen zu viel CO2-Emissionen aus. Höchste 
Zeit, dies zu ändern.
Effi zienz der Anlagen muss besser werde1n
Genau hier setzt der Paragraf 60b im GEG an. Ziel ist, die Effi zienz 
der bestehenden Anlagen zu erhöhen. Die neue Regelung hat 
zum Jahresbeginn 2024 eine Verordnung aus dem Jahr 2022 
abgelöst. Die „Verordnung zur Sicherung der Energieversorgung 
durch mittelfristig wirksame Maßnahmen“ (EnSimiMaV) gab eine 
frühere Frist zur Prüfung vor, bezog sich jedoch nur auf Gashei-
zungen. Die neue Regelung umfasst nun alle Heizungsanlagen 
mit Wasser als Wärmeträger wie zum Beispiel zentralen Gas-, 
Öl- oder Holzheizungen.
Bei der Prüfung untersuchen Fachleute die Heizung auf wesent-
liche Energieverluste. Kommen Mängel zum Vorschein, können 
sie einschätzen, ob eine Optimierung der Einstellungen ausreicht 
oder eine Reparatur notwendig ist. Die im Gesetz aufgeführten 
Maßnahmen entsprechen weitgehend denen aus der EnSimi-
MaV: Zu prüfen ist unter anderem, ob die Regelungseinstellungen 
optimiert sind, eine effi ziente Heizungspumpe vorhanden ist, ob 
die Dämmung der Rohrleitungen lückenlos vorhanden ist und 
inwieweit die Vorlauftemperatur abgesenkt werden kann. Weite-
re mögliche Optimierungsmaßnahmen sind die Nachtabsenkung 
sowie die Einstellung der Heizgrenztemperatur, damit die Hei-
zung rechtzeitig im Sommerhalbjahr ab- und mit Blick auf das 
Winterhalbjahr wieder automatisch anschaltet. 

Motorsägenkurs
in Neuler

Webseminar: Mo., 29.01.2024, 18.00 - 21.30 Uhr
Praxis Sa., 03.02.2024, 8.00 - 12.30 Uhr oder 13.00 - 17.30 Uhr
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Essingen, im Januar

Herzlichen Dank allen, 
die von meinem lieben Mann, unserem Vater, 

Schwiegervater und Opa

Jakob Christlieb 
Abschied genommen haben und ihre Anteilnahme auf 

vielfältige Weise zum Ausdruck brachten. 

Im Namen aller Angehörigen

Ella Christlieb

DER REDAKTIONSSCHLUSS
für Ihre Farbanzeige im Mitteilungsblatt ist 

Wir bitten um Beachtung!

jeweils Montag, 10.00 Uhrjeweils Montag, 10.00 Uhr


