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10.30 Uhr Gottesdienst 
mit Posaunenchor und Kindergarten,
anschließend Mittagessen im Gemeinde-
haus (alle Speisen auch zum Mitnehmen),
Kaffee und Kuchen
am reichhaltigen Kuchbuffet
13.30 Uhr Bastelangebot für Kinder im 
Untergeschoss des Gemeindehauses
14.30 Uhr Ehrung von Mitarbeitenden
15.00 Uhr Tombola Gewinnverteilung
17.30 Uhr Abendessen – 
Posaunenklänge zur Vesperzeit

GEMEINDEFEST
mit ERNTEDANK

 So. 28. Sept. 2025

Programm Gemeindefest

dieses 

Jahr mit 

HÜPFBURG und 

SEKTBAR

Die LEGO®-Stadt
kommt nach Lauterburg

10.-12. Okt. 2025für Kinder der 1.-6. Klasse

Flyer werden nach den Sommerferien verteilt. Anmeldung ab dem 24.September.

Veranstalter:
Evang. Kirchengemeinde Essingen-Lauterburg
Die Apis,  Evang. Gemeinschaftsverb. Wuerttemberg
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Cash Man!Cash Man!

Kulturinitiative
Schloss-Scheune Essingen
präsentiert

Hat man bereits nachhaltig investiert, wenn man auf einem 
E-Tretroller einen veganen Smoothie schlürft? Darf man nach 
zweimaligem Mallorca-Verzicht zur Erholung auf den Maledi-
ven tauchen? Und kommen Menschen mit Solardach auto-
matisch ins Nachhaltigkeitsparadies?
Schonungslos entlarvt der Finanzkabarettist Chin Meyer un-
sere Märchen um nachhaltige Lebens- und Finanzlügen. 
Rettet Geld die Welt? Oder überlebt am Ende doch nur bunt 
bedrucktes Papier? Zumal die Deutschen in der Infl ation gern 
auf die härteste Währung zurückgreifen, die wir seit D-Mark-
Zeiten kennen: Klopapier – das neue Gold! Mit einem prak-
tischen Zusatznutzen, den andere Geldscheine nur schwer 
erreichen ...!
Bekannt als „Steuerfahnder Siegmund von Treiber“, Chin 
Meyers Kultfi gur aus dem Bayerischen Fernsehen, surft der 
Satiriker nicht nur durch die bunte Welt nachhaltiger Investi-
tionen, sondern verleiht auch dem allgemeinen Wahnsinn 
gesellschaftlichen Lebens wieder die nötige Dosis humorvol-
ler Distanz. Denn Umweltrettung ohne Humor hat die glei-
chen Erfolgsaussichten wie Bankenrettung ohne Geld – oder 
Online-Dating ohne Strom.

KARTEN für 22 Euro (Abendkasse 24 Euro), ermäßigt 11 Euro, 
• im Getränke-Markt Meyer, Tel. 07365/5240 
• Blumenstüble Doris, Tel. 07365/1488
• Vielfalt Café – Weinhaus, Tel. 07365/4172433 
• sowie unter www.reservix.de

Chin Meyer
Samstag, 11. Oktober 2025, 20.00 Uhr

Der Posaunenchor Lauterburg führt 

am Donnerstag, 02.10.2025, ab 17.00 Uhr 
eine Altpapiersammlung in Lauterburg durch. Bitte stellen 
Sie das Altpapier gebündelt am Straßenrand zur Abholung 
bereit. Mit dem Erlös werden Instrumente und Noten 
fi nanziert.

ALTPAPIERALTPAPIERSAMMLUNGSAMMLUNG
des Posaunenchors des Posaunenchors 
LauterburgLauterburg

Ökumenische Erntedankfeier 
mit Bläsern in Forst 

Die Evangelische Kirchengemeinde Essingen-
Lauterburg, die Katholische Kirchengemeinde 

Essingen und die Kapellengemeinschaft 
Forst e. V. laden 

am Samstag, den 27. September 2025, 
um 19.00 Uhr 

zur ökumenischen Erntedankfeier 
mit Bläsern in die Kapelle in Forst ein.E
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Mittwoch, 
1. Oktober 2025,
Beginn 14.00 Uhr

mit Frau Gerda Böttger aus Oberkochen

Katholische Kirchengemeinde „Herz Jesu“ 
Essingen

Katholisches Gemeindehaus St. Michael
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Samstag, 11.Oktober 2025 
zwischen 10.00 – 12.00 Uhr 
in der Remshalle Essingen 

 
 

Wir brauchen deine Unterstützung  

 

                
 

 

  
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 

 
 

Hast du Lust uns am 10./11.10.2025 am Basar zu unterstützen? Dann melde dich 
unter der obengenannten Nummer bzw. Email. Deine Vorteile: Du darfst vorab zum 
Personalverkauf. Also melde dich schnell zum Helfen an, weil ohne Helfer/innen 
funktioniert kein Basar. 

 

Nähere Infos unter:  
                basar-essingen@gmx.de oder 01628911796 

 

 

  
 

Für das leibliche Wohl sorgt die Klasse 7 der Parkschule Essingen 
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Verantwortlich für den amtlichen Inhalt einschließlich der Sitzungs-
berichte der Gemeindeorgane und anderer Veröffentlichungen der 
Gemeindeverwaltung Essingen ist Bürgermeister Hofer oder sein 
Vertreter im Amt. Für den übrigen Inhalt der jeweilige Auftraggeber.

Druck und Verlag: Krieger-Verlag GmbH, Postfach 11 03, 74568 
Blaufelden, Telefon 0 79 53/98 01-0, Telefax 98 01-90

Impressum

Terminänderungen möglich – alle Angaben ohne Gewähr.
Sa., 27.9.	 –	 Evang. Kirchengemeinde Essingen-Lauterburg
		  und Kath. Kirchengemeinde Essingen und 

Kapellengemeinschaft Forst e. V.
		  Ökumenische Erntedankfeier mit Bläsern in 

Forst, 19.00 Uhr
	 –	 Liederkranz Essingen
		  Hopfenfest, Schloss-Scheune
So., 28.9.	 –	 Evang. Kirchengemeinde Essingen-Lauterburg
		  Erntedankgottesdienst in Essingen, 10.30 Uhr, 

anschl. Gemeindefest
	 –	 Kath. Kirchengemeinde Essingen
		  Heilige Messe zum Erntedank, 9.00 Uhr
Di., 30.9.	 –	 Kath. Kirchengemeinde Essingen
		  Andacht im Pflegewohnheim, 11.00 Uhr
-> Siehe auch Veranstaltungen des Monats Oktober

VERANSTALTUNGEN

Terminänderungen möglich – alle Angaben ohne Gewähr.
Siehe auch Veranstaltungen der Woche.
Mi., 1.10.	 –	 Kath. Kirchengemeinde Essingen
		  Begegnungscafé „Tanzen im Sitzen“, 14.30 Uhr
Do., 2.10.	 –	 Posaunenchor Lauterburg
		  Altpapiersammlung
	 –	 Gemeinde Essingen
		  Sitzung Gemeinderat, Rathaus gr. Sitzungssaal, 

18.30 Uhr
Fr., 3.10.	 –	 Musikverein Essingen
		  Musik trifft Wein, Remshalle, 18.00 Uhr
	 –	 Schwäbischer Albverein Essingen
		  Quer durch Essingen, Nord-Süd-Gemarkungs-

wanderung, Start am Feuerwehrhaus, 9.00 Uhr
	 –	 nächstes Café Heuerles findet am 10.10.2025 

mit dem Gemeindekindergarten Sternschnup-
pe statt 

So., 5.10. 	 –	 Schützenverein Essingen
bis 2.11.	 	 Geflügelschießen
So., 5.10.	 –	 Dorfmuseum Essingen
		  Museum und Stüble geöffnet, mit Schaumosten,
		  11.00 – 18.00 Uhr
Di., 7.10.	 –	 Kath. Kirchengemeinde Essingen
		  ökumenische Erntedankfeier im Pflegewohn-

heim, 11.00 Uhr
Fr., 10.10.	 –	 Ev. Kirchengemeinde Essingen-Lauterburg
		  Legostadt in Lauterburg
	 –	 Skatverein Karo-Dame Essingen
		  Kartenspieleabend, Gasthaus Bären, 20.00 Uhr
	 –	 DRK-Kinderbedarfsbörse
		  Remshalle
	 –	 Café Heuerles
		  Kindergarten Sternschnuppe, Schloss-Scheune, 

14.00 – 17.00 Uhr
Sa., 11.10.	 –	 Ev. Kirchengemeinde Essingen-Lauterburg
		  Legostadt in Lauterburg

	 –	 TSV Lauterburg
		  Hocketse
	 –	 DRK-Kinderbedarfsbörse
  		  Remshalle
	 –	 Kulturinitiative Schloss-Scheune Essingen e. V.
		  Chin Meyer, Cash Man!, Schloss-Scheune, 

20.00 Uhr
So., 12.10.	 –	 Ev. Kirchengemeinde Essingen-Lauterburg
		  Legostadt in Lauterburg, Gottesdienst
Mi., 15.10.	 –	 Gemeinde Essingen
		  Sitzung Verwaltungsausschuss, Rathaus gr. Sit-

zungssaal, 18.30 Uhr
	 –	 Dorfmuseum Essingen
		  Vereinsabend im Museums-Stüble, ab 18.30 Uhr
Do., 16.10.	 –	 Gemeinde Essingen
		  Sitzung Technischer Ausschuss, Rathaus gr. Sit-

zungssaal, 18.30 Uhr
	 –	 Kath. Kirchengemeinde Essingen
		  KGR-Sitzung, 19.00 Uhr
Fr., 17.10.	 –	 Skatverein Karo-Dame Essingen
		  Kartenspieleabend, Gasthaus Bären, 20.00 Uhr
	 –	 Kulturinitiative Schloss-Scheune Essingen e. V.
		  Ingmar Nolting, Blick auf Deutschland, Schloss-

Scheune, bis 9.11.2025
Mo., 20.10.	–	 Schützenverein Lauterburg
		  Vorständesitzung – Terminbesprechung
Di., 21.10.	 –	 Kath. Kirchengemeinde Essingen
		  Andacht im Pflegewohnhaus, 11.00 Uhr
Do., 23.10.	 –	 Gemeinde Essingen
		  Sitzung Gemeinderat, Rathaus gr. Sitzungssaal, 

18.30 Uhr
Fr., 24.10.	 –	 Skatverein Karo-Dame Essingen
		  Kartenspieleabend, Gasthaus Bären, 20.00 Uhr
Fr., 31.10.	 –	 Skatverein Karo-Dame Essingen
		  Kartenspieleabend, Gasthaus Bären, 20.00 Uhr

Veranstaltungen des Monats

Bitte beachten Sie, dass wegen des Feiertags Tag der Deut-
sche Einheit in KW 40 (29. September bis 4. Oktober) der 
Redaktionsschluss auf

Dienstag, 30. September 2025, 9.00 Uhr, 

vorverlegt wird.�
Krieger-Verlag, Blaufelden

Achtung! � KW 40

Vorverlegter Redaktionsschluss

europaweit

gebührenfrei
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ÄRZTLICHER NOTFALLDIENST

Notrufnummern
	- Rettungsdienst/Notfallrettung/Notarzt für akut lebensbe-

drohliche Zustände ist rund um die Uhr zu erreichen über: 
Tel. 112

	- Krankentransporte: Tel. 0 73 61/19 222
	- Feuerwehr: Tel. 112

Rufnummer für den Ärztlichen Bereitschaftsdienst (allge-
mein-, kinder-, augen- und HNO-ärztlicher Bereitschafts-
dienst): 116 117 (Anruf ist kostenlos). Ärztliche Hilfe erhalten 
Sie unter der kostenfreien Rufnummer 116 117 oder online 
über das „Patienten-Navi“ unter www.116117.de.
Bereitschaftspraxis Aalen am Ostalb-Klinikum Aalen
Am Kälblesrain 1, 73430 Aalen

Öffnungszeiten:
Mo., Di., Do.	 18.00 – 21.00 Uhr;
Mi.,	 13.00 – 21.00 Uhr; Fr., 16.00 – 21.00 Uhr
Sa., So., Feiertag	 10.00 – 20.00 Uhr
Weitere Information:
In der Allgemeinärztlichen Bereitschaftspraxis Aalen wird zusätz-
lich ein fachärztlicher Dienst angeboten.

Kinderärztlicher Dienst
Sa., So. und an Feiertagen	 10.00 – 20.00 Uhr.

Telefonseelsorge
Gesprächspartner rund um die Uhr: Tel. 0800/1110111

Zahnärztlicher Notfalldienst
Den zahnärztlichen Notfalldienst erreichen Sie unter der 
Tel.  01801/116116 (0,039 Euro/min). Weitere Informationen 
finden Sie unter https://www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-not-
dienst/. Hier erhalten Sie Auskunft, welche Zahnarztpraxen in 
Ihrer unmittelbaren Umgebung Notdienst haben.

Apothekennotdienstbereitschaft
Die Apothekennotdienst-Hotline der deutschen Apotheker errei-
chen Sie kostenlos aus dem deutschen Festnetz unter 0800/
0022833 oder von einem Mobiltelefon unter 22833 (max. 69 
Cent/Min.). Mit der Apotheken- und Notdienst-Suche von apo-
theken.de finden Sie deutschlandweit jederzeit eine offene Apo-
theke. Abends oder am Wochenende finden Sie Apotheken mit 
Nachtdienst, Wochenendbereitschaft oder Sonntagsdienst.

Wochenplan für den Apothekendienst
Der Notdienst beginnt um 8.30 Uhr morgens und endet am 
darauf folgenden Tag um 8.30 Uhr.
Samstag, 27.9.2025
Apotheke Abtsgmünd
Hauptstr. 33, 73453 Abtsgmünd, Tel.: 07366 - 63 59
Sonntag, 28.9.2025
Adler-Apotheke Aalen
Beinstr. 6, 73430 Aalen, Tel.: 07361 - 6 14 60
Montag, 29.9.2025
Apotheke Dr. Jäger Aalen
Gmünder Str. 4, 73430 Aalen, Tel.: 07361 - 6 25 87
Dienstag, 30.9.2025
Apotheke am Braunenberg
Kolpingstr. 14, 73433 Aalen, Tel.: 07361 - 5 26 40 44
Mittwoch, 1.10.2025
Limes-Apotheke Wasseralfingen
Wilhelmstr. 5, 73433 Aalen, Tel.: 07361 - 7 18 70

Donnerstag, 2.10.2025
Römer-Apotheke Mögglingen
Bahnhofstr. 29, 73563 Mögglingen, Tel.: 07174 - 89 82 10
Freitag, 3.10.2025
Rems-Apotheke Essingen
Bahnhofstr. 33, 73457 Essingen, Tel.: 07365 - 51 15
Samstag, 4.10.2025
Volkmarsberg-Apotheke Oberkochen
Heidenheimer Str. 15, 73447 Oberkochen, Tel.: 07364 - 91 94 93

Störungsnummer für Strom- und Gasnetz der 
Netze NGO als Tochtergesellschaft der EnBW 
ODR AG
Strom - Tel. 07961/9336-1401
Gas - Tel. 07961/9336-1402

Störungsnummer für Gasversorgung GEO
Notruf 07364/8993

Notdienst Wasser
Landeswasserversorgung: Tel. 07345/9638-2121

außer für Lauterburg, Birkenteich und Wental
ZV Härtsfeld-Albuch-Wasserversorgung
Tel. 07328/6272 oder mobil 0174/2131584

Tierärztlicher Sonntagsdienst
Tierärztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende zu erfragen bei 
Ihrem Haustierarzt oder zu entnehmen aus der Tageszeitung.

AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Einladung zur Sitzung des Gemeinderates
Bekanntmachung
Am Donnerstag, 2. Oktober 2025, um 18.30 Uhr findet im Rat-
haus, großer Sitzungssaal die nächste Sitzung des Gemeinde-
rates statt.
Zur Sitzung lade ich freundlich ein.
gez.
Wolfgang Hofer
Bürgermeister
Tagesordnung:
1.	 Bürgerfragestunde
2.	 Finanzzwischenbericht 2025
3.	 Weiterentwicklung der Vereinsanlage des Obst- und Garten-

bauvereins im Gewann Lix
4.	 Festlegung Bauplatzpreis Kellerfeld II
5.	 Vergabe der Heizungssanierung im Zuge der Umstellung auf 

Nahwärme in den Gebäuden Kindergarten am Schlosspark 
und Rathaus Essingen

6.	 123. Änderung des Flächennutzungsplans der Verwaltungs-
gemeinschaft der Stadt Aalen mit den Gemeinden Essingen 
und Hüttlingen im Bereich „Steinriegel“ (Klinikum) in der 
Gemeinde Essingen

7.	 Kenntnisgabe von Beschlüssen aus Sitzungen
8.	 Verschiedene kleinere Gegenstände und Bekanntgaben
9.	 Anfragen der Gemeinderäte
Im Anschluss findet eine nicht öffentliche Sitzung statt.

Ein gültiger Ausweis gehört ins Reisegepäck!

Ist Ihr Ausweisdokument noch gültig?



Nummer 39
Samstag, 27. September 20256 Mitteilungsblatt Essingen



Nummer 39
Samstag, 27. September 2025 7Mitteilungsblatt Essingen

Zurückschneiden von Bäumen, Sträucher und 
Hecken an öffentlichen Straßen, Gehwegen 
und landwirtschaftlichen Wegen
Es ist sehr oft zu beobachten, dass Gehweg- und Fahrbahnränder 
nicht ordnungsgemäß freigeschnitten werden.
Es ragen Hecken, Sträucher und Bäume stellenweise verkehrs-
behindernd in den Geh- und Fahrbahnbereich hinein und behin-
dern sowie gefährden die Verkehrsteilnehmer.
Die Gemeindeverwaltung weist daher auf die Bestimmungen 
über das Auslichten von Bäumen, Sträucher- und Heckenpflan-
zungen.
Mit Kontrollen ist zu rechnen!
Nach dem Straßengesetz für Baden-Württemberg sind die Ei-
gentümer von Bäumen, Sträuchern und Hecken an öffentlichen 
Straßen verpflichtet, diese Anpflanzungen so zurückzuschneiden, 
dass folgende Lichträume frei bleiben:
4,50 m über der gesamten Fahrbahn und über den Straßen-
banketten. 2,50 m über Rad- und Gehwegen.
Die seitliche Begrenzung des Lichtraumprofils beträgt nach bei-
den Seiten jeweils vom äußeren, befestigten Fahrbahnrand ge-
messen – mindestens 1,25 m und bei vorhandenem Rad- bzw. 
Gehweg zusätzlich vom befestigten Rad- bzw. Gehwegrand ge-
messen, mindestens 0,25 m.
Mit Rücksicht auf die Belaubung der Bäume und Sträucher und 
dergl. im Sommer und den größeren Durchhang der Äste und 
Zweige erscheint es zweckmäßig die Maße des vorgeschriebenen 
Lichtraumprofils um jeweils 0,50 m zu erweitern.
Gleichzeitig sind Bäume auf ihren Zustand insbesondere auf 
Standsicherheit usw. zu untersuchen und dürre Bäume bzw. 
dürres Geäst ganz zu entfernen.
An Straßeneinmündungen und -Kreuzungen, sowie im Innenkur-
venbereich müssen Hecken – Sträucher und andere Anpflan-
zungen, sowie Einfriedigungen stets so nieder gehalten werden, 
dass ausreichende Sicht für die Kraftfahrer gewährleistet ist. 
Diese Anpflanzungen und Einfriedigungen dürfen, gemessen 
über der Fahrbahnoberkante 0,80 m nicht übersteigen.
Die Büsche und Bäume in der Nähe von Straßenlaternen sind so 
zu schneiden, dass der Lichtaustritt gewährleistet ist, des Weite-
ren haben Sie dafür zu sorgen, dass die Verkehrszeichen und 
Straßennamensschilder frei einzusehen sind.
Bei Unfällen oder Beschädigungen an Fahrzeugen kann der Be-
sitzer von Bäumen, und sonstigen Anpflanzungen, die nicht auf 
das notwendige Maß zurückgeschnitten sind ersatzpflichtig ge-
macht werden, wobei es unter Umständen bei Körperverletzun-
gen zu strafrechtlichen Folgen kommen kann.

Vorauszahlung Wasser/Abwasser 3. Quartal 
Zum 30.9.2025 wird die 3. Vorauszahlungsrate Wasser/Ab-
wasser für das Jahr 2025 zur Zahlung fällig. Die Beträge entneh-
men Sie bitte dem Jahresbescheid 2024 vom 3.3.2025. Es wer-
den keine Vorauszahlungsbescheide zugestellt.
Bitte beachten Sie, dass bei Nichteinhaltung des Zahlungstermins 
Mahngebühren und Säumniszuschläge berechnet werden. Bei 
Überweisungen bitten wir um Angabe des Buchungszeichens.

Bei Kunden die am Abbuchungsverfahren SEPA teilnehmen wird 
der fällige Betrag zum 30.9.2025 dem hinterlegten Konto belastet.
Bei Fragen steht Ihnen Frau Bodlée, Tel. 83-45, gerne zur Verfügung.

Hinweis zur Erreichbarkeit der Finanzabteilung 
der Gemeinde Essingen vom 6. - 10.10.2025
Aufgrund einer Umstellung der Finanzsoftware ist die Finanzab-
teilung der Gemeinde Essingen (Gemeindekasse, Steueramt, 
Kämmerei) von Montag, 6.10.2025 bis Freitag, 10.10.2025 nur 
eingeschränkt erreichbar.
Die Bearbeitung von Anliegen kann sich in dieser Zeit verzögern 
oder nicht möglich sein, da aufgrund der Umstellung keine Fi-
nanzsoftware zur Verfügung steht.
Bitte nutzen Sie nach Möglichkeit die Tage vor dem Umstellungs-
termin für Ihre Anliegen.
Für Ihr Verständnis vorab vielen Dank.

FREIWILLIGE FEUERWEHR

Einladung zur Feuerwehrübung –  
Zuschauen erwünscht!
Sehr geehrte Bürgerinnen und Bürger,
die Freiwillige Feuerwehr Essingen lädt Sie herzlich ein, am  
27. September 2025, ab 15.00 Uhr, eine interessante und reali-
tätsnahe Einsatzübung zu beobachten.
Das Übungsszenario:
Eine Werkstatt steht in Brand, das Feuer breitet sich bis in den 
Dachstuhl aus. Sie können miterleben, wie unsere Einsatzkräfte 
mit moderner Technik und bewährter Taktik Gefahr abwehren 
und zusammenarbeiten.
Nutzen Sie die Gelegenheit:
	•	 Erleben Sie hautnah die vielfältigen Aufgaben der Feuerwehr.
	•	 Informieren Sie sich bei unseren Kräften über Brandschutz und 

Sicherheit.
	•	 Schauen Sie hinter die Kulissen und werden Sie Zeuge, wie 

Teamarbeit Leben schützt!
Wir freuen uns auf Ihr Interesse und Ihren Besuch bei der Feuer-
wehrübung auf dem Schnaitberg in Essingen.
Für Fragen und Informationen stehen wir Ihnen gerne vor Ort zur 
Verfügung.� Ihre Freiwillige Feuerwehr Essingen

FUNDAMT

1 Schlüssel mit Flaschenöffner
Fundort:		 Friedhof Parkplatz
Fundzeit:	 15.9.2025
1 Schlüssel mit Anhängern
Fundort:		 Schulhof Parkschule
Fundzeit:	 16.9.2025
Sonnenbrille
Fundort:		 Sportplatz Essingen
Fundzeit:	 20.9.2025

Wichtige Hinweise zu Fundsachen:
Fundgegenstände/Fundsachen, welche nach Ablauf der Aufbe-
wahrungsfrist (6 Monate nach der Anzeige des Fundes) nicht vom 
Verlierer/Eigentümer/Empfangsberechtigten abgeholt werden 
und bei denen darüber hinaus der Finder auf seinen Rückgabe-
anspruch verzichtet, werden in unregelmäßigen Abständen 
grundsätzlich öffentlich versteigert bzw. vernichtet/entsorgt (bei-
spielsweise Schlüssel und entsprechend nicht öffentlich verstei-
gerungsfähige Gegenstände). Sobald die jeweiligen Termine ei-
ner öffentlichen Versteigerung feststehen, werden diese ebenfalls 
öffentlich bekannt gegeben.
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KINDERGARTENNACHRICHTEN

Kindergarten 
Sternschnuppe 

Der Kindergarten Sternschnuppe lädt ein 
zum

in der Schloss Scheune am

Freitag, 10.10.2025
von 14 bis 17 Uhr

Café Heuerles

Café Heuerles

SCHULNACHRICHTEN

Parkschule Essingen
Einschulung der neuen Erstklässler 
2024
Am Mittwoch, 17. September 2025 
wurden 59 Kinder in die Parkschule 
eingeschult.
Nach dem Gottesdienst gab es in der 

Remshalle die Einschulungsfeier, die viele Eltern und Verwandte 
besuchten.
Die Zweitklässler begrüßten die Erstklässler mit schwungvoller 
Musik und fröhlichen Spielszenen. Die Häschen und die Zwerge 
lernten die Zahlen und die Buchstaben.
Schulleiter Dr. Bernd Kinzl hatte nicht nur den „Quiesel“ dabei, 
sondern seine Schultüte und seinen Ranzen aus seiner Einschu-
lung vor 45 Jahren.
Anschließend gab es für die Erstklässler ihre erste Schulstunde 
bei ihren Klassenlehrerinnen Gloria Hiller (1a), Stephanie 
Göbelt (1b) und Elena Adams (1c).

Kl. 1a mit Klassenlehrerin Gloria Hiller

Kl. 1b mit Klassenlehrerin Stephanie Göbelt

Kl. 1c mit Klassenlehrerin Elena Adams

GEMEINDEBÜCHEREI

Bürgerbibliothek Essingen
Unsere Empfehlungen in der Bürgerbiblio-
thek:
Janine Adomeit: Die erste halbe Stunde
Was bedeutet es, füreinander da zu sein?

Als Kinder waren sich Anne und ihr älterer Bruder Kai sehr nah. 
Gemeinsam kümmerten sie sich jahrelang um ihre chronisch 
kranke Mutter, obwohl sie dafür noch viel zu jung waren. Doch 
das fröhliche, von Musik und Gesang erfüllte Familienleben zer-
brach schließlich an der Krankheit. Mittlerweile ist Anne Anfang 
dreißig und Pharmavertreterin. Kontakt zu Kai hat sie keinen 
mehr – eigentlich hat sie zu niemandem so richtig Kontakt, abge-
sehen von den Ärzten in ihrem Reisegebiet, mit denen sie lange 
Gespräche über das Thema Schmerz führt. Denn Anne hat ein 
Ziel: Sie will umsteigen, von Beruhigungsmitteln auf das hoch-
wirksame, aber umstrittene Schmerzmittel Fentanyl. Da meldet 
sich auf einmal Kai und bittet sie, ihn aus einer Entzugsklinik 
abzuholen. Zwischen den beiden ungleichen Geschwistern kom-
men nach jahrelangem Schweigen Dinge zur Sprache, die nicht 
nur die Vergangenheit, sondern auch Annes Traum, den Schmerz 
zu besiegen, in ein völlig neues Licht rücken. Kann Anne endlich 
verzeihen – ihrem Bruder und sich selbst?
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Clive Cussler: Projekt Nighthawk
Das modernste Flugzeug der Welt wird vermisst – nur Kurt Austin 
hat eine Spur.
Die Nighthawk, das fortschrittlichste jemals gebaute Flugzeug, 
verschwindet über dem Südpazifik. Nicht nur die USA wollen ihr 
Eigentum zurückerlangen, auch Russland und China begehren 
die radikal neue Technologie. Kurt Austin setzt alles daran, das 
Rennen für die NASA zu gewinnen. Beinahe zu spät wird ihm klar, 
dass ihm seine Auftraggeber die hochgefährliche Fracht der 
Nighthawk verschwiegen haben. Und er erkennt: Wenn sie dieses 
Rennen verlieren, wird es keine Gewinner mehr geben.
Jeder Band ein Bestseller und einzeln lesbar. Lassen Sie sich die 
anderen Abenteuer von Kurt Austin nicht entgehen!
Sergej Snegow: Menschen wie Götter
Die ferne Zukunft: Die Menschheit durchpflügt das Weltall, er-
forscht fremde Planeten, schließt Freundschaft mit außerirdischen 
Zivilisationen. Kurz: Sie verfügt dank ihrer fortgeschrittenen 
Technologie über all jene Fähigkeiten, die früher den Göttern 
zugeschrieben wurden. Eines Tages jedoch stößt der Raumschiff-
kapitän Eli bei einem Erkundungsflug auf einen Planeten, auf 
dem Spuren einer noch überlegeneren Zivilisation existieren... Es 
ist der Beginn eines atemberaubenden Abenteuers!
‚Menschen wie Götter´ ist der berühmteste russische Science-
Fiction-Roman aller Zeiten.
Tess Gerittsen: Mutterherz
Für ihre Tochter würde eine Mutter alles tun. Wirklich alles?
Der brutale Mord an einer Bostoner Krankenschwester hält De-
tective Jane Rizzoli und Gerichtsmedizinerin Maura Isles in Atem. 
Noch in ihrer Arbeitskleidung wurde der Frau bei der Heimkehr 
der Schädel eingeschlagen. Hat sie einen Dieb überrascht, oder 
hat jemand auf sie gewartet? Was Jane da gar nicht gebrauchen 
kann, ist eine Mutter, die sie permanent wegen einer vermeintlich 
entführten Nachbarstochter anruft – eine, die schon mehrmals 
weggelaufen ist. Zudem sind da noch diese unfreundlichen Neu-
en in der Straße, die kürzlich eingezogen sind. Mit denen ist etwas 
nicht koscher, glaubt Angela. Jane wischt die Warnungen ihrer 
Mutter beiseite. Doch Angelas Bauchgefühl trügt nicht und bringt 
sie in höchste Gefahr...
Gerne begrüßen wir unsere Besucher zu folgenden Öffnungs-
zeiten:
Dienstag:	 15.00 – 18.00 Uhr
Donnerstag: 	 15.00 – 18.00 Uhr
Freitag:		    9.00 – 12.00 Uhr

SONSTIGE AMTL. BEKANNTMACHUNGEN

Einladung
zur Sitzung des Gemeinsamen Ausschusses der Verwaltungs-
gemeinschaft der Stadt Aalen mit den Gemeinden Essingen 
und Hüttlingen
Sitzungstermin:	 Dienstag, 7.10.2025, 15.00 Uhr
Raum, Ort:	 Rathaus Aalen, kleiner Sitzungssaal
		  Marktplatz 30, 73430 Aalen
Tagesordnung
Öffentlicher Teil
1.	 123. Änderung des Flächennutzungsplans der� 6124/014
	 Verwaltungsgemeinschaft der Stadt Aalen� Entscheidung
	 mit den Gemeinden Essingen und Hüttlingen
	 im Bereich „Steinziegel“ (Klinikum) in der
	 Gemeinde Essingen
2.	 Gesamtfortschreibung FNP LP 2040 – Abstimmung
	 aktueller Planungsstand der drei Kommunen
	 und weiteres Verfahren
3.	 Sonstiges
Aalen, 29.8.2025
gez. Brütting
Oberbürgermeister

Hinweis: Alle Räumlichkeiten sind barrierefrei. Uns ist auch eine 
barrierefreie Kommunikation wichtig. Bitte teilen Sie uns daher 
per E-Mail an ratsinformation@aalen.de bis zum Mittwoch,  
1. Oktober 2025 mit, ob sie eine/n Gebärdendolmetscher*in oder 
andere Hilfestellungen benötigen.

Zweckverband Härtsfeld-Albuch Wasserversorgung

Historisches Dokument für das Archiv  
übergeben

Ein besonderes Stück Geschichte hat 
seinen Weg in unser Archiv gefun-
den. Herr Rainer Laun aus Karlsruhe 
überreichte uns ein Originalpro-
grammblatt aus dem Jahr 1892, das 
den Besuch Seiner Majestät König 
Wilhelm II. in unserem Versorgungs-
gebiet bezeugt. Der Monarch nahm 
seinerzeit die neu errichteten Was-
serversorgungsanlagen persönlich in 
Augenschein – ein Ereignis von gro-
ßer Bedeutung, denn damals wurde 
die Wasserversorgung feierlich ein-
geweiht.
Die Einrichtung einer modernen und 
sicheren Wasserversorgung war für 

die Menschen vor 130 Jahren ein entscheidender Fortschritt. Dass 
selbst der König diesem Anlass durch seine Anwesenheit be-
sondere Würde verlieh, unterstreicht die historische Tragweite 
dieses Tages.
An der grundlegenden Bedeutung der Wasserversorgung hat sich 
bis heute nichts geändert: Auch nach mehr als 130 Jahren ist sie 
ein zentrales Fundament des öffentlichen Lebens.
Das seltene Dokument stammt aus dem Familiennachlass von 
Herrn Laun, dessen Großvater Georg Laun aus Königsbronn 
stammt. Über verschiedene Stationen gelangte es schließlich in 
seine Hände – und nun, durch seine großzügige Geste, in unser 
Archiv. Damit ist ein wertvolles Zeugnis unserer Geschichte 
dauerhaft bewahrt.
Im Rahmen einer feierlichen Übergabe durften wir Herrn Laun 
und seine Gattin im Wasserwerk Itzelberg willkommen heißen. 
Bei einer exklusiven Führung erhielten beide einen Eindruck von 
der heutigen Wasserversorgung – und konnten so die Brücke 
zwischen der Vergangenheit und der Gegenwart schlagen.
Unser aufrichtiger Dank gilt Herrn Laun, der durch seine Über-
lassung ein Stück Historie der Nachwelt gesichert hat. Denn da-
mals wie heute gilt: „Wasser ist Leben“.

Rainer Laun und Verbandsvorsitzender Bürgermeister Thomas 
Häfele, Neresheim
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Zweckverband Härtsfeld-Albuch  
Wasserversorgung

Der Zweckverband Härtsfeld-Albuch Wasserver-
sorgung ist verantwortlich für die öffentliche Was-
serversorgung in der Region Oberes Brenztal, auf 
dem Albuch und auf dem Härtsfeld. Jährlich wer-
den rund 1,6 Millionen Kubikmeter Trinkwasser an 

30.000 Einwohner in unseren 10 Mitgliedsgemeinden aufbereitet 
und verteilt.
Der Zweckverband verfügt über zwei Wasserwerke mit umfang-
reichen Anlagen zur Wassergewinnung und Verteilung.
Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine

Fachkraft  
für Wasserversorgungstechnik (m/w/d)

Ihre Aufgaben
	•	 Kontrolle, Wartung und Instandhaltung des Wasserleitungs-

netzes und der Betriebsanlagen
	•	 Installationsarbeiten am Rohrleitungsnetz und an den hydrau-

lischen Einrichtungen
Ihr Profil
	•	 Eine abgeschlossene Berufsausbildung als Fachkraft für Was-

serversorgungstechnik oder vergleichbare Qualifikation (Rohr-
leitungsbau, Installateur, Anlagenmechanik,...)

	•	 Besitz eines Führerscheins Klasse B
	•	 Bereitschaft zur Teilnahme am Bereitschaftsdienst
	•	 Selbständiges und verantwortungsvolles Denken und Handeln
	•	 Team- und Kommunikationsfähigkeit
Wir bieten
	•	 Eine verantwortungsvolle und vielseitige Tätigkeit mit Gestal-

tungspielraum
	•	 Einen sicheren Arbeitsplatz im öffentlichen Dienst
	•	 Eine Vergütung je nach Qualifikation und Berufserfahrung in 

Anlehnung an den TVöD bis zur Entgeltgruppe 8
	•	 Betriebliche Altersvorsorge des öffentlichen Dienstes (ZVK)
	•	 Fortbildungsmöglichkeiten
Weitere Auskünfte erteilt Herr Benjamin Horn, Tel. 07328/9243620 
und unter www.wasserverband-ha.de finden Sie Informationen 
über unseren Zweckverband.
Ihre Bewerbung
Wir freuen uns auf Ihre aussagefähige Bewerbung mit den übli-
chen Unterlagen. Diese senden Sie bitte bis zum 20.10.2025 per 
E-Mail an bewerbung@wasserverband-ha.de bzw. an Zweckver-
band Härtsfeld-Albuch Wasserversorgung, Alleestraße 6, 89551 
Königsbronn.

Fachtag für landwirtschaftliche  
Direktvermarkter auf der Schwäbischen Alb
Am Dienstag, 4. November 2025 findet von 9.15 - 16.00 Uhr auf 
Schlossgut Hohenroden in Essingen der Fachtag Direktvermark-
tung mit dem Thema „Direktvermarktung neu gedacht“ statt.
Beim diesjährigen Fachtag für landwirtschaftliche Direktvermark-
ter geht es um die innovative Warenpräsentation und den Einsatz 
der Künstlichen Intelligenz (KI) in der Direktvermarktung. Da 
Direktvermarktung vom Austausch lebt, ist außerdem eine Pro-
duktbörse geplant. Hierzu können die Teilnehmenden eigene 
Produkte im kollegialen Kreis präsentieren mit dem Ziel, eine 
größere Reichweite und bessere Vernetzung zu erreichen.
Verbraucherinnen und Verbraucher erwarten heute mehr als nur 
qualitativ hochwertige Produkte – sie suchen ein echtes Einkaufs-
erlebnis. Als Fachmann für Warenpräsentation und Verkaufspsy-
chologie referiert Daniel Kükenhöhner zum Thema „Erfolgreiche 
Warenpräsentation und Hofladengestaltung“. Dabei gibt er pra-
xiserprobte und professionelle Tipps, die einfach und ohne gro-
ßen Aufwand umsetzbar sind. Nach der Mittagspause steht eine 
Betriebsvorstellung des Biolandbetriebs Schlossgut Hohenroden 
auf dem Programm.
Wie KI die landwirtschaftliche Direktvermarktung unterstützen 
kann, zeigt anschließend Miriam Hanselmann von Klickeasy. Auf-
gewachsen auf einem landwirtschaftlichen Betrieb, kennt sie die 
Herausforderungen der Direktvermarktung aus erster Hand. Als 

Wirtschaftsinformatikerin entwickelt sie seit über zehn Jahren 
praxisnahe digitale Lösungen für landwirtschaftliche Direktver-
markter oder Urlaubshöfe.
Veranstaltet wird der Fachtag von den Landratsämtern Alb-Do-
nau-Kreis, Göppingen, Heidenheim und Ostalbkreis. Die Seminar-
kosten betragen 30 Euro pro Betrieb zuzüglich Verpflegung.
Eine Anmeldung ist bis spätestens 20. Oktober 2025 unter www.
forum-ernaehrung-hdh.de => Anmeldung, Veranstaltungen er-
forderlich.

GOA

Zum 1. Oktober fällig:  
Zweiter Teil der Müllgebühren
Die GOA möchte daran erinnern, dass zum 1. Oktober der 
zweite Teil der Müllgebühren für das Jahr 2025 fällig wird.
Für den zweiten Fälligkeitstermin im Oktober gibt es keinen neu-
en Bescheid, deshalb muss die fristgerechte Zahlung durch die 
Haushalte selbst überwacht werden. Um keinen Zahlungstermin 
zu verpassen, gibt es folgende Möglichkeiten für die Bürger im 
Ostalbkreis:
1. SEPA-Lastschriftmandat
Bei der Erteilung eines SEPA-Lastschriftmandats werden die Müll-
gebühren automatisch an den zwei Fälligkeitsterminen abge-
bucht. Die Vorlage des SEPA-Lastschriftmandat ist mit den Ge-
bührenbescheiden im Frühjahr verteilt worden. Alternativ können 
Sie das Lastschriftmandat auch direkt auf dem Kundenservice-
Portal www.mygoa.de online erteilen.
2. Gebühren-Erinnerungsservice aktivieren
Sie können sich hierzu auf der GOA-Homepage www.goa-online.
de unter der Rubrik „Leistungen“ anmelden. Wir werden Sie dann 
jeweils eine Woche vor der Fälligkeit per E-Mail daran erinnern, 
dass die Abfallgebühren fällig werden.

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Ökumene
Ökum. Schulanfangsgottesdienst
Einen besonderen Gottesdienst feierten die Schü-
lerinnen und Schüler der Parkschule zum Schul-
anfang. Das Thema lautete: „Vertrau mir, ich bin 
da!“. Jesus liebt uns und möchte uns begleiten, 
gerade auch in stürmischen Zeiten, in denen wir 

Angst haben und mutlos sind. Das Vertrauen darauf, dass Jesus 
bei uns ist, macht uns gelassener und glücklicher.
Pf. Andreas und Familienreferentin Karin Specht wünschten den 
Kindern, Jugendlichen, Eltern und Lehrkräften viel Freude, Zuver-
sicht und Gottes Segen für das neue Schuljahr. Ein herzliches 
Dankeschön ging an Ulrich Mildenberger für die musikalische 
Begleitung.
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Evang. Kirchengemeinde  
Essingen-Lauterburg

TERMINE
Samstag, 27. September 2025
9.00 Uhr Quirinuskirche Essingen: Bringen der 
Erntegaben bis spät. 14.00 Uhr
19.00 Uhr ökumenische Erntedankfeier mit 
Bläsern in der Kapelle in Forst (Pfarrerin En-
gelmann und Pfarrer Frosztega), s. Bekannt-
machung vorne
Opfer: Kapellengemeinschaft Forst e. V.

Sonntag, 28. September 2025 – 15. Sonntag nach Trinitatis
Wochenspruch: Alle eure Sorge werft auf ihn; denn er sorgt für 
euch. � (1. Petr 5,7)
	 9.20 Uhr	 Kein Gottesdienst in Lauterburg!
	10.30 Uhr	 Erntedankgottesdienst mit Kindergarten und Po-

saunenchor in Essingen (Pfarrerin Engelmann), 
anschl. Gemeindefest, s. Bekanntmachung vorne

		  Opfer: Brot für die Welt
Montag, 29. September 2025 
	20.00 Uhr Posaunenchorprobe in Essingen
Dienstag, 30. September 2025
	 9.30 Uhr 	Mutter-Kind-Gruppe in Lauterburg
	20.00 Uhr	 Kirchenchorprobe in Essingen
Mittwoch, 1. Oktober 2025
	 9.30 Uhr 	Tanzen (Evang. Gemeindehaus Essingen), s. u. Ver-

schiedenes
	 9.30 Uhr	 Krabbelgruppe in Essingen
	15.15 Uhr	 Konfirmandenunterricht für ALLE
Donnerstag, 2. Oktober 2025 
	20.00 Uhr 	Posaunenchorprobe in Lauterburg
Sonntag, 5. Oktober 2025 – 16. Sonntag nach Trinitatis
	 9.20 Uhr	 kein Gottesdienst in Lauterburg!
	10.00 Uhr	 (!) Gottesdienst mit Konfirmandenvorstellung in 

Essingen (Pfarrerin Engelmann)

VERSCHIEDENES
Zu unserem Familiengottesdienst an Erntedank in Essingen 
sind alle Kinder herzlich eingeladen, ein Erntegaben-Körb-
chen mitzubringen!

Kuchenspenden fürs evang. Gemeindefest in Essingen
Am 28. September 2025 feiern wir in Essingen unser Gemeinde-
fest im evang. Gemeindehaus, Rathausgasse 21. Kuchen können 
ab Samstag, dem 27. September 2025 im evang. Gemeindehaus 
abgegeben werden. Herzlichen Dank an alle, die einen Kuchen 
für unser Gemeindefest backen!

 

Kaffee oder Tee? – und ein bisschen mehr!
Seniorennachmittag im Evang. Gemeindehaus 
Essingen, Donnerstag, 14.00 – 16.00 Uhr
Termine und Programm
Donnerstag, 9. Oktober 2025
Volksmusik – gerne auch zum Mitsingen, mit 
Angela Kreuzer (Akkordeon) und Alfred Müller 
(Geige)

Donnerstag, 13. November 2025
ökumenischer Seniorennachmittag im evang. Gemeindehaus 
Jans-Jürgen Hufeisen: virtuoser Flötenspieler und Komponist – 
sein unglaubliches Leben und seine Musik, mit Monika Zürn
Donnerstag, 4. Dezember 2025
Adventsfeier, gestaltet vom Team

Tanzen bringt Freude ins Leben!
Die nächsten Termine: 1. Oktober 2025, 8. Oktober 2025,  
22. Oktober 2025, 29. Oktober 2025, 5. November 2025,  
19. November 2025, 26. November 2025, 3. Dezember 2025,  
10. Dezember 2025, jeweils von 9.30 – 11.00 Uhr im Evang. 
Gemeindehaus Essingen. Kosten je Vormittag: 5 Euro. Die Lei-
tung hat Andrea Zube (Tanzleiterin beim BVST). Sie beantwortet 
auch gerne weitere Fragen, Tel. 07365/3829983.

Evang. Gemeindebüro nicht besetzt
Bis einschließlich 6. Oktober 2025 ist das evang. Gemeindebüro 
nicht besetzt. Pfarrerin Engelmann ist in dieser Zeit telefonisch 
erreichbar. Ab Dienstag, dem 7. Oktober 2025 ist das Büro zu den 
üblichen Zeiten geöffnet.

Evang. Kirchengemeinde Essingen-Lauterburg
Kirchgasse 14, Tel. 222 und Fax 6681
E-Mail: Pfarramt.Essingen@elkw.de
Pfarrerin Stefanie Engelmann
E-Mail: Stefanie.Engelmann@elkw.de
Sekretärin: Simone Pfleiderer
E-Mail: Gemeindebuero.Essingen@elkw.de
Finanzen: Jutta Schwarz (Tel. 07365/9648837)
E-Mail: Jutta.Schwarz@elkw.de
Öffnungszeiten Evang. Gemeindebüro
Dienstag bis Donnerstag von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Donnerstagnachmittag von 16.00 bis 17.30 Uhr
Erster Vorsitz der Kirchengemeinde Essingen-Lauterburg
Hedwig Mack, Tel. 5602 oder Mobil: 0171/9415686
Ansprechpartner für Lauterburg
Werner Schäffer, Tel. 0157/34723504
Mesner-Team Essingen (Koordination):
Hedwig Mack, Tel. 5602 oder Mobil: 0171/9415686
Mesner-Team Lauterburg
Ansprechpartner Werner Schäffer, Tel. 6961 oder
0157/34723504
Hausmeister Evang. Gemeindehaus Essingen
Herr Vizkeleti, Tel. 0176/28775571, Mail: ferenc.vizkeleti53@
gmail.com
Evang. Kindergarten „Am Schlosspark“ Essingen
Liane Ritz, Tel. 5020
Evang. Kindergarten „Sonnenschein“ Lauterburg
Sonja Schmidt-Gruber, Tel. 5241
Bankverbindung Evang. Kirchengemeinde
Essingen-Lauterburg
Kreissparkasse Ostalb
BIC: OASPDE6AXXX; IBAN: DE 96 6145 0050 0110 0191 49
Schauen Sie mal vorbei:
www.essingen-evangelisch.de
www.facebook.com/essingen.evangelisch
www.instagram.com/essingen.evangelisch

Kath. Kirchengemeinde Herz Jesu Essingen

Samstag, 27. September 2025
	19.00 Uhr	 ökumenischer Erntedankgottesdienst (Kapelle Forst)
Sonntag, 28. September 2025 – 26. Sonntag im Jahreskreis
L1: Am 6,1a.4-7, Ps. 146, L2: 1 Tim 6,11-16, Ev: Lk 16,19-31
	 9.00 Uhr	 heilige Messe mit Erntedank
		  Kollekte: Caritas
Dienstag, 30. September 2025
	11.00 Uhr	 Andacht im Pflegewohnheim

Seelsorgeeinheit Rems-Welland
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Mittwoch, 1. Oktober 2025
 14.00 Uhr Begegnungscafé „Tanzen im Sitzen“ im kath. Ge-

meindehaus
Donnerstag, 2. Oktober 2025
 17.30 Uhr eucharistische Anbetung
 18.00 Uhr heilige Messe
Samstag, 4. Oktober 2025
 18.30 Uhr Beichtgelegenheit
 19.00 Uhr heilige Messe
Sonntag, 5. Oktober 2025 – 27. Sonntag im Jahreskreis
L1: Hab 1,2-3;2,2-4, Ps 95, L2: 2 Tim 1,6-8.13-14, Ev: Lk 17, 5-10
 10.30 Uhr heilige Messe

Caritas Herbstsammlung 2025
Ihre Spende gegen die Not in 
der Nähe
Unterstützen Sie die große 
Caritas-Herbstsammlung 2025 
mit Ihrer Spende.
Mit dem Erlös helfen die Mit-
arbeitenden in Kirchengemein-
den und Caritas-Zentren in 
vielen Fällen. Das Gute daran: 
Diese Hilfe geht schnell, direkt 
und unbürokratisch vonstatten.
Den Erlös teilen sich Ihre Kir-
chengemeinde und die Caritas 
der Region, sodass Ihre Spen-
de für Menschen in Ihrer Nähe 
verwendet wird.
Ich danke Ihnen von Herzen – 
für Ihre Solidarität und für Ihre 
Spende.

Ihr Pfarrer Andreas Frosztega mit den Kirchengemeinderäten
Zum Erntedank laden wir herzlich ein:
• Samstag, 27. September, um 19.00 Uhr ökumenische Ernte-

dankfeier mit Bläsern in der Herz-Jesu-Kapelle in Forst
• Sonntag, 28. September, um 9.00 Uhr heilige Messe mit 

Erntedankfeier in der Herz-Jesu-Kirche

Erntedank
Aus kleinen Weizenkörnern, 
wächst uns ein gutes Brot.
Wenn Gottes Segen mit uns ist,
dann leiden wir nicht Not.
Er lässt die Ernte reifen,
er lenkt der Sonne Lauf,
er tut dem Tau und Regen,
zurzeit die Pforte auf.
Er schenkt aus seiner Fülle,
auch Trauben uns für Wein,
drum lobt und dankt dem Herren
und lasst uns fröhlich sein.
Christina Telker

Termin Erstkommunion:
Herz-Jesu, Essingen
Erstkommunion am Sonntag,
den 12. April 2026 um 10.30 Uhr
Der 1. Elternabend zur Erstkom-
munion fi ndet am Donnerstag, 
23. Oktober 2025 um 19.00 Uhr 
im Kath. Gemeindehaus St. Mi-
chael statt.
Die Einladungen sind an Sie ver-
sendet worden. Sollten Sie kei-
ne Einladung erhalten haben, 
bitten wir Sie, sich mit dem kath. 
Pfarrbüro (Tel. 202) in Verbin-
dung zu setzen.

Das Leitwort der Erstkommunionaktion 2026 lautet: „Ihr seid 
meine Freunde!“
Diese Worte stammen aus dem Johannesevangelium und wur-
den von Jesus im Abendmahlsaal gesprochen. Jesus war es 
wichtig, dass seine Jünger wissen, dass er nicht nur ihr Lehrer ist, 
sondern auch ihr Freund.

Jesus möchte auch unser Freund sein. Wir möchten die Erstkom-
munionkinder und die Familien dazu einladen, die Freundschaft 
die Jesus uns anbietet, zu entdecken und zu vertiefen.

Kurzbesuch von Pater Sebastian
Nach seiner Vertretungszeit in Münsingen macht 
der von uns seit über 30 Jahren unterstützte 
Pater Sebastian aus Kerala/Südindien bei seiner 
Rückreise nach Indien kurzfristig wieder
einen Stopp in Essingen (1. - 3. Oktober). Er 

wird dann auch mit Pfarrer Andreas am Donnerstag, 2. Oktober 
um 18.00 Uhr die Abendmesse feiern und uns anschließend zu 
einem Gedankenaustausch zur Verfügung stehen. Dazu sind alle 
Interessierten herzlich eingeladen.
Der Missionsausschuss
DiBo

Begegnungscafé
Liebe Seniorinnen, liebe Senioren!
Zum Begegnungscafé am Mittwoch, 1. Oktober 2025 um 
14.00 Uhr laden wir Sie herzlichst in das Kath. Gemeindehaus St. 
Michael ein.
Zu Beginn gibt es selbstgebackenen Kuchen und köstlichen Kaf-
fee sowie Zeit für Gespräche.
Im Anschluss ist wieder „Tanzen im Sitzen“ mit Frau Gerda Böttger
Auf viele Gäste freut sich das Team vom Begegnungscafé!
(Siehe Seite 2)

Kirchenchor – Singen macht glücklich und 
ist gesund!
Die nächste Singstunde vom gemischten 
Kirchenchor fi ndet am Dienstag, 30. Sep-
tember 2025 um 20.00 Uhr in Essingen im 
Gemeindehaus statt.

Tauftage in den Monaten: 
Oktober & November & Dezember
In unserer Gemeinde Essingen fi nden die Tauf-
tage statt:
Samstag, 18. Oktober 2025 – 10.30 Uhr
Samstag, 25. Oktober 2025 – 10.30 Uhr
Samstag, 15. November 2025 
– 10.00 – 12.00 Uhr
Sonntag, 14. Dezember 2025 – 11.40 Uhr

Hierfür können Sie sich gerne im Pfarrbüro telefonisch
(Tel. 07365/202) anmelden.

SE Rems-Welland

Seniorenausfl ug der SE Rems-Welland
Bei strahlendem Sonnenschein machten sich die Senioren der 
Seelsorgeeinheit am Samstag, 13. September 2025 auf den Weg 
zu ihrem diesjährigen Ausfl ug. Um 8.30 Uhr startete der Bus in 
Fachsenfeld, unterwegs stiegen noch Mitreisende in Dewangen 
und Essingen zu. Schon während der Fahrt herrschte fröhliche 
Stimmung.
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Erste Station war das Kloster Neresheim. In der prachtvollen Ab-
teikirche feierte die Gruppe gemeinsam die heilige Messe. An-
schließend wusste Herr Franz Woletz mit vielen spannenden 
Details aus der Geschichte der Abtei zu fesseln und so mancher 
staunte, was es in der Kirche alles zu entdecken gibt.

Gegen Mittag wartete schon ein besonderes Erlebnis: die Fahrt 
mit der historischen „Schättere“. Mit Dampflok und zwei nostal-
gischen Personenwagen setzte sich der Zug am Bahnhof Neres-
heim in Bewegung. Mit gemächlichem Rattern und viel Dampf 
ging es durch die schöne Landschaft bis zum Härtsfeldsee nach 
Katzenstein. Dort lud ein kurzer Spaziergang um den See dazu 
ein, die Natur zu genießen und frische Luft zu tanken.

Im Gasthaus am Härtsfeldsee wurden die Ausflügler mit einem 
leckeren Mittagessen verwöhnt. Das herrliche Wetter ließ es zu, 
dass man danach noch zu einem kleinen Verdauungsspaziergang 
aufbrach. Anschließend erfüllten vertraute Volkslieder den Raum 
und es wurde aus vollem Herzen gesungen. Bei Kaffee und Ku-
chen konnte man noch einmal ein gemütliches Schwätzle halten, 
bevor Franz Woletz auf der Gitarre alte Schlager anstimmte, die 
bei vielen schöne Erinnerungen weckten.

Gegen 15.45 Uhr hieß es dann wieder Abschied nehmen vom 
Härtsfeldsee. Mit einem letzten kräftigen Pfiff setzte die „Schät-
tere“ ihre Rückfahrt nach Neresheim in Gang, wo der Bus schon 
bereitstand. Wohlbehalten, zufrieden und voller schöner Ein-
drücke traten unsere Senioren die Heimreise an. Dank strahlen-
dem Sonnenschein und guter Gemeinschaft bleibt dieser Ausflug 
allen in bester Erinnerung.
Ein herzlicher Dank gilt allen, die diesen unvergesslichen Tag er-
möglicht haben – besonders unserem Organisator und Reiselei-
ter Franz Woletz, den Betreuerinnen Anita Klett und Silvia Woletz 
sowie der Seelsorgeeinheit für die großzügige finanzielle Unter-
stützung.

Organisierte Nachbarschaftshilfe
Einsatzleitung: Frau Anita Maier
Stellvertretung: Martina Aßfalg erreichbar unter:
07366/9209765 oder 01775165024
Mail: Organ-NBH.RemsWelland@drs.de
Sprechzeiten im Pfarrbüro:
Das Büro der NBH Rems-Welland ist montags von 9.00 Uhr bis 
11.00 Uhr besetzt.
Adresse: Kirchstr. 34, 73434 Aalen-Fachsenfeld

Kath. Pfarramt Herz Jesu Essingen, Heerweg 11, Tel. 202, 
Fax 921317
Öffnungszeiten:
Dienstag + Mittwoch	 10.00 Uhr - 12.00 Uhr
Donnerstag		  16.00 Uhr - 18.00 Uhr
Freitag			   16.00 Uhr - 17.00 Uhr
E-Mail: herz-jesu.essingen@drs.de
Internet:	se-rems-welland.drs.de
Seelsorgeeinheit Rems-Welland:
Leitender Pfarrer Andreas Frosztega, Tel. 07366/6323
Fax 07366/922875
E-Mail: andreas.frosztega@drs.de
Familienreferentin Karin Specht
E-Mail: karin.specht@drs.de
Sprechzeiten mit Pfarrer Andreas in Essingen
donnerstags ab 17.00 Uhr
(nach telefonischer Voranmeldung)

Gewählter Vorsitzender des Kirchengemeinderates:
Dr. Daniel Krähmer, Birnenweg 2, 73457 Essingen,
Tel. 07365/390788
Konto der Kath. Kirchenpflege:
VR-Bank Aalen (BLZ 614 901 50) – Nr. 35 366 001
IBAN: DE28 6149 0150 0035 3660 01
BIC: GENODES1AAV

Neuapostolische Kirche Essingen
Freitag, 26. September 2025
19.30 Uhr Jugendchorprobe in Urbach
Sonntag, 28. September 2025
9.30 Uhr Gottesdienst
10.00 Uhr Happy Kids: Kindergottesdienst in Lorch; 
anschließend Waldaktion

Dienstag, 30. September 2025
Keine Singstunde Gemeindechor
Mittwoch, 1. Oktober 2025
	20.00 Uhr	 Gottesdienst in Aalen
Sonntag, 5. Oktober 2025
	 9.30 Uhr	 Erntedank/Gottesdienst

Warte nicht auf das großer Wunder,
sonst verpasst du die vielen kleinen Wunder.

(Deutsches Sprichtwort unbekannter Herkunft)
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PARTEIEN

CDU
Einladung zum Bürgergespräch
Liebe Bürgerinnen und Bürger, liebe Freunde 
und Förderer, liebe Mitglieder.

Die CDU Essingen lädt Sie recht herzlich ein zum
„Bürgergespräch mit Roderich Kiesewetter“

am Sonntag, 28.9.2025 um 18.00 Uhr
in die Gastwirtschaft Tauchenweiler.

MdB Kiesewetter wird von seiner Arbeit in Berlin und den vielfäl-
tigen Themen der nunmehr mehr als 100 Tage währenden Arbeit 
der neuen CDU-geführten Regierung in Berlin berichten sowie 
aktuellen regionalen Themen widmen. Und wie immer haben Sie 
im Anschluss die Gelegenheit, sich aktiv am Gespräch mit Rode-
rich Kiesewetter zu beteiligen und Ihre Meinungen und vielleicht 
auch Ihre Besorgnisse angesichts der derzeitigen turbulenten 
Zeiten mit uns zu teilen.
Wir hoffen auf schönes Wetter und freuen uns auf Sie.
Ihre CDU Essingen

SPD-Ortsverein Essingen
Einladung des SPD-Ortsvereins 
und der SPD-Fraktion
zum Gespräch und Austausch
mit Jan-Peter Röderer (MdL von BaWü)
Liebe Bürgerinnen und Bürger,
Sie haben Fragen und Anregungen? z. B. zu

• Reaktivierung des Essinger Bahnhofs
• geplante bzw. mögliche zukünftige sowie bestehende Fahrrad-

wege in und um Essingen
• Problematik Albquerung des Schwerlastverkehrs durch Lauter-

burg und Essingen
Sie haben Anliegen, die Ihnen am Herzen liegen?
Dann kommen Sie vorbei und lassen Sie uns persönlich sprechen 
mit Jan-Peter Röderer (Verkehrs-, Agrar-, Forst- und Energiepoli-
tischer Sprecher der SPD-Landtagsfraktion in BaWü) und Ulrike 
von Streit (SPD-Kandidatin für die Landtagswahl am 8. März 
2026).

Dienstag, 30. September 2025 um 13.00 Uhr
am Bahnhof Essingen

Wir freuen uns auf Sie!
Herzliche Grüße
der SPD-Ortsverein und die SPD-Fraktion

VEREINSNACHRICHTEN

Essingen, im September 2025
Der TSV Essingen 1893 e. V. trauert um sein langjähriges 
Ehrenmitglied

Fritz Holz
der im Alter von 102 Jahren von uns gegangen ist.

Mit großer Dankbarkeit und tiefem Respekt nehmen wir 
Abschied von einem Menschen, der unserem Verein über 
viele Jahrzehnte eng verbunden war. Fritz Holz war seit 
1936 – fast neun Jahrzehnte – treues Mitglied des TSV 
Essingen 1893 e. V. und damit eine der herausragendsten 
Persönlichkeiten in unserer Vereinsgeschichte.
Seine außergewöhnliche Vereinstreue, sein Interesse am 
sportlichen und gesellschaftlichen Leben unseres Vereins 
sowie seine gelebte Kameradschaft bleiben uns in ehren-
der Erinnerung.
Er war nicht nur Teil des Vereins – er war ein Teil seiner 
Geschichte.
Mit seinem Tod verlieren wir ein Vorbild an Vereinstreue 
und Menschlichkeit.
Unser tiefes Mitgefühl gilt seiner Familie und allen Angehö-
rigen.
Der Vorstand des TSV Essingen 1893 e. V.
und die gesamte Vereinsgemeinschaft

Abteilung Fußball
Spielberichte
Oberliga BW
Samstag, 20.9.2025, 14.30 Uhr
TSV Essingen – VfR Mannheim 0:6 (0:2)
Essingen geht gegen Mannheim unter

Nach einer ordentlichen Anfangsphase bricht der TSV Essingen 
gegen den VfR Mannheim ein und verliert mit 0:6.
Trainer Simon Köpf veränderte seine Startelf im Vergleich zum 
Spiel in Oberachern auf einer Position: Lirim Hoxha rückte für 
Benjamin Dudda ins Team. Zu Beginn zeigte sich der TSV stabil 
in der Defensive und machte den spielstarken Gästen das Leben 
schwer. „Wir haben gut dagegengehalten und hatten Möglich-
keiten, selbst in Führung zu gehen. Leider haben wir sie nicht 
genutzt“, sagte Köpf.
In der 10. Minute rettete Torhüter Jerome Weisheit nach einem 
schlampigen Rückpass stark. Nach 20 Minuten setzte sich Janik 
Wiedmann nach Doppelpass mit Jannik Pfänder im Strafraum 
durch, sein Querpass fand jedoch keinen Abnehmer. In der 39. 
Minute dann der Rückschlag: Eine Flanke von rechts lenkte Pfän-
der unglücklich ins eigene Tor. Kurz vor dem Pausenpfi ff nutzte 
Mannheim einen zweiten Ball nach einer Ecke – Christian Kuhn 
staubte zum 0:2 ab.
Kurz nach Wiederanpfi ff der nächste Nackenschlag für Essingen: 
Nach einem Freistoß landete der Ball bei Pasqual Pander, der 
zum 0:3 einschoss. „Danach konnten wir uns nicht mehr auf-
bäumen. Die Kommunikation auf dem Platz hat gefehlt“, so Köpf. 
In der 61. Minute spielte Mannheim einen Konter sauber aus – 
Lennart Thum erhöhte auf 0:4. Zehn Minuten später nutzte Pan-
der einen individuellen Fehler in Essingens Abwehr zum 0:5. Fünf 
Zeigerumdrehungen später vollendete erneut Thum eine Herein-
gabe von links zum 0:6-Endstand.
Unter dem Strich muss der TSV Essingen also die zweite Nieder-
lage der Saison einstecken, während der VfR Mannheim seine 
Ansprüche mit einem überzeugenden Sieg unterstreichen konn-
te.
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Dateianhang
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Ihr Krieger-Verlag
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TSV: Weisheit - Etemi, Funk (46. Leuze), Ruther, Neunhoeffer (78. 
König) - Schelhorn - E. Kilic, Pfänder, Koci (54. Biebl), Wiedmann 
(66. Abele) - Hoxha (54. Dudda)
Tore: 0:1 Pfänder (40./ET), 0:2 Kuhn (45+2.), 0:3 Pander (49.), 
0:4 Thum (61.), 0:5 Pander (71.), 0:6 Thum (76.)
Kreisliga A1
Sonntag, 21.9.2025, 15.00 Uhr
TSV Mutlangen – SGM Lautern-Essingen I  2:3 (2:3)
Schon vor der Pause stand das Ergebnis in Mutlangen fest. Alle 
fünf Treffer fi elen nämlich im ersten Spielanschnitt. Die SGM 
konnte sich um zwei Tabellenplätze durch den Sieg verbessern 
und steht nur punktgleich mit Nachbar Heubach an der Tabellen-
spitze. Heubach ist in der Tordifferenz lediglich ein Tor vorne. 
Jedoch ist aktuell alles noch sehr eng beieinander und bis zu Platz 
neun sind alle Mannschaften nur ein bis zwei Punkte von den 
beiden Spitzenplätzen entfernt.
Ab der 54. Minute war die SGM nur noch mit 10 Mann auf dem 
Feld, weil Seidler die Ampelkarte erhalten hatte. Mit viel Kampf 
konnte aber die knappe Führung über die Zeit gebracht werden.
SGM I: Kuha, Matt, L. Gröner, Brauns, F. Seeliger (67. Fritz), Seidler, 
J. Gröner (90.+2 Maier), Walke, Kern (67. Frey), Weber, Sonn-
leitner (87. Stabel)
Tore: 0:1 J. Gröner (23.), 0:2 L. Gröner (31.), 1:2 Zejnulahi (32.), 
1:3 Sonnleitner (37.), 2:3 Zejnulahi (41.)
Kreisliga B2
Sonntag, 21.9.2025, 15.00 Uhr
TSV Bartholomä – SGM Lautern-Essingen II  4:2 (4:0)
Die SGM II hat das Spiel bereits in der 1. Halbzeit verloren. Dort 
wollte nicht viel zusammenlaufen und die Gastgeber konnten 
ihre Schussmöglichkeiten optimal nutzen. Im 2. Spielabschnitt 
war es dann ein anders Spiel und es ging nur noch in Richtung 
des Gehäuses von Bartholomä. Zunächst konnte Süle Dayan per 
Strafstoß das 4:1 in der 62. Minute erzielen. Nur neun Minuten 
später verhalf ein Eigentor zum 4:2. Danach gab es noch zahl-
reiche Eckbälle und einige gute Torwartparaden. Auch ein Pfos-
tenschuss war dabei. Ein weiterer Treffer wollte aber nicht mehr 
fallen. Ein Unentschieden wäre aber gut möglich gewesen. Daher 
für die SGM II ärgerlich, weil man die ersten 45 Minuten ver-
schlafen hatte.
SGM II: Müller, Baars, Enßle, Patzer, Ph. Tese, Kuha, Ch. Tese, N. 
Wiedmann, Richter, Spazal, Radoncic, Dayan, Platau, Brenner, 
Weber
Tore: 1:0 und 4:0 Geil (3. + 43.), 2:0 Weygoldt (5.), 3:0 Bühr (15.), 
4:1 S. Dayan (62., FE), 4:2 Wagner (71., Eigentor)

Vorschau
Oberliga BW
Samstag, 27.9.2025, 14.00 Uhr
TSG Backnang – TSV Essingen
In Backnang möchte die Köpf-Elf wieder auf die Erfolgsspur zu-
rückkehren und dort wieder punkten. Allerdings muss der not-
wendige Einsatz wieder an den Tag gelegt werden, sonst wird es 
auch dort schwer werden.
Freitag, 3.10.2025, 14.00 Uhr
TSV Essingen – FSV Hollenbach
Das Spiel gegen den FSV Hollenbach fi ndet bereits am Feiertag 
„Tag der Deutschen Einheit“ statt!
Kreisliga A1
Sonntag, 28.9.2025, 15.00 Uhr
SGM Lautern-Essingen II – SGM Alfdorf/Hintersteinenberg
Wenn man den Gegner nicht unterschätzt, so sollte im Heimspiel 
gegen die SGM Alfdorf/Hintersteinenberg auch ein Dreier mög-
lich sein
Kreisliga B2
Sonntag, 28.9.2025, 12.30 Uhr
SGM Lautern-Essingen II – VfL Iggingen
Die SGM II trifft auf Iggingen und hofft endlich wieder Punkte zu 
holen, um wieder mehr Selbstvertrauen zu gewinnen.
Bezirkspokal
4. Runde (Achtelfi nale)
Donnerstag, 2.10.2025, 19.00 Uhr
SGM Lautern-Essingen I – TSG Giengen
Der Traum einer Titelverteidigung geht weiter und der Gegner aus 
Giengen ist ebenfalls eine Kreisliga A Mannschaft, Staffel 3. Die 
TSG steht dort aktuell im Tabellenkeller, was aber nicht heißen 
soll, dass das Spiel ein Selbstläufer wird.

Abteilung Badminton
Jeden Freitag ist in der Schönbrunnenhalle von 
19.00 bis 20.00 Uhr Kinder-und Jugendtraining.
Anschließend von 20.00 bis 22.00 Uhr für alle ab 
18 Jahre. 

Achtung: Am 3.10.2025 ist kein Badminton.

TSV Lauterburg 1948
Abt. Freizeitsport/Laufen/Nordic Walking/
Walking/Mountainbike
Wir treffen uns immer donnerstags um 18.30 
Uhr zum Power Nordic Walking und mittwochs 
wieder um 19.00 Uhr zum Nordic Walking 120.
Schauen Sie einfach vorbei und walken mit. Wir 
freuen uns über jede(n) Neueinsteiger/in. Wir 

sind ca. 1 bis 1 1/4 Stunde unterwegs und treffen uns am Lau-
terburger Sportplatz.
Achtung!!! Witterungsbedingt kann manches Treffen abgesagt 
werden.

Rückblick 20. Lauterner Landschaftsläufe
Trotzschwieriger Wetterverhältnisse starten knapp 270 Teilneh-
merinnen und Teilnehmer bei Jubiläumslauf, dem 20. Lalalauf. 
Die Temperaturen waren sehr herbstlich. Bis kurz vor dem Start 
hatte es teils kräftig geregnet, sodass die Strecke schwieriger zu 
laufen war. Premiere feierte in diesem Jahr der Ostfelsenlauf über 
6,5 km.

Sabrina Häfner und Oliver Kisslinger 
starten beim 12,6 km Lappertal-
Lauf. Sabrina, die von Oliver ge-
coucht wurde, begann erst 4 Wo-
chen vorher mit dem Training. Am 
Schluss belegte sie das Treppchen 
mit Platz 3 in ihrer Altersklasse W 35. 
Super Ergebnis, Sabrina. Oliver lief 
mit Ihr gemeinsam die Strecke und 
kam auf Platz 9 in seiner Alters-
klasse M 55. Ihre Zeit war 1:17,40 
Stunden. Sabrina Ziel ist der Halb-
marathon in Ulm, der in 2 Wochen 
stattfi ndet. Respekt!!!
Ebenfalls über die die Lappertal-

Sabrina und Oliver sind 
sehr erfreut über Sabrinas 
hervorragendes Ergebnis.

strecke von 12,6 km starteten 3 
Lauterburger Dabber, Martin Bühr, 
Wolfgang Erdt und Hans-Georg 
Huber. Martin kam in 1:45,39 Stun-

den und Platz 5 ins Ziel, Hans-Georg erreichte das Ziel nach  
1:44,48 Stunden auf Platz 4 und Wolfgang auf Platz 3 in 1:40,49 
Stunden an. Er belegte Platz 9 in 1:00:57 Stunden. Eine Sieger-
ehrung fi ndet bei allen Läufen statt, auch beim Nordic Walking. 
Alle gingen mit einem Fitnesspräsent von „Primalat“ nach Hause. 
Danke!!!

Die Lauterburger Starter/innen mit ihrem Nordic Walkingfreund 
Marcel vom TSV Willsbach.
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Siegerehrung mit dem Pokal für die größte Nordic Walking-
gruppe.

INFO
Härtsfelder Panoramalauf am 12. Oktober
5. Salacher Löwenlauf am 19. Oktober
25. Sparkassen Alb Marathon Schwäb. Gmünd am 25. Oktober
35. Steinheimer Geologenlauf am 9. November

LAC Essingen
LAC Läufer mit starken Auftritten in Karlsruhe, 
Berlin und den Alpen
Beim Baden-Marathon in Karlsruhe steigerte Da-
vide Romano (M40) seine persönliche Bestzeit 
auf der Halbmarathondistanz auf 1:45:49 Stunden 
– eine Steigerung um fast vier Minuten. Auch das 
Frauenteam überzeugte auf der Halbmarathon-
strecke: Karola Ilzhöfer (W55) belegte in 2:01:09 
Stunden Rang 21 ihrer Altersklasse, Ines Weidner 

(W60) lief nach 2:09:34 Stunden als Achte ins Ziel, und Melanie 
Wörner (W50) komplettierte das Trio mit 2:35:34 Stunden. In der 
Teamwertung bedeutete das Vereinsrekord – 6:42:17 Stunden!
Parallel dazu nahmen sich zwei Essinger die 42,195 Kilometer 
des Berlin-Marathons vor. Christian Frey (M30) verbesserte seine 
persönliche Bestzeit auf 3:15:01 Stunden. Alexander Götz (M45) 
erreichte nach 3:17:53 Stunden das Ziel und sieht den Lauf als 
wichtigen Meilenstein für seinen Start im Oktober in Chicago.

Für das absolute Ausrufezeichen 
sorgte jedoch Adrian Hüttl 
(M30) beim legendären TOR330 
– Tor des Géants in den italie-
nischen Alpen. 330 Kilometer 
und 24.000 Höhenmeter mach-
ten diesen Extrem-Ultratrail zu 
einer außergewöhnlichen Er-
fahrung. Das Besondere: Es gibt 
keine Pflichtetappen – jeder 
Läufer entscheidet selbst über 
Pausen und Rhythmus, gewon-
nen hat, wer am schnellsten die 
gesamte Strecke absolviert. Der 
Essinger meisterte die Heraus-
forderung in 123:31:18 Stunden 
und damit fast sechs Tagen. Da-

Werden Sie Mitglied in den örtlichen Vereinen!
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mit bewältigte er ein Rennen, das nicht nur sportlicher Wettkampf 
ist, sondern auch die ganze Region des Aostatals mit ihren höchs-
ten Gipfeln, Naturparks und Gemeinden einbindet.

Starker Auftritt des LAC Essingen bei den Teammeisterschaf-
ten – Frauen holen Silber
Leichtathletik: Baden-Württembergische Teammeisterschaf-
ten in Singen
Die diesjährigen Teammeisterschaften in Singen boten Dramatik 
pur. Eigentlich hatte der LAC Essingen mit einem Frauen- und 
einem Männerteam gemeldet, doch eine Verletzungs- und Krank-
heitswelle machte den Männern einen Strich durch die Rech-
nung. Kurzfristig mussten sie ihre Teilnahme absagen. Für die 
Frauen war das Ansporn genug, um erst recht alles in die Waag-
schale zu werfen – und sie wurden für ihren Einsatz mit der Sil-
bermedaille belohnt. Mannschaftsführerin Carina Bihlmaier hatte 
ein Team zusammengestellt, das in dieser Besetzung perfekt 
harmonierte. Mit Nadine Bange, Verena Knecht, Maike Nowka, 
Kim Weber sowie Laura und Marie Frey kämpfte sie von der 
ersten Disziplin an um jeden Zähler. Schon die 4x100-Meter-
Staffel sorgte für einen gelungenen Auftakt: Amelie Frank, Saskia 
Zeller, Nadine Bange und Elisabeth Gölz liefen ein starkes Rennen 
und brachten das Staffelholz nach 52,62 Sekunden ins Ziel – die 
zweitschnellste Zeit und gleich über 1.000 Punkte auf dem Kon-
to. Auch im Kugelstoßen zeigten die Essingerinnen Nervenstärke: 
Mit 10,05 Metern von Bihlmaier, 9,13 Metern von Bange und 8,11 
Metern von Knecht hielten sie das Team auf Kurs. Über die 100 
Meter ging es rasant weiter – Frank (13,67 Sekunden), Nowka 
(13,68 Sekunden) und Zeller (13,85 Sekunden) sprinteten stark 
und hielten den Druck auf die Konkurrenz hoch. Auch nach dem 
Weitsprung behauptete das Team mit ordentlichen Sprüngen von 
Gölz (4,91 Meter) und Nowka (4,50 Meter) weiterhin den zwei-
ten Platz. Dann wurde es im Speerwurf ernst: Bihlmaier, Bange 
und Lisa Richter packten ihre besten Würfe aus und sammelten 
wichtige Zähler, dennoch schrumpfte der Vorsprung –doch trotz 
eines Rückstands von 30 Punkte auf Rang zwei war alles offen. 
Damit kam es auf die 800 Meter an – und hier zeigte sich der 
wahre Teamgeist. Zeller, Gölz und Charlotte Wagner liefen mutig 
an, hielten auch auf der zweiten Stadionrunde das Tempo hoch 
und kämpften sich mit viel Stehvermögen nach vorne. Unter dem 
Jubel ihrer Mannschaftskameradinnen verwandelten sie den 
knappen Rückstand in einen Vorsprung von 70 Punkten.
Am Ende strahlte das gesamte Team über Silber, das sich wie 
Gold anfühlte. „Das war eine großartige Teamleistung. Jede hat 
bis zum letzten Meter alles gegeben, und der Lohn war ein ver-
dienter Platz auf dem Podest“, sagte eine sichtlich stolze Carina 
Bihlmaier nach dem Wettkampf.

Skiclub Essingen
Skiclub Senioren 4 Tage auf Radtour in und 
um Tübingen
Vom 1. bis 4. September radelten eine Gruppe 
der Senioren in und um Tübingen.
Los gings von Essingen mit dem Auto und den 
Rädern im Gepäck, sodass wir unser Ziel Tübin-

gen gegen 10.30 Uhr erreichten. Nachdem alle Teilnehmer die 
Räder startklar gemacht hatten befuhren wir die sogenannte „Streu-
obst Tour“. Auf gut ausgebauten Wegen fuhren wir durch sehens-
werte und abwechslungsreiche Streuobstwiesen mit ihren vollbe-
hangenen Obstbäumen, durch Wälder und Felder steuerten wir 
verschiedene Orte mit fabelhaften Ausblicken auf die Schwäbische 
Alb an. Nach rund 50 km und über 3 Stunden Fahrtzeit gelangten 
wir dann zu unserem Hotel nahe dem Zentrum von Tübingen.
Unsere zweite Tour am nächsten Tag führte uns zum Schloss 
Lichtenstein. Nach einer schweißtreibenden Anfahrt hinauf auf 
den Schlossberg besichtigten wir den Schlosshof mit seinen Ge-
bäuden. Dieses imposante Schloss kannten die meisten Teil-
nehmer natürlich von den Deckblättern auf dem Schulzeichen-
block, aber ein Anblick in Natura ist doch etwas ganz Besonderes. 
Die exponierte Lage bot in jede Himmelsrichtung imposante 
Blicke über die Schwäbische Alb bis in den nahegelegenen 
Schwarzwald. Die Schlossschenke lud dann zum Verweilen und 
zur Mittagspause ein. Leider war der geplante Radweg von Gen-
kingen nach Gönningen gesperrt, sodass wir zurück zur Land-
straße und diese entlangfahren mussten. Während eines kurzen 
Regeschauers konnten wir in Gönningen unterstehen. Nach über 
64 km radelten wir über Gomaringen zurück nach Tübingen.
Unsere dritte Tagestour ging von Tübingen vorbei an Kirchentel-
linsfurt hoch in den Naturpark Schönbuch dann wieder hinab 
nach Bebenhausen zur Klosterbesichtigung. Weiter durch den 
Naturpark Schönbuch vorbei an der Königlichen Jagdhütte zum 
Schloss Hohenentringen. Der Biergarten beim Schloss bot sich 
zur Rast und Mittagspause an. Über Poltringen, Oberndorf und 
Rottenburg am Neckar ging es zurück nach Tübingen. Dort ließen 
wir es uns nicht nehmen, eine extra Runde über die neue Rad-
brücke im Westen Tübingens fahren. Eine beheizbare Brücke nur 
für Radfahrer 10 m über den Gleisanlagen unweit des Tübinger 
Hauptbahnhofs.
Der letzte Tag unserer Radreise führte uns nach Herrenberg. Von 
Tübingen auf dem direkten Weg nach Bebenhausen und dann 
durch den naturbelassenen Schönbuch nach Herrenberg. Nach 
eine kurzen Stadtbesichtigung haben wir dann in einem Restau-
rant die herbeiziehende Regefront abgewartet und konnten tro-
ckenen Fußes unseren Endpunkt in Tübingen wieder erreichen.
Alle Teilnehmer waren von der Vielfalt der vorgefundenen gut 
ausgebauten Radwege begeistert und freuen sich schon auf die 
Touren im nächsten Jahr.

Im Verein ist Sport 

am schönsten … 

Mach mit!
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Kulturinitiative Schloss-Scheune Essingen 
Ingmar Björn Nolting
Blick auf Deutschland
Freitag, 17. Oktober bis Sonntag, 9. November 
2025

Gesellschaftlicher Wandel zeigt sich nicht nur in Zahlen und De-
batten – er lebt in Stimmungen, Räumen und Blicken. In seinen 
fotografi schen Langzeitprojekten spürt Ingmar Björn Nolting den 
vielschichtigen Wechselwirkungen zwischen Mensch, Umwelt 
und Politik nach. „Blick auf Deutschland“ erzählt von einem Land 
zwischen Klimakrise, Pandemie und politischem Umbruch – und 
vom Wunsch nach Orientierung inmitten instabiler Zeiten.
Ingmar Björn Nolting (*1995 in Aalen) wuchs in Essingen auf, 
studierte Fotografi e an der Hochschule für Angewandte Wissen-
schaften und Künste Dortmund, lebt heute in Leipzig und ar-
beitet als freier Fotograf. Er ist Mitgründer des DOCKS Collective, 
Mitglied der Agentur laif und fotografi ert im Auftrag internationa-
ler Publikationen wie The New York Times.
Seine ruhigen, oft bühnenhaft wirkenden Bilder verdichten ge-
sellschaftliche Zustände zu poetischen Erzählungen. Noltings 
Arbeiten wurden vielfach publiziert, international ausgezeichnet 
und ausgestellt. Seine Arbeit ist Teil der Kunstsammlung des 
Museums für Kunst und Kulturgeschichte Dortmund.
Öffnungszeiten
Samstag, 13.00 – 17.00 Uhr
Sonn-/Feiertag, 11.00 – 17.00 Uhr
Vernissage Freitag, 17. Oktober, 19.00 Uhr
Finissage Sonntag, 9. November, 15.00 Uhr

Liederkranz Essingen
Hopfenfest am 27.9.2025
Aufbau am Freitag ab 17.00 Uhr mit Haupt-
probe und anschließendem Helferfestle
Abbau am Sonntag um 10.00 Uhr

Fliegende Singstunde 2025!!!
Hallo liebe passive und aktive Mitglieder. Es ist endlich wie-
der soweit.
Am Samstag, 18. Oktober 2025 fi ndet wieder unsere legen-
däre „Fliegende Singstunde“ statt. Anke und Katrin haben 
für uns was schönes organisiert, das Ziel ist wie immer ein 
Geheimnis.
Treffpunkt ist um 16.45 Uhr am Rewe Parkplatz
Buskosten 5 Euro
Rückkehr gegen 22.30 Uhr
Anmeldungen sind ab nächster Woche bei Anke (Tel. 07365/ 
964749) möglich oder am Hopfenfest.
Fürs Programm an unserem Zielort würden wir uns über 
Beiträge aller Art freuen.

Chorproben Chor Atemlos
dienstags von 20.00 – 21.20 Uhr im Vereinszimmer der Rems-
halle

Liederkranz Lauterburg
Am Dienstag, dem 30. September 2025, trifft 
sich der Chor um 19.30 Uhr, im Dorfhaus, zum 
Einsingen für das Ständchen.
Am Mittwoch, dem 1. Oktober 2025 ist ab 
16.30 Uhr wieder Kinderchor im Dorfhaus. 
Neuzugänge oder einfach nur Interessierte 
sind jederzeit herzlich willkommen.

Musikverein Essingen
Musik trifft Wein – ein Abend voller Blasmusik 
und Genuss
Der Musikverein Essingen lädt am Freitag, 3. Ok-
tober 2025, zu einem besonderen Blasmusiker-
lebnis in die Remshalle ein. Freut euch auf zwei 
Spitzenkapellen:
Dunajská Kapela aus der Slowakei, Europameis-

ter der böhmisch-mährischen Blasmusik und bekannt für ihren 
unverwechselbaren Sound.
Junges Fieber, die junge Formation mit vielen bekannten Musike-
rinnen und Musikern aus der Region, die für frische, fi ebrige Blas-
musik sorgt.
Neben bester Musik erwarten euch ausgesuchte Weine, regiona-
le Getränke und leckeres Essen. Wir freuen uns, euch einen 
stimmungsvollen Abend mit guter Musik und geselliger Atmo-
sphäre zu bereiten.
Karten gibt es online unter www.mv-essingen.de und bei Geträn-
ke Meyer in Essingen.

Sa 11.10.2025, 9.30 Uhr
Aus Kraft wird Saft

Wie kommt eigentlich der Apfelsaft in die Flasche?

Am Vormittag schütteln wir die Äpfel vom Baum.

Am frühen Nachmittag schauen wir zu, wie er in

die Flasche kommt. Alle fleißigen Helfer dürfen

sich unseren Saft mit nach Hause nehmen.

weitere Informationen und Anmeldung:
Antje Schwark
Tel. 0151 56738394
Email: savogessingen-antje.schwark@mail.de

https://essingen.albverein.eu

Ortsgruppe
Essingen

Bild: pixabay
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Rosenstein, Höhlen und Aussichten für Entdecker
Sonntag, 28.9.2025
Vom Lappertal aus wandern wir zum Finsteren Loch. Dort er-
fahren wir von der Höhlenkundlichen ARGE Rosenstein – Heu-
bach e. V. Wissenswertes über die Geschichte des Finsteren Lo-
ches, über Höhlenentstehung und Tropfsteinbildung und über 
das Tierleben in dieser Höhle. Anschließend führt unsere Wan-
derung vom Finsteren Loch zur Hochfl äche des Rosensteins mit 
der Aussicht vom Ostfelsen nach Ost und Nord. Dann weiter zur 
Großen Scheune mit dem anschließenden Abstieg und einer 
geselligen Einkehr in die Albvereinshütte der Ortsgruppe Lautern.
Uhrzeit: 13.00 Uhr
Treffpunkt zur Bildung von Fahrgemeinschaften:
Remshalle/Parkschule – oberer Parkplatz, Amselweg 18, 73457 
Essingen
Führung Finsteres Loch: Nichtmitglied: 5 Euro, Mitglied: 0 Euro
Bitte beachten: Trittsicherheit und gute Schuhe sind erforderlich, 
Taschen- oder Stirnlampe für die Höhle mitbringen
Anmeldung bis Mittwoch, 24.9.2025
Hermann Grupp: 01511/8412943 (SIGNAL-Nachricht)

Schützenverein Essingen
Rundenwettkampfergebnisse:
Sportpistole I Kreisliga
Der Wettkampf endete bei der SGi Ellwangen II 
gegen den SV Essingen I mit 795 Ringe zu 750 
Ringe.
Wir gratulieren der SGi Ellwangen II zum Sieg.
Beste Schützen des SV Essingen I:

Roth Paul mit  267 Ringe
Roth Günter mit  242 Ringe
Richter Jürgen mit 241 Ringe.
Luftpistole II (Mann gegen Mann)
Am 19.9.2025 traf der SV Lauchheim auf den SV Essingen II.
Der Wettkampf endete mit einer 5:0-Niederlage
Wir gratulieren dem SV Lauchheim zum Sieg.
Die Punkte abgeben mussten leider:
• Bingel Ulrich
• Maier Thomas
• Poloczek Joachim
• Jablanofsky Klaus
• Lindorfer Wolfgang

Gefl ügelschießen
Liebe Mitglieder
Auch dieses Jahr fi ndet wieder unser jährliches Gefl ügelschießen 
statt.
Es beginnt am 5.10.2025 und endet am 2.11.2025.
Geschossen werden:
• LG Pokal
• LP Pokal
• KK Pokal
• GK Pokal
• Karl Grund Pokal
• und der Edwin Widmann Pokal
Geschossen werden kann jeweils Mittwoch und Sonntag zu 
den Öffnungszeiten.

Dorfmuseum Essingen
Auf zum Hundertwasser!
Einen besonderen Leckerbissen verspricht der 
diesjährige Ganztagesausfl ug des Essinger 
Dorfmuseums. So geht es am Samstag, 11. 
Oktober 2025 zunächst zum neuen Kultur-

highlight des Jahres ins Kunstforum Lindau. Dort zeigt der österr.
Künstler Hundertwasser (1928-2000) unter dem Titel: Recht auf 
Träume einen einmaligen Querschnitt seines Schaffens.
Nach der Mittagspause im hübschen Lindau geht es nach kurzer 
Fahrt in die weltbekannte Hopfenstadt Tettnang. Dort wird das 
Hopfengut mit Brauerei, Museum und Bierprobe besichtigt. Ein 
zünftiges Abendvesper wartet auf uns im Landgasthof Waldhorn 
in Bernstadt. Rückkehr in Essingen gegen 21.00 Uhr.

Es sind noch wenige Plätze frei. Anmeldung bei Heidi Fallack, 
Tel. 5634 und bei Vereinsveranstaltungen
Abfahrt: 7.00 Uhr beim Feuerwehrhaus
Für den Vorstand DiBo

Heimat- und Geschichtsverein Essingen 1988 
Der Heimat- und Geschichtsverein Essin-
gen lädt zu einem Vortrag ein: „Herr, 
schmeiß Hirn ra!“ 
Schwäbischer Abend mit dem „Benefi z-
schwätzer“ Dr. Gerhard Raff. 

Es ist uns eine Freude und Ehre, den Historiker und Schriftsteller 
aus Degerloch zu einem heiteren Benefi zvortrag bei uns, dem 
Heimat- und Geschichtsverein, in der Schlossscheune in Essingen 
begrüßen zu können. 
Das seit Jahrzehnten erfolgreiche Prinzip des nulltarifl ich und 
spesenfrei tätigen „Benefi zschwätzers“: „Eintritt frei! Austritt 
Spende je nach Gefallen und Vermögenslage.“ Seine Erwartung: 
„Alles unter 1.000 Euro wäre eine Ohrfeige, und ich bin in Würt-
temberg in all den Jahren noch nie geohrfeigt worden.“ 
Der einer alten Bauern- und Wengerterfamilie entstammende 
Raff hat in Tübingen Theologie und Geschichte studiert und bei 
Professor Hansmartin Decker-Hauff mit einer Arbeit über das 
Haus Württemberg promoviert, von der unter dem Titel „Hie gut 
Wirtemberg allewege“ bisher vier Bände erschienen sind, mit 
deren Erlös unter anderem der Bau einer Pilgerherberge am spa-
nischen Jakobsweg fi nanziert und die Restaurierung der dazuge-
hörigen mittelalterlichen Kirche ermöglicht wurde. 
Auch den Erlös seiner sonstigen Werke und den Ertrag seiner 
„frechen, aber segensreichen Gosch“ hat er „aus Dankbarkeit für 
Frieden, Freiheit, Gesundheit und die Gnade der schwäbischen 
Geburt“ für kulturelle, soziale und ökologische Projekte in aller 
Welt verschenkt. 
Er ist so zum „Multimillionenstifter mit Minimaleinkommen“ (Rolf 
Dieterich, Schwäbische Zeitung) und „Wohltäter der Menschheit“ 
(Richard von Weizsäcker) geworden. Er ernährt sich als schwäbi-
scher Kolumnist der „Stuttgarter Zeitung“ (seit 1973). 
Mit seinem unter anderem mit dem Thaddäus-Troll-Preis aus-
gezeichneten Klassiker „Herr, schmeiß Hirn ra!“ (25. Aufl age) 
wurde er mittlerweile der weltweit „meistgelesene Dialektautor 
der Gegenwart“ (Ulrich Frank-Planitz, Deutsche Verlags-Anstalt). 
Sein von Loriot illustrierter Bestseller „Mehr Hirn!“ erbrachte 
1995/96 laut Domschatzmeister Otto Graf Lambsdorff „über 1,25 
Millionen DM“ zur Rettung des Doms in Brandenburger an der 
Havel sowie ein natürlich sofort weiterverschenktes Bundesver-
dienstkreuz. 
Am Abend wird ein Büchertisch aufgebaut sein. Der Erlös aus 
dem Bücherverkauf kommt ebenso kulturellen, sozialen und öko-
logischen Projekte in aller Welt zugute. Der Verfasser signiert auf 
Wunsch seine – in der Regel in Behinderteneinrichtungen des 
Württemberger Landes hergestellten – Bestseller individuell und 
„kalligraffi sch“ und versieht sie mit seinem Markenzeichen, dem 
Deger-Loch. Das der damalige Bundespräsident Richard Freiherr 
von Weizsäcker so besungen hat:

„Der Geist ist rege – reger noch 
Ist er jedoch – im Degerloch. 
Und das beweisen, man ist baff, 
der Theo Heuss und Gerhard Raff. 
Der Herr schmiß beiden, nicht zu knapp, 
Vom Himmel reichlich Hirn herab...“

Landfrauenverein Essingen/Lauterburg
Danke – allen super „Kuchenbäckerinnen“ für 
Heuerles Café.
Die Vorstandschaft der Landfrauen Essingen/
Lauterburg möchte sich hiermit ganz herzlich 

für eure tollen, sehr guten Kuchen und Torten backen bedanken!
Die Vorstandschaft
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FipS
Essinger Remswelle – Zur Beendigung des FipS 
e. V. eine Hommage an die Kinder-Kultur-Küche, 
an die Babykurse im FipS-Garten und die 2. Vor-
sitzende Ruth Haas geborene Kohler, die im letz-
ten Jahr verstorben ist.
Zutaten und Arbeitsvorgänge

•	 800 ml Milch
•	 2 Päckchen Schokoladenpudding zartbitter
•	 4 gehäufte Esslöffel Zucker	
aufkochen und während des Abkühlens rühren
•	 250 g Süßrahmbutter
•	 200 g Zucker
•	 6 Eigelbe 
alles bei gleicher Temperatur verquirlen
•	 200 g Mehl
•	 1 Päckchen Backpulver 
vermischen und unterrühren
•	 Schnee von 6 Eiern 
vorsichtig unterheben
Eine Hälfte des Teiges beiseite stellen, die andere Hälfte vermi-
schen mit
•	 In 6 Esslöffel Rum eingeweichte
•	 100 g naturbelassene grob gemahlene Walnüsse aus dem 

Garten
•	 100 g Zartbitterschokolade in kleinen Stückchen
•	 1 gehäufter Teelöffel Zimt
•	 2 Messerspitzen gemahlene Nelken
•	 1/2 Teelöffel geriebene Tonkabohne
•	 1 gehäufter Esslöffel Kakao
Den dunklen Teig auf ein Blech streichen. Den hellen Teig darüber 
geben.
Fallobstbirnen schälen, ausschneiden und die guten Teile in un-
terschiedlichen Größen bis zu 7 cm, dicht auf den Teig legen und 
den Kuchen bei 180 Grad 30 Minuten backen.
•	 1 Süßrahmbutter
•	 1 gehäufter Esslöffel Puderzucker
mit dem Mixer verrühren, den
zimmerwarmen Pudding unterheben, im Kühlschrank fest wer-
den lassen und auf den erkalteten Kuchen streichen.
150 g weiße Schokolade reiben und über den Pudding streuen.

JAHRGÄNGE

Jahrgang 1955
Liebe Teilnehmer an unserer 70iger-Feier, wir freuen uns, dass so 
viele an unserem Jahrgangs-Wochenende teilnehmen. An unserer 
Weinwanderung am Samstag, 27.9. mit anschließendem Besen-
besuch sind wir 34 Personen und fahren mit dem Bus (OVA) in 
den Raum Ludwigsburg. Abfahrt ist um 13.00 Uhr an der Schön-
brunnenhalle in Essingen. Am Sonntag, 28.9. haben wir 50 Zu-
sagen. Wir treffen uns um 10.15 Uhr am Hintereingang bei der 
evangelischen Kirche und nehmen am Gottesdienst teil. Heinz 
Schmidt wird für unsere verstorbenen Alterskameradinnen und 
-kameraden eine Kerze entzünden. Im Anschluss gehen wir ins 
Gasthaus Rose zum Mittagessen. Unterwegs machen wir noch 
ein Foto auf der Rathaustreppe. Den Tag lassen wir im Gasthaus 
Rose ausklingen. Also dann, bis zum Wochenende bei hoffentlich 
schönem Wetter!
Die Planungsmannschaft

SONSTIGES

Blinden- und Sehbehindertenverband  
Württemberg 
Einladung der Allgemeinen Blinden- und Sehbehinderten-
hilfe (ABSH)
– Regionalgruppe Ostalb-Hohenlohe -
Wir laden Sie herzlich ein zu unserem Treffen, am Samstag, 
18.10.2025 um 14.00 Uhr im Wirtshaus „Barfüßer“, Nebenraum, 
Helferstr. 12, 73430 Aalen.
Als Gast dürfen wir Herrn Klotzbücher vom Polizeipräsidium 
Aalen zum Thema: Enkeltrick, Schockanrufe – Verhaltensweisen 
begrüßen. Wir hoffen auf zahlreiche Teilnehmer, möglichst auch 
Nichtmitglieder, um für das Thema zu sensibilisieren.
Ausdrücklich erwünscht sind bei all unseren Treffen immer Be-
troffene sowie die Angehörigen betroffener und ratsuchender 
Menschen. Um besser planen zu können, bitten wir um vorheri-
ge Anmeldung per Telefon oder E-Mail direkt bei Jürgen Dreher 
(Gruppenleiter), E-Mail: rg-ostalb@abs-hilfe.de oder Tel. 07964/ 
3173.
Nähere Informationen finden Sie auch auf unserer Homepage: 
www.abs-hilfe.de.

Kreisjugendring Ostalb 

Aufbauschulung Kinderschutz –  
Grenzverletzungen
Die Familienberatungsstelle des Ostalbkreises und der Kreisju-
gendring Ostalb e. V. bieten eine Aufbauschulung zum Thema 
Grenzverletzungen im Verein an.
Inhalt werden sein die Definition von Grenzverletzungen, ein per-
sönlicher Erfahrungsaustausch, Sensibilisierung zum Thema, 
Formen von Grenzverletzungen und das Verhindern von Grenz-
verletzungen.
Voraussetzung der Teilnahme ist der Besuch der Basis-Schulung, 
welche jeweils im Frühjahr stattfindet.
Die Schulung findet statt am 9.10.2025 um 18.30 Uhr im Land-
ratsamt Ostalbkreis (Schulungsraum im EG).
Um Anmeldung wird gebeten: https://eveeno.com/131242363

Autofahrer aufgepasst!
Die Abc-Schützen sind unterwegs!



Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau

Gesundheit älterer Menschen im Fokus
Durch die demografische Entwicklung scheiden Menschen 
immer später aus dem Arbeitsleben aus. Präventionsange-
bote für ältere Menschen sind daher besonders wichtig. 
Darauf weist die Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten 
und Gartenbau (SVLFG) anlässlich des Tags der älteren Menschen 
am 1. Oktober insbesondere hin. Die SVLFG als Landwirtschaft-
liche Krankenkasse (LKK) bezuschusst pro Jahr bis zu zwei Kurse, 
die von der Zentralen Prüfstelle Prävention (ZPP) zertifiziert wur-
den, in Höhe von mindestens 80 Prozent der Kosten. Die ZPP 
bietet in ihrer Datenbank qualitätsgeprüfte Kurse für verschiede-
ne Altersgruppen an, die von qualifizierten Fachleuten geleitet 
werden. Diese gibt es in den Bereichen Bewegung, Ernährung, 
Stressreduktion und Sucht. 
Damit im Alter eine möglichst hohe Lebensqualität erhalten 
bleibt, ist auch eine verbesserte Versorgung, zum Beispiel bei 
chronischen Erkrankungen, wichtig. Dabei helfen Disease-Ma-
nagement-Programme (DMP), mit denen chronisch Kranke struk-
turiert behandelt werden. Generell empfiehlt die SVLFG allen 
Altersgruppen, die Vorsorgeangebote in Anspruch zu nehmen. 
Auch sollte der Impfstatus unabhängig vom Alter aktuell gehalten 
werden. 
Nicht zuletzt gilt vor allem, um lange fit zu bleiben: regelmäßige 
Bewegung, ausgewogene Ernährung, Nikotinverzicht und maß-
voller Umgang mit Alkohol sowie ausreichend Schlaf. 
Mehr Informationen zu allen Themen bietet die SVLFG auf ihrer 
Internetseite unter:
www.svlfg.de/gesundheitskurse-finden
www.svlfg.de/dmp-bei-chronischen-erkrankungen
www.svlfg.de/vorsorge
www.svlfg.de/impfungen

Einfach mal
inserieren –

weil manches manch-
mal schneller geht, 
wenn es im Mitteilungs-
blatt steht!

! BITTE, denken Sie daran,
Ihre Anzeige rechtzeitig aufzugeben! !

NACHRUF

Wir trauern in Anteilnahme und Verbundenheit mit 
den Angehörigen um unseren ehemaligen 

Verwaltungsrat und Rücker

Fritz Holz
Fritz Holz war von 1979 - 1997 Verwaltungsrats-

mitglied der Realgenossenschaft Essingen.

Von der Jugendzeit an bis zum Jahr 1990 war er als 
Rücker für uns im Einsatz – begleitet von harter 

Handarbeit bis zum anfänglichen Maschineneinsatz 
unterstützte er uns über Jahrzehnte. Bis ins hohe 

Alter war er stets am Geschehen der Realgenossen-
schaft interessiert und war auch gerne in geselliger 

Runde mit dabei.

In großer Dankbarkeit für seinen langjährigen 
Einsatz zum Wohle der Realgenossenschaft nehmen 
wir Abschied. Wir werden ihn in guter Erinnerung 

behalten.

Vorstand, Verwaltungsrat und Mitarbeiter der 
Realgenossenschaft Essingen



ZM feiert 10-jähriges Jubiläum
Im Rahmen einer kleinen familiären Feierstunde konnte am 
12. September 2025 in der örtlichen Werkstatt in Essingen 
eine Jubiläumsfeier abgehalten werden.

ZM wurde 2015 von Marcel und Bernd Ziegler aus der Firma 
WZM übernommen und weitergeführt.
Das Unternehmen entwickelt und fertigt hauptsächlich im 
Bereich der Lebensmittel- und Papierindustrie namhafter 
Firmen Behälter, Bandanlagen, Masse- sowie Aufschmelzwa-
gen und Rohrleitungen in Edelstahl.
Ein innovatives junges Team, sowie 
erfahrene Mitarbeiter in Planung, 
Werkstatt und auf Montage garantie-
ren eine kundenorientierte Zusam-
menarbeit des Sondermaschinenbaus.

Für 10-jährige Treue konnten 5 Mitar-
beiter der Firma geehrt werden.
Die Geschäftsleitung sieht weiterhin 
einer gemeinsamen, erfolgreichen Zu-
kunft entgegen.

Ehepaar sucht wegen Neubezug Vintage-Möbel (anti k) sowie 
Tischlampen, Holzschnitzereien, Porzellan, Bleikristall, Messing- u. 
Zinngegenstände, Schallplatt en, Stereoanlagen, Wanduhren, Tier-
felle, Dekomusikinstrumente u. Teppiche. 

Tel. 01 75/9 75 24 37

Ehepaar sucht wegen Neubezug Vintage-Möbel (anti k) sowie 

Suche zum Kauf:

Minijob als ZustellerZusteller  in Essingen (m/w/d)
Für die Verteilung von Tageszeitungen und Briefe 
für Erwachsene.
Galgenweg/Limesstraße und Umgebung.
Für die Verteilung von Wochenzeitungen für 
alle ab 13 Jahren! Teußenberg und Umgebung. 

Ostalb Vertriebslogistik Aalen 
Telefon 0 73 61/4 90 64 - 0  
b.schlenker@ostalb-vertrieb.de
www.ostalb-vertrieb.de

alle ab 13 Jahren! Teußenberg und Umgebung. 

VOLLAUFLAGE
AMTSBLATT HÜTTLINGEN

In der Kalenderwoche 41/2025 zur 
Hüttlinger Kirchweih wird das Amts-
blatt der Gemeinde an alle Haushalte 

verteilt (Druckaufl age 2.800 Stück).

Diese erreichen Sie günstig zum 
normalen Anzeigenpreis von 0,90 Euro
je mm Höhe bei 90 mm Spaltenbreite.

Für Ihre Werbung die ideale Voraussetzung,
einen großen Interessentenkreis anzusprechen.

Als wichtigstes Informationsmedium 
für das lokale Geschehen wird das Mitteilungsblatt

mit größter Aufmerksamkeit gelesen. 

Vor diesem Hintergrund fi ndet Ihre Anzeige 
allerhöchste Beachtung!

direkt beim Krieger-Verlag GmbH
Postfach 1103, 74568 Blaufelden, Telefon 0 79 53/98 01-0
Telefax 0 79 53/98 01-90, E-Mail: anzeigen@krieger-verlag.de 

Letzter Abgabetermin für Ihre Schwarz-Weiß-Anzeige:
Mittwoch, 8. Oktober 2025, 9.00 Uhr
Letzter Abgabetermin für Ihre Farbanzeige:
Montag, 6. Oktober 2025, 10.00 Uhr

www.krieger-verlag.de

Verteilung an alle 
Haushalte am 11. Okt. 2025

Eine Anzeige im Mitteilungsblatt 
erweckt besondere 

Aufmerksamkeit !


