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Bei der großen Pubertier-Gesamtschau spannt Jan Weiler 
einen weiten Bogen von der Begegnung mit dem unheim-
lichen Urzeitkrebs Holger über die ersten Warnzeichen der 
Pubertät seiner Kinder und ihren glanzvollen Höhepunkten 
zwischen Partys, Pickeln und Popkonzerten bis zum Auszug 
der Pubertiere aus dem heimischen Nest sowie der bangen 
Frage: Und was nu?
In den besten Texten der Pubertier-Ära gibt es natürlich 
auch ein Wiedersehen mit Ulrich Dattelmann, Besuche im 
Pubertier-Labor – und natürlich ganz neue Stücke.
Jan Weiler wurde 1967 in Düsseldorf geboren. Er arbeitete 
zunächst als Texter in der Werbung und besuchte dann die 
Deutsche Journalistenschule in München. Anschließend 
arbeitete er von 1994 bis 2005 als Redakteur, Autor und 
schließlich als Chefredakteur beim Magazin der Süddeut-
schen Zeitung.
2003 entstand aus einer Kurzgeschichte im SZ-Magazin sein 
erster Roman „Maria, ihm schmeckt´s nicht.“ Das Buch gilt 
als das erfolgreichste deutsche Romandebüt der letzten 
zwanzig Jahre, die Verfi lmung lief 2009 erfolgreich in den 
Kinos. 2005 folgte die Fortsetzung „Antonio im Wunderland.“
Der Vorverkauf erfolgt durch die bekannten Vorver-
kaufsstellen in Essingen:
•  Getränke-Markt Karl Meyer, Bahnhofstraße 77, 
 Tel. 07365/5240
•  Blumenstüble Doris, Heerweg 6, Tel. 07365/1488
•  Vielfalt Café – Weinhaus, Schulstraße 18, 
 Tel. 07365/4172433

Jan Weiler
Dienstag, 27. Januar 2026, 20.00 Uhr

Kulturinitiative
Schloss-Scheune Essingen
präsentiert

Das Beste! Das Beste! 
Mein Leben zwischen PubertierenMein Leben zwischen Pubertieren

Evang. Kirchengemeinde Essingen-Lauterburg

Ökumenische Gebetswoche für 
die Einheit der Christen 2026 
Ein Leib und ein Geist, wie ihr auch berufen 

seid zu einer Hoffnung eurer Berufung“  (Epheser 4,4)
Ökumenisches Abendgebet: Freitag, den 23. Januar 2026, 
19.00 Uhr, Evang. Quirinuskirche Essingen
Ökumenischer Gottesdienst mit Posaunenchor und öku-
menischem Kirchenchor: Sonntag, den 25. Januar 2026, 
10.30 Uhr, Evang. Quirinuskirche Essingen
Es laden ein: Die Katholische Kirchengemeinde Essingen und 

die Evangelische Kirchengemeinde Essingen-Lauterburg

Multimedia-Show Samstag 24.01.2026
Schloss-Scheune Essingen 
Einlass 19:00 Uhr | Beginn 19:30 Uhr
90-minütige Bilderreise live kommentiert von 
Fotograf Karl-Heinz Ranz
Es gibt hausgemachte Süppchen, Getränke 
und eine kleine Whisky-Verkostung

Eintritt frei

essingen.albverein.eu/termine

    

                                      Hallenfußball
Bezirksmeisterschaftftfttftft

der 

B-Juniorinnen
und der 

Frauen
in der Schönbrunnenhalle 
am Sonntag, 25.01.2026 

10:00 Uhr B-Juniorinnen
  mit 10 Mannschaften 

14:00 Uhr Frauen  
  mit 7 Mannschaften 

Mit Bewirtung durch die AH-Fußballer des
TSV Essingen

Imbiss, Getränke, Kaffee und Kuchen

Auf Ihren Besuch freuen sich die  
Fußballerinnen der 17 Teams und  

die AH- Fußballer des TSV Essingen 

Eintritt frei 
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Nummernvergabe ausschließlich über 
www.easybasar.de
ab 26.Januar 2026

Nähere Infos unter: basar-essingen@gmx.de oder
01628911796

Für das leibliche Wohl sorgt die Klasse 7 der Parkschule Essingen

zwischen 10.00 – 12.00 Uhr
in der Remshalle Essingen

14.März 2026
Samstag, 

zwischen 10.00 

Unterwegs Richtung NordenUnterwegs Richtung Norden

Kulturinitiative
Schloss-Scheune Essingen
präsentiert

Northern Light
Samstag, 7. Februar 2026, 20.00 Uhr

Northern Light nimmt das Publikum mit auf eine virtuose mu-
sikalische Reise von Irland und Schottland bis nach Skandina-
vien. Mit ihrem fulminanten, vielschichtigen Sound und ihrem 
im Irish Folk verwurzelten Zusammenspiel präsentieren die vier 
Vollblutmusiker ein einzigartiges Konzerterlebnis: Mal erklingen 
pulsierende Tanzmelodien, bei denen es schwerfällt, auf dem 
Stuhl sitzen zu bleiben – mal erzählen mitreißende Songs von 
irischen Heldinnen aus längst vergangenen Tagen. Im nächsten 
Moment vereint die Band die Folktraditionen zu etwas ganz 
Neuem, ohne dabei die traditionelle Spielweise dieser hand-
gemachten Musik zu verlassen. Begleitet wird der Abend stets 
von überraschenden Geschichten, die hinter jeder einzelnen der 
traditionellen Melodien stehen.
Ihr Konzertprogramm entwickeln Northern Light in langen 
Nächten des gemeinsamen Musizierens stetig weiter. Im Zu-
sammenspiel aus Stimme, Akkordeon, Geige, Flöte und Bou-
zouki wird traditionellen Melodien Leben eingehaucht und 
Neues geschaffen. Freuen Sie sich auf ein mitreißendes Konzert-
erlebnis, an das Sie noch lange zurückdenken werden!
Der Vorverkauf erfolgt durch die bekannten Vorverkaufs-
stellen in Essingen:
•  Getränke-Markt Karl Meyer, Bahnhofstraße 77, 
 Tel. 07365/5240
•  Blumenstüble Doris, Heerweg 6, Tel. 07365/1488
•  Vielfalt Café – Weinhaus, Schulstraße 18, 
 Tel. 07365/4172433
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Remstal mit er-
folgreichem Auf-
tritt bei der CMT
Die Bilanz des Remstal 
Tourismus e. V. zum 
Messeauftritt auf der 
dreitägigen CMT-Toch-
termesse „Fahrrad- & 
WanderReisen“ fällt 
überaus positiv aus

Vom 17. bis 19. Januar 
2026 hat sich der Remstal 
Tourismus e. V. mit ver-
schiedenen Freizeitpart-
nern und Aktionen erst-
mals in Halle 9 der 
Touristikmesse CMT prä-

sentiert. Geschäftsführer Werner Bader zieht eine überaus po-
sitive Bilanz: „Das Publikum im Rahmen der CMT-Sondermesse 
‚Fahrrad- & WanderReisen‘ war extrem interessiert am Remstal. 
Wir konnten drei Tage lang quasi nonstop Beratungsgespräche 
führen und über Outdoor-, aber auch Genuss-, Kultur- und Frei-
zeitangebote in unserer schönen Region informieren.“
Im Messegepäck waren neben den interkommunalen Remstal-
Themenprospekten auch das neue Remstal-Magazin und der 
neue Infofl yer zum Thema „Gruppenreisen ins Remstal“, der sich 
an die Zielgruppe der Bustouristik-Unternehmen richtet. Inte-
ressiert zeigte sich das Publikum darüber hinaus an den neuen 
digitalen Stempeltouren im Remstal, die Geschäftsführer Werner 
Bader am Messesonntag auf der Showbühne präsentierte – hier 
lassen sich mittels der App SummitLynx digitale Stempel sowie 
Abzeichen für absolvierte Wander- und Radtouren sammeln.
Eine erhebliche Aufmerksamkeit galt im Umfeld der CMT auch 
den digitalen Beratungsavataren um „Remstal Lisa“, die seit 
Dezember 2025 auf der Homepage www.remstal.de zu fi nden 
sind, sowie an den nächsten anstehenden Großevents im Rems-
tal: der Weintreff in Fellbach am 28. Februar und 1. März sowie 
die 12-Stunden-Remstalwanderung am 14. Mai 2026 (Christi 
Himmelfahrt) mit Start und Ziel in Essingen auf der Ostalb.
Michael Scharmann, Vorsitzender des Tourismusvereins und 
Oberbürgermeister von Weinstadt, war am Montag persönlich 
vor Ort und unterstützte bei der Beratung der Messebesucher:
„Wir ziehen ein 
absolut positi-
ves Fazit zu 
unserem Mes-
seauftritt.
Daher haben 
wir bereits für 
nächstes Jahr 
in Halle 9 vor-
reserviert“.

 Remstal Tourismus

Der Sagenhafte Albuch ist auch in diesem Jahr wieder auf 
der Tourismusmesse CMT in Stuttgart vertreten. Wie in den 
Vorjahren werden die Produkte und Themen der Touris-
musgemeinschaft auf dem Stand des Tourismus Ostalb-
kreis präsentiert. Diese befi ndet sich mit weiteren Land-
kreisen auf dem Gemeinschaftsstand der schwäbischen 
Alb Touristik. Die wichtigen Themen sind unverändert: 
Wandern, Radfahren und auch Mountainbike.
Geschäftsführerin Hester Rapp- van der Kooij war am Start-
wochenende der CMT persönlich zwei Tage in Stuttgart 
und konnte viele interessante Gespräche führen, sich ver-
netzen und in den Austausch mit Partnern und potenziel-
len Gästen gehen.
Präsentiert werden auch in diesem Jahr die beiden Pro-
dukte „Albuchtour“, die beliebte Fahrradkarte und die 
„Wanderblume“. Besonders die Radkarte „Albuchtour“ 
liefert nicht nur Informationen über die Wegstrecke der 
Fahrradrunde, sondern auch über Gastronomie, Wohn-
mobilstellplätze, Campingplätze und Mountainbike Trails. 
Diese Zusatzinformationen kommen bei den potenziellen 
Gästen sehr gut an. Auch die schönen Wanderblumen- 
Touren genießen großes Interesse. Nachdem für die Touren 
neue Wegepaten gefunden werden konnten, sollen in den 
kommenden Jahren das Marketing und die Wegführung 
der Touren neu betrachtet werden.
Vorsitzender Thomas Kuhn betrachtet die Teilnahme an der 
CMT als sehr sinn- und wertvoll für den Sagenhaften Al-
buch und seiner gastronomischen Betriebe. Tourismus ist 
ein Teil der Wirtschaftsförderung und sichert Arbeitsplätze, 
die hier erforderlich sind und nicht verlegt werden können. 
Geschäftsführerin, Hester Rapp- van der Kooij, fi ndet den 
Austausch mit anderen touristischen Regionen inspirierend 
und positiv und meint, dass daher die CMT in Stuttgart 
gerade für kleine Touristikgemeinschaften sehr wichtig ist.

 Sagenhafter Albuch

Der Sagenhafte Albuch
präsentiert sich auf der CMT

Die CMT in Stuttgart läuft bis kommenden Sonntag, 25. Januar. Der Stand des Ostalb-tourismus mit dem Sagenhaften Albuch be-fi ndet sich in Halle 6 der Messe.
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Min.). Mit der Apotheken- und Notdienst-Suche von apotheken.de 
fi nden Sie deutschlandweit jederzeit eine offene Apotheke. 
Abends oder am Wochenende fi nden Sie Apotheken mit Nacht-
dienst, Wochenend-Bereitschaft oder Sonntagsdienst.

Wochenplan für den Apothekendienst
Der Notdienst beginnt um 8.30 Uhr morgens und endet am 
darauffolgenden Tag um 8.30 Uhr.
Samstag, 24.01.2026
Herwartstein-Apotheke Königsbronn
Königsbronn, Tel.: 07328/64 44
Sonntag, 25.01.2026
Stadt-Apotheke Aalen-Wasseralfi ngen
Aalen, Tel.: 07361/9 19 70 12
Montag, 26.01.2026
Adler-Apotheke Aalen
Aalen, Tel.: 07361/6 14 60
Dienstag, 27.01.2026
Marien-Apotheke Unterkochen
Aalen, Tel.: 07361/8 82 13
Mittwoch, 28.01.2026
Heckental-Apotheke
Heidenheim an der Brenz, Tel.: 07321/4 33 77
Donnerstag, 29.01.2026
Hofherrn-Apotheke Aalen
Hofherrnstr. 50, 73434 Aalen, Tel.: 07361/4 40 41
Freitag, 30.01.2026
Limes-Apotheke Wasseralfi ngen
Aalen, Tel.: 07361/7 18 70
Samstag, 31.01.2026
Stern-Apotheke Aalen
Aalen, Tel.: 07361/6 27 70

Dieser Dienstplan ist ohne Gewähr.
Der aktuelle Notdienstplan ist an jeder Apotheken-
tür einsehbar, unter www.lak-bw.de verfügbar oder 
über nachfolgenden QR-Code abrufbar.

Telefonseelsorge
Gesprächspartner rund um die Uhr Tel. 0800/1110111

Störungsnummer für Strom- und Gasnetz der 
Netze NGO als Tochtergesellschaft der EnBW ODR AG
Strom - Tel. 07961/9336-1401
Gas - Tel. 07961/9336-1402

Störungsnummer für Gasversorgung GEO
Notruf 07364/8993

Notdienst Wasser
Landeswasserversorgung
Tel. 07345/9638-2121
außer für Lauterburg, Birkenteich und Wental
ZV Härtsfeld-Albuch-Wasserversorgung
Tel. 07328/6272 oder mobil 0174/2131584

Tierärztlicher Sonntagsdienst
Tierärztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende zu erfragen bei 
Ihrem Haustierarzt oder zu entnehmen aus der Tageszeitung.

AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Kreisputzete 2026 - Aufruf
Bei der letztjährigen Kreisputzete wa-
ren über 22.000 freiwillige Helfer (neu-
er Teilnehmerrekord) eingesetzt. Es 
wurde sich frei nach dem Motto „Ge-
meinsam für einen sauberen Ostalb-
kreis“ eingefunden, um die Wiesen, 

Wälder und Straßen von Unrat zu befreien. Die alljährlich sehr 

Terminänderungen möglich – alle Angaben ohne Gewähr.

Sa., 24.1. – Schwäbischer Albverein Essingen
  Multimedia-Show - Island und Färöer, kleines 

Whisky-Tasting im Anschluss,
  Schloss-Scheune, 19.00 Uhr
So., 25.1. – Evang. Kirchengemeinde Essingen-Lauter-

burg und Kath. Kirchengemeinde Essingen
  ökumenischer Gottesdienst, 10.30 Uhr
Di., 27.1. – Kulturinitiative Schloss-Scheune Essingen
  Jan Weiler, Das Beste! Mein Leben zwischen 

Pubertieren, Schloss-Scheune, 20.00 Uhr
 – Kath. Kirchengemeinde Herz-Jesu Essingen
  Andacht im Pfl egewohnheim, 11.00 Uhr
Do., 29.1. – Gemeinde Essingen
  Sitzung Gemeinderat, Rathaus, großer Sitzungs-

saal, 18.30 Uhr
F.,  30.1. – Musikschule Essingen
  Neujahrskonzert Liebhaberorchester, Schloss-

Scheune, 20.00 Uhr
 – Freiwillige Feuerwehr Lauterburg
  Outdoor-Fasching
 – Skatverein Karo-Dame Essingen
  Kartenspieleabend, Gasthaus Bären, 20.00 Uhr

VerANsTALTuNGeN Der WOCHe

ÄRZTLICHER NOTFALLDIENST

Notrufnummern:
- Rettungsdienst-Notfallrettung/Notarzt für akut lebensbedroh-

liche Zustände ist rund um die Uhr zu erreichen über: Tel. 112
- Krankentransporte: Tel. 07361/19222
- Feuerwehr: Tel. 112

Rufnummer für den Ärztlichen Bereitschaftsdienst (allge-
mein,- kinder-, augen- und HNO-ärztlicher Bereitschafts-
dienst): 116117 (Anruf ist kostenlos). 

Ärztliche Hilfe erhalten Sie unter der kostenfreien Rufnummer 
116117 oder online über das „Patienten-Navi“ unter 
www.116117.de 

Allgemeinärztliche Bereitschaftspraxis Aalen
beim Ostalb-Klinikum Aalen
Am Kälblesrain 1, 73430 Aalen

Öffnungszeiten:
Mo., Di., Do. 18.00 - 21.00 Uhr
Mi. 16.00 - 21.00 Uhr; Fr. 16.00 - 21.00 Uhr
Sa., So., Feiertag 8.00 - 21.00 Uhr

Weitere Information:
In der Notfallpraxis wird zusätzlich ein fachärztlicher Dienst an-
geboten.

Kinderärztlicher Dienst
Sa., 9.00 - 20.00 Uhr.

Zahnärztlicher Notfalldienst
Den zahnärztlichen Notfalldienst erreichen Sie unter der Tel. 
01801 / 116 116 (0,039 Euro/min). Weitere Informationen fi nden 
Sie unter https://www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-notdienst/. 
Hier erhalten Sie Auskunft, welche Zahnarztpraxen in Ihrer un-
mittelbaren Umgebung Notdienst haben.

Apothekennotdienstbereitschaft
Die Apothekennotdienst-Hotline der deutschen Apotheker errei-
chen Sie kostenlos aus dem deutschen Festnetz unter 0800/
0022833 oder von einem Mobiltelefon unter 22833 (max. 69 Cent/
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hohe Teilnehmerzahl und die große Menge des eingesammelten 
Mülls macht die Notwendigkeit und gleichzeitig den Erfolg dieser 
Gemeinschaftsaktion deutlich.
Leider wurde in der Zwischenzeit an vielen Wegen, Straßen, Wäl-
dern und Wiesen im gesamten Kreisgebiet sowie auch in Essin-
gen neuer Abfall gedankenlos in der Natur entsorgt. Deshalb wird 
am

Samstag, 21. März 2026,
(Ausweichtermin bei schlechter Witterung:

Samstag, 28. März 2026)
von etwa 9.00 – 12.00 Uhr

die kreisweite Putzete stattfinden. Neben der Säuberung der 
Landschaft unseres schönen Ostalbkreises soll wieder mit der 
gemeinsamen Aktion auch auf die Problematik der unerlaubten 
und unbedachten Müllentsorgung in der freien Natur hingewie-
sen werden. Der Erfolg dieser Aktion hängt im Wesentlichen von 
der Beteiligung vieler freiwilliger Bürgerinnen und Bürger ab.

Möchten auch Sie sich an der Aktion beteiligen?
Dann melden Sie sich bitte bis zum 31. Januar 2026 im Rathaus 
Essingen bei Frau Matscheko (Tel. 07365/83-56, E-Mail: matsche-
ko@essingen.de).
Der genaue zeitliche Ablauf, die Treffpunkte und Sammelrouten 
werden rechtzeitig bekannt gegeben.
Bitte helfen Sie aktiv mit!

Landtagswahl am 8. März 2026
Wichtige Hinweise

a) Zustellung der Wahlbenachrichtigungen
Wahlberechtigte, die in das Wählerverzeichnis eingetragen sind, 
erhalten spätestens am 15. Februar 2026 eine Wahlbenach-
richtigung samt Vordruck für einen Antrag auf Erteilung eines 
Wahlscheins. Wahlberechtigte, die nur auf Antrag in das Wähler-
verzeichnis eingetragen werden und die bereits einen Wahlschein 
beantragt haben, erhalten keine Wahlbenachrichtigung.
Wie bei den verschiedenen Wahlen der vergangenen Jahre ist die 
Wahlbenachrichtigung selbst wieder als Schriftstück im DIN-
A4-Format gestaltet (Übermittlung/Zustellung erfolgt im Brief-
kuvert). Das Briefkuvert ist auch als amtliche Wahlunterlage er-
kennbar bzw. entsprechend gekennzeichnet („Amtliche 
Wahlbenachrichtigung“).
Die Zustellung der Wahlbenachrichtigungen an die Wahlbe-
rechtigten erfolgt ab dem 26. Januar 2026.
Bitte bewahren Sie Ihre Wahlbenachrichtigung gut auf und 
bringen Sie diese am Wahltag in den Wahlraum mit. In der 
Wahlbenachrichtigung ist unter anderem auch der Wahlraum 
angegeben in welchem Sie wählen können, und ob dieser Wahl-
raum auch barrierefrei ist. Der Wahlberechtigte kann grund-
sätzlich nur in dem Wahlraum des Wahlkreises wählen, in 
dessen Wählerverzeichnis er eingetragen ist. Es wird in diesem 
Zusammenhang klarstellend sowie ausdrücklich darauf hingewie-
sen, dass die Wahlbenachrichtigung einen Wahlschein nicht er-
setzt und daher nicht zur Wahl in einem anderen als dem ange-
gebenen Wahlraum berechtigt.
Wer in einem anderen Wahlraum des Wahlkreises (Wahlkreis 
25 - Schwäbisch Gmünd) oder durch Briefwahl wählen möch-
te, benötigt dazu einen Wahlschein.
Ein Wahlberechtigter, der in das Wählerverzeichnis eingetragen 
ist, erhält auf Antrag einen Wahlschein. Die Erteilung eines 
Wahlscheines kann schriftlich oder mündlich bei der Gemein-
de beantragt werden. Die Schriftform gilt auch durch Telefax, 
E-Mail oder durch sonstige dokumentierbare Übermittlung in 
elektronischer Form als gewahrt. Eine telefonische Antrag-
stellung ist unzulässig (§ 19 Absatz 1, Satz 3 Landeswahlord-
nung - LWO).
Den Wahlscheinantrag können Sie schriftlich unter anderem 
sehr einfach mit dem Antrag (Vordruck) auf der Rückseite der 
Wahlbenachrichtigung stellen. Elektronisch kann der Wahl-
schein bequem insbesondere per E-Mail (insbesondere an buer-
gerbuero@essingen.de), über den QR-Code auf der Rückseite 
der Wahlbenachrichtigung sowie unter www.essingen.de (wei-
tere Informationen siehe Buchstabe b) beantragt werden.

b) Online-Wahlscheinbeantragung
Wie bereits bei den vorangegangenen Wahlen bietet die Gemein-
de Essingen als besonderen Service auf ihrer Homepage unter 
www.essingen.de (Startseite) wieder die Möglichkeit, den Wahl-
schein (einschließlich der Briefwahlunterlagen) auch (neben den 
anderen Formen) elektronisch über das Internet zu beantragen. 
Beim Aufruf des entsprechenden Links auf der Startseite unserer 
Homepage (www.essingen.de) gelangen Sie direkt in ein Er-
fassungsformular für Ihre Antragsdaten. Hier tragen Sie die 
Daten wie sie auf Ihrer Wahlbenachrichtigung angegeben sind 
entsprechend ein. Für die automatisierte Prüfung Ihrer Daten 
werden unter anderem die Eingabe Ihrer Wahlbezirks- und Wäh-
lernummer erforderlich. Diese können Sie, wie vorangehend aus-
geführt, Ihrer Wahlbenachrichtigung entnehmen. Wenn Sie Ihre 
Wahlbezirks- und Wählernummer nicht angeben möchten oder 
Ihnen die Daten nicht vorliegen, nutzen Sie bitte die weiteren 
Möglichkeiten einer Wahlscheinbeantragung.
Sollten Ihre Antragsdaten bei der Eingabe nicht mit dem dia-
logisierten Wählerverzeichnis übereinstimmen, erhalten Sie 
automatisch einen Hinweis. Sie erhalten somit direkt bei der 
Beantragung bereits die Rückmeldung, ob Ihr Antrag korrekt 
entgegengenommen werden konnte. Bitte nutzen Sie alternativ 
die weiteren Möglichkeiten einer Wahlscheinbeantragung.
Ihre Antragsdaten werden verschlüsselt an uns in eine Sammel-
datei zur Abarbeitung übertragen. Die Wahlscheine werden Ihnen 
von uns übermittelt. Mit der Erteilung der Wahlscheine werden 
automatisch auch die Briefwahlunterlagen beigefügt.
Der Hinweis auf die Möglichkeit der Online-Wahlscheinbeantra-
gung ist auch auf der Rückseite der Wahlbenachrichtigung ent-
halten. Darüber hinaus ist auf der Rückseite der Wahlbenach-
richtigung auch ein QR-Code aufgebracht, mit dem man über 
Mobilgeräte (z. B. Smartphone/Tablet) durch Einscannen auch 
direkt zur Online-Wahlscheinbeantragung gelangt. Der Antrag-
steller startet dabei auf seinem Mobilgerät den Dienst über das 
Einscannen des auf der Wahlbenachrichtigung aufgedruckten 
QR-Codes. Ihre Daten werden hier bereits angezeigt; beim Fami-
liennamen nur der Anfangsbuchstaben gefolgt von einem *. Sie 
erfassen nur Ihr Geburtsdatum.
Es steht Ihnen im Rahmen der Beantragung offen, sich die Un-
terlagen nach Hause oder an eine abweichende Versandanschrift 
übermitteln zu lassen.
Diese Online-Wahlscheinbeantragung steht Ihnen bis Donners-
tag, 5. März 2026, 12.00 Uhr, zur Verfügung.

Hinweis auf Vermessungsarbeiten des  
Landratsamts Ostalbkreis im Auftrag des 
Regierungspräsidiums Stuttgart – Wasser-
wirtschaft
Im Zuge der gebietsweisen Fortschreibung am Oberen Kocher 
(mit Lein) hat das Regierungspräsidium Stuttgart Vermessungs-
leistungen beauftragt. Die fachliche Begleitung erfolgt durch das 
Landratsamt Ostalbkreis. Die Arbeiten sind in drei Lose unterteilt 
und an drei Vermessungsbüros (GeoVogt Ingenieure, Geo Inge-
nieurservice Süd sowie Bauer Tiefbauplanung) vergeben worden.
Der Ausführungszeitraum ist vom 12.1.2026 bis 4.5.2026. In 
diesem Zeitraum werden Vermessungstechniker an den Gewäs-
sern unterwegs sein und gegebenenfalls auch private Grund-
stücke betreten.
Wir bitten um Kenntnisnahme und danken für Ihr Verständnis.
Ihre Gemeindeverwaltung

Verantwortlich für den amtlichen Inhalt einschließlich der Sitzungs-
berichte der Gemeindeorgane und anderer Veröffentlichungen der 
Gemeindeverwaltung Essingen ist Bürgermeister Hofer oder sein 
Vertreter im Amt. Für den übrigen Inhalt der jeweilige Auftraggeber.

Druck und Verlag: Krieger-Verlag GmbH, Postfach 11 03, 74568 
Blaufelden, Telefon 0 79 53/98 01-0, Telefax 98 01-90

Impressum



Nummer 4
Samstag, 24. Januar 20266 Mitteilungsblatt Essingen

SCHULNACHRICHTEN

Parkschule Essingen
Großes Interesse am Infoabend der 
Parkschule zum Bildungsgang der 
Gemeinschaftsschule
Am Dienstag, 20. Januar, lud die Park-
schule Essingen zum Informations-
abend über den weiterführenden Zug 
in der Sekundarstufe und das be-

sondere Profi l unserer Gemeinschaftsschule ein. Gut einhundert 
interessierte Eltern aber auch einzelne Schüler kamen zunächst 
in der Mensa zusammen. Schulleiter Dr. Bernd Kinzl gab einen 
Blick über den Bildungsgang in der Sekundarstufe 1 und die Be-
sonderheiten der Parkschule:

Nachruf
Die Gemeinde Essingen trauert um

Pfarrer
Andreas Frosztega

der am 13. Januar 2026
im Alter von 66 Jahren völlig unerwartet verstorben ist.
Pfarrer Andreas Frosztega wurde am 14. Juni 1959 in 
Świdnica (Polen) geboren und 1988 zum Priester ge-
weiht. Nach mehreren vorangegangenen Stationen 
erfolgte am 25. September 2016 die Investitur in der 
Seelsorgeeinheit Rems-Welland. Dort wirkte er bis zu 
seinem Tod in Essingen, Dewangen und Fachsenfeld.
In diesen mehr als neun Jahren begleitete Andreas 
Frosztega engagiert und aus einer festen persönlichen 
Überzeugung heraus das kirchliche und gesellschaft-
liche Leben vor Ort in vielfältiger Weise mit persönli-
cher Zugewandtheit, menschlicher Wärme und einem 
off enen Ohr für die Anliegen der ihm begegnenden 
Menschen.
Der unerwartete Tod von Andreas Frosztega hinter-
lässt Bestürzung und Trauer – insbesondere bei den 
Menschen, die ihn kannten, mit ihm zusammenarbei-
teten oder von ihm begleitet wurden. Die Gemeinde 
verliert mit ihm eine Persönlichkeit des öff entlichen 
und sozialen Lebens.
Unser Mitgefühl gilt allen Angehörigen, Freunden 
sowie den Gemeindemitgliedern der Seelsorgeeinheit 
Rems-Welland.
Die Gemeinde Essingen wird Pfarrer Andreas Frosz-
tega in ehrender Erinnerung behalten und ihm ein 
dankbares Andenken bewahren.

Bürgermeister
Essingen, 20. Januar 2026

Nachträgliche Übergabe der Bürgermedaille
Herr Bürgermeister Wolfgang Hofer gratuliert Frau Tanja Meyer 
zum Erhalt der Bürgermedaille in Gold für ihr übersteigendes 
ehrenamtliches Engagement für den TSV Essingen.
Frau Meyer ist seit fast 40 Jahren Vereinsmitglied und erhält für 
ihr 27-jähriges ehrenamtliches Engagement eine Urkunde.

Bekanntmachung

Sitzung des Gemeinderates
Am Donnerstag, 29. Januar 2026, um 18.30 Uhr fi ndet im Rat-
haus, großer Sitzungssaal, die nächste Sitzung des Gemeinde-
rates statt.
Zur Sitzung lade ich freundlich ein.
gez.
Wolfgang Hofer
Bürgermeister
Tagesordnung:
  1. Bürgerfragestunde
  2. *Pauschalbeschluss Annahme von Spenden, Schenkungen 

und ähnlichen Zuwendungen insbesondere im Jahr 2025; 
hier: Beschluss über die Annahme/Vermittlung von Spen-
den, Schenkungen und ähnlichen Zuwendungen insbeson-
dere aus dem zweiten Kalenderjahr 2025

  3. Jahresrückblick 2025 - Ausblick 2026 des Bürgermeisters 
mündlicher Bericht

  4. Entwicklungskonzept Essingen 2040+ hier: Präsentation des 
Konzepts

  5. Potenzialanalyse & Entwicklungsstrategie für Essingen: Ab-
schließende Ergebnisvorstellung

  6. Informationen zum „Bauturbo-Gesetz“ und Maßnahmen
  7. Masterplan Klimaneutralität; hier: Beauftragung N!Kom 

Projekt GmbH
  8. 113. FNP-Änderung im Bereich „Streichhoffeld West“ in Es-

singen: Vorberatung der Sitzung des Gemeinsamen Aus-
schusses am 25.02.2026 zu Prüfung der abgegebenen 
Stellungnahmen gem. § 3 (2) BauGB - Feststellungsbe-
schluss FNP

  9. 126. FNP-Änderung im Bereich „Westlich der Frankeneich-
straße“ in Aalen-Fachsenfeld: Vorberatung der Sitzung des 
Gemeinsamen Ausschusses am 25.02.2026

10. Kenntnisgabe von Beschlüssen aus Sitzungen
11. Verschiedene kleinere Gegenstände und Bekanntgaben
12. Anfragen der Gemeinderäte
Im Anschluss fi ndet eine nicht öffentliche Sitzung statt.

HundehaufenHundehaufen nicht aufnicht auf
Straßen, Gehwegen, 

in Grün- und Erholungsanlagen 
oder in fremden Vorgärten!
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a)	 Zeitgemäße Pädagogik mit umfassender medialer Ausstat-
tung, Lehrer aller Schularten und Schulsozialarbeit, kleinere 
Lerngruppen und passgenauer Unterricht für jedes Lernni-
veau.

b)	 Vielfältiges Schulleben: Kooperationen mit Vereinen und In-
stitutionen (Musikverein, LAC, Liederkranz, Musikschule, 
Malteser) und dadurch ein vielfältiges Ganztagesangebot, 
ausgezeichnete Schülerfirma bio-pflanzen-schule, die nach 
der baubedingten Pause die Anzucht von Tomaten- und Chili- 
Erhaltersorten wieder aufnehmen wird.

c)	 Individueller Lernerfolg: Unterricht in verschiedenen Niveaus, 
selbstständiges Lernen mit Begleitung, Lerncoaching, Lern-
tagebuch, Topergebnisse bei landesweiten Leistungsverglei-
chen und hervorragende Abschlüsse.

Zum Profil der Parkschule gehört zudem ein Schwerpunkt auf 
dem Gymnasialen Bildungsweg mit gymnasialen Profilfächern 
und Bildungspartnerschaft mit der Hochschule Aalen. Außerdem 
ist sie „Jugendbegleiterschule“ und „UNESCO-Geopark-Schule“.
Anschließend wurden in vier Gruppen verschiedene Stationen 
aufgesucht, die in einzelnen Bereichen vorgestellt wurden: Die 
Wahlpflichtfächer AES und Technik, die Fremdsprachenkonzepti-
on mit Englisch und Französisch, das Europaprofil mit „eTwin-
nings“ und „Erasmus+“, der neu geschaffene „Makerspace“ und 
die sich bietenden Möglichkeiten, der Chemieraum und das all-
tägliche Arbeiten in den Klassenstufen 5 und 6. Schülerinnen und 
Schüler, Eltern und Lehrkräfte wirkten hier tatkräftig mit – und 
man spürte förmlich die Begeisterung für „ihre Schule“.
Ab Februar werden für Schüler und Eltern in kleinen Gruppen 
„Schnuppernachmittage“ angeboten. Viele nutzten die Gelegen-
heit und meldeten sich schon während des Infoabends dazu an.
Einige Resttermine können noch vergeben werden. Anmeldun-
gen dazu übers Sekretariat bei Frau Herrera, Tel. 07365/388.

Schulleiter Dr. Bernd Kinzl führt die Eltern in das Profil der Park-
schule ein

Marietta Fischer und Jochen Haag informieren die Gäste über 
den Unterrichtsalltag in Klasse 5

Musikschule Essingen

Musikschule Essingen
ab 7. Januar 2026
im neuen Gebäude Amselweg 18
Die Musikschule Essingen hat ihre Unterrichtsräume ab Januar
im Anbau der Parkschule.
Das Sekretariat ist derzeit montags von 9.00 - 11.00 im
Rathaus Essingen und donnerstags von 14.00 - 16.00 Uhr im
Neubau für Sie geöffnet.

Musikschule Essingen
Amselweg 18 | 73457 Essingen

 

GEMEINDEBÜCHEREI

Bürgerbibliothek Essingen

Unsere Empfehlungen
in der Bürgerbibliothek:

Stephan Schäfer: 25 letzte Sommer
Am Küchentisch eines alten Bauernhauses treffen zwei Menschen 
aufeinander, die unterschiedlicher nicht sein könnten. Der Er-
zähler dieser Geschichte führt ein gehetztes Leben, das er als 
endlose To-do-Liste empfindet; Karl hingegen sortiert Tag für Tag 
Kartoffeln – und denkt nach. Als Karl seinen Gast mit der Tatsache 
konfrontiert, dass ihm noch ungefähr 25 Sommer bleiben, be-
ginnen beide ein Gespräch über die großen Fragen des Lebens: 
Warum verbringen wir so viel Zeit mit unserer Arbeit, anstatt mit 
den Menschen und Dingen, die uns wirklich wichtig sind? Woher 
nehmen wir den Mut, unsere eigenen Träume zu verwirklichen? 
Und warum beginnt das richtige Leben oft erst, wenn wir er-
kennen, dass wir nur eines haben?
Stephan Schäfer bringt uns dazu, Antworten auf diese Fragen in 
uns selbst zu suchen. 25 letzte Sommer ist eine warme, tiefe 
Erzählung, die uns in unserer Sehnsucht nach einem Leben in 
Gleichgewicht abholt, uns mitnimmt zu Karl und seinem Hof, zum 
See und auf den Kartoffelacker – zu einer Geschichte über 
Freundschaft, über das Zu-viel und Zu-wenig im Leben. Und über 
die Fragen, auf die wir alle so gerne Antworten finden wollen.

Mechthild Borrmann: Lebensbande
Basierend auf wahren Begebenheiten erzählt Bestsellerautorin 
Mechtild Borrmann in ihrem großen zeitgeschichtlichen Roman 
„Lebensbande“ die Lebensgeschichten dreier Frauen, deren 
Schicksale sich zwischen dem 2. Weltkrieg und dem Fall der 
Berliner Mauer kreuzen.
Vom Zweiten Weltkrieg bis zum Mauerfall verbinden die Fäden 
des Schicksals Lene, Nora und Lieselotte: Obwohl sie sich in einer 

Musikschule Essingen
Amselweg 18 • 73457 Essingen
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Zeit der Angst und des Terrors als Fremde begegnen, werden sie 
zu Freundinnen, die einander Halt geben und große Risiken auf 
sich nehmen. Krankenschwester Nora tut alles, um Lene zu hel-
fen, das Leben ihres kleinen Sohnes Leo zu retten. Denn wegen 
eines leichten Handicaps gilt Leo als „Reichsausschusskind“. 
1942 lernt Nora Lieselotte in Danzig kennen. Drei Jahre später 
werden die Frauen in einen Gulag der Sowjetunion verschleppt 
– als Teil der 900.000 Arbeitskräfte, die Stalin unter anderem im 
Rahmen der Reparationszahlungen zugesichert worden waren. 
Als Adenauer 1949 beginnt, diese Deutschen zurückzukaufen, 
gibt Lieselotte alles auf, was sie noch hat, um Nora die Rückkehr 
in die Heimat zu ermöglichen. Viele Jahre später, kurz nach dem 
Mauerfall, erhält diese einen verstörenden Brief, der sie schlag-
artig in die Vergangenheit zurückkatapultiert ...
Zeitgeschichte, inspiriert von wahren Ereignissen und Schicksalen 
und so spannend erzählt wie ein Kriminalroman.

Sebastian Fitzek: Der Nachbar
Sie dachte, ihre größte Angst ist es, allein zu sein. Bis sie heraus-
findet, dass sie es nie war ...
Wer ist der „Nachbar“? Sebastian Fitzeks raffinierter Gänsehaut-
Thriller für 2025.
Die Strafverteidigerin Sarah Wolff leidet an Monophobie, der 
Angst vor Einsamkeit. Was sie nicht weiß: Nachdem sie mit ihrer 
Tochter an den Stadtrand Berlins gezogen ist, hat sie einen un-
sichtbaren Nachbarn, der sie keine Sekunde lang allein lassen 
wird ...

Mareike Allnoch: Alle Bände der Reihe:
Band 1: Das Geheimnis der Schokomagie
Band 2: Das Vermächtnis der Schokomagie
Band 3: Die Macht der Schokomagie
Eine geheime Akademie für Schokomagie, Liebe in Paris und jede 
Menge Chaos ...
Das perfekte Geschenk für beste Freund*innen und für alle ab  
10 Jahren, die ein Herz für Chaos, Humor und Schokolade haben.
„Ein Leben ohne Schokolade ist möglich, aber sinnlos!“
Das Rezept für die perfekten Ferien: Spannung, erste Liebe und 
ein Hauch Magie – mit Schauplatz Paris.
Wie eine süchtig machende Serie: Für alle, die Geschichten, süß 
wie Schokolade, lieben!
Witziges Jugendbuch: In kurzen Kapiteln geschrieben, mit süßen 
kleinen Bildern und einem wunderschönen Cover mit Goldeffekten.
Gerne begrüßen wir unsere Besucher zu folgenden Öffnungs-
zeiten: 
Dienstag:	 15.00 – 18.00 Uhr
Donnerstag:	 15.00 – 18.00 Uhr
Freitag:	   9.00 – 12.00 Uhr

SONSTIGE AMTL. BEKANNTMACHUNGEN

Agentur für Arbeit

Am 7. Februar 2026 von 9.00 bis 13.00 Uhr

Ausbildungs- und Studienmesse im  
beruflichen Schulzentrum Aalen – Premiere
Wer für 2026 oder später eine Ausbildungsstelle, einen Praktikums-
platz zur Berufsorientierung oder einen (dualen) Studienplatz 
sucht, ist auf der Ausbildungs- und Studienmesse Aalen 2026 
richtig. Diese Messe ist eine ausgezeichnete Plattform für Jugend-
liche unserer Region, sich bei den über 200 Ausstellenden beruf-
lich zu orientieren. Auszubildende und Studierende auf den Messe-
ständen berichten von ihren ganz persönlichen Erfahrungen.
Premiere – erstmalig werden die Agentur für Arbeit Aalen, das 
Landratsamt Ostalbkreis und die Stadt Aalen die Synergien bün-
deln und die Studienmesse aus dem Theodor-Heuss-Gymnasi-
um in Aalen gemeinsam mit der fest etablierten und erfolgrei-
chen überregionalen Ausbildungs- und Studienmesse Aalen im 
Beruflichen Schulzentrum Aalen gemeinschaftlich veranstalten. 

Ob Hochschule, Uni oder Ausland – es gibt Expertenwissen zu 
den unterschiedlichsten Themen: Von A wie Auswärtiges Amt bis 
Z wie Zahnmedizin. Interessante Vorträge der Studienprofis fin-
den im OG des Beruflichen Schulzentrums statt.
Wann:	 7. Februar 2026 l 9.00 – 13.00 Uhr
Wo:	 Berufliches Schulzentrum in Aalen

Online-Veranstaltung 
am 11.2.2026, 17.00 – 18.30 Uhr
„Aus Profil wird Power – LinkedIn für Beruf & Business“
Sie möchten sich beruflich neu orientieren, auf selbstständiger 
Basis, als Angestellte oder nach einer Pause wieder einsteigen, 
wissen aber nicht, wie Sie sich am Arbeitsmarkt zeitgemäß prä-
sentieren können? Gerade LinkedIn bietet hier große Chancen, 
bleibt aber für viele eine Hürde: zu technisch, zu öffentlich, zu 
unklar. In diesem praxisnahen Vortrag zeigt Technikcoach und 
Online-Business-Expertin Saskia Schweitzer, wie man sich auf 
LinkedIn authentisch, professionell und wirkungsvoll positioniert.
Sie erklärt, wie man mit wenigen Klicks mehr Reichweite erzielt 
und wie moderne Tools wie ChatGPT helfen können, Texte frisch 
und stimmig zu gestalten.
11. Februar 2026, 17.00 – 18.30 Uhr – Die Veranstaltung findet 
via ZOOM statt.
Anmeldung bitte unter https://eveeno.com/ThinkBIGLinkedIn
Die Einwahldaten erhalten Sie nach der Anmeldung zugesandt. 
Die Teilnahme ist kostenfrei, die Plätze sind begrenzt. Für die Teil-
nahme benötigen Sie ein internetfähiges Smartphone, Tablet oder 
Laptop.
Think BIG: Eine Kooperation der Beauftragten für Chancengleich-
heit am Arbeitsmarkt der Arbeitsagenturen und Jobcenter in 
Baden-Württemberg

Regionalverband Ostwürttemberg

Teilfortschreibung Windenergie der Region 
Ostwürttemberg rechtskräftig
Die Windenergieplanung des Regionalverbandes Ostwürttem-
berg ist zu Beginn des Jahres 2026 in Kraft getreten. Der Teilregio-
nalplan stellt damit die Weichen für den Ausbau der Windenergie 
in der Region. Die Verbandsversammlung des Regionalverbandes 
Ostwürttemberg hat am 19. September 2025 nach rund drei 
Jahren intensiver Planung und Abstimmung die Teilfortschrei-
bung Windenergie 2025 verabschiedet. Im anschließenden An-
zeigeverfahren erhob das zuständige Ministerium für Landesent-
wicklung und Wohnen keine Einwendungen gegen den 
Teilregionalplan. Mit der am 15. Januar 2026 erfolgten öffentli-
chen Bekanntmachung wurde die Teilfortschreibung Windenergie 
und damit 15 Vorranggebiete für regionalbedeutsame Wind-
energieanlagen rechtsverbindlich. Innerhalb der Vorranggebiete 
können jetzt Windenergieanlagen geplant und nach erfolgter 
Prüfung und Zustimmung der Genehmigungsbehörde errichtet 
werden. Damit bildet die Teilfortschreibung Windenergie 2025 
den Rahmen für den nachhaltigen und zukunftsfähigen Ausbau 
der Windenergie in der Region Ostwürttemberg gemäß den 
bundes- und landesgesetzlichen Vorgaben. Mit Inkrafttreten der 
Teilfortschreibung Windenergie 2025 und der Anrechnung der 
bereits seit mehr als 10 Jahren rechtsverbindlichen Vorranggebie-
te erfüllt die Region Ostwürttemberg damit auch das gesetzliche 
Teilflächenziel nach dem Klimaschutz- und Klimawandelanpas-
sungsgesetz BW (KlimaG BW). Weitere Informationen zur Teilfort-
schreibung Windenergie 2025 finden Sie hier: https://www.ost-
wuerttemberg.org/regionalplanung/teilfortschreibungen/
erneuerbare-energien-2025/teilfortschreibung-windener-
gie-2025-3/

GründerinnenNetzOstalb: 
Das Wild-Women-Kollektiv
Der Jahresauftakt 2026 des GründerinnenNetzOstalb findet am  
5. Februar um 17.00 Uhr im FUX Projektladen Ellwangen, Marien-
straße 31, statt. Das in:it co-working lab Schwäbisch Gmünd und 
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die Kontaktstelle Frau und Beruf Ostalbkreis laden Gründerinnen 
und Jungunternehmerinnen sowie gründungsinteressierte Frauen 
aus dem ganzen Ostalbkreis zur Netzwerkveranstaltung ein. Um 
Anmeldung per E-Mail an jessica.schneider@schwaebisch-gmu-
end.de oder telefonisch unter 07171/603-1028 wird gebeten.
Unternehmerisch denken, Kreativität leben, Netzwerke knüpfen. 
Oft sind es gerade die Verbindungen zu Gleichgesinnten, die 
Gründerinnen und Gründer voranbringen.
Prisca Hummel, Gründerin des Wild Women Kollektivs und Pro-
jektleiterin des FUX Projektladens in Ellwangen, zeigt, wie weib-
liche Solidarität und kreative Netzwerke nicht nur Projekte, son-
dern auch Gründerinnen stärken können – und wie aus 
gemeinsamen Ideen echte Bewegung entsteht.
Das Wild-Women-Kollektiv ist eine lebendige Community, die 
kreativen Frauen eine Plattform für ihre Ideen, Produkte und Ver-
anstaltungen bietet. Prisca Hummel setzt sich leidenschaftlich 
dafür ein, Gleichgesinnte zu verbinden, weibliche Solidarität zu 
fördern und kreative Netzwerke zu stärken. Sie ruft zu einer „Re-
volution der Verbundenheit“ auf und zeigt, wie Zusammenarbeit 
und gegenseitige Unterstützung Frauen in ihrer Selbstständigkeit 
und Kreativität voranbringen können.
Die Teilnehmerinnen erwarten inspirierende Einblicke in die Ar-
beit des Wild-Women-Kollektivs, ein Austausch mit kreativen 
Gründerinnen und Netzwerkmöglichkeiten mit Impulsen, die 
eigene Community voran zu bringen, sie zu nutzen, um gemein-
same Wege zu gehen.
Alle Interessierten sind herzlich willkommen, der LinkedIn-Grup-
pe des GründerinnenNetzOstalb beizutreten: 
www.linkedin.com/groups/12975022
Weitere Netzwerktreffen – jeweils verbunden mit einem Un-
ternehmenseinblick:
16. April (online): Von der Idee zum digitalen Bauplan
18. Juni (Schwäbisch Gmünd): Zwischen Projektmanagement 
und Caféträumen
16. Juli (Raum Aalen): Female Health, Female Founding
24. September (Aalen): Design trifft Unternehmergeist
Weitere Informationen und Anmeldemöglichkeiten zu allen 
Veranstaltungen auf www.frau-beruf.info unter der Rubrik Ver-
anstaltungen. Alle Veranstaltungen sind kostenlos.

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Evang. Kirchengemeinde 
Essingen-Lauterburg

TERMINE
Sonntag, 25. Januar 2026 –
Sonntag nach Epiphanias
Wochenspruch: Und es werden kommen von 
Osten und von Westen, von Norden und von 
Süden, die zu Tisch sitzen werden im Reich 
Gottes.� (Lk 13,29)

	 9.20 Uhr	 Kein Gottesdienst in Lauterburg!
	10.30 Uhr	 ökumenischer Gottesdienst zur Gebetswoche für 

die Einheit der Christen mit Posaunenchor und 
ökumenischem Kirchenchor in der Quirinuskirche 
Essingen (Pfarrerin Engelmann)

		  Opfer: ökumenisches Projekt
Montag, 26. Januar 2026
 	13.30 Uhr Nachbarschaftstreffen der Frauen in Fachsenfeld, 

s. u. Verschiedenes
	18.00 Uhr	 Konzeptionsgruppe Jugendwerke
		  (Gemeindehaus/Untergeschoss)
	20.00 Uhr	 Posaunenchorprobe in Essingen
Dienstag, 27. Januar 2026
	9.30 Uhr Mutter-Kind-Gruppe in Lauterburg
	12.00 Uhr	 „Schwätza bei ra Supp“: Es gibt Linsensuppe mit 

Spätzle, s. u. Verschiedenes
	20.00 Uhr	 Kirchenchorprobe (Evang. Gemeindehaus Essingen)

Mittwoch, 28. Januar 2026
	 9.00 Uhr	 Tanzen, s. u. Verschiedenes
	 9.30 Uhr	 Krabbelgruppe (Gemeindehaus/Untergeschoss)
	15.15 Uhr	 Konfirmandenunterricht Gruppe 1
	16.30 Uhr	 Konfirmandenunterricht Gruppe 2
	17.30 Uhr	 Vorbereitung KiBiWo (Gemeindehaus)
Donnerstag, 29. Januar 2026
 	14.00 Uhr Seniorennachmittag in Essingen, s. u. Verschiedenes
	20.00 Uhr	 Posaunenchorprobe in Lauterburg
Freitag, 30. Januar 2026
	14.30 Uhr 	Kinderstunde in Lauterburg
	16.00 Uhr	 Jungschar in Lauterburg
Sonntag, 1. Februar 2026 – Letzter Sonntag nach Epiphanias
	 9.20 Uhr	 Gottesdienst in Lauterburg (Pfarrerin Engelmann)
	10.30 Uhr	 Gottesdienst mit Taufe in Essingen (Pfarrerin Engel-

mann)

VERSCHIEDENES
Nachbarschaftstreffen
Herzliche Einladung zum Nachbarschaftstreffen der Frauen am 
Montag, 26. Januar 2026, 13.30 – 16.30 Uhr im Olga-von-Koe-
nig-Haus in Fachsenfeld. Das Thema lautet: „Auf gute Nach-
barschaft“ mit Dekanin i. R. Ursula Richter. Das Abtsgmünder 
Vorbereitungsteam freut sich auf den gemeinsamen Nachmittag!

„Schwätza bei ra Supp“
Die Aktion „Essingen hilft“ lädt dienstags von 
12.00 – 13.30 Uhr zu „Schwätza bei ra Supp“ ins 
Evang. Gemeindehaus Essingen ein. Ein Team von 
ehrenamtlichen Helfern bereitet bis Ende Februar 
2026 jeden Dienstag eine andere Suppe oder Ein-

topf zu. Eingeladen sind alle, die gerne in Gemeinschaft essen. 
Das Essen wird auf Spendenbasis ausgegeben. Am 27. Januar 
2026 gibt es Linsensuppe mit Spätzle.

Tanzen bringt Freude ins Leben!
Mittwochs trifft sich eine bewegungsfreudige Gruppe im evang. 
Gemeindehaus, um schwungvoll in den Tag zu tanzen. Im Kreis 
oder in Reihen wird zu Musik aus aller Welt getanzt. Die Tänze 
sind flott, langsam oder auch meditativ. Herzliche Einladung an 
alle, die Freude an Musik und Bewegung haben. Es sind keine 
Vorkenntnisse nötig. Einfach kommen, ausprobieren und Spaß 
haben!
Die nächsten Termine:
28. Januar 2026, 4. Februar 2026, 25. Februar 2026, 4. März 2026, 
11. März 2026, 18. März 2026, 25. März 2026, 9.30 – 11.00 Uhr 
im Evang. Gemeindehaus Essingen.
Kosten je Vormittag: 5 Euro. Die Leitung hat Andrea Zube (Tanz-
leiterin beim BVST). Sie beantwortet auch gerne weitere Fragen. 
Tel. 07365/3829983

Seniorennachmittag
„Kaffee oder Tee? – und ein bisschen mehr!“
Donnerstag, 14.00 – 16.00 Uhr, Evang. Gemeindehaus Essingen

Termine und Programm
Donnerstag, 29. Januar 2026	 Gott spricht: „Siehe, ich mache 

alles neu!“ (Offenbarung 21,5) 
Jahreslosung 2026, mit Pfarrerin 
Stefanie Engelmann

Donnerstag, 26. Februar 2026	 ökumenischer Seniorennachmit-
tag im evang. Gemeindehaus

	 St. Salvator – Der heilige Berg von 
Schwäbisch Gmünd, mit Pfarrer 
i. R. Thomas Wolf

Donnerstag, 26. März 2026	 Bewegter Nachmittag mit Andrea 
Zube

Donnerstag, 23. April 2026	 Rätsel, Spiele und Vergnügen mit 
unserem Seniorenteam

Donnerstag, 21. Mai 2026	 Paul Gerhardt (1607-1676) Leben 
und Lieder mit Pfarrer i. R. Rainer 
Zube

Mittwoch, 24. Juni 2026	 Mittwoch (!): ökumenischer Se-
niorennachmittag im kath. Ge-
meindehaus

Donnerstag, 23. Juli 2026	 Sommerfest
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Evang. Kirchengemeinde Essingen-Lauterburg
Kirchgasse 14, Tel. 222 und Fax 6681
E-Mail: Pfarramt.Essingen@elkw.de

Pfarrerin Stefanie Engelmann
E-Mail: Stefanie.Engelmann@elkw.de

Sekretärin: Simone Pfl eiderer
E-Mail: Gemeindebuero.Essingen@elkw.de

Finanzen: Jutta Schwarz (Tel. 07365/9648837)
E-Mail: Jutta.Schwarz@elkw.de

Öffnungszeiten ev. Gemeindebüro
Dienstag bis Donnerstag von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Donnerstagnachmittag von 16.00 bis 17.30 Uhr

Erster Vorsitz der Kirchengemeinde Essingen-Lauterburg
Hedwig Mack, Tel. 5602 oder Mobil 0171/9415686

Ansprechpartner für Lauterburg
Werner Schäffer, Tel. 0157/34723504

Mesner-Team Essingen (Koordination):
Hedwig Mack, Tel. 5602 oder Mobil 0171/9415686

Mesner-Team Lauterburg
Ansprechpartner Werner Schäffer, Tel. 6961 oder
Mobil 0157/34723504

Hausmeister Ev. Gemeindehaus Essingen
Herr Vizkeleti, Tel. 0176/28775571, Mail ferenc.vizkeleti53@
gmail.com

Ev. Kindergarten „Am Schlosspark“ Essingen
Liane Ritz, Tel. 5020

Ev. Kindergarten „Sonnenschein“ Lauterburg
Sonja Schmidt-Gruber, Tel. 5241

Bankverbindung ev. Kirchengemeinde
Essingen-Lauterburg
Kreissparkasse Ostalb
BIC: OASPDE6AXXX; IBAN: DE 96 6145 0050 0110 0191 49
Schauen Sie mal vorbei:
www.essingen-evangelisch.de
www.facebook.com/essingen.evangelisch
www.instagram.com/essingen.evangelisch

Essingen hilft
Essingen hilft bedankt sich bei Physio IMPULS 
für die Spende
Statt Süßigkeiten gab es in diesem Jahr Spenden 
für die Aktion „Essingen hilft“. Dank der Unter-
stützung von Physio IMPULS kamen 500 Euro 
zusammen.
Vielen herzlichen Dank!

Kath. Kirchengemeinde Herz Jesu Essingen

Samstag, 24. Januar 2026
 15.00 Uhr Vortrag heiliger Carlo Acutis mit Pfr. Tobias Brantl und 

der Lobpreisgruppe im BSH (Dewangen)
 17.30 Uhr heilige Messe (Dewangen) mit Reliquiensegen Carlo 

Acutis
 18.30 Uhr Beichtgelegenheit
 19.00 Uhr heilige Messe
Sonntag, 25. Januar 2026 – 3. Sonntag im Jahreskreis – 
Bekehrung des hl. Apostels Paulus
L1: Jes 8,23b-9,3, Ps 27, L2: 1 Kor 1,10-13.17, Ev: Mt 4,12-23
 10.30 Uhr ökum. Gottesdienst in der evang. Kirche
Mittwoch, 28. Januar 2026
 16.30 Uhr Erstkommunionvorbereitung im kath. Gemeindehaus 

- 4. Gruppenstunde
Die weiteren Gottesdienste werden im nächsten Mitteilungs-
blatt bekannt gegeben.
Die Planung wird abgestimmt mit dem Administrator, der für 
die Seelsorgeeinheit „Rems-Welland“ zukünftig zuständig ist.

Firmvorbereitung am 10. Januar 2026
Im Rahmen der Firmvorbereitung haben sich 
die Firmlinge intensiv mit dem Ablauf der Li-
turgie und dem Gottesdienst beschäftigt. Die 
Jugendlichen haben dabei gelernt, wie die 
einzelnen Teile des Gottesdienstes zusam-
menwirken und welche Bedeutung sie für 
unser Glaubensleben haben.
Den Abschluss dieser Einheit bildete der ge-
meinsame Gottesdienst zum Thema Johan-

nes der Täufer. Wir haben entdeckt, wie Johannes als Wegberei-
ter für Jesus wirkte und was seine Botschaft für uns heute 
bedeutet: Umkehr, Vertrauen und die Bereitschaft, Neues zu 
wagen.

Firmvorbereitung am 17. Januar 2026
Beim sechsten Treffen der Firmvorbereitung am 17. Januar 2026 
haben wir uns mit dem Thema Firmung und dem Ablauf des 
Firmgottesdienstes beschäftigt. Die Firmlinge haben erfahren, 
welche Bedeutung die Firmung für ihr Leben hat und wie der 
Gottesdienst gestaltet wird. Dieses Treffen fand in einer beson-
deren Situation statt: Nach dem plötzlichen Tod unseres Pfarrers 
Andreas, welchem wir zu Beginn des Treffens gedachten.
Einen Tag später haben wir gemeinsam einen Familiengottes-
dienst gefeiert – zusammen mit den Erstkommunionkindern und 
den Firmlingen. Das Thema lautete: Aus Kleinem kann Großes 
wachsen – das kleine Senfkorn. Wir haben darüber nachgedacht, 
wie aus einem kleinen Anfang etwas Großes entstehen kann, 
wenn wir Vertrauen und Hoffnung haben.

Familiengottesdienst mit den Erstkommunionkindern und 
den Firmlingen sowie Verabschiedung von Pfarrer Andreas
Am Sonntag, dem 18. Januar, fand zum ersten Mal ein gemein-
samer Familiengottesdienst mit den Firmlingen und den Erstkom-
munionkindern statt – zugleich war es ein Abschied von unserem 
geschätzten Pfarrer Andreas. Die Kirche war bis auf den letzten 
Platz gefüllt, viele wollten Abschied nehmen und gemeinsam 

Seelsorgeeinheit Rems-Welland
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Gottesdienstfeiern. So wurde auch gleich zu Beginn in einem 
Gebet und einem stillen Moment an unseren so plötzlich ver-
storbenen Pfarrer Andreas gedacht.
Das Motto des Familiengottesdienstes lautete: „Aus Kleinem 
kann Großes wachsen – das kleine Senfkorn.“ Gemeinsam mit 
Sandra Weiland hatten sich die Firmlinge darauf vorbereitet und 
dachten zusammen mit den Gottesdienstbesuchern darüber 
nach, wie aus einem kleinen Anfang etwas Großes entstehen 
kann – wenn wir Vertrauen und Hoffnung haben. Familienrefe-
rentin Karin Specht stellte „klein“ und „groß“ anschaulich und 
bildlich dar.
Kyrie und die Fürbitten wurden von den Erstkommunionkindern 
vorgetragen. Anstelle der Predigt teilten die Firmlinge ihre Ge-
danken zu Symbolen wie Liebe, Freude, Hoffnung, Frieden und 
Glaube. Dabei gaben sie wertvolle Impulse, wie wir unseren All-
tag mit kleinen Dingen bereichern und anderen Menschen damit 
helfen können.
Die schön gestaltete Messe wurde von Pfarrer Sven Jast geleitet. 
Er wurde dabei von Karin Specht und Sandra Weiland unterstützt. 
Musikalisch begleitete unser Organist Tobias Woletz die Feier.
Im Anschluss lud Pfarrer Jast alle – besonders die Kinder und 
Jugendlichen – ein, einen Luftballon mit einem Wunsch für Pfar-
rer Andreas in den Himmel steigen zu lassen. So war der Himmel 
nach dem Gottesdienst voller bunter Ballons: ein hoffnungsvolles 
Bild und eine Geste, die Trost spendete. Danach gab es im Ge-
meindehaus ein Kirchencafé, bei dem sich alle zum Austausch 
treffen konnten.
Unser herzlichster Dank gilt allen Helferinnen und Helfern sowie 
den zahlreich erschienenen Gottesdienstbesuchern, die uns an 
diesem Tag unterstützt haben. Möge Pfarrer Andreas in Frieden 
ruhen und die Engel ihn auf seinem Weg zum Herrn begleiten.

Kirchenchor – Singen macht glücklich und 
ist gesund!
Die nächste Singstunde vom gemischten 
Kirchenchor findet am Dienstag, 27. Januar 
2026, um 20.00  Uhr im Gemeindehaus  
St. Michael in Essingen statt.
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SE REMS-WELLAND
Trauer und Tod – Mit Kindern ins Gespräch kommen
Der Tod ist ein sensibles Thema – besonders, wenn Kinder be-
troffen sind. Kinder erleben den Tod und das endgültige Ab-
schiednehmen häufi g anders als Erwachsene. Je nach Altersstufe 
gehen sie sehr unterschiedlich mit dem Verlust um.
Dieser Abend soll für Sie, als Erwachsene, Orientierung und Stüt-
ze bieten im Umgang mit Trauer und Tod. Ziel ist es, Sicherheit 
zu erlangen, um Kinder gut zu begleiten.
Alexandra Schütz vom Kinderhospiz Aalen wird ihre Erfahrungen 
und ihr Wissen zu diesem Thema mit Ihnen teilen.
Termin: Montag, 2. März 2026, 19.00 Uhr
Bischof Schmid Haus, Stollbergstr. 3, 73434 Aalen-Dewangen
Referentin: Alexandra Schütz, Kinderhospiz Aalen
Veranstalter: Dies ist eine Veranstaltung des Kindergartens St. 
Wendelin, der Seelsorgeeinheit Rems-Welland in Zusammenar-
beit mit dem Kinderhospiz Aalen. Die Veranstaltung ist auf Spen-
denbasis.
Die Einnahmen kommen dem Kinderhospiz zugute. Um Anmel-
dung wird gebeten, Tel. 07366/6838.

Organisierte Nachbarschaftshilfe
Einsatzleitung: Frau Anita Maier
Stellvertretung: Martina Aßfalg erreichbar unter:
Tel. 07366/9209765 oder 01775165024
Mail: Organ-NBH.RemsWelland@drs.de
Sprechzeiten im Pfarrbüro:
Das Büro der NBH Rems-Welland ist montags von 9.00 bis 
11.00 Uhr besetzt.
Adresse: Kirchstr. 34, 73434 Aalen-Fachsenfeld

Kath. Pfarramt Herz Jesu Essingen,
Heerweg 11, Tel. 202, Fax 921317

Öffnungszeiten:
Dienstag + Mittwoch, 10.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag, 16.00 – 18.00 Uhr
Freitag, 16.00 – 17.00 Uhr
E-Mail: herz-jesu.essingen@drs.de
Internet: se-rems-welland.drs.de

Seelsorgeeinheit Rems-Welland
Gewählter Vorsitzender des Kirchengemeinderates:
Dr. Daniel Krähmer, Birnenweg 2, 73457 Essingen,
Tel. 07365/390788

Konto der Kath. Kirchenpfl ege:
VR-Bank Aalen (BLZ 614 901 50) – Nr. 35 366001
IBAN: DE28 6149 0150 0035 3660 01
BIC: GENODES1AAV

VEREINSNACHRICHTEN

Abteilung Fußball
AH
Jeden Dienstag Training in der Schönbrunnen-
halle um 19.00 Uhr.
AH-Stammtisch ab 19.30 Uhr im Vereinsheim.

Sonntag, 25.1.2026
Bewirtung der B-Junorinnen und Frauen-Bezirksmeisterschaft
in der Schönbrunnenhalle
10.00 Uhr B-Juniorinnen
14.00 Uhr Frauen

Freitag, 30.1.2026
Jahresfeier in der Rose.
Beginn 19.00 Uhr.
Bitte anmelden.
Hans Blank

 Abteilung Badminton
Jeden Freitag ist in der Schönbrunnenhalle von 
19.00 bis 20.00 Uhr Kinder- und Jugendtraining.
Anschließend von 20.00 bis 22.00 Uhr für alle ab 
18 Jahre.
Neugierige, die einmal reinschnuppern wollen, 
sind gerne willkommen.

TSV Lauterburg 1948
Jetzt anmelden!!

Im Verein ist Sport 
am schönsten … 

Mach mit!
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LAC Essingen
LAC Essingen freut sich über einen gelungenen 
Einstand in die Hallensaison
Ulm war auch wieder 2026 der Gastgeber für die 
Nachwuchsathleten aus den Kreise Ulm, Göppin-
gen, Heidenheim und Ostalb, um ihre Regional-
meister in den verschiedensten leichtathletischen 
Einzeldisziplinen zu ermitteln. Zusätzlich wurde den 

Athleten der Altersklassen U18 bis zu den Aktiven im Rahmen 
eines landesoffenen Hallensportfest in der Messehalle die Mög-
lichkeit, geboten sich sportlich zu messen.
In einem Teilnehmerfeld, das 46 Vereine mit über 700 Starts 
umfasste, machten die Athleten des LAC Essingen mit teilweise 
beeindruckenden Leistungen auf sich aufmerksam. Doch nicht 
nur dass: Die Athleten glänzten zudem mit herausragenden zur 
Freude ihres Trainerteams mit persönlichen Bestleistungen und 
Qualifi kationsnormen. Diese Erfolge sind das Ergebnis von in-
tensivem Training und unermüdlichem Einsatz.

Bronze für Mika Janouschek im Kugelstoßen
Bei diesen Meisterschaften dominierten die Ulmer Kugelstoßer 
das Teilnehmerfeld. Mika Janouschek (M15) vom LAC Esingen 
konnte sich jedoch gut behaupten und erreichte mit einer Weite 

von 10,09 Metern den dritten Platz. Mit dieser Leistung sicherte 
er sich die Bronzemedaille in einem leistungsstarken Wettbe-
werb.

Jugend U18 mit zahlreichen Qualinormen
Die U18 des LAC Essingen überzeugte mit zahlreichen persönli-
chen Bestleistungen und mehreren Qualifi kationsnormen. Im 
Stabhochsprung belegte Kian Janouschek mit 4,02 Metern den 
zweiten Platz und erfüllte die Normen für die Süddeutschen 
sowie die Landesmeisterschaften. Jacob von Cube wurde mit 
3,62 Metern Vierter und erreichte ebenfalls die Qualinorm für die 
Landesmeisterschaften. Über 60 Meter lief Philipp Sturm im Vor-
lauf 7,60 Sekunden und erfüllte die Qualinormen für die Süd-
deutschen und die Landesmeisterschaften. Kian Janouschek (7,61 
Sekunden) und Jacob von Cube (7,97 Sekunden) erzielten per-
sönliche Bestleistungen. Über 60 Meter Hürden belegte Jacob 
von Cube in 9,33 Sekunden den achten Platz und erfüllte eben-
falls die Qualinorm für die Landesmeisterschaften. Im Kugelsto-
ßen wurde Philipp Sturm mit 12,30 Metern Zweiter, Kian Janou-
schek belegte mit 11,58 Metern den fünften Platz. Beide erzielten 
weitere persönliche Bestleistungen und damit auch in diesen 
Disziplinen die Qualinorm für die Landesmeisterschaften. Elisa-
beth Gölz erreichte im Weitsprung mit 5,39 Metern den vierten 
Platz sowie die Qualinormen für die Süddeutschen und die Lan-
desmeisterschaften. Im Hochsprung belegte sie mit 1,50 Metern 
den neunten Platz, über 60 Meter wurde sie im Vorlauf Dritte in 
8,63 Sekunden. Sebastian Michalak (U20) stellte über 60 Meter 
mit 8,38 Sekunden eine persönliche Bestleistung auf.

Meissner mit deutscher Jahresbestleistung
Joel Kevin Ghenzeko Tagne qualifi zierte sich über 60 Meter in 
7,36 Sekunden für das A-Finale und belegte dort in 7,41 Sekun-
den den achten Platz. Niklas Widmann verpasste mit 7,72 Se-
kunden knapp das B-Finale. Bei den Frauen konnte Maike Now-
ka im Hochsprung (1,50m) mit einem dritten Platz glänzen. Im 
Weitsprung sprang sie mit 4,83m auf den 15. Platz. Jacqueline 
Böhm landete mit 4,73m auf dem 19. Platz. Gute Sprintzeiten 
erzielten Jacqueline Böhm (8,57 Sekunden), Martina Meissner 
(8,52 Sekunden) und Lisa Richter (9,82 Sekunden über 60 Meter. 
Über die 60m Hürden setzte Meissner ein Ausrufezeichen an die 
nationale Konkurrenz. Mit 9,31 Sekunden erzielte die Essingerin 
eine deutsche Jahresbestleistung in der Altersklasse W45.

Einladung zur Jugendversammlung
Liebe LAC- Jugend,
wir laden alle Kinder und Jugendliche des LAC Essingen recht 
herzlich zu unserer Jugendversammlung ein.
Wann? Montag, 2. Februar um 18.00 Uhr
Wo? Schönbrunnenhalle
Tagesordnung:
1. Begrüßung und Eröffnung der Versammlung
2. Genehmigung der vorliegenden Tagesordnung
3. Rückblick auf das Jahr 2025
4. Wahl der/s JugendleiterIn
5. Sonstiges
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Wahlberechtigt sind alle Mitglieder der Vereinsjugend, sofern 
sie das 7. Lebensjahr vollendet haben. Die Wahlberechtigung 
endet mit Vollendung des 23. Lebensjahres.
Wir freuen uns auf eure Teilnahme! Auch eure Eltern sind recht 
herzlich eingeladen.
Mit sportlichen Grüßen
Olaf Schönbach	 Ute Janouschek und Simone Haas
Jugendleitung	 stellvertretende Jugendleitung

Internationales Hallenmeeting in Sindelfingen – 
LAC Essingen überzeugt mit starken Leistungen
Das Internationale Hallenmeeting in Sindelfingen lockte am Wo-
chenende zahlreiche Athletinnen und Athleten aus dem gesam-
ten Bundesgebiet und der nahen Schweiz an. Für viele stand 
dabei das Erreichen wichtiger Qualifikationsnormen im Mittel-
punkt. Auch die U18- und U20-Athleten des LAC Essingen nutzten 
die hochklassige Veranstaltung und mischten kräftig mit.
Über die 1500 Meter der U20 gingen Saskia Zeller und Finja 
Gügel für den LAC Essingen an den Start. Zeller bestimmte ihren 
Zeitlauf von Beginn an und lief von der Spitze weg zum Gesamt-
sieg. Mit 4:46,61 Minuten unterbot sie die Qualifikationsnorm für 
die Deutschen Meisterschaften klar. Finja Gügel zeigte ebenfalls 
ein starkes Rennen und belegte mit 5:08,07 Minuten einen sehr 
guten zehnten Platz.
Im Stabhochsprung überzeugten ebenfalls die Essinger Athleten. 
Philipp Sturm (4,30m) sprang auf einen starken dritten Platz, Kian 
Janouschek (3,60m) erreichte Rang zehn. Jacob von Cube be-
legte mit übersprungenen 3,70 Metern den siebten Platz. Gleich-
zeitig stellte er damit eine persönliche Bestleistung auf und erfüll-
te die Qualifikationsnorm für die Süddeutschen Meisterschaften.
Damit haben alle drei Stabhochspringer des LAC Essingen die 
Qualifikationsnormen für die Baden-Württembergischen sowie 
die Süddeutschen Meisterschaften erreicht. Das Meeting in Sin-
delfingen war somit ein voller Erfolg für den Nachwuchs des 
Vereins.

Skiclub Essingen
Ausfahrten für 2026
25.01.26 Trainingsausfahrt ins Allgäu
31.01.26 Tagesausfahrt nach Ehrwald mit 
Kursangebot – Anmeldeschluss war 09.01.26
05.02.26 Frauen-Power-Ausfahrt ins Monta-
fon – Anmeldeschluss war 15.01.26

21.02.26 – 23.02.26 SCE goes WILD
28.02. Trainingsausfahrt nach Laterns – Anmeldeschluss 13.02.26
13.03.26 – 15.03.26 RaceDays – Anmeldeschluss 27.02.26
15.03.26 Vereinsmeisterschaften 2026
15.03.26 SCE rockt das Montafon – NEU!
16.04.26 – 19.04.26 Saisonabschluss Stubai

Für weitere Informationen und Anmeldung schaut auf die Home-
page des Skiclubs www.sc-essingen.de

Senior*innentreff
Wetterabhängig: Radtour/Wandern/Sonstige 
Unternehmungen
Treffpunkt: donnerstags, 13.30 Uhr an der 
Schönbrunnenhalle
Weitere Infos bei Gerhard Drechsel (Tel. 
920232) und Helmut Ilzhöfer (Tel. 6332)

Hallentraining
Skizwerge/Eltern-Kind Turnen	 > dienstags 16.00 – 17.00 Uhr in 

der Remshalle
Volleyball 14 – 18 Jahre	 > mittwochs 19.00 Uhr in der 

Schönbrunnhalle
Volleyball ab 18 Jahre	 > mittwochs 20.15 Uhr in der 

Schönbrunnhalle
Skigymnastik ab 18 Jahre	 > freitags 20.00 Uhr in der 

Schönbrunnhalle 

Nordic Walking
Treffpunkt: samstags, 14.30 Uhr, am Parkplatz Theußenberg
Weitere Informationen unter www.sc-essingen.de

Liederkranz Essingen
SAVE THE DATE

Liederkranz Lauterburg
Am Dienstag, 27. Januar, ist wie gewohnt ab 
20.00 Uhr Chorprobe im Dorfhaus.
Am Mittwoch, 28. Januar, ist ab 16.30 Uhr 
Kinderchor im Dorfhaus.

Vorschau:
Die Generalversammlung des Liederkranzes Lauterburg findet am 
Freitag, 20. Februar, ab 19.00 Uhr in der Gaststätte Pfaffensturz 
statt.

Posaunenchor Lauterburg
Der Vorsitzende des Lauterburger Posaunen-
chores, Kurt Maier, begrüßte am Freitag, 
16.1.2026, im Gemeindehaus Lauterburg die 
anwesenden Bläserinnen und Bläser mit ihren 
Familien zum Jahresrückblick 2025.
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Den feierlichen Rahmen des Abends gestaltete das Pfarrerehe-
paar i. R. Brüning mit einer Andacht zur Jahreslosung 2026: „Gott 
spricht: Siehe, ich mache alles neu!“ (Offenbarung 21,5).
In seinem Rückblick ließ Kurt Maier die zahlreichen Termine des 
vergangenen Jahres Revue passieren. Rund 20 Auftritte konnte 
der Chor in 2025 gestalten. Aktuell musizieren im Chor 17 aktive 
Spielerinnen und Spieler. Neue Mitspieler – ob Anfänger oder 
ehemalige Bläserinnen und Bläser – sind jederzeit herzlich will-
kommen.
Im Anschluss berichteten Chorleiter Patrick Trinkl und Kassenwart 
Karl Barth über musikalische Entwicklungen und die finanzielle 
Lage des Chores.
Ein besonderer Moment war die Ehrung durch Bernd Heider vom 
Bezirksteam des Evangelischen Jugendwerks Bezirk Aalen: 
Für 25 Jahre aktive Mitgliedschaft konnten Julia Dengler und Eva 
Trinkl ausgezeichnet werden.
Mit Freude blickt der Posaunenchor auf ein besonderes Ereignis 
voraus: 2026 feiert der Chor sein 70-jähriges Bestehen. Der Jubi-
läums-Festgottesdienst findet am 26. April 2026 um 17.00 Uhr in 
der Evangelischen Kirche Lauterburg statt. Die Gemeinde und alle 
Interessierten sind dazu herzlich eingeladen.

(V. l. n. r): Kurt Maier, Eva Trinkl, Patrick Trinkl, Julia Dengler, 
Bernd Heider, Thomas Barth

Ortsgruppe Lauterburg
Generalversammlung
Am Samstag, den 10. Januar 2026, konnte Vertrauensmann  
Guido Abele wieder zahlreiche Mitglieder im Dorfhaus in Lauter-
burg begrüßen. Ein besonderer Gruß ging an Manfred Göhl vom 
Nordostalb Gau und an unseren Bürgermeister Wolfgang Hofer. 
Anschließend gedachten die Anwesenden den verstorbenen Mit-
gliedern der Ortsgruppe Lauterburg. Durch die Berichte des 
Vorstandes, der Vorstandschaft, der Schriftführerin, des Kassierers, 
des Naturschutzwartes, des Wanderwartes, des Wegewartes, der 
Familien- und der Seniorengruppe konnte ein Überblick über die 
Aktivitäten des letzten Wanderjahres gewonnen werden. Guido 
Abele dankt allen Wanderführern und Helfern!
Bei den Wahlen gab es folgende Neu- bzw. Wiederbesetzungen:
- Schriftführer: Dominic Rösch
- Kassenprüferin: Jelena Bremer
Aus dem Amt ausgeschieden ist Heidi Huber (Schriftführerin).
Folgende Vereinsmitglieder wurden für ihre Treue geehrt:
- Hans Kolb für 60 Jahre
- Helmut Maier für 50 Jahre
- Walter Kern für 40 Jahre
- Sabine Bäurle für 25 Jahre
- Tobias Bäurle für 25 Jahre
- Gudrun Gröber für 25 Jahre
- Norbert Gröber für 25 Jahre

- Erika Kern für 25 Jahre
- Alexander Kern für 25 Jahre
- Christoph Kern für 25 Jahre
Eine besondere Wertschätzung erhielt Guido Abele in Form der 
silbernen Ehrennadel.
Beim anschließenden Kameradschaftsabend klang der Abend mit 
netten Unterhaltungen zu später Stunde aus.

Schützenverein Essingen
Rundenwettkampfergebnisse:
Freundschaftsrunde Sportpistole II
Die Freundschaftsrunde endete beim SV Laubach I 
gegen den SV Essingen II mit 776 Ringe zu 758 
Ringe.
Wir gratulieren dem SV Laubach I zum Sieg.

Beste Schützen/innen des SV Essingen II:
Rathgeb Manuela mit	 269 Ringe
Lindorfer Wolfgang mit	 246 Ringe
Lindorfer Manuela mit	 243 Ringe
Luftpistole I Regionalliga (Mann gegen Mann)
Am 16.1.2026 traf der SSV Steinheim I auf den SV Essingen I.
Der Wettkampf endete nach einem Stechen mit einem 1:4-Sieg.
Wir gratulieren unserer Mannschaft zum Sieg.
Für den SV Essingen I holten die Punkte:
Roth Paul
Roth Günter
Richter Jürgen (Stechen)
Rose Udo
Den Punkt abgeben musste leider:
Koch Gerold

Schützenverein Lauterburg
Kreisliga Luftpistole 2025/26
In der vorletzten Begegnung dieser Runde ka-
men die Kameradinnen und Kameraden des SV 
Essingen ins Schützenhaus nach Lauterburg. Für 
diesen Wettkampf traten für Lauterburg folgen-
de Schützen an: Jochen Rauch, Diana und Tors-
ten Schubert sowie Anna Lena und Marcus 
Eberle. Der Heimvorteil reichte nicht ganz, um 

den Sprung auf Treppchen zu schaffen, sodass sich die Teilneh-
mer der Mannschaft Essingen II über einen 5:0-Sieg freuen konn-
ten. Wir gratulieren den Kameraden zu ihrem Erfolg.
Das Mannschaftsergebnis nach der 6. Begegnung:
Rang	 Verein	 Team	 Einzel
1	 SV Lauchheim I	 12	 27
2	 JQS Walxheim II	 10	 22
3	 SV Essingen II	 10	 19
4	 SV Laubach II	 8	 20
5	 SV Westhausen I	 4	 12
6	 SV Fachsenfeld I	 2	 13
7	 SV Lauterburg I	 2	 7
Freundschaftsrunde KK-Sportpistole 2025/26
Auch in der letzten Begegnung der Freundschaftsrunde Sportpis-
tole durfte die Mannschaft des SV Lauterburg mit 737 zu 564 
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Ringen einen Sieg einfahren, sie traten dabei gegen die Kamera-
den des SV Flochberg II an. In der Mannschaftswertung konnten 
die Lauterburger Schützen den 9. Rang halten und den Abstand 
zum Nächstplazierten weiter ausbauen. Die Ergebnisse für die 
Mannschaftswertung holten: Anna Lena Eberle (262 Ringe), 
Torsten Schubert (242 Ringe) und Marcus Eberle (233 Ringe). 
Anna Lena Eberle konnte sich mit 262 Ringen zudem unter den 
Tagesbesten auf Rang 4 platzieren. Herzlichen Glückwunsch! Ein 
großartiges Debüt in dieser Disziplin gaben auch die beiden Neu-
zugänge Thomas Hauber mit 246 Ringen und Guido Abele mit 
243 Ringen. Beide mussten, da die Mannschaft mit 5 Schützen 
bereits voll besetzt war, leider als Schützen außer Konkurrenz 
(AK) antreten. Fürs nächste Jahr darf an dieser Stelle schon mal 
über eine zweite Mannschaft spekuliert werden.
Ausblick: Ende KW05 steht die Abschlussbegegnung der Kreis-
liga Luftpistole in Fachsenfeld auf dem Plan. Im Zeitraum von 
Ende Februar bis Ende März fi nden die Wettkämpfe für die Kreis-
meisterschaft statt. Auch dieses Jahr werden die Lauterburger 
Schützen die Ausrichter mit Aufsichtspersonal unterstützen. Ende 
März ist ebenfalls die Jahreshauptversammlung geplant, Details 
folgen in den nächsten Wochen.
Termine: Jeden Mittwoch von 18.00 – 20.00 Uhr reguläres Trai-
ning im Schützenhaus in Lauterburg. Interessenten am Bogen-
schießen können sich zur Terminvereinbarung unter: „bogen@
sv-lauterburg.de“ melden. Für private Feiern im Clubhaus oder in 
der Schießhalle bitte per E-Mail unter: „miete@sv-lauterburg.de“ 
anfragen.

Landfrauenverein Essingen/Lauterburg
Frauenfrühstück am 21.2.2026 in der guten 
Stube um 9.00 Uhr mit Vortrag von Alexandra 
Lässig: Zwischen Glück haben und glücklich 
sein!

Anmeldungen bitte bis spätestens 13.2.2026 per E-Mail oder 
telefonisch bei Tanja Mößner 07365/379!
(Teilnehmerzahl begrenzt!!)
Unkostenbeitrag:
Mitglieder: 10,00 Euro
Nichtmitglieder: 12,00 Euro
Die Vorstandschaft

Bitte beachten:
Die Landfrauen Essingen/Lauterburg fahren nach Berlin vom 
7.5. – 10.5.2026!
Bitte dringend anmelden bei Tanja Mößner, Tel. 07365/379.
Prospekt für die Reise mit Einzelheiten zur Reise bei Tanja erhält-
lich! Partner sind ebenfalls willkommen!
Anmeldeschluss: 25.1.2026.
Die Vorstandschaft

Obst- und Gartenbauverein Essingen
Obst- und Gartenbauverein Essingen
Winterschnittunterweisung
Einladung zur Winterschnittunterweisung im 
Schaugarten in der Lix. Der Schnitt von Obstbäu-
men und Beerensträuchern wird in der Theorie 
erklärt und praktisch direkt an unseren Obstbäu-

men und Sträuchern gezeigt. Unsere Fachwarte stehen für Ihre 
Fragen gerne zur Verfügung. Wir freuen uns auf zahlreiche Be-
sucher im Garten.
Alle Interessenten sind herzlich willkommen, es ist keine Anmel-
dung oder Mitgliedschaft im Verein erforderlich. Einfach vorbei-
kommen!

Winterschnittunterweisung
21. Februar 2026, 13.00 Uhr
OGV-Schaugarten in der Lix Essingen
Essingen, Ortsausfahrt Richtung Hermannsfeld
Ihr Obst- und Gartenbauverein

Naturschutzgruppe Essingen
„Tiere im Winter“
Am 17.1.2026 startete das Naturschutzwichtel-
jahr 2026 mit einem neuen Abenteuer oberhalb 
am Theußenberg. Bei frischen winterlichen Tem-
peraturen machten sich 17 Naturschutzwichtel 

und 4 Mitarbeitende auf den Weg, um die Welt der Tiere im 
Winter zu erkunden.

Zu Beginn wurde gemeinsam überlegt, wie Tiere die kalte Jahres-
zeit verbringen. Dabei erfuhren die Kinder viel über Kältestarre, 
Winterschlaf, Winterruhe, Fellwechsel sowie über Zugvögel.

In einem kleinen Experiment mit Reagenz- und Kolbengläsern 
wurde anschließend mit etwa 40 °C warmem Wasser getestet, 
welche Bedingungen im Winter am besten warmhalten. Einige 
Gläser wurden ohne weiteren Schutz in eine Kiste gestellt, ande-
re in Erde und Laub eingegraben und ein Glas zusätzlich mit Fell 
umhüllt. Nach rund 30 Minuten war es für die Kinder sehr beein-
druckend zu sehen, wie unterschiedlich warm das Wasser ge-
blieben war und wie verschieden sich Tiere im Winter vor Kälte 
schützen.

Während der Versuch lief, spielten wir ein Vogelzugspiel und 
lernten dabei verschiedene Gefahren auf dem Zug kennen.

In einem weiteren Versuch zur Temperaturregelung stellten die 
Kinder fest, dass große Körper mit viel Fell besonders gut vor 
Kälte geschützt sind. Parallel dazu ordneten und ertasteten die 
Naturschutzwichtel Sommer- und Winterfelle, betrachteten Tritt-
spuren und Füße genauer und konnten sogar ein Igelkleid an-
fassen.
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Anschließend erprobten wir Winterruhe und Vorratshaltung am 
Beispiel des Eichhörnchens und lernten dabei auch dessen Vor-
ratsdiebe kennen, wie den Eichelhäher und verschiedene Mäuse.
Im Wald machten wir uns schließlich auf die Suche nach Tier-
spuren und entdeckten dabei Trittspuren, Kotspuren, Behausun-
gen und Fraßspuren.
Zum Abschluss gab es für alle Mutigen noch eine besondere 
Kostprobe, nämlich Hirschsalami.
Am 14.03. findet bereits unser nächstes Naturschutzwichtel-
abenteuer statt. Jetzt schon anmelden unter: naturschutzwich-
tel@gmail.com.

Haugga-Narra Essingen

07.02.2026: Seniorenball und Prunksitzung
Wir laden recht herzlich zu unserem Seniorenball 
in der Remshalle Essingen ein. Los gehts ab 
14.01 Uhr - für Kaffee, Kuchen, gute Laune und 
ein tolles Programm ist gesorgt.
Weiter geht es am Abend mit unserer Prunksit-

zung in der Remshalle Essingen.
Los geht´s ab 19.01 Uhr | Einlass ab 18.01 Uhr
Wir bieten ein buntes Programm mit vielen tollen Auftritten von 
Gastvereinen. Für euer leibliches Wohl wird in der Küche und 
hinter der Bar gesorgt.
Wir freuen uns auf eurer Kommen!
12.02.2026: Rathaussturm
Auch in diesem Jahr wird es wieder einen Rathaussturm geben. 
Attacke ist um 17.00 Uhr am Rathaus in Essingen.
15.02.2026: Faschingsumzug
Am Faschingssonntag findet unser Faschingsumzug durch Essin-
gen statt mit anschließendem Hallentreiben in der Remshalle.
Los geht´s ab 13.31 Uhr! Details zur Aufstellung und Umzugs-
strecke folgen noch.
Für euer leibliches Wohl wird an zahlreichen Ständen bestens 
gesorgt sein. Anschließend laden wir zum fröhlichen Hallentrei-
ben in der Remshalle mit Programmpunkten aus nah und fern 
ein.
Wir freuen uns auf euch und alle teilnehmenden Vereine!
17.02.2026: Kinderfasching und Kehraus
Am Faschingsdienstag findet unser Kinderfasching in der Essinger 
Remshalle statt. Beginn: ab 14.30 Uhr.
Wir haben ein buntes Programm und viele tolle Spiele für die 
Kids geplant.
Anschließend gibt es einen kurzen Umzug von der Remshalle zu 
unserem Vereinsheim. Dort findet die Hexenverbrennung durch 
die Oberburghexen Essingen ab ca. 18.00 Uhr statt.
Wir freuen uns hier ebenfalls auf euer Kommen!
In diesem Sinne: 3 kräftige Haugg-Narré auf die Faschings-
kampagne!

Rückblick auf ein närrisches Wochenende
Freitag, der 16. Januar, hielt gleich zwei närrische Höhepunkte 
bereit: Bei der Ostalbprunksitzung in Neresheim der Narrenzunft 
Neresheim begeisterten die Prinzengarde und der Showtanz das 
Publikum. Zeitgleich fand der Brauchtumsabend der Neckartal-

Hexen in Neckarweihingen statt, bei dem Maskengruppe und 
Männerballett mit ihren Auftritten für Stimmung sorgten.
Am Samstag waren wir beim Schwoofball der Bachtalia in Bach-
hagel und präsentieren dort den ganzen Verein mit sämtlichen 
Auftritten.
Der Sonntag stand ganz im Zeichen einer kleinen Verschnauf-
pause, um neue Kraft zu sammeln, bevor es in der kommenden 
Woche närrisch weiter geht.

Oberburg Hexen Essingen
Nach der erfolgreichen „Hexenbrut“ der letzten 
Jahre am Essinger Faschingsumzug wird es auch 
2026 wieder eine „Hexenbrut“ geben. Am 
15.2.2026 findet der Essinger Faschingsumzug 
statt.

Alle Kinder (ab 4 Jahre) sind herzlich dazu eingeladen mit den 
Oberburg Hexen Essingen e. V. an diesem Umzug teilzunehmen.
Dies läuft wie folgt ab: Alle, die daran Interesse haben, können 
sich auf unserer Homepage www.oberburghexen.de ein Anmel-
deformular herunterladen. Das ausgefüllte Anmeldeformular 
kann dann entweder in den Briefkasten der Oberhexe Bianca 
Sauter geworfen werden, Hauptstraße 49 in Essingen, oder per 
E-Mail an rat-oberburghexen@googlegroups.com geschickt wer-
den.
Der Anmeldeschluss ist der 4.2.2026.
Nach dem Anmeldeschluss wird unsere Käde für jeden ein klei-
nes Häs (Kostüm) nähen, dies besteht aus einem Rock und einer 
Schürze. Der Unkostenbeitrag hierfür beträgt 15 Euro. Selbstver-
ständlich können diejenigen, die bereits ein Häs haben, dieses 
beim nächsten Mal wieder anziehen (Anmeldeformular bitte 
trotzdem ausfüllen). Die genähten Häs können dann am Sams-
tag, den 14.2.2026 ab 10.30 Uhr an unserer Hexenscheuer in der 
Hauptstraße 46 in Essingen abgeholt werden. Aus Sicherheits-
gründen benötigt jedes Kind, das am Umzug mitläuft, eine Be-
gleitperson. Ein Erwachsener darf maximal 2 Kinder beaufsichti-
gen.
Begrenzte Teilnehmerzahl.
Weitere Infos folgen dann in der Woche vor dem Umzug!
Auf eure Teilnahme freuen sich die Oberburg Hexen Essingen e. V.



Narrenzunft HERMELE
Es ist wieder Fasnacht und alle Freunde der Fasnacht werden 
eingeladen, mitzumachen.
Wir sind unterwegs in freundschaftlichem Miteinander zu den 
Gemeinden und Gruppen auf der Ostalb
Wie und was Fasnachtskultur ist, könnt ihr im Video sehen.

Aufzurufen mit dem Handy und QR-Code.
viel Spaß!

Skihütte Lauterburg
Skihütte Lauterburg am Sonntag, 25.1.2026, ab 11.00 Uhr ge-
öffnet!
Am Sonntag, 25.1.2026, freut sich Julia und Max Riede, Caro und 
Daniel Vaas, Nadine und Alex Friedel über Ihren Besuch.
Vorschau Hüttendienste 2026
Sonntag, 1.2.2026
Svenja Stangl und Theo, Janina Stangl und Sören
Sonntag, 8.2.2026
Christine und Nico de Luca, Karin und Thomas Pfendt
Sonntag, 15.2.2025
Skihütte geschlossen – Faschingssonntag

Krieger-Verlag GmbH 
Fachverlag für Amts- und Mitteilungsblätter

Rudolf-Diesel-Str. 41, Blaufelden

Telefon 07953/9801-0 

www.krieger-verlag.de

UNTERSTÜTZUNG IM HAUSHALT
Wir unterstützen Sie in Ihrem Haushalt. Dazu gehört kochen, 
putzen, waschen usw.

EINKAUFSSERVICE
Gemeinsame Einkäufe oder als selbstständiger Service.

FREIZEIT / ARZTBESUCHE
Wir begleiten Sie zu Kosmetik-, Friseur-, Freundschafts- o.  
Arztbesuchen und können diese ggf. vorher terminieren.

UNTERNEHMUNGEN
Gemeinsame Unternehmungen machen das Leben schöner. 
Gemeinsame Ausfl üge, spielen, kochen oder unterhalten - 
mit uns wird es nie langweilig.

DEMENZBETREUUNG
Die Betreuung von Demenzkranken erfordert Hingabe, die 
sich individuell nach dem Betreuungsbedürftigen richtet.

Emmel
Betreuung Zuhause

In besten Händen

Angebote zur Unterstützung 
und Entlastung im Alltag

Kosten-
übernahme
durch alle

Pfl egekassen
möglich!

Betreuung Zuhause
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Stundenweise
Entlastung zuhause

Moselstr. 14, 73479 Ellwangen       Tel.: 0 79 61 / 50 00 96 0 
info@pfl egeagentur-emmel.de         www.pfl egeagentur-emmel.de  

KKOOMMPPEETTEENNTT.. ZZUUVVEERRLLÄÄSSSSIIGG
..HH

EERRZZLLIICCHH..

Angebote zurAngebote zur Unterstützung Unterstützung 
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Professionelle Betreuung für
Wenn Sie nicht können - wir sind da.

Ob bei Krankheit oder Urlaub.

Kontakt: 0163-4776455 • http://www.tierhotel-panama.de

Katzen & Hunde

Appartement/Kursuite zu vermieten!
Neubau, 40 m2, Wohn-/Esszimmer, Küchenzeile, Schlafzimmer, 
Dusche/WC, Balkon, Stellplatz Tiefgarage, kurzfristig frei. Nur 100 m 
zur Europa-Therme, gegenüber Freizeitpark, sehr schöne Lage, 
Osteopathie/Physiotherapie und Kosmetik im Haus.
Die Vermietung für die Suite-Nr. 321 ist nur über die Appartement-
Vermietung Schreiner, Rezeption im Foyer der Europaresidenz möglich.

Telefon 0 79 57/81 01 u. 01 72/6 44 13 96

Kur/Urlaub im schönen BadFüssing

Senden Sie Ihre Anzeige einfach per E-Mail an 

ANZEIGEN@KRIEGER-VERLAG.DE


