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Förderverein 
Seniorenbetreuung 
Essingen

Am Sonntag, 18.1.2026, fi ndet 
wieder von 14.30 bis 17.00 Uhr 
unser monatliches Sonntagscafé 
in der Guten Stube statt.

Herzliche Einladung!

Wie kein anderer prägt Joscho Stephan mit seinem Spiel 
den modernen Gypsy Swing: Durch seinen authentischen 
Ton, mit harmonischer Raffi nesse und rhythmischem Ge-
spür, vor allem aber mit atemberaubender Solotechnik hat 
sich Stephan in der internationalen Gitarrenszene einen 
herausragenden Ruf erspielt.
Seine Stärke als kreativer Visionär zeigt sich nicht nur in 
den Interpretationen bekannter Klassiker, sondern auch in 
der Symbiose von Gypsy Swing mit Latin, Klassik und Rock. 
Das begeistert das junge und das erfahrene Konzertpubli-
kum gleichermaßen. Joschos Youtube-Version von „Hey 
Joe“ hat mittlerweile die Zwei-Millionen-Marke geknackt. 
Insgesamt vier von Joschos Alben wurden für den Preis der 
Deutschen Schallplattenkritik nominiert.
Die franko-amerikanische Sängerin, Komponistin und 
Songdichterin Marion Lenfant-Preus begeisterte sich früh 
für Jazz, Gypsy Swing, Chansons und Balkanmusik, be-
sonders für Ella Fitzgeralds Scat-Gesang und den perkussi-
ven Gitarrenstil Django Reinhardts. Die Solistin ist live 
hauptsächlich mit ihrer Gruppe „Marion & Sobo Band“ zu 
hören.
Eintritt
Vorverkauf 22,00 EUR, Abendkasse 24,00 EUR
Ermäßigte Karten erhältlich
Vorverkauf in Essingen
•  Getränke-Markt Karl Meyer, Bahnhofstraße 77, 
 Tel. 07365/5240
•  Blumenstüble Doris, Heerweg 6, Tel. 07365/1488
•  Vielfalt Café – Weinhaus, Schulstraße 18, 
 Tel. 07365/4172433

Joscho Stephan Trio feat. 
Marion Lenfant-Preus

Samstag, 17. Januar 2026, 20.00 Uhr

Kulturinitiative
Schloss-Scheune Essingen
präsentiert

Gypsy SwingGypsy Swing

Bei der großen Pubertier-Gesamtschau spannt Jan Wei-
ler einen weiten Bogen von der Begegnung mit dem 
unheimlichen Urzeitkrebs Holger über die ersten Warn-
zeichen der Pubertät seiner Kinder und ihren glanzvol-
len Höhepunkten zwischen Partys, Pickeln und Pop-
konzerten bis zum Auszug der Pubertiere aus dem 
heimischen Nest sowie der bangen Frage: Und was nu?
In den besten Texten der Pubertier-Ära gibt es natürlich 
auch ein Wiedersehen mit Ulrich Dattelmann, Besuche 
im Pubertier-Labor – und natürlich ganz neue Stücke.
Jan Weiler wurde 1967 in Düsseldorf geboren. Er ar-
beitete zunächst als Texter in der Werbung und besuch-
te dann die Deutsche Journalistenschule in München. 
Anschließend arbeitete er von 1994 bis 2005 als Redak-
teur, Autor und schließlich als Chefredakteur beim Ma-
gazin der Süddeutschen Zeitung.
2003 entstand aus einer Kurzgeschichte im SZ-Magazin 
sein erster Roman „Maria, ihm schmeckt´s nicht.“ Das 
Buch gilt als das erfolgreichste deutsche Romandebüt 
der letzten zwanzig Jahre, die Verfi lmung lief 2009 er-
folgreich in den Kinos. 2005 folgte die Fortsetzung 
„Antonio im Wunderland.“
Der Vorverkauf erfolgt durch die bekannten Vor-
verkaufsstellen in Essingen:
•  Getränke-Markt Karl Meyer, Bahnhofstraße 77, 
 Tel. 07365/5240
•  Blumenstüble Doris, Heerweg 6, Tel. 07365/1488
•  Vielfalt Café – Weinhaus, Schulstraße 18, 
 Tel. 07365/4172433

Jan Weiler
Dienstag, 27. Januar 2026, 20.00 Uhr

Kulturinitiative
Schloss-Scheune Essingen
präsentiert

Das Beste! Das Beste! 
Mein Leben zwischen PubertierenMein Leben zwischen Pubertieren
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Multimedia-Show Samstag 24.01.2026
Schloss-Scheune Essingen 
Einlass 19:00 Uhr | Beginn 19:30 Uhr
90-minütige Bilderreise live kommentiert von 
Fotograf Karl-Heinz Ranz
Es gibt hausgemachte Süppchen, Getränke 
und eine kleine Whisky-Verkostung

Eintritt frei

essingen.albverein.eu/termine
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Das Remstal auf der 
CMT in Stuttgart
Der Remstal Touris-
mus e. V. präsentiert 
sich vom 17. bis 19. 
Januar 2026 mit ver-
schiedenen Freizeit-
partnern und Aktio-
nen erstmals in Halle 
9 der Touristikmesse
In Kürze findet in Stutt-
gart wieder die CMT – 
die weltweit größte 
Publikumsmesse für 
Tourismus und Freizeit 

– statt. Der Remstal Tourismus e. V. präsentiert sich in die-
sem Jahr im Rahmen der Tochtermesse „Fahrrad- & Wan-
derReisen“ vom 17. bis 19. Januar und damit erstmals in 
Halle 9 (Stand-Nr. 9C22). 
Mithilfe unterschiedlicher Broschüren und im persönlichen 
Gespräch können die Messebesucher sich am Stand des 
Tourismusvereins Inspirationen und Informationen zum 
Wandern und Radfahren im Remstal holen. Darüber hinaus 
hat die Region zwischen Stuttgart und Aalen viele weitere 
Freizeit- und Kulturan-
gebote, Sehenswürdig-
keiten, Veranstaltun-
gen, Weinerlebnisse 
und Genussangebote 
für einen gelungenen 
Urlaub oder Ausflug zu 
bieten. 
Auch diesmal wird der 
Remstal Tourismus e. V. 
wieder von verschiedenen Partnern aus der Freizeitwirt-
schaft zur CMT begleitet, die ihre Angebote im Wechsel 
vorstellen werden. Hoch in die Lüfte geht es am Samstag 
mit Ballonfahrten Pfau, die einen Ballonkorb voller Aktio-
nen im Gepäck haben sowie mit der Stauferfalknerei Lorch, 
die ein Gewinnspiel und Mitmachaktionen zu Greifvögeln 
mitbringen werden. Am Sonntag dreht sich bei SportExpe-
rience, die Kurse und Events rund ums Mountainbike an-
bieten, das Glücksrad und bei der STIHL Markenwelt heißt 
es „sägen und schätzen“. Das F3 Wohlfühlbad Fellbach ver-
lost am Montag u. a. einen Sauna-Tageseintritt für zwei 
Personen und das Erlebnislabor hat sich eine kleine Rätsel-
Rallye mit Professor Schussel ausgedacht. Das beliebte 
Bienen-Maskottchen REMSI hat seinen CMT-Besuch für 

Samstag angekündigt 
und zudem sind die 
Remstal-Städte Schorn-
dorf und Schwäbisch 
Gmünd mit einem ei-
genen Stand in Halle 6 
vertreten.

Remstal Tourismus
Bahnhofstraße 21 
71384 Weinstadt
Tel. 07151 - 272 02 0
info@remstal.de
www.remstal.de

Terminänderungen möglich – alle Angaben ohne Gewähr.

Sa., 17.01.	 –	 Kulturinitiative Schloss-Scheune Essingen
		  Joscho Stephan Trio feat. Marion Lenfant-Preus, 

Gypsy Swing, Schloss-Scheune, 20.00 Uhr

So., 18.01.	 –	 Kath. Kirchengemeinde Herz-Jesu Essingen
		  Familiengottesdienst mit Firmlingen und Erst-

kommunionkindern, Kirche Herz-Jesu Essin-
gen, 10.30 Uhr	

	 –	 Kath. Kirchengemeinde Herz-Jesu Essingen
		  ökumenische Kinderkirche im kath. Gemeinde-

haus mit Brunch, 10.30 Uhr

Mi., 21.01.	 –	 Gemeinde Essingen
		  Sitzung Technischer Ausschuss, Rathaus, großer 

Sitzungssaal, 18.30 Uhr 

Do., 22.01.	 -	 Gemeinde Essingen
		  Sitzung Verwaltungsausschuss, Rathaus, großer 

Sitzungssaal, 18.30 Uhr

Fr., 23.01.	 –	 Evang. Kirchengemeinde Essingen-Lauter-
burg und 

		  Kath. Kirchengemeinde Essingen, ökumeni-
sches Taizégebet, Quirinuskirche Essingen, 
19.00 Uhr 

	 –	 Skatverein Karo-Dame Essingen, 
		  Kartenspieleabend, Gasthaus Bären, 20.00 Uhr
	 –	 Kath. Kirchengemeinde Herz-Jesu Essingen	

ökumenische KGR-Sitzung im evang. Gemein-
dehaus, 20.00 Uhr

Veranstaltungen der Woche

 Remstal Tourismus
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Wegweiser für die Energiewende vor Ort

Nur für Essinger Bürger: Energielotse
Die Veränderungen durch den Klimawandel stellen uns alle vor 
große Herausforderungen. Die Auswirkungen sind längst spür-
bar und machen deutlich: Wir müssen handeln. Die Erreichung 
der Klimaneutralität ist dabei ein zentrales Ziel und eine Auf-
gabe, die nur als Gemeinschaft bewältigt werden kann. Das 
Gelingen hängt dabei entscheidend davon ab, dass jeder im 
Rahmen seiner Möglichkeiten dazu beiträgt. Die wichtigste 
Voraussetzung hierfür sind das Verständnis der Notwendigkeit 
sowie die Kenntnis rechtlicher Vorgaben, zukünftiger Energie-
marktentwicklungen, technischer Möglichkeiten und fi nanziel-
ler Unterstützung durch Förderprogramme. Wer die Rahmen-
bedingungen kennt, kann fundierte Entscheidungen treffen 
und nachhaltig handeln.
Die Gemeinde Essingen befasst sich seit Längerem mit der 
Thematik. Durch die Erstellung der kommunalen Wärmepla-
nung im Jahr 2024 wurde eine wertvolle Grundlage geschaffen, 
um darauf aufbauend richtungsweisende Entscheidungen 
treffen und eine kommunale Strategie entwickeln zu können. 
Zudem wurden im Rahmen der kommunalen Wärmeplanung 
erste Maßnahmen defi niert, die in kommenden Jahren durch 
die Kommune vorangetrieben werden sollen. 
Im direkten Einfl ussbereich der Kommune lassen sich nur be-
grenzte Einsparungen erzielen, da kommunale Anlagen, Fahr-
zeuge und Gebäude lediglich einen kleinen Teil der gesamten 
CO2-Emissionen verursachen. Deshalb geht der Blick über die 
eigenen Strukturen hinaus: Die Gemeinde möchte Bürgerinnen 
und Bürger stärker einbeziehen, Informationen bereitstellen 
und geplante Maßnahmen transparent erläutern. Alle, die Fra-
gen haben, sollen Zugang zu allgemeinen sowie lokalen Infor-
mationen erhalten, um für ihre persönliche Energiewende 
handlungsfähig zu sein. Ein offener Informationsaustausch 
zwischen Kommune und Bürgerschaft ermöglicht es, Maß-
nahmen besser abzustimmen, das gemeinsame Ziel effi zient 
zu verfolgen und Fehlinvestitionen zu vermeiden. Die Errei-
chung der Klimaneutralität kann nur gemeinsam mit der Bür-
gerschaft erfolgreich sein. 
Hierfür startet ab dem 15. Januar 2026 das Angebot des Ener-
gielotsen – Ihr Wegweiser für die Energiewende vor Ort. Ge-
meinsam mit der kommunalen Dienstleistungsgesellschaft 
N!Kom stellt die Gemeinde dieses kostenlose Informations-
angebot als Orientierungshilfe für Bürgerinnen und Bürger 
bereit. Fragen, die sich im Rahmen der Energiewende ergeben 
– seien es allgemeingültig oder aufgrund individueller Gege-
benheiten – können an den Energielotsen gerichtet werden. 
Sind tiefergehende Betrachtungen notwendig, kann der Ener-
gielotse direkt den Kontakt zu geeigneten, lokalen Fachleuten 
und Beratern ermöglichen.
Die N!kom wurde 2023 von Essingen gemeinsam mit Ober-
kochen, Heubach, Giengen, Waldstetten, Böbingen und Mög-
glingen gegründet, um die Kommunen bei der Erreichung der 
Klimaneutralität zu unterstützen. Diese Expertise soll künftig 
auch den Bürgerinnen und Bürgern der sieben Gesellschafter-
kommunen zur Verfügung stehen.
Der Energielotse ist Ihr telefonischer Ansprechpartner für 
Fragen rund um die Wärme- und Energieversorgung der Zu-
kunft. Das Ziel: Ihnen Orientierung geben, einen Überblick über 
dieses vielschichtige Thema bieten und Sie gezielt sowie indi-
viduell mit den richtigen Fachleuten vernetzen – damit die 
Energiewende für alle machbar wird. Beim Verständnis tech-
nischer Sachverhalte wie Heizungstausch, energetischer Sanie-
rung oder PV-Anlagen kann der Energielotse ebenso unter-
stützen, wie bei der Einordnung geltender rechtlicher Vorgaben, 
verfügbarer Förderangebote sowie kommunaler Planungen 
und Vorhaben.
Rufen Sie den Energielotsen an! Sie erreichen uns telefonisch 
jeden Donnerstagnachmittag von 13.00 bis 16.00 Uhr unter 
07322/962149!
Alternativ können Sie uns Ihre Anfrage per E-Mail an energie-
lotse@n-kom.de zusenden. Aktuelle Informationen erhalten Sie 
auch unter www.n-kom.de/energielotse.

GOA
Kreisputzete 2026
Bei der letztjährigen Kreisputzete waren über 
22.000 freiwillige Helfer (neuer Teilnehmer-
rekord) eingesetzt. Es wurde sich frei nach 

dem Motto „Gemeinsam für einen sauberen Ostalbkreis“ 
eingefunden, um die Wiesen, Wälder und Straßen von Unrat 
zu befreien. Die alljährlich sehr hohe Teilnehmerzahl und die 
große Menge des eingesammelten Mülls, macht die Not-
wendigkeit und gleichzeitig den Erfolg dieser Gemeinschafts-
aktion deutlich.
Leider wurde in der Zwischenzeit an vielen Wegen, Straßen, 
Wäldern und Wiesen im gesamten Kreisgebiet sowie auch in 
Essingen, neuer Abfall gedankenlos in der Natur entsorgt. 
Deshalb wird am 

Samstag, 21. März 2026
(Ausweichtermin bei schlechter Witterung:

Samstag, 28. März 2026)
von etwa 9.00 bis 12.00 Uhr

die kreisweite Putzete stattfi nden. Neben der Säuberung der 
Landschaft unseres schönen Ostalbkreises soll wieder mit 
der gemeinsamen Aktion auch auf die Problematik der un-
erlaubten und unbedachten Müllentsorgung in der freien 
Natur hingewiesen werden. Der Erfolg dieser Aktion hängt 
im Wesentlichen von der Beteiligung vieler freiwilliger Bür-
gerinnen und Bürger ab.
Möchten auch Sie sich an der Aktion beteiligen?
Dann melden Sie sich bitte bis zum 31. Januar 2026 im Rat-
haus Essingen bei Frau Matscheko (Telefon: 07365/83-56, 
E-Mail: matscheko@essingen.de).
Der genaue zeitliche Ablauf, die Treffpunkte und Sammel-
routen werden rechtzeitig bekannt gegeben.
Bitte helfen Sie aktiv mit!
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ÄRZTLICHER NOTFALLDIENST

Notrufnummern:
	- Rettungsdienst-Notfallrettung/Notarzt für akut lebensbedroh-

liche Zustände ist rund um die Uhr zu erreichen über: Tel. 112
	- Krankentransporte: Tel. 07361/19222
	- Feuerwehr: Tel. 112

Rufnummer für den Ärztlichen Bereitschaftsdienst (allge-
mein,- kinder-, augen- und HNO-ärztlicher Bereitschafts-
dienst): 116117 (Anruf ist kostenlos). 

Ärztliche Hilfe erhalten Sie unter der kostenfreien Rufnummer 
116117 oder online über das „Patienten-Navi“ unter 
www.116117.de 

Allgemeinärztliche Bereitschaftspraxis Aalen
beim Ostalb-Klinikum Aalen
Am Kälblesrain 1, 73430 Aalen
Öffnungszeiten:
Mo., Di., Do. 18.00 - 21.00 Uhr
Mi. 16.00 - 21.00 Uhr; Fr. 16.00 - 21.00 Uhr
Sa., So., Feiertag 8.00 - 21.00 Uhr
Weitere Information:
In der Notfallpraxis wird zusätzlich ein fachärztlicher Dienst an-
geboten.

Kinderärztlicher Dienst
Sa., 9.00 - 20.00 Uhr.

Zahnärztlicher Notfalldienst
Den zahnärztlichen Notfalldienst erreichen Sie unter der Tel. 
01801 / 116 116 (0,039 Euro/min). Weitere Informationen finden 
Sie unter https://www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-notdienst/. 
Hier erhalten Sie Auskunft, welche Zahnarztpraxen in Ihrer un-
mittelbaren Umgebung Notdienst haben.

Apothekennotdienstbereitschaft
Die Apothekennotdienst-Hotline der deutschen Apotheker errei-
chen Sie kostenlos aus dem deutschen Festnetz unter 0800/ 
0022833 oder von einem Mobiltelefon unter 22833 (max. 69 Cent/
Min.). Mit der Apotheken- und Notdienst-Suche von apotheken.de 
finden Sie deutschlandweit jederzeit eine offene Apotheke. 
Abends oder am Wochenende finden Sie Apotheken mit Nacht-
dienst, Wochenend-Bereitschaft oder Sonntagsdienst.

Wochenplan für den Apothekendienst
Der Notdienst beginnt um 8.30 Uhr morgens und endet am 
darauffolgenden Tag um 8.30 Uhr.

Samstag, 17.01.2026
Rems-Apotheke Essingen
Bahnhofstr. 33, 73457 Essingen
Tel.: 07365/5115
Sonntag, 18.01.2026
Schloss-Apotheke Essingen
Tauchenweiler Str. 4, 73457 Essingen
Tel.: 07365/919100
Montag, 19.01.2026
Stadt-Apotheke Heubach
Postplatz 4, 73540 Heubach
Tel.: 07173/91050
Dienstag, 20.01.2026
Römer-Apotheke Mögglingen
Bahnhofstr. 29, 73563 Mögglingen
Tel.: 07174/898210
Mittwoch, 21.01.2026
Kochertal-Apotheke Oberkochen
Heidenheimer Str. 16, 73447 Oberkochen
Tel.: 07364/7666
Donnerstag, 22.01.2026
Aala-Apotheke
Weilerstr. 8, 73434 Aalen
Tel.: 07361/9238570

Freitag, 23.01.2026
Volkmarsberg-Apotheke Oberkochen
Heidenheimer Str. 15, 73447 Oberkochen
Tel.: 07364/919493
Samstag, 24.01.2026
Apotheke am Braunenberg
Kolpingstr. 14, 73433 Aalen

Dieser Dienstplan ist ohne Gewähr.
Der aktuelle Notdienstplan ist an jeder Apotheken-
tür einsehbar, unter www.lak-bw.de verfügbar oder 
über nachfolgenden QR-Code abrufbar.

Telefonseelsorge
Gesprächspartner rund um die Uhr Tel. 0800/1110111

Störungsnummer für Strom- und Gasnetz der 
Netze NGO als Tochtergesellschaft der EnBW ODR AG
Strom - Tel. 07961/9336-1401
Gas - Tel. 07961/9336-1402

Störungsnummer für Gasversorgung GEO
Notruf 07364/8993

Notdienst Wasser
Landeswasserversorgung
Tel. 07345/9638-2121
außer für Lauterburg, Birkenteich und Wental
ZV Härtsfeld-Albuch-Wasserversorgung
Tel. 07328/6272 oder mobil 0174/2131584

Tierärztlicher Sonntagsdienst
Tierärztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende zu erfragen bei 
Ihrem Haustierarzt oder zu entnehmen aus der Tageszeitung.

AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Öffentliche Bekanntmachung über die Fest-
setzung der Grundsteuer für das  
Kalenderjahr 2026
1. Steuerfestsetzung
Der Gemeinderat hat durch Hebesatzsatzung vom 19.12.2024 die 
Hebesätze für die Grundsteuer für das Kalenderjahr 2025 fest-
gesetzt auf
	- 400 v. H. für die Betriebe der Land- und Forstwirtschaft (Grund-

steuer A) und
	- 260 v. H. für die Grundstücke (Grundsteuer B).

Die Hebesätze sind gegenüber dem Vorjahr unverändert.
Für diejenigen Steuerschuldner, die für das Kalenderjahr 2026 
die gleiche Grundsteuer wie im Vorjahr zu entrichten haben, wird 
aufgrund von § 51 Abs. 3 Landesgrundsteuergesetz (LGrStG) die 
Grundsteuer für das Kalenderjahr 2026 in derselben Höhe wie 
für das Kalenderjahr 2025 durch öffentliche Bekanntmachung 
festgesetzt. 
Für die Steuerschuldner treten mit dem Tage der öffentlichen 
Bekanntmachung die gleichen Rechtswirkungen ein, wie wenn 
ihnen an diesem Tage ein schriftlicher Steuerbescheid zugegan-
gen wäre.
Dies gilt nicht, wenn Änderungen in der sachlichen oder per-
sönlichen Steuerpflicht eintreten. In diesen Fällen ergeht anknüp-
fend an den Messbescheid des Finanzamts ein entsprechender 
schriftlicher Grundsteuerbescheid.
2. Zahlungsaufforderung
Die Steuerschuldner werden gebeten, die Grundsteuer für das 
Jahr 2026 zu den Fälligkeitsterminen und mit den Beträgen, die 
sich aus dem letzten schriftlichen Grundsteuerbescheid vor Ver-
öffentlichung dieser Bekanntmachung ergeben, auf eines der in 
diesem Bescheid angegebenen Bankkonten der Gemeinde zu 
überweisen.
Sofern Einzugsermächtigungen erteilt sind, wird die Gemeinde-
kasse die Beträge zur Fälligkeit abbuchen.
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3. Rechtsbehelfsbelehrung
Gegen diese durch öffentliche Bekanntmachung bewirkte Steuer-
festsetzung kann innerhalb eines Monats nach dieser öffentlichen 
Bekanntmachung Widerspruch bei der Gemeinde Essingen, Rat-
hausgasse 9, 73457 Essingen erhoben werden.
Essingen, den 09.01.2026
gez. Hofer
Bürgermeister

Vereinsförderung 2025 – Abgabefrist
Die Gemeinde Essingen weist darauf hin, dass die Frist zur Ab-
rechnung der Zuschussanträge für die Jugend- und Seniorenför-
derung 2025 am 31.03.2026 endet.
Die Richtlinie über die Bezuschussung der eingetragenen örtli-
chen Vereine und örtlichen Kirchengemeinden finden Sie auf der 
Homepage der Gemeinde Essingen wie folgt:
www.essingen.de/Rathaus & Service/Online Rathaus/Orts-
recht/Richtlinie der Gemeinde Essingen über die Bezuschus-
sung der eingetragenen örtlichen Vereine und örtlichen Kir-
chengemeinden
Gerne senden wir Ihnen die Richtlinie auch zu.
Für Fragen steht Ihnen Frau Zweibäumer gerne zur Verfügung (Tel. 
07365/83-44 oder zweibaeumer@essingen.de).

Absage der öffentlichen Sitzung 
des Verwaltungsausschusses
Die turnusgemäße öffentliche Sitzung des Verwaltungsausschus-
ses am 22.01.2026 entfällt.
Wir bitten um Kenntnisnahme.
Ihre Gemeindeverwaltung

Bekanntmachung
Am Mittwoch, 21. Januar 2026, um 18.30 Uhr findet im Rathaus, 
großer Sitzungssaal die nächste Sitzung des Technischen Aus-
schusses statt.
Zur Sitzung lade ich freundlich ein.
gez.
Wolfgang Hofer
Bürgermeister
Tagesordnung:
1.	 Bürgerfragestunde
2.	 Bauvorhaben
	 2.1.	 Bauvorhaben 
		  Aufstockung einer bestehenden Garage als Wohneinheit
		  FlSt. Nr. 5075 und 5074/1, Dewanger Straße 20/1 in 

Forst
	 2.2.	 Bauvorhaben
		  Nutzungsänderung einer Industriehalle in eine Boulder-

halle
		  FlSt. Nr. 1320/4, Schnaitbergstraße 3 in Essingen
	 2.3.	 Kenntnisnahme von Bauvorhaben
3.	 Verschiedene kleinere Gegenstände und Bekanntgaben
4.	 Anfragen der Gemeinderäte
Im Anschluss findet eine nicht öffentliche Sitzung statt.
Mit freundlichen Grüßen
Martina Matscheko

FUNDAMT

1 Schlüssel mit Anhänger 
Fundort:	 VR-Bank Ostalb Geschäftsstelle Essingen
Fundzeit:	 09.01.2026
2 Schlüssel mit Anhänger 
Fundort:	 Höhe Gebäude Remsstraße 8
Fundzeit	 unbekannt – abgegeben am 12.01.2026

Airpods
Fundort:	 Höhe Gebäude Hauptstraße 23 (auf der Wiese)
Fundzeit	 09.01.2026
 
Wichtige Hinweise zu Fundsachen:
Fundgegenstände/Fundsachen, welche nach Ablauf der Aufbe-
wahrungsfrist (6 Monate nach der Anzeige des Fundes) nicht vom 
Verlierer/Eigentümer/Empfangsberechtigten abgeholt werden 
und bei denen darüber hinaus der Finder auf seinen Rückgabe-
anspruch verzichtet, werden in unregelmäßigen Abständen 
grundsätzlich öffentlich versteigert bzw. vernichtet/entsorgt (bei-
spielsweise Schlüssel und entsprechend nicht öffentlich verstei-
gerungsfähige Gegenstände). Sobald die jeweiligen Termine ei-
ner öffentlichen Versteigerung feststehen, werden diese ebenfalls 
öffentlich bekannt gegeben.

FAMILIENCHRONIK

Wir gratulieren herzlich
Herrn Adolf Sesselmann, Eichertweg 5, Essingen,
zu seinem 82. Geburtstag am 21.01.2026.

KINDERGARTENNACHRICHTEN

Gemeindekindergarten „Sternschnuppe“
Nachdem wir im Kindergarten eine wun-
derschöne Weihnachtszeit mit vielen Ge-
schenken verbracht hatten, hieß es nun 
Abschied nehmen.

Auch wenn es sich bei einem Christbaum um ein Naturprodukt 
handelt, darf er nicht in der Natur entsorgt werden. Denn in der 
Natur verrottet der Baum langsam, gilt als Müll und stört die hei-
mische Flora und Fauna. Am ersten Kindergartentag im neuen 
Jahr brachten wir deshalb unseren Weihnachtsbaum zur Christ-
baumsammelstelle. Ausgerüstet mit Handschuhen und bunten 
Seilen zogen die Kinder voller Eifer den Baum die Straße entlang. 
Angekommen sahen wir schon einige abgegebene Bäume und 
verabschiedeten uns von unserem Weihnachtsbaum.



Nummer 3
Samstag, 17. Januar 2026 7Mitteilungsblatt Essingen

Evangelischer Kindergarten „Sonnenschein“ 
Lauterburg

Kindergartenvormittag in Bewegung –
Wintersporttag in Lauterburg!
Sich als Engel im Schnee verewigen, fleißig 
an einer Schanze bauen oder einfach die Ab-

fahrt mit dem Rutschteller genießen. So verbrachten die Kinder 
des Evangelischen Kindergartens Sonnenschein den Vormittag 
des 8. Januars.

Das winterlich verschneite Lauterburg lockte schon einen Tag 
zuvor alle in den Garten. Spielen im und mit dem Schnee be-
reitete allen Kindern so viel Vergnügen, dass schnell feststand, 
das wöchentliche Turnen nach draußen zu verlegen. So wurde 
aus dem Turnen im Kindergarten ein Wintersporttag im Freien. 
Die Kinder beider Gruppen machten sich gemeinsam auf den 
Weg in den Garten der Familie Maier, um dort in einem geschütz-
ten Rahmen den Schnee und die Abfahrt ganz und gar zu genie-
ßen. Das Wetter war kalt und trocken, der Schnee weich und 
pulverig und der Hügel einfach nur perfekt.

Die ersten Abfahrten gestalteten sich für den ein oder anderen 
anfänglich noch schwierig, denn Koordination beim Lenken war 
oft noch ebenso herausfordernd wie die richtige Position beim 
Sitzen auf dem Rutschteller. Nach ein paar Versuchen hatte je-
doch jedes Kind seine optimale Haltung gefunden und von da 
an hieß es nur noch den Hügel hinauf und anschließend mit 
voller Fahrt wieder hinunter. Die Abfahrt von ganz oben war für 
die Größeren Herausforderung und Muss im gleichen Maße und 
das anschließende Vergleichen der zurückgelegten Strecke und 
die dabei erreichte Geschwindigkeit ebenso. Für alle anderen gab 

es auf der Piste einen kürzeren und weniger steilen Abschnitt, 
sodass jeder einen Platz fand, an dem er seinem Bewegungs-
drang nachgehen, seine Grenzen ausloten und sich dabei sicher 
fühlen konnte. Die Zeit verging wie im Flug und die Pistenflitzer-
Truppe machte sich mit roten Nasen, glühenden Wangen und 
fröhlichen Gesichtern wieder auf den Weg zurück zum Kinder-
garten.
Dieser Wintersporttag, mit allen seinen Möglichkeiten, war für 
alle ein besonderes Vergnügen und deshalb danken wir ganz 
herzlich Markus und Sissy Maier, deren Garten wir als Piste be-
nutzen durften.

GEMEINDEBÜCHEREI

Bürgerbibliothek Essingen
Unsere Empfehlungen
in der Bürgerbibliothek:
Peter Prange: Der Traumpalast – Band 2
Großes Kino – Die Roaring Twenties im 

Spiegel der Ufa-Traumfabrik: der große Zeitgeschichte-Roman von 
Bestsellerautor Peter Prange. „Lesen! Kein Autor der Gegenwart 
taucht mit seinen Lesern so mitreißend in die deutsche Geschichte 
ein wie Peter Prange.“ Andrea Kahlmeier, Express
Berlin, Anfang der zwanziger Jahre: Ein neues Lebensgefühl bricht 
sich Bahn – Freiheit! Es ist die Vision von glanzvollen Stars, spek-
takulären Großfilmen und glitzernden Kinopalästen, die Tino, 
Bankier und Lebemann, an der gerade gegründeten Ufa begeis-
tert. Er riskiert alles, um mit der deutschen Traumfabrik Holly-
wood Paroli zu bieten. Rahel will als Journalistin Wege gehen, die 
Frauen bisher verschlossen waren. Als die zwei einander begeg-
nen, ahnen sie nicht, welche Wende ihr Leben dadurch nimmt. 
Denn bald stellt sich ihnen die alles entscheidende Frage: Wie 
weit darf Freiheit gehen? In der Politik, in der Kunst – und in der 
Liebe.
Bestsellerautor Peter Prange („Unsere wunderbaren Jahre“) ist 
der große Erzähler der deutschen Geschichte. Mit seinem Roman 
über die Ufa-Traumfabrik lässt er das Berlin der 20er-Jahre in 
faszinierenden Bildern wieder auferstehen.

Nicholas Sparks: Bis zum letzten Tag
Wie weit darf Liebe gehen?
An die große Liebe glaubt Travis Parker nicht. Er hat sich seine 
Welt bestens eingerichtet: ein guter Job, nette Freunde, ab und 
an eine kleine Affäre. Doch dann lernt der überzeugte Junggeselle 
Gabby Holland kennen, die sein Herz im Sturm erobert. Gegen 
viele Widerstände gelingt es ihm, sie für sich zu gewinnen. Er ahnt 
nicht, dass seine härteste Prüfung noch bevorsteht.

Soraya Lane: Die verlassene Tochter
Eine luxuriöse Ranch in Argentinien, eine verlorene Familie und 
eine Liebe, die dem Schicksal trotzt
Der Familiengeheimnis-Roman „Die verlassene Tochter“ ist der 
6. Band der SPIEGEL-Bestseller-Saga von Soraya Lane: roman-
tisch, herzzerreißend und zum Träumen schön!
Nach dem Tod ihrer Mutter glaubt Rose, sie sei nun ganz allein 
auf der Welt. Umso größer ist ihre Hoffnung, als ihr ein Brief aus 
Buenos Aires in die Hände fällt, in dem von einem überraschen-
den Erbe die Rede ist. Gibt es einen Zusammenhang mit den 
geheimnisvollen Erbstücken, die Rose vor einigen Monaten aus 
einem Londoner Frauenhaus erhalten hat? Die Pferdefigur und 
das Stück glitzernde Seide in der kleinen hölzernen Schachtel 
haben ihr seitdem Rätsel aufgegeben.
Ihre Suche nach Hinweisen führt Rose nach Argentinien und zu 
einer weitläufigen Ranch, wo einst die besten Polopferde der 
Welt gezüchtet wurden. Dort lernt sie den charmanten Benjamin 
kennen, der sie ermutigt, weiter nach ihren Wurzeln zu forschen. 
Doch dann stößt Rose auf die herzzerreißende Geschichte einer 
verbotenen Liebe, die das Schicksal von Benjamins und ihrer 
Familie auf ungeahnte Weise verwebt. Wird Rose den Mut finden, 
auf ihr Herz zu hören? Oder wird sie die Liebe ihres Lebens auf-
geben müssen, um familiäre Bande zu heilen?
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Eva Völler: Der Sommer am Ender der Welt
SPIEGEL-Bestsellerautorin Eva Völler mit ihrem persönlichsten 
Roman
Ein dunkles Familiengeheimnis auf Borkum, ein Trauma, das 
Familien über Generationen hinweg beeinflusst und eine große 
Liebe:
Bestseller-Autorin Eva Völler erzählt einen bewegenden Familien-
geheimnis-Roman und verbindet Spannung mit einer großen 
Liebe, die dunklen Geheimnissen trotzt.
Es soll der persönlichste Artikel ihres Lebens werden – beharrlich 
verfolgt die Journalistin Hanna ihren Plan, über die traumatischen 
Erfahrungen früherer Verschickungskinder auf Borkum zu be-
richten, denn auch ihre Mutter hat dort bei einer solchen Kinder-
kur einst Schlimmes erlebt. Doch vor Ort erhebt sich Widerstand, 
als Hanna die damaligen Missstände aufdecken will. Nur der 
Inselarzt Ole steht ihr bei ihren Nachforschungen zur Seite, beide 
verlieben sich Hals über Kopf. Dann wird Hanna das alte Tage-
buch einer ehemaligen Kinderbetreuerin zugespielt, aus dem sich 
Hinweise auf ein vertuschtes Verbrechen ergeben. Dabei gerät 
Hanna in ein verstörendes Dilemma, denn nach und nach zeich-
net sich ab, dass in Oles Familie ein schreckliches Geheimnis 
gehütet wird ...
Eindringlich, erschütternd, hoffnungsvoll: Zeitgeschichte trifft auf 
eine wunderschöne Liebesgeschichte
Mit viel Empathie für ihre Figuren holt Eva Völler ein lange ver-
drängtes Kapitel der Geschichte der Nachkriegszeit ans Licht und 
zeigt, dass manchmal erst der Blick in die Vergangenheit hilft, das 
Leben zu leben, das man sich wünscht. Ihr Familienroman ist 
dabei ebenso sorgfältig recherchiert wie persönlich: Auch Fami-
lienmitglieder der Bestseller-Autorin waren von der Verschickung 
betroffen.

Gerne begrüßen wir unsere Besucher zu folgenden Öffnungs-
zeiten: 
Dienstag:	 15.00 – 18.00 Uhr
Donnerstag:	 15.00 – 18.00 Uhr
Freitag:	   9.00 – 12.00 Uhr

SONSTIGE AMTL. BEKANNTMACHUNGEN

Deutsche Rentensversicherung Baden-Württemberg

Informationen für die Steuererklärung
Kostenfreie Bescheinigung für Rentnerinnen und Rentner 
Viele Rentnerinnen und Rentner sind verpflichtet, eine Steuerer-
klärung abzugeben. Dafür erhalten Rentenbeziehende die kos-
tenfreie „Information über die Meldung an die Finanzverwaltung“ 
von der gesetzlichen Rentenversicherung. Diese Bescheinigung 
enthält steuerrechtlich relevante Beträge für die Steuererklärung, 
wie die Höhe der gezahlten Beiträge zur Kranken- und Pflegever-
sicherung oder die Rentenhöhe für das vergangene Kalenderjahr. 

Erstmaliger Antrag – dann automatischer Bezug 
Rentnerinnen und Rentner, die diese Information bereits in ei-
nem der Vorjahre angefragt haben, erhalten diese 2026 auto-
matisch. Wer die „Information über die Meldung an die Finanz-
verwaltung“ zum ersten Mal benötigt, kann diese ganz einfach 
über die Online-Services der Deutschen Rentenversicherung 
unter www.deutsche-rentenversicherung.de/steuerbescheini-
gung anfordern. 

Wer muss überhaupt eine Steuererklärung abgeben? 
Diese Frage kann die Deutsche Rentenversicherung nicht indivi-
duell beantworten. Genaue Auskünfte darüber geben aber Fi-
nanzämter, Lohnsteuerhilfevereine oder Steuerberater. 

Information 
Weitere Informationen enthält die Broschüre „Versicherte und 
Rentner: Informationen zum Steuerrecht“. Diese kann auf www.
deutsche-rentenversicherung.de heruntergeladen werden. 

Industrie-und Handelskammer Ostwürttemberg
IHK-Sprechtag mit dem RKW online – Fördermittelberatung 
Am Mittwoch, 28. Januar 2026 organisiert die IHK Ostwürttem-
berg einen kostenfreien Sprechtag „Unternehmensberatung“ in 
Kooperation mit dem RKW Baden-Württemberg. Die Einzel-Be-
ratungsgespräche finden online statt mit individueller Terminver-
einbarung. Deshalb bittet die IHK um Anmeldung bis spätestens 
21.01.2026 unter https://event-ihk.de/rkw0126. Das RKW ist 
eingebunden in die Mittelstandsförderung des Landes und ver-
schafft Betrieben Zugang zu bezuschussten Beratungen durch 
über 170 selbstständige Fachberater. Ganz konkret geht es um 
fünf Beratungsschwerpunkte: Digitalisierung, Führung und Orga-
nisationsentwicklung, Nachhaltiges Wirtschaften, Operations und 
Unternehmensnachfolge. Zum Sprechtag können sich auch 
Handwerksbetriebe anmelden. 

Industrie-und Handelskammer Ostwürttemberg

Early-Bird-Frühstück 
„Kunden finden – Kunden binden – online“ 
Die Mehrheit der IHK-Mitgliedsfirmen in Ostwürttemberg hat 
wenige oder keine Beschäftigten. Ein-Personen- und Kleinunter-
nehmen sind jedoch Paradebeispiele für Unternehmergeist. Für 
diese Zielgruppe findet am Mittwoch, 28. Januar 2026, von 
8.30 Uhr bis ca. 11.00 Uhr das kostenfreie „Early-Bird-Frühstück“ 
als Webinar statt. 
Eine der wichtigsten Aufgaben eines Unternehmers ist es, Kun-
den zu finden und diese auch zu binden. Was sind die Erfolgs-
faktoren, um neue Kunden zu gewinnen? Welche Erwartungen 
haben Kunden? Wie kann ich Kunden begeistern? Gewinnen Sie 
wichtige Tipps und Anregungen rund um das Thema Neukunden-
akquise und Kundenbindung – praxisnah und umsetzungsori-
entiert. 
Weitere Informationen: Tel. 07321/324-182. 
Online-Anmeldung unter: https://event-ihk.de/earlybird-0126 

Sprechtag für Freiberufler
Gemeinsam mit dem Institut für Freie Berufe Nürnberg (IFB) 
bietet die IHK Ostwürttemberg kostenlose Sprechtage für Frei-
berufler an. Damit finden Existenzgründer einen Ansprechpartner 
zur Selbstständigkeit als Freiberufler. Ob Ingenieur, Physiothera-
peut, Berater oder Journalist – die Liste der freiberuflichen Tätig-
keiten ist lang. Allein, dass es sich um eine freiberufliche Tätigkeit 
handelt, beeinflusst Planung und Vorbereitung des Gründungs-
vorhabens. Hier stehen die IFB-Experten in Einzelgesprächen 
beratend zur Seite. Ein Angebot gefördert vom Wirtschaftsminis-
terium Baden-Württemberg. 
Nächster Sprechtag: Montag, 26. Januar 2026. Infos auf www.ihk.
de/ostwuerttemberg, Seitennummer 3307126. Anmeldung unter 
https://event-ihk.de/ifb-1024.oder direkt beim Institut für Freie 
Berufe unter Tel. 0911/23565-22. 

Seminar: Das 1x1 des Gründens
Eine Existenzgründung ist ein Schritt in die berufliche Selbst-
ständigkeit, der gut geplant werden sollte. Mit dem richtigen Kon-
zept eröffnen sich ungeahnte Chancen. Viele Aufgaben werden 
neu sein, und Gründer können meist nur auf wenig Erfahrung 
zurückgreifen. Für die IHK Ostwürttemberg ist es eine wichtige 
Aufgabe, potenzielle Existenzgründer umfassend zu beraten und 
den Start in die Selbstständigkeit zu begleiten. Infos zu unserem 
Angebot unter www.ihk.de/ostwuerttemberg, Seitennummer 
3306966.
Im Seminar für Gründerinnen und Gründer im Haupt- oder Ne-
benerwerb geht es um Formalitäten, Rechtsfragen, Erfolgsfaktoren, 
Finanzierung und Unterstützungsmöglichkeiten. 
Das nächste kostenlose Seminar findet am Mittwoch, 28. Januar 
2026 von 17.00 – 21.00 Uhr im IHK-Bildungszentrum, Blezinger-
straße 3, 73430 Aalen statt.
Anmeldung unter https://event-ihk.de/gruenden0126
Telefonische Auskunft vorab erhalten Sie bei der IHK unter Tel. 
07321/324-175.
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Vom Turm zum Tor – Leben am Limes
Bevor die Saison am Limestor 
am 28. März wieder beginnt, ist 
es Kaiser Caracalla wichtig, dass 
vorab mal wieder am Limes pa-
trouilliert wird. Das ganze Jahr 
über werden regelmäßig ge-
führte Wanderungen am Limes 
stattfinden, den Auftakt macht 
Limes-Cicerone Markus Schmid 
am 1. Februar 2026 von 14.00 bis 
16.30 Uhr. 

Dabei geht es entlang des Limes vom Limesturm bei Rainau-Buch 
zum Limestor Dalkingen und wieder retour. Dass römische Ge-
schichte gut verpackt richtig spannend und unterhaltsam sein 
kann, wird Markus Schmid in den gut zwei Stunden der Führung 
mit kurzweiligen Erklärungen unter Beweis stellen. Auf den rund 
sechs Kilometern gibt es bestimmt viel Neues zu erfahren und 
zu entdecken.

Info: Treffpunkt ist um 14.00 Uhr am Parkplatz beim Limesturm 
bei Rainau-Buch. Die Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung 
ist bei Markus Schmid unter Tel. 0176/78137131 erforderlich. 
Weitere Termine sind am 1. März, 12. April, 3. Mai, 7. Juni, 
6. September und 4. Oktober jeweils von 14.00 bis 16.30 Uhr. 
Am 1. November und 6. Dezember sind die Führungen schon von 
13.30 bis 16.00 Uhr.

Sperrzeitregelungen für Schank- und  
Speisegaststätten sowie für öffentliche 
Vergnügungsstätten in der Fastnachtszeit 
2026
Gemäß § 8 Abs. 2 Landesgaststättengesetz (LGastG) beginnt die 
Sperrzeit in Schank- und Speisegaststätten sowie in öffentlichen 
Vergnügungsstätten in der Nacht vom Rosenmontag (16.02.2026) 
zum Fastnachtsdienstag (17.02.2026) um 5.00 Uhr. Abweichend 
davon beginnt die Sperrzeit in Spielhallen gemäß § 46 Abs. 1 
Landesglücksspielgesetz bereits um 0.00 Uhr. Die Sperrzeiten 
enden jeweils um 6.00 Uhr.

GOA

So verhindern Sie festgefrorene Abfälle  
in der Biotonne: Praktische Tipps für die 
Wintermonate
In der kalten Jahreszeit kann es nun vermehrt dazu kommen, 
dass Bioabfälle in der Biotonne festfrieren. Dies kann dazu füh-
ren, dass Tonnen bei der regulären Leerung mit den Seitenlader-
Fahrzeugen nicht vollständig entleert werden können. Die GOA 
bittet daher alle Bürgerinnen und Bürger um Mithilfe, um eine 
reibungslose Abfallentsorgung auch im Winter zu gewährleisten.

Herausforderung: festgefrorene Abfälle erschweren die Lee-
rung
Gerade bei Minusgraden kommt es häufig vor, dass feuchte Bio-
abfälle an den Innenwänden der Tonne anfrieren. Die Folge: Trotz 
regulärer Leerung bleibt ein Teil des Inhalts in der Tonne zurück. 
Die GOA weist darauf hin, dass dies kein technischer Defekt ist, 
sondern eine witterungsbedingte Herausforderung, die alle Haus-
halte betreffen kann.

Tipps der GOA:
So vermeiden Sie festgefrorene Bioabfälle
Papier als Schutzschicht: Legen Sie den Boden der Biotonne mit 
etwas Zeitungspapier oder Eierkartons aus, um Feuchtigkeit auf-
zufangen und das Festfrieren zu verhindern.

Abfälle einwickeln: Wickeln Sie feuchte Bioabfälle in etwas 
Zeitungspapier ein, bevor Sie sie in die offiziellen GOA-Papierbeu-
tel geben.
Tonne geschützt aufstellen: Stellen Sie die Biotonne möglichst 
windgeschützt und frostfrei, zum Beispiel an eine Hauswand oder 
in die Garage.
Deckel geschlossen halten: Achten Sie darauf, dass der Deckel 
immer gut schließt, um das Eindringen von Schnee und Regen 
zu vermeiden.
„Mit diesen einfachen Maßnahmen können Bürgerinnen und 
Bürger dazu beitragen, dass die Biotonne auch im Winter zuver-
lässig geleert werden kann. So können wir alle gemeinsam dazu 
beitragen, dass die Abfuhr auch bei Minusgraden reibungslos 
funktioniert“, so die GOA.
Weitere Tipps und Hinweise finden Sie auf der Website der GOA.

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Evang. Kirchengemeinde 
Essingen-Lauterburg

TERMINE
So., 18. Januar 2026 – 2. Sonntag nach Epi-
phanias
Wochenspruch: Von seiner Fülle haben wir alle
genommen Gnade um Gnade. (Joh 1,16)

	 9.20 Uhr	 Gottesdienst in Lauterburg (Pfarrerin Engelmann)
		  Opfer: Aufgaben der eigenen Kirchengemeinde
	10.30 Uhr	 Gottesdienst mit Taufe in Essingen 
		  (Pfarrerin Engelmann) 
		  Die heilige Taufe empfängt Lotta Baars
		  Opfer: Aufgaben der eigenen Kirchengemeinde
Mo., 19. Januar 2026
 	20.00 Uhr	Posaunenchorprobe in Essingen
Di., 20. Januar 2026
	 9.30 Uhr	 Mutter-Kind-Gruppe in Lauterburg
	11.00 Uhr	 Andacht im Pflegewohnhaus
	12.00 Uhr	 „Schwätza bei ra Supp“: Es gibt Käse-Lauch-Suppe, 

s. u. Verschiedenes
	20.00 Uhr	 ökumenische Kirchenchorprobe
		  (Evang. Gemeindehaus Essingen)
Mi., 21. Januar 2026
	 9.00 Uhr	 Tanzen, s. u. Verschiedenes
	 9.30 Uhr	 Krabbelgruppe (Gemeindehaus/Untergeschoss)
	15.15 Uhr	 Konfirmandenunterricht Gruppe 1
	16.30 Uhr	 Konfirmandenunterricht Gruppe 2
Do., 22. Januar 2026
	14.30 Uhr	 gemütliches Beisammensein in Lauterburg,
		  s. u. Verschiedenes
	15.00 Uhr	 Frauenkreis, s. u. Verschiedenes
	20.00 Uhr	 Posaunenchorprobe in Lauterburg
Fr., 23. Januar 2026
 	14.30 Uhr	Kinderstunde in Lauterburg
	16.00 Uhr	 Jungschar in Lauterburg
	19.00 Uhr	 ökumenisches Taizégebet in der Quirinuskirche, 
		  anschl. ökumenische KGR-Sitzung im evang. Ge-

meindehaus
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So., 25. Januar 2026 – 3. Sonntag nach Epiphanias
	 9.20 Uhr	 kein Gottesdienst in Lauterburg!
	10.30 Uhr	 ökumenischer Gottesdienst mit Posaunenchor und 

ökumenischem Kirchenchor in der evang. Quirinus-
kirche

VERSCHIEDENES
„Schwätza bei ra Supp“
Die Aktion „Essingen hilft“ lädt dienstags von 
12.00 Uhr bis 13.30 Uhr zu „Schwätza bei ra 
Supp“ ins Evang. Gemeindehaus Essingen ein. Ein 
Team von ehrenamtlichen Helfern bereitet bis 

Ende Februar 2026 jeden Dienstag eine andere Suppe oder Ein-
topf zu. Eingeladen sind alle, die gerne in Gemeinschaft essen. 
Das Essen wird auf Spendenbasis ausgegeben. Am 20. Januar 
2026 gibt es Käse-Lauch-Suppe.

Tanzen bringt Freude ins Leben!
Mittwochs trifft sich eine bewegungsfreudige Gruppe im evang. 
Gemeindehaus, um schwungvoll in den Tag zu tanzen. Im Kreis 
oder in Reihen wird zu Musik aus aller Welt getanzt. Die Tänze 
sind flott, langsam oder auch meditativ. Herzliche Einladung an 
alle, die Freude an Musik und Bewegung haben. Es sind keine 
Vorkenntnisse nötig. Einfach kommen, ausprobieren und Spaß 
haben!

Die nächsten Termine: 21. Januar 2026, 28. Januar 2026, 
4. Februar 2026, 25. Februar 2026, 4. März 2026, 11. März 2026, 
18. März 2026, 25. März 2026, 9.30 Uhr – 11.00 Uhr im Evang. 
Gemeindehaus Essingen.
Kosten je Vormittag: 5 Euro. Die Leitung hat Andrea Zube (Tanz-
leiterin beim BVST). Sie beantwortet auch gerne weitere Fragen. 
Tel. 07365/3829983

Gemütliches Beisammensein in Lauterburg
Herzliche Einladung zum gemütlichen Beisammensein im Ge-
meindesaal in Lauterburg am Donnerstag, den 22. Januar 2026, 
ab 14.30 Uhr. Das Betreuungsteam freut sich auf euer Kommen!

Programm Frauenkreis
22. Januar 2026	 Spiel, Sport, Spaß und Spannung!
12. Februar 2026	 Weltgebetstag – Nigeria
12. März 2026	 Hättet ihr es gewusst? Spannende Fragen 

und noch spannendere Antworten!
9. April 2026	 Ein Nachmittag mit Pfarrerin Engelmann
7. Mai 2026	 Farben sprechen uns an, auch in Bildern 

von Maler Emil Nolde, ein Nachmittag mit 
Linde Gerlach

11. Juni 2026	 Eine Reise nach Rom
9. Juli 2026	 Sommerfest
Wir treffen uns donnerstags um 15.00 Uhr im Evang. Gemeinde-
haus Essingen. Alle interessierten Frauen sind herzlich eingela-
den!
Kontakt: Renate Wolf, Tel. 4170788 und Petra Miske, Tel. 384

Seniorennachmittag
„Kaffee oder Tee? – und ein bisschen mehr!“
Termine und Programm
29. Januar 2026	 Gott spricht: „Siehe, ich mache alles neu!“
	 (Offenbarung 21,5) Jahreslosung 2026, mit 

Pfarrerin Stefanie Engelmann

26. Februar 2026	 ökumenischer Seniorennachmittag im Evang. 
Gemeindehaus St. Salvator – Der heilige Berg 
von Schwäbisch Gmünd, mit Pfarrer i. R. Tho-
mas Wolf

26. März 2026	 bewegter Nachmittag mit Andrea Zube

23. April 2026	 Rätsel, Spiele und Vergnügen mit unserem 
Seniorenteam

21. Mai 2026	 Paul Gerhardt (1607 – 1676) Leben und Lieder 
mit Pfarrer i. R. Rainer Zube

24. Juni 2026	 Mittwoch: ökumenischer Seniorennachmittag 
im kath. Gemeindehaus

23. Juli 2026	 Sommerfest

Herzliche Einladung zum
Nachbarschaftstreffen

der Gemeinden Essingen – Lauterburg
Adelmannsfelden – Pommertsweiler

Fachsenfeld – Dewangen
Unterrombach – Hofherrnweiler

Abtsgmünd – Leinroden – Neubronn

Montag, 26. Januar 2026, 13.30 bis ca. 16.30 Uhr
im Olga-von-Koenig-Haus in Fachsenfeld

Unser Thema: „Auf gute Nachbarschaft“
Referentin: Dekanin i. R. Frau Ursula Richter

Lieder, Heiteres und Besinnliches,
gemütliche Kaffeerunde, Zeit für Gespräche,

Möglichkeit zum Kauf von Fotokarten zugunsten
von Govinda

Wir vom Abtsgmünder Vorbereitungsteam freuen uns
auf den gemeinsamen Nachmittag!

Evang. Kirchengemeinde Essingen-Lauterburg
Kirchgasse 14, Tel. 222 und Fax 6681
E-Mail: Pfarramt.Essingen@elkw.de

Pfarrerin Stefanie Engelmann
E-Mail: Stefanie.Engelmann@elkw.de

Sekretärin: Simone Pfleiderer
E-Mail: Gemeindebuero.Essingen@elkw.de

Finanzen: Jutta Schwarz (Tel. 07365/9648837)
E-Mail: Jutta.Schwarz@elkw.de

Öffnungszeiten ev. Gemeindebüro
Dienstag bis Donnerstag von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Donnerstagnachmittag von 16.00 bis 17.30 Uhr

Erster Vorsitz der Kirchengemeinde Essingen-Lauterburg
Hedwig Mack, Tel. 5602 oder Mobil 0171/9415686

Ansprechpartner für Lauterburg
Werner Schäffer, Tel. 0157/34723504

Mesner-Team Essingen (Koordination):
Hedwig Mack, Tel. 5602 oder Mobil 0171/9415686

Mesner-Team Lauterburg
Ansprechpartner Werner Schäffer, Tel. 6961 oder
Mobil 0157/34723504

Hausmeister Ev. Gemeindehaus Essingen
Herr Vizkeleti, Tel. 0176/28775571, Mail ferenc.vizkeleti53@
gmail.com

Ev. Kindergarten „Am Schlosspark“ Essingen
Liane Ritz, Tel. 5020

Ev. Kindergarten „Sonnenschein“ Lauterburg
Sonja Schmidt-Gruber, Tel. 5241

Bankverbindung ev. Kirchengemeinde
Essingen-Lauterburg
Kreissparkasse Ostalb
BIC: OASPDE6AXXX; IBAN: DE 96 6145 0050 0110 0191 49
Schauen Sie mal vorbei:
www.essingen-evangelisch.de
www.facebook.com/essingen.evangelisch
www.instagram.com/essingen.evangelisch
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Kath. Kirchengemeinde Herz Jesu Essingen

Samstag, 17. Januar 2026
	10.00 Uhr	 6. Firmvorbereitung im kath. Gemeindehaus
Sonntag, 18. Januar 2026 – 2. Sonntag im Jahreskreis
	L1: Jes 49,3.5-6, Ps 40, L2: 1 Kor 1,1-3, Ev: Joh 1,29-34
	10.30 Uhr	 Jugendgottesdienst
		  mit Firmlingen und Erstkommunionkindern
Mittwoch, 21. Januar 2026
	16.30 Uhr	 Erstkommunionvorbereitung im kath. Gemeindehaus 

3. Gruppenstunde
Donnerstag, 22. Januar 2026
	17.30 Uhr	 Rosenkranz
	18.00 Uhr	 heilige Messe
Freitag, 23. Januar 2026
	19.00 Uhr	 Taizé-Gebet in der evang. Kirche
Samstag, 24. Januar 2026
	18.30 Uhr	 Beichtgelegenheit
	19.00 Uhr	 heilige Messe
Sonntag, 25. Januar 2026 – 3. Sonntag im Jahreskreis
L1: Jes 8,23b-9,3, Ps 27, L2: 1 Kor 1,10-13.17, Ev: Mt 4,12-23
	10.30 Uhr	 ökum. Gottesdienst in der evang. Kirche

Pfarrer Andreas  Ruhe in Frieden!
Mit großer Trauer müs-
sen wir den Tod von 
Pfarrer Andreas bekannt 
geben. Am Morgen des 
13. Januar verstarb er 
vollkommen unerwartet 
in seiner Wohnung.
Sein Tod hinterlässt eine 
große Lücke – in allen 
Kirchengemeinden der 
gesamten Seelsorgeein-
heit Rems-Welland. Die 
Feier der Eucharistie 
und die Weitergabe des 

Glaubens standen immer im Zentrum seines priesterli-
chen Wirkens. Gerade in der zurückliegenden Weih-
nachtszeit hat er unzählige Gottesdienste gefeiert und 
sich dabei selbst nicht geschont. Dass er zu diesem Zeit-
punkt bereits so nahe an der Schwelle des Todes stand, 
konnte niemand ahnen – am wenigsten er selbst.
Dankbar erinnern wir uns an sein Wirken in unserer 
Seelsorgeeinheit seit dem Jahr 2016. Mit Glaubensfreude, 
seelsorglicher Nähe, Ideenreichtum, Herzlichkeit und 
Humor hat er unsere Gemeinden geprägt. Wir vertrauen 
ihn der Barmherzigkeit Gottes an und bleiben ihm im 
Gebet verbunden.

Für die Kirchengemeinden, die gewählten Vorsitzenden

Wolfgang Bolsinger
Dewangen

Dr. Daniel Krähmer
Essingen

Hubert Schneider
Fachsenfeld

Seelsorgeeinheit Rems-Welland

Zum Zeitpunkt dieser Mitteilung laufen die Planungen für die 
kommende Zeit. Bitte informieren Sie sich über die aktuellen 
Gottesdienstzeiten und sonstigen Veranstaltungstermine auf 
unserer Homepage.

Krippenspiel am 24. Dezember 2025
An Heiligabend gestalteten unsere diesjährigen Erstkommunion-
kinder ein liebevoll vorbereitetes Krippenspiel und brachten – 
auch mit wunderschönen gesanglichen Beiträgen – die Weih-
nachts-Botschaft eindrucksvoll nahe. Die voll besetzte Kirche war 
erfüllt von einer feierlichen Atmosphäre und der Vorfreude auf 
das Weihnachtsfest.
Unser besonderer Dank gilt allen, die das Krippenspiel eingeübt, 
organisiert und aufgeführt sowie die Krippenfeier musikalisch 
unterstützt haben.

Christmette 
Die feierliche Christmette, die die Geburt Jesu Christi feiert, zeich-
net sich besonders durch das Entzünden von Kerzen, die Ver-
kündigung der Engelsbotschaft (Lukas 2) und das feierliche 
„Gloria“ aus, die das Licht Christi in die Dunkelheit symbolisieren.
Die voll besetzte Kirche war erfüllt von einer feierlichen Stim-
mung und der Vorfreude auf das Weihnachtsfest, die durch die 
musikalische Begleitung des gemischten Kirchenchors mit ihrem 
Organisten Tobias Woletz einen besonderen festlichen Glanz ver-
zauberte. Ein herzlicher Dank gilt dem Kirchenchor, Tobias Woletz 
und allen, die zu dieser schönen Nachtmesse beigetragen haben.

Heilige Messe am 26. Dezember 2025 – heiliger Stephanus 
und dem Fest der heiligen Familie
Die Messe am 2. Weihnachtsfeiertag wurde traditionsgemäß vom 
Essinger Musikverein musikalisch mitgestaltet, der so für ein be-
sonderes Ambiente sorgte. Die Messe gestaltete Pfarrer Andreas. 
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An diesem Tag gedenkt die Kirche dem ersten Märtyrer des Chris-
tentums, dem hl. Stephanus. In diesem Gottesdienst wurde auch 
das Fest der heiligen Familie begangen. Am Ende des Gottes-
dienstes erteilte Pfarrer Andreas jedem Kind den Kindersegen.
Unser herzlichster Dank gilt dem Musikverein, dem Mesner, der 
Lektorin und den Ministranten für die Mitwirkung des schönen 
Gottesdienstes.

Kirchenchor – Singen macht glücklich und 
ist gesund!
Die nächste Singstunde vom gemischten 
Kirchenchor findet am Dienstag, 20. Januar 
2026, um 20.00 Uhr im evangelischen Ge-
meindehaus in Essingen statt.

Kath. Pfarramt Herz Jesu Essingen, 
Heerweg 11, Tel. 202, Fax 921317
Öffnungszeiten:
Dienstag und Mittwoch	 10.00 Uhr – 12.00 Uhr
Donnerstag		  16.00 Uhr – 18.00 Uhr
Freitag			   16.00 Uhr – 17.00 Uhr
E-Mail: herz-jesu.essingen@drs.de
Internet:	se-rems-welland.drs.de
Seelsorgeeinheit Rems-Welland:
Leitender Pfarrer Andreas Frosztega, Tel. 07366/6323
Fax 07366/922875
E-Mail: andreas.frosztega@drs.de
Familienreferentin Karin Specht
E-Mail: karin.specht@drs.de
Sprechzeiten mit Pfarrer Andreas in Essingen
donnerstags ab 17.00 Uhr
(nach telefonischer Voranmeldung)
Gewählter Vorsitzender des Kirchengemeinderates:
Dr. Daniel Krähmer, Birnenweg 2, 73457 Essingen,
Tel. 07365/390788
Konto der Kath. Kirchenpflege:
VR-Bank Aalen (BLZ 614 901 50) – Nr. 35 366 001
IBAN: DE28 6149 0150 0035 3660 01
BIC: GENODES1AAV

 

Organisierte Nachbarschaftshilfe
Einsatzleitung: Frau Anita Maier
Stellvertretung: Martina Aßfalg erreichbar unter:
Tel. 07366/9209765 oder 01775165024
Mail: Organ-NBH.RemsWelland@drs.de

Sprechzeiten im Pfarrbüro:
Das Büro der NBH Rems-Welland ist montags von 9.00 bis 
11.00 Uhr besetzt.
Adresse: Kirchstr. 34, 73434 Aalen-Fachsenfeld

Neuapostolische Kirche
Freitag, 16. Januar 2026
20.00 Uhr Jugendchorprobe in Urbach
Sonntag, 18. Januar 2026
9.30 Uhr Gottesdienst

Dienstag, 20. Januar 2026
	20.00 Uhr	 Singstunde Gemeindechor in Aalen
Mittwoch, 21. Januar 2026
	20.00 Uhr	 Gottesdienst
Freitag, 23. Januar 2026
	20.00 Uhr	 Orchesterprobe in Lorch
Samstag, 24. Januar 2026
	10.30 Uhr	 SJT-Orchester Probentag in Stuttgart-Ost
Sonntag, 25. Januar 2026
	 9.30 Uhr	 Gottesdienst mit Apostel Keck in Aalen

VEREINSNACHRICHTEN

Abteilung Badminton
Jeden Freitag ist in der Schönbrunnenhalle von 
19.00 bis 20.00 Uhr Kinder- und Jugendtraining.
Anschließend von 20.00 bis 22.00 Uhr für alle ab 
18 Jahre.
Neugierige, die einmal reinschnuppern wollen, 
sind gerne willkommen.

Abteilung Kegeln
10. Spieltag Verbandsliga Württemberg Herren
Fire Pins Essingen I 1:7 (3466:3552) SVH Kö-
nigsbronn I
Bester Spieler: Thomas Fedyna 603:578 (3:1)

Weitere Ergebnisse:
Andrè Szautner	 584:602 (1:3)
Heiko Schmidt	 565:588 (1,5:2,5)
Markus Milz	 588:614 (1:3)
Dejan Markovski	 571:579 (2:2)
Zeljko Skrobot	 555:591 (0:4)

10. Spieltag Regionalliga Ostalb Hohenlohe Herren
Fire Pins Essingen II 7:1 (3259:3064) SG Aalen-Böbingen II
Beste Spieler: Udo Hilf/Marc Ilzhöfer 571:478 (4:0)
Weitere Ergebnisse:
Alexander Schlosser	 518:492 (2:2)
Horst Angerbauer	 521:490 (3:1)
Timo Sauter	 556:538 (2:2)	
Zeljko Valjetic	 539:511 (2:2)
Andreas Schmid	 554:555 (2:2)

8. Spieltag 2. Bezirksliga Ostalb-Hohenlohe 
SV Göggingen g. 6:2 (3082:3027) Fire Pins Essingen III
Bester Spieler: Tobias Czapla 553:491 (3:1)
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Weitere Ergebnisse:
Jona Spazal 512:561 (1:3)
Horst Klemmer 475:492 (1:3)
Peter Sauter 470:505 (1:3)
Marc Ilzhöfer 512:533 (2:2)
Lucas Fuchs 505:500 (2:2)

8. Spieltag 2. Bezirksliga Ostalb-Hohenlohe
Fire Pins Essingen IV g. 0:8 (2838:3171) 1. SKC Heubach
Beste Spielerin: Aniela Thomalla 519:555 (2:2)
Weitere Ergebnisse:
Christian Diehl 474:534 (1:3)
Marc Höfer 513:537 (1:3)
Selina Wörz 372:498 (0:4)
Ulrike Höfer 446:531 (0:4)
Victoria Rupp 514:516 (1:3)

8. Spieltag Verbandsliga Württemberg Frauen
Fire Pins Essingen I 6:2 (3252:3221) TSV Niederstotzingen
Beste Spielerin: Melanie Pavkovic 586:522 (3:1)
Weitere Ergebnisse:
Bianca Schlosser/
Larissa Abele 554:515 (3:1)
Janina Stanonik 502:587 (1:3)
Natalie Bornkessel 558:511 (2,5:1,5)
Daniela Röhm 575:504 (3:1)
Anja Fäßler 477:582 (0:4)

8. Spieltag Oberliga Nordwürttemberg Frauen
Fire Pins Essingen II 7:1 (3195:3052) KC Elchingen
Beste Spielerin: Nicole Ludwig 562:518 (3:1)
Weitere Ergebnisse:
Larissa Abele 544:485 (3:1)
Sandra Röhberg 535:544 (2,5:1,5)
Hanna Butschek 516:520 (2:2)
Karin Pohl 499:481 (3:1)
Bianca Milz 539:504 (2:2)

Das mobile Reisebüro Schweier präsentiert Ihnen die Mann-
schaft der Woche:
Thomas Fedyna 603, Markus Milz 588, Andrè Szautner 584, Da-
niela Röhm 575, Melanie Pavkovic 586, Dejan Markovski 571, 
Gesamt: 3507

Vorschau:
17.01.2026, 12.00 Uhr, KV 2000 Geislingen : Fire Pins Herren I
17.01.2026, 12.30 Uhr, SK GAW-Oberkochen : Fire Pins Herren II
17.01.2026, 16.00 Uhr, KSV Büschelhof : Fire Pins Gemischt IV
18.01.2026, 8.00 Uhr, Fire Pins Herren III : SF Pommertsweiler
18.01.2026, 12.00 Uhr, SKG Böbingen : Fire Pins Frauen II
18.01.2026, 14.00 Uhr, ESC Ulm : Fire Pins Frauen I

TSV Lauterburg 1948
Dart-Vereinsmeisterschaft 2026/1!!!
• Anmeldefrist ab sofort bis spätesten 31.1.2026 

bei Timo Kolb
• Spielzeit der Vereinsmeisterschaft: 1.1.2026 bis 

30.6.2026
• Teilnehmeranzahl max. 24, es kann auch mit 

weniger Spielern gespielt werden
• Teilnahmeberechtig sind alle Mitglieder des TSV Lauterburg 

1948 e. V.
Spielmodus:
• Spielmodus 501 DO, MO oder SO wird durch die niedrigste 

Ligazugehörigkeit vorgegeben. Heißt ein C-Liga Spieler gegen 
einen A-Ligisten wird im SO-Modus gespielt. Spiele bei Spielern 
ohne Ligazugehörigkeit wird ebenfalls SO gespielt. Sind beide 
Spieler sich einige kann auch DO oder MO gespielt werden, 
ändert nichts an der Wertung

• Ein Spiel besteht immer aus 6 Sätzen, die alle ausgespielt 
werden, somit ist auch ein Unentschieden möglich

• Jeder spielt nur ein Spiel à 6 Sätze gegen einen Spieler je Meis-
terschaftssaison

• Die absolvierten Spiele werden in eine Liste (hängt an der Dart 
Pinnwand) eingetragen. Diese Ergebnisse werden in regel-
mäßigen Abständen übertragen und durch neue Aushänge 
(Kreuztabelle wer gegen wen) als auch Zwischenstandstabelle 
veröffentlicht

Ziel ist es, dass alle angemeldeten auch gegen jeden spielen. 
Sollte das nicht möglich sein, wird folgende Wertung zugrunde 
gelegt:
• Jeder Spieler der 80 % der möglichen Spiele erreicht wird ge-

wertet
• Nicht die Gesamtpunktezahl ist entscheiden, sondern der 

Punkteschnitt! Sollte dieser bei mehreren gleich sein entschei-
den die gewonnen/verlorenen Spiele. Daher ist es wichtig auch 
bei einem Spielstand von 4:0 die beiden weiteren Sätze aus-
zuspielen

Der Sieger erhält einen Wanderpokal, Urkunde und Medaille und 
wird auf der Vereinsmeistertafel in der Halle aufgeführt

Im Verein ist Sport 
am schönsten … 

Mach mit!



Nummer 3
Samstag, 17. Januar 202614 Mitteilungsblatt Essingen

Abt: Freizeitsport/Laufen/Nordic Walking/
Walking/Mountainbike
Wir treffen uns immer donnerstags um 18.30 Uhr 
zum Power Nordic Walking und mittwochs 
auch um 18.30 Uhr zum Nordic Walking 120.
Schauen Sie einfach vorbei und walken mit. Wir 

freuen uns über jede(n) Neueinsteiger/in. Wir sind ca. 1 – 1 1/4 
Stunde unterwegs und treffen uns am Lauterburger Sportplatz.
Achtung!!! Witterungsbedingt kann manches Treffen abgesagt 
werden. 
Stirnlampe nicht vergessen!!! 

Rückblick Jahreswechsel-Walk und 19. Heininger Drei-Königs-
lauf
„The same procedure as every year“. 10 Lauterburger Dabber 
machten sich auch in diesem Jahr auf den Jahreswechsel-Walk. 
Das Ziel ist der Ostfelsen hoch über Lautern. Bei herrlichem son-
nigen Winterwetter führte der Weg über schneebedeckte Wege 
von Lauterburg, übers Löchle, dem Oberförster-Kirsch-Weg zum 
Mittelparkplatz auf dem Rosenstein, dann an der Großen Scheuer 
vorbei zum Ostfelsen. Dort bot es den „Zehn“ eine herrliche, 
schneebedeckte Winterlandschaft. Zurück ging es am Finsteren 
Loch vorbei nach Lauterburg. Dort wartete eine von Elke und 
Guido gut beheizte Werkstatt auf die Gruppe. Bei Punsch und 

leckerem Fingerfood und einem großen Bedauern, dass in die-
sem Jahr kein Beurer-Klimalauf stattfand, klang der Tag langsam 
aus. Danke Elke und Guido.

Auf dem Ostfelsen

Nach dem Silvesterlauf wurden beim Dreikönigslauf in Heiningen 
wieder die Laufschuhe geschnürt und ins neue Jahr 2026 ge-
startet. Hans-Georg Huber und Wolfgang Erdt waren auf der 5,6 km 
langen Nordic-Walkingstrecke gemeinsam mit Fitnessläufer und 
Feuerwehrleuten unterwegs. Dabei kam Wolfgang nach 44:53 
Minuten ins Ziel und belegte Platz 3 und Hans-Georg überquerte 
die Ziellinie nach 45:29 Minuten und belegte Platz 4.
Sabrina Häfner und Oliver Kisslinger gingen auf den 10,4 km 
langen Hauptlauf an den Start. Sabrina belegte Platz 2 in ihrer 
Altersklasse W40 in 56:53 Minuten und Oliver Platz 8 in seiner 
Altersklasse M55 in 56:55 Minuten. Das war ein Einstieg nach 
Maß.
Wie jedes Jahr liefen wir auch dieses Mal wieder für den guten 
Zweck:
Dieses Jahr wurden 2 Euro pro Teilnehmer des 5,6-km- und 
10,4-km-Laufs an die Fabrik für Kunst und Kultur e. V. in Göppin-
gen vom Startgeld gespendet. Super Idee!!!

Die 4 Lauterburger mit ihrem Nordic-Walking Freund Achim

Sabrina und Oliver mit dem Heininger Maskottchen „Heini“
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LAC Essingen
Saisoneinstieg der Leichtathletik in das Jahr 2026
LAC Essingen nutzte den Heimvorteil und sicherte 
sich neun Kreismeistertitel
Der erste Hallenwettkampf des sehr jungen Jahres 
2026 fand auch in diesem Jahr in Essingen statt. Die 
Leichtathleten der Ostalb starteten mit den Kreis-
meisterschaften im Kugelstoßen und im Stabhoch-

sprung in die Saison.
Kugelstoßer aus Essingen glänzend aufgelegt
In der Klasse M15 erzielte Mika Janouschek mit der 4-kg-Kugel 
eine neue persönliche Bestleistung und sicherte sich den Kreis-
meistertitel mit 9,59 m. Das Kugelstoßen der Senioren war fest 
in Essinger Hand. In der M60 stieß Helmut Gentner seine 5-kg-
Kugel auf eine Weite von 9,38 m. Ebenfalls mit der 5 kg schweren 
Kugel war Hans Messner in der M65 mit 10,14 m der beste Sto-
ßer aus dem Kreis Ostalb, gefolgt von Hartwig Vöhringer und 
Albert Bartle. In der Klasse M70 stieß Horst Zwicker die 4-kg-
Kugel auf 11,36 m. Bei den Frauen siegte Martina Meissner vom 
LAC Essingen mit 9,76 m mit der 4-kg-Kugel. Charlotte Wagner, 
ebenfalls vom LAC, war mit 8,32 m die weiteste U18-Stoßerin mit 
der 3-kg-Kugel. Ylva Janouschek (W13) siegte ebenfalls mit der 
3-kg-Kugel. Bei der U18 gingen die Plätze zwei bis fünf in der 
Reihenfolge Philipp Sturm, Jacob von Cube, Kian Janouschek und 
Mattis Orthen nach Essingen.
Zwei Titel gehen im Stabhochsprung nach Essingen
Im Stabhochsprung konnten im Gegensatz zu anderen Veranstal-
tungen keine Sprintspikes eingesetzt werden, der Anlauf erfolgte 
auf normalem Hallenboden. Gesprungen wurde aber auf eine 
wettkampfgerechte Stabhochmatte. Am stärksten besetzt war 
hier die Klasse der U18. Diese wurde von Philipp Sturm vom LAC 
Essingen mit 4,30 m gewonnen. Kian Janouschek (3,80 m) sorgte 
für einen Essinger Doppelerfolg. Zur Zweifachsiegerin krönte sich 
Ylva Janouschek (W13) die sich mit 2,20 m auch den Kreismeis-
tertitel im Stabhochsprung sicherte.

Trotz widriger Bedingungen große Weiten beim Diskuswurf
Trotz Schnee und Kälte gingen acht Diskuswerfer im Freien an 
den Start. Der amtierenden Europameister und LAC-Neuzugang 
Paul Emck (M55) glänzte hier mit der Tagesbestweite von 43,21 m 
mit dem 1,5-kg-Diskus. Hartwig Vöhringer war der weiteste Werfer 
mit dem 1-kg-Diskus auf 35,40 m, vor Hans Messner, Horst Zwi-
cker und Albert Bartle.

Winterlaufserie München 2025/26 – Schimitze 
verbessert sich in der AK 50 auf Platz 4
Bei eisigen Temperaturen fand am Feiertag Heilige 
Drei Könige der zweite Lauf der Münchner Winter-
laufserie 2025/26 statt. Die traditionsreiche Serie 
umfasst drei aufeinanderfolgende Wettbewerbe im 
Münchner Olympiapark, welche mit ansprechen-

dem Streckenprofil (5,1 km/Runde) und winterlicher Atmosphäre, 
begeistern.

Nach dem Auftakt über 10 km stand diesmal die 15-km-Distanz 
mit rund 120 Höhenmetern auf dem Programm. 
Mit einer Zeit von 1:16:49 Stunden konnte sie sich im Vergleich 
zum ersten Lauf (10 km in 0:49:05) in der Serienwertung der 
Altersklasse W50 um zwei Plätze verbessern und liegt nun auf 
Rang 4.
Das Teilnehmerinnenfeld war stark besetzt, dominiert unter an-
derem von Monika Heiß, die zu den schnellsten deutschen Ma-
rathonläuferinnen ihrer Altersklasse zählt. 
Trotz des verpassten Podestplatzes überwiegt bei Schimitze die 
Vorfreude auf den finalen Lauf am 15. Februar, wenn es über 
mehr als 20 Kilometer erneut durch die beeindruckende Kulisse 
des Olympiaparks geht.

LAC Essingen erfolgreich beim Dreikönigslauf in Hall
40. Dreikönigslauf in Schwäbisch Hall: Ein Fest der Laufbegeiste-
rung
Die ersten Wettbewerbe des neuen Jahres begannen erfolgreich. 
Die Läufer des LAC Essingen konnten dabei auf einen großartigen 
Saisoneinstand zurückblicken. Die Jubiläumsausgabe, der 40. 
Dreikönigslauf in Schwäbisch Hall, hat erneut zahlreiche promi-
nente Namen und über 3000 Läufer aus der Laufszene angezo-
gen. Die malerische Kulisse der Altstadt und die anfeuernde 
Menschenmenge sorgten für eine grandiose Atmosphäre. Der 
Kurs führte die Teilnehmer wie in den Vorjahren über zwei Run-
den und die Strecke stellte sich aufgrund der niedrigen Tempera-
turen und des leichten Schneefalls als herausfordernd mit Pflas-
tersteinen, Unebenheiten und matschigen Abschnitten im 
Stadtpark dar. Vom LAC Essingen überzeugten Davide Romano 
mit 46:31 Minuten auf dem 41. Platz der Altersklasse M40. Stefan 
Donn bestätigte mit einer starken Zeit von 41:55 Minuten als 
Dritter der Altersklasse M55 seine Leistung vom Silvesterlauf in 
Mergelstetten, was in der Wintervorbereitung bemerkenswert ist.

Skiclub Essingen
Ausfahrten für 2026
25.01.26 Trainingsausfahrt ins Allgäu
31.01.26 Tagesausfahrt nach Ehrwald mit 
Kursangebot – Anmeldeschluss war 09.01.26
05.02.26 Frauen-Power-Ausfahrt ins Monta-
fon – Anmeldeschluss war 15.01.26

21.02.26 – 23.02.26 SCE goes WILD
28.02. Trainingsausfahrt nach Laterns – Anmeldeschluss 13.02.26
13.03.26 – 15.03.26 RaceDays – Anmeldeschluss 27.02.26
15.03.26 Vereinsmeisterschaften 2026
15.03.26 SCE rockt das Montafon – NEU!
16.04.26 – 19.04.26 Saisonabschluss Stubai
Für weitere Informationen und Anmeldung schaut auf die Home-
page des Skiclubs www.sc-essingen.de
Senior*innentreff
Wetterabhängig: Radtour/Wandern/Sonstige Unternehmungen
Treffpunkt: donnerstags, 13.30 Uhr an der Schönbrunnenhalle
Weitere Infos bei Gerhard Drechsel (Tel. 920232) und Helmut 
Ilzhöfer (Tel. 6332)
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Hallentraining
Skizwerge/Eltern-Kind Turnen > dienstags 16.00 – 17.00 Uhr in 

der Remshalle
Volleyball 14 – 18 Jahre > mittwochs 19.00 Uhr in der 

Schönbrunnhalle
Volleyball ab 18 Jahre > mittwochs 20.15 Uhr in der 

Schönbrunnhalle
Skigymnastik ab 18 Jahre > freitags 20.00 Uhr in der 

Schönbrunnhalle 

Nordic Walking 
Treffpunkt: samstags, 14.30 Uhr, am Parkplatz Theußenberg
Weitere Informationen unter www.sc-essingen.de

Liederkranz Essingen
Chorproben Chor Atemlos
immer dienstags von 20.00 bis 21.30 Uhr 
im Vereinszimmer der Remshalle.
Die Proben für unser Chorkonzert sind 
in vollem Gange; wer reinschnuppern 
möchte, ist herzlich willkommen.

Vorschau:
Termin Chorkonzert in der Schlossscheune: 21. März 2026

Der Liederkranz hat das Christbaumloben neu entdeckt.
Auf Initiative von Rainer und Sandra wurde dieser Brauch ins 
Leben gerufen und fand 2025 schon zum zweiten Mal statt. Nach 
all der weihnachtlichen Hektik starteten wir am 28.12. bei Rainer. 
An der nächsten Station bei Irmi konnten wir auch gleich ein 
Geburtstagsständchen für sie singen. Weiter ging es zu Karin, 
Sandra, Nadja, Simon, Beate, Silke und Rudi und zur Endstation 
bei Sandy und Alex. Überall gab es natürlich a Schnäpsle oder 
was normales, um auf den schönen Christbaum anzustoßen. 
Bredla oder Knabberzeug durfte auch nicht fehlen.
Bei Sandy und Alex wurde dann fürstlich gevespert (endlich was 
G´scheites für den Magen :) ). Vielen Dank an Sandy und Alex, 
dass wir hier so einen tollen Abschluss hatten. 
Die Bilder sind ein kleiner Ausschnitt des Tages.

Liederkranz Lauterburg
Am Dienstag, den 20. Januar 2026, ist wie ge-
wohnt ab 20.00 Uhr Chorprobe im Dorfhaus. 
Neue Sänger/innen sind jederzeit herzlich will-
kommen. Wir fangen mit etlichen neuen Lie-
dern an. Also einfach vorbeikommen.
Am Mittwoch, den 21. Januar 2026, ist dann 
wieder ab 16.30 Uhr Kinderchor, auch im 
Dorfhaus. Auch hier sind Neuzugänge herz-
lich willkommen. 

Landfrauenverein Essingen/Lauterburg
Bitte beachten:
Die Landfrauen Essingen/Lauterburg fahren 
nach Berlin vom 07.05. – 10.05.2026!

Bitte dringend anmelden bei Tanja Mößner, Tel. 07365/379.
Prospekt für die Reise mit Einzelheiten zur Reise bei Tanja erhält-
lich! Partner sind ebenfalls willkommen!
Anmeldeschluss: 25.01.2026
Die Vorstandschaft

Förderverein Seniorenbetreuung Essingen
Am letzten Dienstag vor Weihnachten hat die 
DRK-Sitzgymnastik nach der weihnachtlichen 
Gymnastikstunde sich ein Frühstück schmecken 
lassen. Die Seniorinnen haben mit Gebäck, Bre-
zeln und Kaffee das Jahr dann mit weihnachtli-
chen Liedern, Gedichten, Geschichten und netten 

Gesprächen ausklingen lassen.
Mit der anderen Gymnastikgruppe 60+ wurde das neue Jahr mit 
einem kleinen „Warm-Up“ und einem anschließenden leckeren 
Frühstücksbuffet begrüßt. 
Ich möchte mich bei meinen beiden Gruppen herzlich für die 
rege Teilnahme und das nette Miteinander bedanken. Dank auch 
an den Förderverein Seniorenbetreuung Essingen, der uns die 
Räume zur Verfügung stellt. DRK-Übungsleiterin Gudrun Scholz.
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Haugga-Narra Essingen
Maskenabstauben	
Am 5. Januar 2026 um 18.00 Uhr begann das 
Maskenabstauben mit einer zünftigen Stärkung 
in Buffetform. Der Fanfarenzug eröffnete den 
Abend mit einer musikalischen Einlage. Danach 
kam das Wichtigste: das Maskenabstauben der 
über 35 Remsquell-Narren. 

Nach großartigen Auftritten unser Kindergarde und der Jugend-
garde, kam die Taufe der 10 neuen Abteilungsmitglieder.
Maskengruppe:	 Ralf Michl, Miriam Ulrich, Anna Witzmann,
	 Alexa König, Jacqueline Köhnlein
Elferrat:	 Markus Müller, Simon Sorg
Kindergarde:	 Vivien Gellner, Lea Wiedmann
Männerballett:	 Chris Hadley
Danach folgte der diesjährige Maskentanz der Remsquell-Narren. 
Anschließend durften die Mitglieder der Maskengruppe in einem 
kleinen Spiel ihre Laufbändel für die kommende Kampagne er-
halten.

Aber natürlich dürfen auch Ehrungen innerhalb der Masken-
gruppe nicht fehlen. Rosi Seminara erhielt den bronzenen Mas-
kenschuh für fünf Jahre aktive Tätigkeit. Jennifer Wittwer und 
Sonja Müller wurden mit dem silbernen Maskenschuh ausge-
zeichnet – jeweils acht Jahre aktive Zugehörigkeit in der Masken-
gruppe.
Nach dem Auftritt des Männerballetts der Haugga-Narra, war die 
Stimmung großartig und es wurde noch lange weitergefeiert.
Es war ein toller Anfang der Faschingskampagne 2026.

Und es geht wieder los – die Haugga-Narra sind unterwegs! 
Die erste Faschingswoche liegt bereits hinter uns – und was 
sollen wir sagen: Wir waren viel unterwegs, mittendrin statt nur 
dabei und haben jede Menge schöne Momente erlebt.
Am Freitag, 9. Januar, starteten wir schwungvoll beim stimmungs-
vollen Nachtumzug in Kösingen. Lichter, Musik und ausgelassene 
Narren sorgten für einen tollen Auftakt ins Faschingswochenende.
Der Samstag stand ganz im Zeichen der Tradition: Die Oberburg-
hexen stellten feierlich den Narrenbaum auf. Ein herzliches Danke-
schön für diesen gelungenen Abend voller Gemeinschaft, Freude 
und Faschingsgeist!
Am Sonntag, 11. Januar 2026, zeigte unsere Abteilung Garde 
beim Gardetreffen in Lauchheim ihr ganzes Können und präsen-
tierte dort stolz die Tänze der diesjährigen Kampagne. Wir blicken 
voller Vorfreude auf eine großartige Kampagne!
Ein ganz besonderer Stolz erfüllt uns in diesem Jahr mit unserem 
Prinzenpaar Lorena I. und Tyron I.
Mit ihrer Ausstrahlung, Begeisterung und närrischen Freude re-
präsentieren sie unseren Verein auf wunderbare Weise.
Hier einige Bilder vom vergangenen Wochenende – zum An-
schauen, Erinnern und Schwelgen in einer rundum gelungenen 
Faschingszeit.
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Mit großer Vorfreude laden wir zu unseren diesjährigen Veranstal-
tungen der Faschingskampagne ein!

07.02.2026: Seniorenball und Prunksitzung
Wir laden recht herzlich zu unserem Seniorenball in der Rems-
halle Essingen ein. Los gehts ab 14.01 Uhr - für Kaffee, Kuchen, 
gute Laune und ein tolles Programm ist gesorgt.
Weiter geht es am Abend mit unserer Prunksitzung in der Rems-
halle Essingen.
Los geht´s ab 19.01 Uhr | Einlass ab 18.01 Uhr
Wir bieten ein buntes Programm mit vielen tollen Auftritten von 
Gastvereinen. Für euer leibliches Wohl wird in der Küche und 
hinter der Bar gesorgt.
Wir freuen uns auf eurer Kommen!

12.02.2026: Rathaussturm
Auch in diesem Jahr wird es wieder einen Rathaussturm geben. 
Attacke ist um 17.00 Uhr am Rathaus in Essingen.

15.02.2026: Faschingsumzug
Am Faschingssonntag findet unser Faschingsumzug durch Essin-
gen statt mit anschließendem Hallentreiben in der Remshalle.
Los geht´s ab 13.31 Uhr! Details zur Aufstellung und Umzugs-
strecke folgen noch.
Für euer leibliches Wohl wird an zahlreichen Ständen bestens 
gesorgt sein. Anschließend laden wir zum fröhlichen Hallentrei-
ben in der Remshalle mit Programmpunkten aus nah und fern 
ein.
Wir freuen uns auf euch und alle teilnehmenden Vereine!

17.02.2026: Kinderfasching und Kehraus
Am Faschingsdienstag findet unser Kinderfasching in der Essinger 
Remshalle statt. Beginn: ab 14.30 Uhr.
Wir haben ein buntes Programm und viele tolle Spiele für die 
Kids geplant.
Anschließend gibt es einen kurzen Umzug von der Remshalle zu 
unserem Vereinsheim. Dort findet die Hexenverbrennung durch 
die Oberburghexen Essingen ab ca. 18.00 Uhr statt.
Wir freuen uns hier ebenfalls auf euer Kommen!

In diesem Sinne: 3 kräftige Haugg-Narré auf die Faschings-
kampagne!

Oberburg Hexen
Maskenabstauben und Narrenbaumstellen
Auch in diesem Jahr fand unser traditionelles Mas-
kenabstauben am 03.01.26 im Schützenhaus in 
Lauterburg statt. Es wurden 2 Probehexen nach 
ihrem Probejahr in den Kreis der aktiven Hexen mit 
Übergabe der Holzmaske aufgenommen.

Am 10.01.26 ging es dann 
gleich weiter mit dem 
Narrenbaumstellen am 
Feuerwehrhaus in Essin-
gen. Nachdem der Nar-
renbaum stand und alle 
Tafeln der Essinger Verei-
ne angebracht waren, 
wurden mit einem klei-
nen Fackelzug 5 Probehe-
xen für ihr Probejahr will-
kommen geheißen. Es 
wurde nach dem offiziel-
len Teil gefeiert, getanzt 
und viel gelacht. Unser 
Dank gilt der Familie Os-
wald, Wilhelm Wagen-
blast, den Haugga-Narren, 
den Schönbrunn Narren, 
der Narrenzunft Hermele, 
den Wasserschnalzer 
Schludda Gugga, Oms-
nommgugga Weiler i. d. B 
sowie allen die geholfen 
haben, dieses Fest zu ei-
nem gelungenen Auftakt 
zu machen. Auf eine 
schöne Kampagne 2026 
mit 3 kräftigen Oberburg 
Hexa.

Unsere nächsten Termine
23.01.26 Narrenbaum stellen bei den Bäbinger Wildsaue
25.01.26 Umzug in Oberkochen Startnummer 21
30.01.26 Outdoorfasching Lauterburg
31.01.26 Umzug in Lorch Startnummer 52
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Gemeinsam
etwas bewegen
Ihre Spende hilft! drk.de/spenden

Commerzbank Hanau 
IBAN: DE79 5064 0015 0222 2222 00 www.kinderzukunft.de

Jetzt Solidarität üben  
und Patewerden! 
 
Als Pate sichern Sie die Zukunft  
Not leidender Kinder dauerhaft.  

Helfen Sie uns, Kindern  
eine hoffnungsvolle  
Zukunft zu gewähren.

Fenster Brand GmbH
Aalener Straße 70 · 73447 Oberkochen
Tel 07364 - 9600 - 0 · Fax 07364 - 9600 - 20

Mail info@fenster-brand.de · Web www.fenster-brand.de

Fenster

Fenster · Haustüren · Terrassendächer · Markisen · Roll läden www.fenster-brand.de

Nur gültig
bis

28 02 202628.02.2026

*Aktion ist gültig vom 07.01. – 28.02.26. Auf die Aluschale gibt es 50 % Rabatt
für die Produkte KF 310, KF 410 und KS 430. Die alten Preise aus 2025 gelten noch bis 28.02.26. Nur gültig für den privaten Endkunden,
kein Objekt und kein B2B. Die Aktion gilt nur bei Auslieferung bis zum 30.06.2026. Mehr unter www.internorm.com oder bei Ihrem Internorm-Vertriebspartner.

Jetzt bei
Internorm
doppelt
sparen!
Nur jetzt gibt‘s -50 % auf die
Aluschale und Fenster und
Haustüren zum alten Preis!*

Professionelle Betreuung für
Wenn Sie nicht können - wir sind da.

Ob bei Krankheit oder Urlaub.

Kontakt: 0163-4776455 • http://www.tierhotel-panama.de

Katzen & Hunde

Florian’s Bodensee-Obst-Express
Inh. Florian Wielatt, Telefon 01 76/62 57 71 75

Komme am
Samstag, 24. Januar 2026

mit saftigen Äpfeln.8.00 Uhr Essingen, Kath. Kirche; 8.30 Uhr Lauterburg, Kirche P.; 9.10 Uhr Forst, BH

ANZEIGEN AUFGEBEN UNTER ANZEIGEN@KRIEGER-VERLAG.DE


