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im Gemeindekindergarten Sternschnuppe
17.05.2025, 13.00 - 16.00 Uhr

Was Sie erwartet:
- Neueröffnung der altersgemischten Gruppe

- Enthüllung des neuen Logos
- Begrüßung durch Bürgermeister Hofer

- Sektempfang
- Auftritt der Kindergartenkinder

- Kaffee + Kuchen + Waffeln durch den Elternbeirat
- Kindergartenquiz

Einladung

Förderverein 
Seniorenbetreuung 
Essingen

Der Förderverein Seniorenbetreuung 
Essingen lädt am Sonntag, 18.5.2025, 
von 14.30 – 17.00 Uhr zum 
Sonntagscafé in die Gute Stube ein.

Einladung 
zur feierlichen 
Verkehrsfreigabe
Das Bundesministerium für Digitales 
und Verkehr und das Ministerium für 
Verkehr Baden-Württemberg laden ein zur feierlichen 
Verkehrsfreigabe der B 29 Essingen-Aalen 

am Dienstag, 20. Mai 2025, um 14.00 Uhr.

Programm
14.00 Uhr  Musikalische Einleitung
14.05 Uhr  Begrüßung Susanne Bay
 Regierungspräsidentin 
 des Regierungsbezirks Stuttgart
14.15 Uhr Ansprache Gerhard Rühmkorf
 Leiter der Unterabteilung für Straßen- und 
 Ingenieurbau des Bundesministeriums für 
 Digitales und Verkehr
14.30 Uhr  Ansprache Winfried Hermann, MdL
 Minister für Verkehr des Landes 
 Baden-Württemberg
14.45 Uhr  Grußworte
15.05 Uhr  Musikalischer Beitrag
15.10 Uhr  Symbolische Verkehrsfreigabe
15.30 Uhr  Ende der Veranstaltung; Ausklang

Veranstaltungsort:
BIM LÄB
Stockertstraße, 73457 Essingen
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am 29. Mai 2025 (Christi Himmelfahrt) 

um 16:00 Uhr in Ebnat

Bezirkspokal Endspiel

SGM Lautern Essingen gegen TSG Hofherrnweiler II

Liebe Bürgerinnen und Bürger, liebe Vereine, liebe Gewerbetrei-
bende und alle, die sich angesprochen fühlen, wie jedes Jahr 
möchten wir wieder ein tolles und abwechslungsreiches Ferien-
programm für die Kinder und Jugendlichen der Gemeinde Essin-
gen mit Ihrer Hilfe anbieten.
Damit in den Ferien keine Langeweile aufkommt und Spiel, Spaß 
und Abenteuer im Vordergrund stehen, möchten wir wieder ge-
meinsam mit Ihnen, den örtlichen Vereinen, Kirchen, Gewerbe-
treibenden und den Bürgerinnen und Bürgern der Gemeinde 
Essingen ein buntes Ferienprogramm organisieren.
Alle Vereine erhielten bereits ein Anschreiben per E-Mail mit ei-
nem Rückmeldeformular. Natürlich würden wir uns freuen, wenn 
sich auch neue Mitwirkende melden, die sich aktiv am diesjäh-
rigen Ferienprogramm beteiligen möchten. Melden Sie sich bei 
uns, wir senden Ihnen das Formular gerne zu.

Ohne die Mitwirkung der Vereine und anderer Beteiligten wäre 
eine Durchführung des Ferienprogramms für uns als Gemeinde-
verwaltung nicht möglich.
Wir übernehmen gerne die Programmerstellung, Terminkoordina-
tion und die Anmeldungen der Kinder. Nur die Programmdurch-
führung liegt dann noch beim jeweiligen Veranstalter.
Wir freuen uns auf Ihre Rückmeldungen, möglichst bis spätes-
tens 26. Mai 2025. Bei Fragen nehmen Sie gerne Kontakt mit uns 
auf (Frau Matscheko, Tel. 83-56, matscheko@essingen.de).

Bereits jetzt möchten wir uns für die  
Unterstützung ganz herzlich bedanken.

Wir freuen uns auf Ihre Programmpunkte!

Ihre Gemeindeverwaltung Essingen

Ferienprogra�  2025
Aufruf zur Mitwirkung

GOTTESDIENST IM GRÜNEN
– AN CHRISTI HIMMELFAHRT –

Evang. Kirchengemeinden Essingen und Lauterburg

Die Evangelische Kirchengemeinde 
Essingen-Lauterburg lädt am 

Donnerstag, 29.5.2025, um 10.30 Uhr 
zum Gottesdienst mit Posaunenchor auf Schlossgut 

Hohenroden ein. Bei Regen fi ndet der Gottesdienst in 
der Quirinuskirche Essingen statt!
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REITTURNIER

REITANLAGE IM BAIERHOF
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– EIGENE BEWIRTUNG –

SO.+MO. MITTAGSTISCH

IN ZUSAMMENARBEIT MIT 

METZGEREI MÜLLER, ESSINGEN UND 

WEITEREN REGIONALEN BETRIEBEN

ESSINGEN

So.-Abend spielt im Festzelt die LiveBand „Timeless“ · Barbetrieb
Sa.-Nachmittag Weinverkostung mit Vielfalt Café-Weinhaus ab 15 Uhr

7.- 9. JUNI 2025PF
IN

GS
TE

N

Sa.: Dressurtag bis zur Klasse M (Sa.: Bewirtung nur bis ca. 20:00 Uhr) · So.+Mo.: Ponyreiten 
So.-abend: Ostalb HORSE Tour · Mo.: Großer Preis von Essingen/Springen Klasse M

gegründet 1979

Terminänderungen möglich – alle Angaben ohne Gewähr.
Sa., 17.5.2025 -  Kunsthandwerkermarkt
  Schloss-Scheune, 13.00 – 19.00 Uhr
So., 18.5.2025 -  Ev. Kirchengemeinde Essingen-Lauterburg
  Konfi rmation in Lauterburg
 -  Kunsthandwerkermarkt
  Schloss-Scheune, 11.00 – 17.00 Uhr
Mi., 21.5.2025 -  Musikschule Essingen
  Konzert Veehharfen-Ensemble, 
  Schloss-Scheune, 19.00 Uhr
Do., 22.5.2025 -  Kulturinitiative Schloss-Scheune Essingen e. V.
  Mitgliederversammlung, Gasthof Rose, 
  19.30 Uhr, auch gerne für Nichtmitglieder
Fr., 23.5.2025 -  Musikverein Essingen
  Open Air der Jugendkapelle, neue Ortsmitte, 
  19.00 Uhr
 -  Skatverein Karo-Dame Essingen
  Kartenspielabend, Gasthaus Bären, 
  20.00 Uhr

VERANSTALTUNGEN

Verantwortlich für den amtlichen Inhalt einschließlich der Sitzungs-
berichte der Gemeindeorgane und anderer Veröffentlichungen der 
Gemeindeverwaltung Essingen ist Bürgermeister Hofer oder sein 
Vertreter im Amt. Für den übrigen Inhalt der jeweilige Auftraggeber.

Druck und Verlag: Krieger-Verlag GmbH, Postfach 11 03, 74568 
Blaufelden, Telefon 0 79 53/98 01-0, Telefax 98 01-90

IMPRESSUM
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Die Touristikgemeinschaft Sagenhafter Albuch e. V. und 
die Gemeinde Essingen laden herzlich zu einer Wande-
rung am 25.5.2025 ein.
Wir erwandern gemeinsam mit Bürgermeister Wolfgang 
Hofer eine Strecke von etwa 8,6 Kilometern Länge. Un-
sere Wanderung beginnt am Remsursprung und führt uns 
an der Kugelbahn entlang zum Wasserspielplatz an der 
Fischzuchtanlage. 
Dabei werden wir nicht nur die natürliche Schönheit der 
Umgebung genießen, sondern auch Wissenswertes über 
z. B. die sagenhafte Remsquell-Nixe und die weiße Trep-
pe erfahren. Der Pfad bietet bei der Lupe am Stürzel 
außerdem einen wunderschönen Panorama-Ausblick auf 
die Region. Zum Abschluss kann in der Forellenzucht 
„Remsquelle“ eingekehrt werden.

Kinderwagen und Rollstühle

Kinderwagen müssen in einzelnen Abschnitten evtl. ein 
paar Meter getragen werden, ansonsten ist die Strecke 
durchaus für Kinderwagen geeignet. 
Für Rollstuhlfahrer ist ausschließlich der Wanderabschnitt 
im Tal barrierefrei.

Sonstiges

Für die Nutzung der Kugelbahn sind 50 Cent pro Kugel 
einzuplanen.

Das Wichtigste in Kürze:

Datum: Sonntag, 25.5.2025

Beginn: 14.00 Uhr Treffpunkt am Remsursprung (Park-
platz Hirtenteich Talstation)

Wo Täler und Berge sich küssen ... – 

    der Sagenhafte Albuch

Sagenhafter Albuch

Ende: ca. 16.30 Uhr an der Forellenzucht zum gemütlichen Bei-
sammensein oder am Parkplatz Hirtenteich Talstation

Wanderung:
Wanderroute (siehe beigefügter Plan)
Treffpunkt Remsursprung an der Landstraße L 1165 zwischen 
Essingen und Lauterburg auf der linken Seite, Parkplatz Hirten-
teich Talstation.
 1. Remsursprung – die Geschichte der sagenhaften Remsquell-

Nixe
 2. Die Kugelbahn – Spaß für die ganze Familie
 3. Die weiße Treppe – die erste der 16 weißen Stationen
 4. Lupe aufm Stürzel – Ausblick genießen
 5. „Uli-Sessel“
 6. Weinberg zu Essingen – Niederseilgarten
 7. Forellenzucht Remsquelle Essingen
 8. Rückweg zum Remsurspung

Weitere Informationen sind in der Geschäftsstelle 
erhältlich:

Touristikgemeinschaft „Sagenhafter Albuch“ e. V.
Frau Hester Rapp- van der Kooij
Brunnenfeldstraße 1
73566 Bartholomä
07173/97820-0
E-Mail: sagenhafter.albuch@t-online.de
Oder besuchen Sie unsere Homepage: www.albuch.de
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Mit einem Pressegespräch an der 
Rems in Weinstadt-Endersbach ist am 
8. Mai die siebte Kanu-Saison auf der 
„Kanuroute Rems“ offiziell eröffnet 
worden. Der Veranstalter „Die Zugvö-
gel – Kanu-Touren & mehr“ stellte ge-
meinsam mit dem Remstal Tourismus 
e. V. seine aktuellen Angebote vor – 
darunter bewährte Strecken, neue 
Kurse und besondere Erlebnistouren 
auf dem Wasser. Ein Highlight bleibt 
die rund fünf Kilometer lange Stre-
ckentour von Weinstadt-Endersbach 
bis ins Stadtzentrum von Waiblingen. 
Die zur Remstal-Gartenschau 2019 
geschaffene Kanuroute erfreut sich un-
gebrochener Beliebtheit. Sie führt 
durch die reizvolle Natur des Remstals 
und endet direkt in der historischen Alt-
stadt von Waiblingen – ein Erlebnis für 
Naturfreunde und Familien ebenso wie 
für sportlich Aktive. Neben klassischen 
Kanus können auch Kajaks und Stand-
Up-Paddle-Boards ausgeliehen wer-
den. „Unsere Touren sind bewusst 
niedrigschwellig konzipiert und bieten 
mit sanfter Strömung ideale Bedingun-
gen für Einsteiger“, erklärte Anna Bröll, 
Geschäftsführerin von Die Zugvögel. 
Für alle, die es bequemer mögen, gibt 
es zusätzlich eine Rundtour, bei der 
das zweimalige Umtragen an den 
Wehren entfällt.

Auch die Zusammenarbeit mit dem 
Remstal Tourismus e. V. wurde weiter 
vertieft. Gemeinsam will man das Ka-
nufahren noch stärker als naturnahes 
Freizeiterlebnis in der Region etablie-
ren. Werner Bader, Geschäftsführer 
des Tourismusvereins, unterstrich die 
Bedeutung der Kanu-Angebote für den 
sanften Tourismus in der Region und 
präsentierte gemeinsam mit dem be-
liebten Maskottchen Remsi die neue 
Möglichkeit, Touren der Zugvögel per 
Remstal-Gutschein im Online-Shop 
des Tourismusvereins zu bezahlen. 
„Das freut uns ganz besonders, weil es 
sich bei den Angeboten der Zugvögel 
um Erlebnisse handelt, die aus Frei-
zeit- sowie aus touristischer Sicht 
hochattraktiv sind“, betonte Werner 
Bader. 
Der beliebte Remstal-Gutschein wurde 
2024 digitalisiert und kann mittlerweile 
bei immer mehr Partnerbetrieben ein-
gelöst werden. „Damit wird nicht nur 
unser Remstal-Gutschein attraktiver, 
sondern auch die Remstal-JOBCARD, 
die Guthabenkarte für Unternehmen 
und deren Mitarbeitende“, erläuterte 
Bader. „Mit der Remstal-JOBCARD 
können Unternehmen ihren Mitarbei-
tenden steuerfreie Sachzuwendungen 
zukommen lassen, die fl exibel bei über 
150 Partnern im ganzen Remstal ein-
gelöst werden können – ob beim Kanu-

verleih, im Biergarten, beim Weingut 
oder im Einzelhandel“, erklärte Stefan 
Teuber, Leiter der Kanu- & SUP-Statio-
nen im Remstal. „Das schafft echte 
Mehrwerte für Arbeitgeber und Be-
schäftigte und stärkt gleichzeitig unse-
re regionale Vielfalt.“
Ein weiterer Höhepunkt der Saison 
steht am 14. August an: Mit der Son-
dertour „Kanu & Kunst“ zum Erlebnis-
tag der Region Stuttgart wartet ein kul-
turelles Wasserabenteuer, das Sport, 
Natur und Kunst miteinander verbin-
det.
Nach dem offi ziellen Teil hatten die 
Pressevertreter die Gelegenheit, 
selbst ins Boot zu steigen und die 
Rems aus erster Hand zu erleben – 
begleitet von erfahrenen Kanu-Guides.
Weitere Informationen zu Touren, Kur-
sen an und auf der Rems fi nden sich 
unter www.diezugvoegel.de und unter 
www.remstal.de/events.

Kontakt für Rückfragen:

Anna Bröll, Die Zugvögel, 
E-Mail: info@diezugvoegel.de, 

Tel. 07142/9999440
Remstal Tourismus e. V., 
E-Mail: info@remstal.de

Tel. 07151/272020

Die Zugvögel – Kanutouren & mehr: Neue Touren, starke Partnerschaften und Kunst am Wasser

START IN DIE SIEBTE 
KANU-SAISON AUF DER REMS

Remstal 
Tourismus
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ÄRZTLICHER NOTFALLDIENST

Notrufnummern
	–	 Rettungsdienst-Notfallrettung/Notarzt für akut lebensbe-

drohliche Zustände ist rund um die Uhr zu erreichen über:
		  Tel. 1 12
	–	 Krankentransporte: Tel. 1 92 22
	–	 Feuerwehr: Tel. 1 12

Zahnärztlicher Notfalldienst
Der zahnärztliche Notfalldienst ist unter folgender Rufnum-
mer zu erfragen: Tel. 0761/12012000

Telefonseelsorge
Gesprächspartner rund um die Uhr, Tel. 0800/1110111

Allgemeinärztlicher und augenärztlicher 
Notfalldienst für Essingen und Lauterburg
täglich von 18.00– 8.00 Uhr, Mittwoch ab 13.00 Uhr, Freitag von 
16.00– 8.00 Uhr (Samstag) und am Wochenende durchgehend. 
Tel. 116 117
Notfallpraxis Aalen
am Ostalb-Klinikum-Aalen
Am Kälblesrain 1, 73430 Aalen
Öffnungszeiten: Mo., Di., Do. 18.00 – 21.00 Uhr;
Mi. 13.00 – 21.00 Uhr; Fr. 16.00 – 21.00 Uhr
Sa., So., Feiertag 10.00 – 20.00 Uhr
Notfallpraxis Ellwangen
an der St.-Anna-Virngrund-Klinik
Dalkinger Str. 8, 73479 Ellwangen
Öffnungszeiten: Sa., So., Feiertag 10.00 – 16.00 Uhr

Notdienst Wasser
Landeswasserversorgung: Tel. 07345/9638-2121
außer für Lauterburg, Birkenteich und Wental
ZV Härtsfeld-Albuch-Wasserversorgung
Tel. 07328/6272 oder Mobil 0174/2131584

Tierärztlicher Sonntagsdienst
Tierärztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende zu erfragen bei 
Ihrem Haustierarzt zu entnehmen aus der Tageszeitung.

Störungsnummer für Gasversorgung GEO
Notruf 07364/8993

Störungsnummer für Strom- und Gasnetz 
der Netze NGO als Tochtergesellschaft 
der EnBW ODR AG
Strom – Tel. 07961/9336-1401, Gas – Tel. 07961/9336-1402

Wochenplan für den Apothekendienst
Der Notdienst beginnt um 8.30 Uhr morgens und endet am 
darauffolgenden Tag um 8.30 Uhr.
Samstag, 17.5.2025 
Marien-Apotheke Unterkochen 
Rathausplatz 8, 73432 Aalen
Tel. 07361/88213
Sonntag, 18.5.2025 
Rems-Apotheke Essingen 
Bahnhofstr. 33, 73457 Essingen
Tel. 07365/5115
Montag, 19.5.2025 
Adler-Apotheke Aalen 
Beinstr. 6, 73430 Aalen
Tel. 07361/61460
Dienstag, 20.5.2025 
Volkmarsberg-Apotheke 
Oberkochen Heidenheimer Str. 15, 73447 Oberkochen
Tel. 07364/919493
Mittwoch, 21.5.2025
Gaia-Apotheke 
Wilhelm-Merz-Str. 18/1, 73431 Aalen
Tel. 07361/556200
Donnerstag, 22.5.2025
Stern-Apotheke Aalen 
Reichsstädter Str. 22, 73430 Aalen
Tel. 07361/62770
Freitag, 23.5.2025
Kochertal-Apotheke Oberkochen 
Heidenheimer Str. 16, 73447 Oberkochen
Tel. 07364/7666
Samstag, 24.5.2025
Apotheke am ZOB Aalen 
Bahnhofstr. 32, 73430 Aalen
Tel. 07361/69020
Sonntag, 25.5.2025 
Stadt-Apotheke 
Aalen-Wasseralfingen Karlsplatz 20, 73433 Aalen
Tel. 07361/71728

Dieser Dienstplan ist ohne Gewähr!
Aktueller Notdienstplan an jeder Apothekentür oder unter www.
lak-bw.notdienst-portal.de

AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Gemeindeverwaltung (Rathaus) Essingen und 
gemeindliche Einrichtungen wegen Betriebs-
veranstaltung am Freitag, 23. Mai 2025 ge-
schlossen
Am Freitag, 23. Mai 2025, bleiben insbesondere die Gemeinde-
verwaltung (Rathaus), der Bauhof, der Kindergarten „Stern-
schnuppe“, das Kinderhaus „Rappelkiste“ sowie die Mensa der 
Parkschule wegen einer Betriebsveranstaltung der Gemeinde 
geschlossen. Der Musikschulunterricht der kommunalen Musik-
schule findet an diesem Tag grundsätzlich statt.
Gemeinde Essingen

Bitte beachten Sie, dass wegen des Feiertags Christi 
Himmelfahrt in KW 22 (26. bis 31. Mai 2025) der 
Redaktionsschluss auf

Dienstag, 27. Mai 2025, 9.00 Uhr, 
vorverlegt wird.� Krieger-Verlag, Blaufelden

Achtung! � KW 22

Vorverlegter Redaktionsschluss
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Aufgrund von Oberflä-
chensanierungsmaßnah-
men wird die Tauchen-
weilerstraße in der Zeit 
vom 

19.5.2025 bis 
21.5.2025 

sowie im Zeitraum vom 

23.6.2025 bis 
25.6.2025 

im Abschnitt vom Orts-
ende Essingen bis zur 
Gaststätte Tauchenweiler 
gesperrt. 

Eine Umfahrung ist 
leider nicht möglich! 

Wir bitten um Ihr Ver-
ständnis und um gegen-
seitige Rücksichtnahme.

SPERRUNG TAUCHENWEILERSTRASSE

Vermietung Wohnung Burgstraße 2 
(Dorfhaus Lauterburg)
Die Gemeinde Essingen vermietet ab sofort eine 3-Zimmer-
Wohnung im 1. Obergeschoss des Gebäudes Burgstraße 2 
(Dorfhaus Lauterburg).
Die Wohnfl äche beträgt ca. 93 m2, bestehend aus 3 Zim-
mern, Duschbad und separatem WC. Die Wohnung ist neu 
renoviert und mit einer neuen Einbauküche inkl. Geräten 
ausgestattet. Die Kaltmiete beträgt 790 Euro zzgl. Neben-
kosten.
Personen, die sich für diese Wohnung interessieren, können 
sich bis zum 25.5.2025 bei der Gemeinde Essingen bewer-
ben. Bitte senden Sie uns hierfür die ausgefüllte Mieter-
selbstauskunft zu. Diese fi nden Sie auf der Homepage der 
Gemeinde Essingen wie folgt:
www.essingen.de/Rathaus & Service/Downloads/Finanz-
wesen/Bewerbung, Mieterselbstauskunft für Wohnungen 
der Gemeinde Essingen
Gerne senden wir Ihnen die Mieterselbstauskunft auch zu.

Für Fragen steht Ihnen Frau Bodlée zur Verfügung 
(07365/83-45).

Ankündigung zur Planungswerkstatt – 
Gemeinsam Zukunft gestalten!
Alle Bürgerinnen und Bürger sind herzlich eingeladen, ihre 
Ideen zum Entwicklungskonzept 2040+ einzubringen!
Planungswerkstatt am
Montag, 26. Mai 2025,
Beginn 18.00 Uhr in der Schloss-Scheune Essingen
Bahnhofstraße 7, 
73457 Essingen
Wir freuen uns über Ihre Beteiligung am Entwicklungskon-
zept 2040+.

Immer gut informiert 
mit dem Mitteilungsblatt der Gemeinde.
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Markierungs- und Beschilderungsmaßnahmen 
im Rahmen des Parkraumkonzepts
Durch den Gemeinderat wurde in der Sitzung vom 24.10.2024 
die Parkraumkonzeption beschlossen. Derzeit finden hierzu in 
den ersten Straßenzügen Markierungs- und Beschilderungsarbei-
ten statt. Vorgesehen sind hier die Festlegung und Markierung 
fester Parkflächen sowie eine entsprechende Beschilderung, 
durch welche das Parken ausschließlich auf diesen markierten 
Flächen gestattet wird und abgesehen davon ein eingeschränktes 
Halteverbot gilt. Von diesem momentan durchgeführten ersten 
Maßnahmenpaket sind folgende Straßen betroffen: Laugengasse, 
Buttenloch, Mozartweg, Schubartweg, Am Steinriegel, Aalener 
Straße, Heerweg, Quittenweg.
Sobald die Maßnahmen in diesen Straßen durchgeführt sind, 
wird die Umsetzung in weiteren Straßenzügen geplant.

Bitte um Entfernung des Wohnwagens  
im Bereich des Kreisverkehrs am Stockert
Im Rahmen eines Maienstreichs wurden im Bereich des Kreis-
verkehrs am Stockert ein Wohnwagen und ein Plakat abgestellt. 
Aufgrund der Beendigung der dortigen Baumaßnahme ist für den 
kommenden Dienstag, den 20. Mai 2025, die Veranstaltung „Fei-
erliche Verkehrsfreigabe der B 29“ geplant. Da diese auf besag-
tem Gelände, auf welchem der Wohnwagen und das Plakat abge-
stellt wurden, stattfinden soll, bitten die Gemeinde und das 
Regierungspräsidium Stuttgart, diese bis einschließlich Sonntag, 
den 18.5.2025, zu entfernen.
Darüber hinaus bitten wir all diejenigen, welche Kenntnis darüber 
haben, wer den Wohnwagen und das Plakat dort abgestellt hat, 
dies entweder der Gemeinde zu melden (gemeinde@essingen.
de, Tel. 07365/83-0) oder den Verantwortlichen auf diese Bitte 
zur Entfernung hinzuweisen.
Sollte der Wohnwagen am kommenden Montag, 19.5.2025, noch 
vor Ort stehen, wird die Gemeindeverwaltung anderweitige Maß-
nahmen ergreifen.

Hinweise zur Ehrung für Verdienste,  
insbesondere in den Bereichen Sport, Kultur 
und Wissenschaft, im Rahmen der  
Ehrungsrichtlinien der Gemeinde Essingen
Im Jahr 2012 wurden die sogenannten „Ehrungsrichtlinien“ der 
Gemeinde Essingen in den Bereichen Sport, Kultur und Wissen-
schaft grundlegend abgeändert und weitgehend neu gefasst. So 
werden seither die Leistungen/Erfolge in den vorgenannten Be-
reichen regelmäßig mit einer extra hierfür eingeführten „Sport- 
und Kulturmedaille“ geehrt. Diese Sport- und Kulturmedaille ist 
im Rahmen der Ehrungsrichtlinien eine eigenständige Auszeich-
nung, welche in den Stufen/Ausführungen Bronze, Silber und 
Gold verliehen wird. Im Zuge der Neugestaltung der Regelungen 
wurden auch die zu ehrenden Leistungen und Erfolge, insbeson-
dere im Bereich „Sport“, wesentlich erweitert. Hierdurch ist es 
möglich, einen wesentlich größeren Personenkreis für deren Leis-
tungen/Erfolge zu ehren, als dies ursprünglich vorgesehen war. 
Daneben wurde auch das Verfahren, unter anderem zur Mel-
dung/Mitteilung der Erfolge/Leistungen, angepasst. 

Gemäß den derzeit gültigen Ehrungsrichtlinien sind nunmehr 
die Erfolge/Leistungen der Bereiche Sport, Kultur und Wissen-
schaft (soweit Leistung im Rahmen eines Wettbewerbs erzielt) 
spätestens innerhalb von 8 Monaten nach dem Tag des titel-
entscheidenden Wettkampfes zu melden. Später gemeldete 
Erfolge können nach den aktuell geltenden Vorschriften nicht 
mehr berücksichtigt werden. Alle Erfolge/Leistungen, welche, 
innerhalb der oben bezeichneten Frist, bis zum 31. August 
eines Jahres errungen und gemeldet wurden, können bei der 
Ehrung im selben Jahr berücksichtigt werden. Später errunge-
ne/gemeldete und innerhalb der oben bezeichneten Frist ge-
meldete Erfolge/Leistungen werden bei der Ehrung im darauf-
folgenden Jahr berücksichtigt. Es wird in diesem Zusammenhang 
auf die vorbezeichneten Fristen hingewiesen und gleichzeitig auf-
gerufen, Leistungen und Erfolge zu melden.
Auf Anfrage werden die Ehrungsrichtlinien in der aktuellen Ge-
samtfassung selbstverständlich gerne auch übermittelt. Hierzu 
wenden Sie sich bitte an Herr Gröner(Tel. 07365/83-33, Mail 
groener@essingen.de). Der Gesamtfassung der Ehrungsrichtlini-
en können auch die Voraussetzungen, das Verfahren usw. für eine 
Ehrung in anderen Bereichen, wie beispielsweise für Lebensret-
tungen und ehrenamtliches Engagement, entnommen werden. 
Auch in diesem Zusammenhang wird zur Einreichung entspre-
chender Ehrungsanträge aufgerufen.

FUNDAMT

Fundamt
Schlüsselbund mit 4 Schlüsseln
Fundort: Schlosspark – auf einer Bank
Fundzeit: 11.5.2025
Wichtige Hinweise zu Fundsachen:
Fundgegenstände/Fundsachen, welche nach Ablauf der Aufbe-
wahrungsfrist (6 Monate nach der Anzeige des Fundes) nicht vom 
Verlierer/Eigentümer/Empfangsberechtigten abgeholt werden 
und bei denen darüber hinaus der Finder auf seinen Rückgabe-
anspruch verzichtet, werden in unregelmäßigen Abständen 
grundsätzlich öffentlich versteigert bzw. vernichtet/entsorgt (bei-
spielsweise Schlüssel und entsprechend nicht öffentlich verstei-
gerungsfähige Gegenstände). Sobald die jeweiligen Termine ei-
ner öffentlichen Versteigerung feststehen, werden diese ebenfalls 
öffentlich bekannt gegeben.

KINDERGARTENNACHRICHTEN

Kinderhaus „Rappelkiste“
Familienfest im Kinderhaus „Rappelkiste“
Am vergangenen Freitag, den 9. Mai 2025, durf-
ten wir wieder die Familien des Kinderhauses 
„Rappelkiste“ herzlich zu unserem Familienfest 
begrüßen!

Das Wetter war traumhaft und passte zum Motto „Abenteuer auf 
dem Meer“, zu dem die Kinder ein buntes Programm auf der 
Wendeplatte vorbereitet hatten. Die Geschichte „Elise erkundet 
das Meer“, begleitete das Publikum wie ein roter Faden durch 
die verschiedenen Auftritte der Kinder: Ob Lieder über Haie und 
Fische, Mitmachgeschichten über Krabben und Seepferdchen, 
oder Tänze über Quallen und Piraten – es war alles mit dabei!
Anschließend ging es zum gemütlichen Beisammensein bei Speis 
und Trank in unseren Garten. Unser Elternbeirat und weitere 
fleißige Helfer versorgten alle Familien mit gegrillten Würstchen 
und kühlen Getränken sowie anderen Leckereien wie Häppchen, 
Kuchen und Muffins.
Die Spielstationen, die die Kinder während der Feier durchlaufen 
konnten und die glitzernden Tattoos, mit denen sie sich die Arme 
schmückten, begeisterten wieder einmal vollauf.

Kinderhaus
rappelKiste
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Unser Dank gilt allen Eltern und ganz besonders unserem Eltern-
beirat, der jedes Jahr einen großen Teil zum Gelingen unseres 
Familienfests beiträgt. Wir bedanken uns herzlich für die Organi-
sation, das Engagement und die Spende des Essens und der 
Getränke – es war ein wunderbares Fest!

GEMEINDEBÜCHEREI

Bürgerbibliothek Essingen
Unsere Empfehlungen in der Bürgerbibliothek:
Anna Johannsen: Vor der Stille
Ein rätselhafter Todesfall und eine neue SoKo für Hanna Will und 
Jan de Bruyn.
Im Emsland wird eine junge Frau tot aus einem Kanal geborgen. 
Die Obduktion ergibt Ertrinken als Todesursache, allerdings wird 
Leitungswasser in der Lunge gefunden. Die SoKo tritt auf der 
Stelle und zieht Hanna Will und den Kriminalpsychologen Jan de 
Bruyn hinzu.
Die Ermittler durchleuchten Lisa Kramers Leben minutiös und 
stoßen bei ihrem Konto auf ungewöhnliche Bargeldeinzahlun-
gen. Doch sie finden weder Tatverdächtige noch Anhaltspunkte 
für die Herkunft des Geldes. Als Hanna noch einmal ins Haus des 
Opfers zurückkehrt, sieht sie auf den ersten Blick das zerrissene 
Polizeisiegel. Eine Person flüchtet durchs Fenster und Hanna 
nimmt blitzschnell die Verfolgung auf ....
Kerstin Gier: Die Patin
Wer sagt denn, dass der Pate alt, übergewichtig und männlich 
sein und noch dazu mit heiserer Stimme sprechen muss? Nichts 
gegen Marlon Brando, aber warum sollte der Job nicht auch mal 
von Constanze gemacht werden? Gestählt durch die Erziehung 
einer pubertierenden Tochter und eines vierjährigen Sohnes. Und 
wahnsinnig verliebt in Anton, den bestaussehenden Anwalt der 
Stadt. Als PATIN der streng geheimen MÜTTER-MAFIA geht sie 
gegen intrigante Super-Mamis und fremdgehende Ehemänner 
vor...
„Eigentlich müsste dieser böse, sehr lustige Klassiker längst 
Pflichtlektüre sein, bevor eine Frau auch nur mit einem Mann 
schläft. Da kommt was auf euch zu, Mädels!“ Brigitte Mom

Ellen Berg: Der ist für die Tonne
Ist das Liebe, oder kann der weg? Hannah, die als Coach für 
fachgerechtes Ausmisten arbeitet, soll ausgerechnet dem neuen 
Flirt ihrer Freundin ein geordnetes Zuhause verpassen. Prompt 
entbrennt mit dem eigenwilligen Pascal erbitterter Streit: behal-
ten oder ab in die Tonne? Doch je mehr Hannah aufräumt, desto 
tiefer manövriert sie sich mitten ins emotionale Chaos – denn 
plötzlich findet sie nicht nur eine echte Leiche auf dem Dach-
boden, sondern sie fühlt sich auch so merkwürdig zu Pascal 
hingezogen ... Ein unglaublich lustiger Roman über das Entsorgen 
von emotionalem Ballast und Liebesverwirrung im Ordnungs-
wahn.
Anne Sanders: Sommer in St. Ives
Lola Lessing stehen turbulente Wochen bevor: Gemeinsam mit 
ihren Eltern und ihren Geschwistern reist die junge Frau nach 
Cornwall, um ihrer Großmutter Elvira einen letzten Wunsch zu 
erfüllen. Denn Elvira möchte ihre Lieben noch einmal um sich 
haben und zwar in dem charmanten Fischerdorf St. Ives, wo sie 
den glücklichsten Sommer ihres Lebens verbrachte. Niemand 
ahnt, dass Elvira hier einst ihre große Liebe gefunden hatte — und, 
dass die ganze Familie kurz davor steht, in Elviras geheimnis-
volle Vergangenheit einzutauchen und den überraschendsten 
Sommer ihres Lebens zu verbringen.
Gerne begrüßen wir unsere Besucher zu folgenden Öffnungs-
zeiten:
Dienstag:	 15.00 – 18.00 Uhr
Donnerstag: 	 15.00 – 18.00 Uhr
Freitag:		    9.00 – 12.00 Uhr

SONSTIGE AMTL. BEKANNTMACHUNGEN

Stadt Aalen

Einladung 
zur Sitzung des Gemeinsamen Ausschusses der Verwaltungs-
gemeinschaft der Stadt Aalen mit den Gemeinden Essingen 
und Hüttlingen
Sitzungstermin: 	 Freitag, 23.5.2025, 12:00 Uhr
Raum, Ort: 	 Rathaus Aalen, Großer Sitzungssaal, 
		  Marktplatz 30, 73430 Aalen
Tagesordnung
Öffentlicher Teil

1. Vorhabenbezogener Bebauungsplan „FF-PV 
Hofstättle“ im Planbereich 27, Plan Nr. 27-01 
in Aalen-Waldhausen und Satzung über 
örtliche Bauvorschriften für das Plangebiet, 
Plan Nr. 27-01 sowie 121. FNP-Änderung 
„Hofstättle“ in Aalen-Waldhausen 
- Auslegungsbeschlüsse 
  gem. § 3 Abs. 2 BauG

6124/023 
Entscheidung

2. Bebauungsplan „Am Sauerbach westlich der 
Nägeleshofstraße“ im Planbereich 09-02, 
Plan Nr. 09-02/23 sowie Satzung über örtli-
che Bauvorschriften für das Plangebiet, Plan 
Nr. 09-02/23 sowie 125. FNP-Änderung in 
Aalen-Unterrombach/Hofherrnweiler 
- Aufstellungsbeschlüsse 
  gem. § 2 BauGB

6125/005 
Entscheidung

3. Sonstiges

Aalen, 30.04.2025
Brütting, Oberbürgermeister
Hinweis:
Alle Räumlichkeiten sind barrierefrei. Uns ist auch eine barriere-
freie Kommunikation wichtig. Bitte teilen Sie uns daher per E-Mail 
an ratsinformation@aalen.de bis zum Mittwoch, 21. Mai 2025, 
mit, ob Sie eine/n Gebärdendolmetscher*in oder andere Hilfe-
stellungen benötigen.
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Agentur für Arbeit Aalen
Traumjob KITA-Profi
Ein Beruf mit Herz und Zukunft – durch das Projekt Direktein-
stieg KITA zum Abschluss Sozialpädagogische Assistenz
Es braucht MUT, wurde Direkteinstieg KITA-Projektleiterin Sylvia 
Gremerath von der Agentur für Arbeit einstimmig bestätigt, als 
sie sich bei der DAA Deutsche Angestellten-Akademie in Aalen 
nach dem Status quo der Projektteilnehmenden in der zweiten 
Klasse erkundigte. Alle Teilnehmerinnen träumten schon immer 
von einem Job mit Kindern, aber verschiedene Ereignisse in den 
jeweiligen Lebenssituationen hatten das bis dato verhindert – 
umso größer ist nun die Freude, diese Chance erhalten zu haben, 
die eigene Biografie neu schreiben zu können.
Angela S., Angelina P. und Daniela H. hatten sich mit 19 weiteren 
Frauen zum Projektstart im September 2023 sehr schnell dazu 
entschieden, diesen neuen Schritt mit Freude und großer Willens-
kraft zu wagen, um ihrer Passion zu folgen. „Die MOTIVATION ist 
entscheidend und bei uns wird TEAMWORK großgeschrieben.“ Es 
ist eine leistungsstarke Klasse, die viel Initiative zeigt – Tag für Tag 
stellen sie sich gemeinschaftlich den Herausforderungen. „Die 
Zeit ist nun ein großer Faktor, um allem gerecht zu werden – den 
gestellten Aufgaben und Ausarbeitungen in der Schule, die prak-
tische Umsetzung des Erlernten in den Kindertageseinrichtungen 
und schlussendlich auch dem Privatleben, insbesondere der ei-
genen Familie.“
Dieses Jahr werden sie ihren Abschluss als Sozialpädagogische 
Assistentin absolvieren und ein Teil der Gruppe wird im Anschluss 
noch ein halbes Jahr länger die Schulbank drücken, um dann als 
Erzieherin durchzustarten. Und was geben die erfahrenen Pro-
jektteilnehmerinnen den an Direkteinstieg-KITA-Interessierten 
mit auf den Weg? Seien Sie mutig – es ist eine Herausforderung, 
aber auch eine große Chance!
So wie Sandra Moser-Neumann, Schulleiterin der Fachschule für 
Sozialpädagogik der DAA, immer den Projektinteressierten beim 
Erstgespräch empfiehlt: „Es wird ein ABENTEUER – lassen Sie sich 
darauf ein!“
Markus Thum, Kundenzentrumsleiter der DAA Ostwürttemberg, 
freut sich, dass dieses zukunftsorientierte Projekt von Anfang an 
so gut angenommen wurde, denn: „Der Direkteinstieg KITA ist 
eine anspruchsvolle Ausbildung und keinesfalls eine „Light“-Ver-
sion. Es ist ein hohes Pensum mit großem Leistungsanspruch. 
Durch die komprimierten Inhalte fordert es einen hohen Einsatz 
von jedem einzelnen. Und es freut mich ungemein, dass wir zwei 
so erfolgreiche Klassen haben, die diese große Chance für sich 
erkannt und auch genutzt haben.“
Weitere Informationen finden Sie auf der Schulhomepage: 
https://daa-bawue.de/fsp/aalen
Sie suchen einen kreativen, abwechslungsreichen und zukunfts-
sicheren Arbeitsplatz? Im September 2025 startet im Rahmen 
von Direkteinstieg KITA die nächste praxisintegrierte Umschulung 
zur Sozialpädagogischen Assistenz.
Lassen Sie sich bei der Agentur für Arbeit Aalen oder dem zu-
ständigen Jobcenter über Ihren Weg zur pädagogischen Fachkraft 
beraten. Wir informieren Sie gerne über die nächsten Schritte, 
damit auch Sie in diesem Traumjob mit Kindern in knapp zwei 
Jahren durchstarten können!
Alle Informationen finden Sie unter https://www.arbeitsagen-
tur.de/vor-ort/aalen

Die Projektteilnehmenden Direkteinstieg KITA an der DAA in 
Aalen
� Foto: Agentur für Arbeit Aalen

Impulse in der Mittagspause für Arbeitgeber:innen:
Teilzeitausbildung als Chance für Ihr Unternehmen – gewin-
nen Sie wertvolle Nachwuchskräfte!
Am 21.5.2025 von 12.15 – 13.00 Uhr informiert die Agentur für 
Arbeit Aalen alle interessierten Arbeitgeber:innen in der Mittags-
pause zum Thema „Teilzeitausbildung als Chance für Ihr Unter-
nehmen – gewinnen Sie wertvolle Nachwuchskräfte“.
Lassen Sie sich inspirieren und erfahren Sie in 45 Minuten, wie 
eine Teilzeitausbildung abläuft – praxisnah und kompakt!
Diese Online-Veranstaltung ist kostenfrei unter eveeno.com/im-
pulsemittagspause210525 buchbar.
SAVE THE DATE:
20.8. Thema „Vereinbarkeit von Familie und Beruf“
13.11. Thema „Führen in Teilzeit“

Deutsche Rentenversicherung  
Baden-Württemberg
Internationaler Tag der Pflegenden
Wie sich Pflege von Angehörigen auf die Rente auszahlt
Voraussetzungen und Auswirkungen
Am 12. Mai, dem Geburtstag von Florence Nightingale, erinnert 
dieser Aktionstag an die unverzichtbare Arbeit der professionell 
Pflegenden. Die 1910 verstorbene britische Krankenschwester gilt 
als Begründerin der modernen Krankenpflege. Doch ebenfalls 
Menschen, die ihre Angehörigen privat pflegen, sind eine wichti-
ge Stütze für die Gesellschaft. Wer Angehörige ehrenamtlich, also 
„nicht erwerbsmäßig“ pflegt, kann auch ohne eigene Beiträge 
einen Rentenanspruch erwerben. Das gilt außerdem für die Pfle-
ge von Nachbarn oder Bekannten. Darauf weist die Deutsche 
Rentenversicherung Baden-Württemberg (DRV BW) hin.
Welche Voraussetzungen gelten und wie sich Pflege auf die 
Rente auswirkt
Damit die Pflegekasse Rentenbeiträge für die Pflegeperson zahlt, 
müssen bestimmte Voraussetzungen erfüllt sein: Die zu pflegen-
de Person wird von der Pflegeperson zu Hause gepflegt, benötigt 
mindestens Pflegegrad 2, und der Pflegeaufwand beträgt mindes-
tens 10 Stunden pro Woche, verteilt auf mindestens zwei Tage in 
der Woche. Neben der Pflege ist eine Erwerbstätigkeit von maxi-
mal 30 Stunden pro Woche möglich. Außerdem muss die Pflege 
notwendig sein. Dies prüft der Medizinische Dienst der Kranken-
versicherung. Die zu pflegende Person muss Anspruch auf Leis-
tungen der gesetzlichen oder privaten Pflegeversicherung haben 
und der Wohnsitz oder gewöhnliche Aufenthalt muss in Deutsch-
land, im Europäischen Wirtschaftsraum oder in der Schweiz sein.
Wie sich die Pflege auf die Rente auswirkt (monatlicher Renten-
anspruch für ein Jahr Pflege):
•	 Pflegestufe 2: zwischen 6,61 und 9,45 Euro
•	 Pflegestufe 3: zwischen 10,53 und 15,05 Euro
•	 Pflegestufe 4: zwischen 17,15 und 24,50 Euro
•	 Pflegestufe 5: zwischen 24,50 und 35,00 Euro
Die genaue Berechnung hängt davon ab, ob die Pflegebedürfti-
gen nur Sachleistungen, Kombinationsleistungen oder nur Pfle-
gegeld von der Pflegekasse erhalten.
Information
Mehr Informationen enthält die kostenfreien Broschüre „Rente 
für Pflegepersonen: Ihr Einsatz lohnt sich“. Sie kann unter
www.deutsche-rentenversicherung.de heruntergeladen oder be-
stellt werden.

IHK Ostwürttemberg
Sprechtag für Freiberufler
Gemeinsam mit dem Institut für Freie Berufe Nürnberg (IFB) 
bietet die IHK Ostwürttemberg kostenlose Sprechtage für Frei-
berufler an. Damit finden Existenzgründer einen Ansprechpartner 
zur Selbstständigkeit als Freiberufler. Ob Ingenieur, Physiothera-
peut, Berater oder Journalist – die Liste der freiberuflichen Tätig-
keiten ist lang. Allein, dass es sich um eine freiberufliche Tätigkeit 
handelt, beeinflusst Planung und Vorbereitung des Gründungs-
vorhabens. Hier stehen die IFB-Experten in Einzelgesprächen 
beratend zur Seite. Ein Angebot gefördert vom Wirtschaftsminis-
terium Baden-Württemberg. 
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Nächster Sprechtag: Mittwoch, 28. Mai 2025. Infos auf www.ihk.
de/ostwuerttemberg, Seitennummer 3307126. Anmeldung unter 
https://event-ihk.de/ifb-0625 oder direkt beim Institut für Freie 
Berufe unter Tel. 0911 23565-22.
IHK-Sprechtag online
Förderprogramme und Finanzberatung für Gründer
Am Dienstag, 3. Juni 2025 veranstaltet die IHK Ostwürttemberg 
einen kostenfreien Sprechtag „Finanzierung“. Finanzexperten der 
L-Bank Baden-Württemberg und der Bürgschaftsbank Baden-
Württemberg beraten zu Förderprogrammen und Finanzierungs-
konzepten für Gründungsvorhaben, Unternehmensnachfolgen 
oder betrieblichen Investitionen. 
Die Beratungsgespräche finden online statt. Es werden indivi-
duelle Termine vereinbart, daher bittet die IHK um Anmeldung 
bis spätestens 27.5.2025 unter https://event-ihk.de/finanz0625 
Zu diesen Gesprächen können sich auch Handwerksunterneh-
men anmelden.
IHK-Sprechtag mit dem RKW online
Fördermittelberatung
Am Dienstag, 3. Juni 2025 organisiert die IHK Ostwürttemberg 
einen kostenfreien Sprechtag „Unternehmensberatung“ in Ko-
operation mit dem RKW Baden-Württemberg. Die Einzel-Bera-
tungsgespräche finden online statt mit individueller Terminver-
einbarung. Deshalb bittet die IHK um Anmeldung bis spätestens 
27.5.2025 unter https://event-ihk.de/rkw0625 . Das RKW ist ein-
gebunden in die Mittelstandsförderung des Landes und verschafft 
Betrieben Zugang zu bezuschussten Beratungen durch über 170 
selbstständige Fachberater. Ganz konkret geht es um fünf Bera-
tungsschwerpunkte: Digitalisierung, Führung und Organisations-
entwicklung, Nachhaltiges Wirtschaften, Operations und Unter-
nehmensnachfolge. 
Zum Sprechtag können sich auch Handwerksbetriebe anmelden.

Landratsamt

Wenn die Eltern plötzlich alt sind
Man kennt es, die Eltern werden älter und damit sind auch die 
Kinder gefordert, sich um diese zu kümmern. Das sieht am An-
fang oft leicht aus, kann aber mit zunehmendem Alter immer 
schwerer werden. Der Kreisseniorenrat bietet zum Thema „Wenn 
die Eltern plötzlich alt sind“ in Zusammenarbeit mit dem Land-
ratsamt einen Vortrag mit Referentin Birgit Lambers an. Wie 
können wir helfen, ohne uns selbst zu überfordern. Diese Fragen 
werden am Dienstag, 27. Mai, um 17.00 Uhr im Landratsamt Ost-
albkreis, Aalen, Stuttgarter Straße 41, beantwortet.
Irgendwann trifft es fast jede Tochter und jeden Sohn im mittleren 
Lebensalter: Die Eltern können ihr Leben nicht mehr wie ge-
wohnt meistern und die „Kinder“ sehen sich in der Verantwor-
tung. Plötzlich und unerwartet findet ein Rollentausch statt, der 
sich für alle Beteiligten irgendwie anders anfühlt: Denn viele 
Kinder kommen sich anmaßend vor, den alten Vater darauf hin-
zuweisen, dass seine Kleidung zum Beispiel fleckig ist und das 
Auto schon wieder eine Beule mehr hat.
Anfänglich ist die Unterstützung der Eltern meist selbstverständ-
lich und leicht, doch dann werden die Gefälligkeiten wie Ein-
kaufen oder die Begleitung beim Arztbesuch schnell zur zeitrau-
benden und kraftzehrenden Dauerunterstützung.
Eine Ansammlung von Einzelschicksalen? Weit gefehlt, denn die 
Generation der „MidAger“ versucht eine Herausforderung zu 
schultern, die neben dem gewohnten Alltag bewältigt werden muss.
Im Vortrag wird das Problemfeld „Meine alten Eltern und ich“ 
erkannt. Sie verstehen, warum sie immer wieder an ihre Grenzen 
stoßen und erhalten Tipps zum Ausstieg aus der Emotionsspirale.
Interessierte können sich anmelden unter der Telefonnummer 
07961/6381 und unter 07361/503-1471 oder unter dem Anmel-
delink https://eveeno.com/879448563.

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Ökumene

Evangelische Kirchengemeinde Essingen-
Lauterburg

TERMINE
Samstag, 17. Mai 2025	
ökumenische Kinderkirche: Spiel- und
Spaßnachmittag (Ev. Gemeindehaus Essingen)
Sonntag, 18. Mai 2025, Kantate
Wochenspruch: Gelobt sei Gott, der mein Ge-
bet nicht verwirft, noch seine Güte von mir 
wendet. � (Ps 66,20)

	10.30 Uhr	 kein Gottesdienst in Essingen!
	10.30 Uhr	 Konfirmationsgottesdienst mit Posaunenchor und 

Singkreis in Lauterburg (Pfarrerin Engelmann),
		  s. u. Verschiedenes
		  Opfer: Gustav-Adolf-Werk
Montag, 19. Mai 2025 
	20.00 Uhr	 Posaunenchorprobe in Essingen
Dienstag, 20. Mai 2025
	 9.30 Uhr 	Mutter-Kind-Gruppe in Lauterburg
	11.00 Uhr	 Andacht im Pflegewohnhaus
	20.00 Uhr	 Kirchenchorprobe in Essingen
Mittwoch, 21. Mai 2025 
	 9.30 Uhr	 Krabbelgruppe im Evang. Gemeindehaus Essingen
	 9.30 Uhr	 Tanzen im Evang. Gemeindehaus Essingen
Donnerstag, 22. Mai 2025
	15.00 Uhr	 Frauenkreis in Essingen, s. u. Verschiedenes
	20.00 Uhr	 Posaunenchorprobe in Lauterburg
Freitag, 23. Mai 2025 
	14.30 Uhr 	Kinderstunde in Lauterburg
	16.00 Uhr	 Jungschar in Lauterburg

Ist Ihr Briefkasten  
gut lesbar beschriftet?
Sie erleichtern damit die zuverlässige  
Zustellung Ihres Mitteilungsblattes.
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Samstag, 24. Mai 2025
	15.00 Uhr 	kirchliche Trauung von Ramona und Denis Reinbold 

in der Quirinuskirche Essingen
Sonntag, 25. Mai 2025, Rogate
	 9.30 Uhr	 kein Gottesdienst in Lauterburg!
	10.30 Uhr	 Gottesdienst mit Kirchenchor in Essingen (Pfarrer
		  i. R. Dr. Kugler)

VERSCHIEDENES
Konfirmationsgottesdienst 
Den Konfirmandinnen und Konfirmanden und 
ihren Familien wünschen wir einen gesegneten 
Festtag, sowohl im Gottesdienst, als auch bei der 
Feier im Kreis ihrer Gäste! Der Konfirmations-

gottesdienst ist nicht nur etwas für die Konfirmanden und ihre 
Familien, sondern für die ganze Gemeinde. Es sind immer genü-
gend Plätze in der Kirche frei. Als Gemeinde sind wir auch auf-
gerufen für unsere Konfirmanden zu beten. Die Glocken zum 
Gottesdienst werden vorläuten, sodass der Gottesdienst pünkt-
lich um 10.30 Uhr beginnen wird.
Konfirmiert werden am 18. Mai 2025, um 10.30 Uhr in der 
Dorfkirche Lauterburg durch Pfarrerin Stefanie Engelmann:
Ben Algner, Franziska Barth, Emil Deininger, Erik Früholz, Lukas 
Hägele, Alina Zugenmaier
Programm Frauenkreis
Donnerstag, 22. Mai 2025:	„Du gibst den Menschen eine Krone“, 
Wertschätzung uns selbst und anderen gegenüber, ein Nachmittag 
mit Stefanie Engelmann
Donnerstag, 26. Juni 2025:	Herzliche Einladung zur Vogelhochzeit 
(Spielenachmittag)
Donnerstag, 10. Juli 2025:	 Sommerfest
Wir treffen uns immer donnerstags um 15.00 Uhr im Evang. Ge-
meindehaus Essingen. Alle interessierten Frauen sind herzlich 
eingeladen!
Kontakt: Renate Wolf, Tel. 4170788 und Petra Miske, Tel. 384

Evang. Kirchengemeinde Essingen-Lauterburg
Kirchgasse 14, Tel. 222 und Fax 6681
E-Mail: Pfarramt.Essingen@elkw.de
Pfarrerin Stefanie Engelmann
E-Mail: Stefanie.Engelmann@elkw.de
Sekretärin: Simone Pfleiderer
E-Mail: Gemeindebuero.Essingen@elkw.de
Finanzen: Jutta Schwarz (Tel. 07365/9648837)
E-Mail: Jutta.Schwarz@elkw.de
Öffnungszeiten Evang. Gemeindebüro
Dienstag bis Donnerstag von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Donnerstagnachmittag von 16.00 bis 17.30 Uhr
Erster Vorsitz der Kirchengemeinde Essingen-Lauterburg
Hedwig Mack, Tel. 5602 oder Mobil: 0171/9415686
Ansprechpartner für Lauterburg
Werner Schäffer, Tel. 0157/34723504
Mesner-Team Essingen (Koordination):
Hedwig Mack, Tel. 5602 oder Mobil: 0171/9415686
Mesner-Team Lauterburg
Ansprechpartner Werner Schäffer, Tel. 6961 oder
0157/34723504
Hausmeister Evang. Gemeindehaus Essingen
Herr Vizkeleti, Tel. 0176/28775571, Mail: ferenc.vizkeleti53@
gmail.com
Evang. Kindergarten „Am Schlosspark“ Essingen
Liane Ritz, Tel. 5020
Evang. Kindergarten „Sonnenschein“ Lauterburg
Elke Hercigonja, Tel. 5241
Bankverbindung Evang. Kirchengemeinde
Essingen-Lauterburg
Kreissparkasse Ostalb
BIC: OASPDE6AXXX; IBAN: DE 96 6145 0050 0110 0191 49
Schauen Sie mal vorbei:
www.essingen-evangelisch.de
www.facebook.com/essingen.evangelisch
www.instagram.com/essingen.evangelisch

Mutter-Kind-Gruppe
Am vergangenen Dienstag überreichten uns Claudia Stenzel und 
Andrea Seminara vom Team der Kinderbedarfsbörse DRK-Essin-
gen, während unseres Mutter-Kind-Treffs eine Spende über 150,- € 
zur freien Verwendung.
Wir sagen herzlichen Dank für diese großzügige Spende und 
werden sicher eine gute Verwendung hierfür finden.
Die Mutter-Kind-Gruppe Lauterburg ist für Kinder von 0 bis 3 
Jahre und trifft sich immer dienstags von 9.30 – 11.00 Uhr im 
evangelischen Gemeindesaal in Lauterburg, Bäckergasse 14. Wir 
freuen uns immer über neuen Zuwachs.

Kath. Kirchengemeinde Herz Jesu Essingen

Sonntag, 18. Mai 2025 – 5. Sonntag der Osterzeit
L1: Apg 14,21b, Os 145, L2: Offb 21,1-5a, Ev: Joh 13.31-33a.34-35
	10.30 Uhr	 Familiengottesdienst mit dem Kinderhaus St. Christo-

phorus
Dienstag, 20. Mai 2025
	19.00 Uhr	 Sitzung des gemeinsamen Ausschusses der SE
		  im BSH (Dewangen)
Donnerstag, 22. Mai 2025
	17.30 Uhr	 Rosenkranz
	18.00 Uhr	 heilige Messe
Samstag, 24. Mai 2025
	18.30 Uhr	 Beichtgelegenheit
	19.00 Uhr	 heilige Messe
Sonntag, 25. Mai 2025 – 6. Sonntag der Osterzeit
L1: Apg 15,1-2.22-29, Ps 67, L2: Offb 21,10-14.22-23, 
Ev: Joh 14,23-29
	 9.00 Uhr	 heilige Messe

Familiengottesdienst
Am Sonntag, den 18. Mai 2025, um 
10.30 Uhr wird herzlich zum Famili-
engottesdienst mit dem Kinderhaus 
St. Christophorus eingeladen.

SAVE THE DATE – Gemeindefest am 6. Juli 2025
Herz Jesu Essingen feiert: Am Sonn-
tag, 6. Juli, laden wir herzlich zu un-
serem Gemeindefest ein. Merken Sie 
sich den Termin schon mal vor und 
freuen sich auf gute Verköstigung, 
tolle Unterhaltung und gute Gesprä-
che. Im Gottesdienst um 10.30 Uhr 
werden die neuen Ministranten feier-
lich aufgenommen. Danach startet 

das Gemeindefest auf dem Kirchplatz mit reichhaltiger Bewirtung 
und einem unterhaltsamen Begleitprogramm – Details werden 
später bekannt gegeben.

Seelsorgeeinheit Rems-Welland
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Damit dieses Fest möglich wird, sind wir auf Ihre Mithilfe ange-
wiesen: Zum einen suchen wir dringend Unterstützung in der 
Küche und zum anderen bitten wir um Kuchenspenden für ein 
vielfältiges Kuchenbüfett. Wir sind dankbar für jede Hilfe und 
Spende und bitten Sie darum, sich in beiden Fällen im Pfarrbüro 
zu melden (Tel. 202 oder herz-jesu.essingen@drs.de).
Bereits jetzt ein herzliches Vergelt´s Gott für jede Unterstützung.

Kirchencafé
Am Sonntag, 11. Mai, fand 
nach dem Gottesdienst unser 
Kirchencafé statt. Zu Kaffee 
und Gebäck konnte man 
noch gemütlich bei herrli-
chem Wetter plaudern. Das 
Kirchencafé findet immer 
jeden Monat am 1. oder 2. 
Sonntag statt. Die genauen 
Termine finden Sie im 
Schaukasten, vor der Herz-
Jesu-Kirche, oder im Mittei-
lungsblatt. Die Kirchenge-
meinde Herz Jesu freut sich über viele Besucher zum Gottesdienst 
mit anschließendem Kirchencafé und lädt hierzu herzlichst ein.

Begegnungscafé
Liebe Seniorinnen, liebe Senioren,
zum Begegnungscafé am Mittwoch, 28. Mai 
2025, um 14.00 Uhr laden wir Sie herzlichst ein.
Wir beginnen mit einer Maiandacht in der Kir-
che. Anschließend gibt es Kaffee und Kuchen,
sowie Zeit für nette Gespräche im kath. Gemeinde-
haus St. Michael.
Auf viele Gäste freut sich das Team vom Begeg-
nungscafé!

Kirchenchor – Singen macht glücklich und ist 
gesund!
Die nächste Singstunde vom gemischten Kir-
chenchor findet am Dienstag, 20. Mai 2025,
um 20.00 Uhr im Gemeindehaus in Fachsen-
feld statt.

Tauftage im Monat: Juni
In unserer Gemeinde Essingen finden Tauftage im 
Juni statt:
Samstag, 7. Juni 2025 – 11.40 Uhr
Sonntag, 15. Juni 2025 – 11.40 Uhr
Hierfür können Sie sich gerne im Pfarrbüro telefo-
nisch (Tel. 07365/202) anmelden.

Organisierte Nachbarschaftshilfe
Einsatzleitung: Frau Anita Maier
Stellvertretung: Martina Aßfalg, erreichbar unter:
Tel. 07366/9209765 oder 0177/5165024
Mail: Organ-NBH.RemsWelland@drs.de

Sprechzeiten im Pfarrbüro:
Das Büro der NBH Rems-Welland ist montags von 9.00 Uhr bis 
11.00 Uhr besetzt.
Adresse: Kirchstr. 34, 73434 Aalen-Fachsenfeld

Kath. Pfarramt Herz Jesu Essingen,
Heerweg 11, Tel. 202, Fax 921317
Öffnungszeiten:
Dienstag und Mittwoch � 10.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag � 16.00 – 18.00 Uhr
Freitag � 16.00 – 17.00 Uhr
E-Mail: herz-jesu.essingen@drs.de
Internet: se-rems-welland.drs.de

Seelsorgeeinheit Rems-Welland:
Leitender Pfarrer Andreas Frosztega, Tel. 07366/6323
Fax 07366/922875
E-Mail: andreas.frosztega@drs.de
Pastoralreferent Andreas Ruiner, Tel. 07361/3777448
E-Mail: andreas.ruiner@drs.de
Sprechzeiten mit Pfarrer Andreas in Essingen
donnerstags ab 17.00 Uhr
(nach telefonischer Voranmeldung)

Gewählter Vorsitzender des Kirchengemeinderates:
Dr. Daniel Krähmer, Birnenweg 2, 73457 Essingen,
Tel. 07365/390788

Konto der Kath. Kirchenpflege:
VR-Bank Aalen (BLZ 614 901 50) – Nr. 35 366001
IBAN: DE28 6149 0150 0035 3660 01
BIC: GENODES1AAV

Neuapostolische Kirche Essingen
Freitag, 16. Mai 2025
19.30 Uhr Orchesterprobe in Lorch
Samstag, 17. Mai 2025
10.00 Uhr SJT-Chor Probetag Heilbronn-Pfühl
Sonntag, 18. Mai 2025
9.30 Uhr Gottesdienst
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Dienstag, 20. Mai 2025
	Ü60-Grillen in Plüderhausen/Sandbühl
	20.00 Uhr	 Singstunde Gemeindechor
Mittwoch, 21. Mai 2025
	20.00 Uhr	 Gottesdienst
Freitag, 23. Mai 2025
	20.00 Uhr	 Jugendchorprobe in Urbach
Samstag, 24. Mai 2025
	10.00 Uhr	 SJT-Chor Probetag Stuttgart-Ost
Sonntag, 25. Mai 2025
	 9.30 Uhr	 Gottesdienst in Aalen

VEREINSNACHRICHTEN

Abteilung Fußball
Spielberichte
Oberliga BW
Samstag, 10.5.2025, 14.00 Uhr
SV Oberachern – TSV Essingen	� 1:2 (1:0)
Röschs Traumtor lässt Essingen jubeln

Der TSV Essingen kämpft sich beim SV Oberachern nach einem 
langen Rückstand zurück und landet am Ende einen immens 
wichtigen Auswärtssieg. Entscheidend sind dabei unter anderem 
die starken Einwechselspieler. Trainer Simon Köpf nahm im Ver-
gleich zum 3:0-Derbysieg gegen die Normannia drei personelle 
Änderungen vor: Besnik Koci, Erman Kilic und Jannik Pfänder 
rückten neu in die Startelf. Bereits nach zwei Minuten hatte Dean 
Melo die gute Gelegenheit, nach feinem Pass von Yusuf Coban 
wurde sein Schuss auf das lange Eck gerade so geblockt. Die 
Gastgeber, die den Klassenerhalt bereits sicher haben, wurden 
erstmals nach rund zehn Minuten gefährlich: Eine scharfe Flanke 
von rechts fand nur knapp keinen Abnehmer. In der 20. Minute 
ging Oberachern in Führung: Maximilian Weiß setzte sich über 
die linke Seite durch und bediente Marin Stefotic, der zum 1:0 
einschoss. In der Folge übernahm der TSV mehr und mehr das 
Kommando – der Ausgleich lag in der Luft. „Wir haben das Spiel 
nach dem Rückstand komplett dominiert, richtig guten Fußball 
gespielt und eine Chance nach der anderen herausgespielt“, 
lobte Köpf. So fischte Torwart Mark Redl in der 26. Minute einen 
Schuss von Coban stark aus dem Eck. Kurz vor der Pause er-
oberte Niklas Groiß tief in der gegnerischen Hälfte den Ball und 
legte ideal quer zu Melo – doch dem misslang der erste Kontakt, 
sodass die große Chance verpuffte. In der Nachspielzeit der ersten 
Hälfte fand ein Chipball von Coban den durchstartenden Janik 
Wiedmann, dessen Hereingabe Groiß knapp verpasste.
Nach dem Seitenwechsel bot sich die nächste Riesengelegenheit: 
Melo scheiterte aus kurzer Distanz erneut an Redl. In der 71. Min. 
dann beinahe das 2:0 für Oberachern – Luca Fritz traf nach einem 
Konter aber nur den Pfosten. Köpf reagierte und brachte frische 
Offensivkräfte – mit Erfolg. In der 78. Minute leitete der gerade 
eingewechselte Daniel Bux per Hacke ein, Tim Seifert marschier-
te über die rechte Seite und legte quer in die Mitte. Lukas Rösch 
ließ den Ball clever passieren, und Melo schob aus kurzer Distanz 
zum 1:1 ein. Ein Wermutstropfen: Seifert musste kurz darauf ver-
letzt vom Platz. Doch auch sein Ersatz, Tim Ruth, setzte entschei-
dende Akzente. In der 87. Minute gewann Ruth nach einem 
langen Ball von Patrick Auracher das Kopfballduell – Rösch nahm 
die Kugel mit seinem rechten Fuß direkt und hämmerte den Ball 
sehenswert zum umjubelten 2:1 unter die Latte. In den Schluss-
minuten ließ der TSV nichts mehr anbrennen und brachte den 
wichtigen Auswärtssieg souverän über die Zeit. Entsprechend 
zufrieden zeigte sich Trainer Köpf: „Wir haben das Spiel völlig 
verdient gedreht – auch dank unserer überragenden Einwechsel-
spieler. 

Heute bin ich sehr stolz auf die Mannschaft. Das war ein brutal 
wichtiger Sieg.“ Mit diesem Erfolg macht der TSV Essingen einen 
großen Schritt in Richtung Klassenerhalt – und könnte am kom-
menden Freitag in Backnang möglicherweise bereits alles klar 
machen.
TSV: Weisheit – Wiedmann, Auracher, Neunhoeffer (76. Bux), Koci 
– Funk – Kilic, Pfänder (60. Seifert; 82. Ruth), Coban (82. Biebl), 
Melo – Groiß (60. Rösch)
Tore: 1:0 Stefotic (20.), 1:1 Melo (78.), 1:2 Rösch (87.)
Kreisliga A1
Sonntag, 11.5.2025, 15.00 Uhr
SGM Lautern-Essingen I – SV Pfahlbronn	�  3:0 (1:0)
Einen verdienten Sieg konnte die SGM I am vergangenen Wo-
chenende gegen den SV Pfahlbronn einfahren. Zunächst tat man 
sich etwas schwer aus der Überlegenheit Tore zu erzielen. Es 
musste dann ein Freistoß von Patzer herhalten, um die Heim-
mannschaft mit 1:0 in der 37. Minute in Führung zu schießen.
Auch im 2. Durchgang kam von den Gästen wenig und die SGM 
hatte das Spiel gut im Griff. Die Folge war ein weiterer Treffer 
durch Carl Seeliger, der in der 65. Minute vollstrecken konnte. 
Den Endstand besorgte Pröll dann in der 82, Minute. Der Sieg 
ging auch in dieser Höhe in Ordnung.
SGM I: Tese, L. Gröner (80. Leinfelder), F. Seeliger (65. Pröll), Matt, 
C. Seeliger, Fritz, Weber (80. Gschwind), Kern, Frey, Patzer (83. 
Maier), Sonnleitner (65. Volk)
Tore: 1:0 Patzer (37.), 2:0 C. Seeliger (65.), 3:0 Pröll (82.)
Kreisliga B2
Sonntag, 11.5.2025, 15.00 Uhr
SGM Lautern-Essingen II – SV Göggingen	�  1:1 (1:1)
Die SGM II hätte das Spiel gegen den Tabellenzweiten auch ge-
winnen können. Die Chancenauswertung war aber nicht gut 
genug, um mehr als das Remis zu erreichen.
SGM II: Müller, Richter, Maier, Baars, Spazal, Enßle, Ph. Tese, Ku-
har, Gschwind, Ch. Tese, Leinfelder, Reichel, Heinzmann, Pröll, 
Weber, Brenner
Tore: 0:1 Mendy (5.), 1:1 Gschwind (28.)
Vorschau
Oberliga BW
Freitag, 16.5.2025, 18.30 Uhr
TSG Backnang – TSV Essingen
Bereits am Freitag tritt der TSV in Backnang an. Beide Mann-
schaften sind die letzten Wochen erfolgreich gewesen und haben 
sich von der Abstiegszone weiter entfernt. Sicherlich eine interes-
sante Partie.
Kreisliga A1
Sonntag, 18.5.2025, 15.00 Uhr
SGM Alfdorf/Hintersteinenberg – SGM Lautern-Essingen I
Kreisliga B2
Freitag, 16.5.2025, 19.00 Uhr
TSV Hüttlingen II – SGM Lautern-Essingen I
Bezirkspokalfinale am Donnerstag, 29.5.2025, um 16.00 Uhr 
in Ebnat
SGM Lautern-Essingen I – TSG Hofherrnweiler-Unterrombach II

Abteilung AH-Fußball
Jeden Dienstag 
Training auf dem Kunstrasenplatz um 19.00 Uhr.
AH-Stammtisch ab 19.30 Uhr im Vereinsheim.
Donnerstag, 29.5.2025 – Vatertagswanderung
Abmarsch um 9.30 Uhr beim Penny zum Neuhof.
Ab ca. 15.00 Uhr beim Gartenfest des Musikvereins bei der Rems-
halle.
Save the Date
18. – 21.9.2025, Bergwochenende im Kleinwalsertal
Hans Blank

Abteilung Badminton
Jeden Freitag ist in der Schönbrunnenhalle von 
19.00 – 20.00 Uhr Kinder- und Jugendtraining.
Anschließend von 20.00 – 22.00 Uhr für alle ab 
18 Jahre.
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Abteilung Funsport
TSV Essingen Funsport – Fitness für ganz nor-
male Menschen
Du hast keine Proteinshakes im Kühlschrank, 
aber dafür Laufschuhe irgendwo im Keller?
Dein letzter Sprint war Richtung Kaffeemaschine 

– aber du hast Lust, wieder ein bisschen fitter zu werden?
Dann haben wir die perfekte Lösung: 
Funsport beim TSV Essingen!
Hier treffen sich ganz normale Leute, die sich gerne bewegen – 
oder es zumindest versuchen.
Wir spielen alle Sportarten mit Ball am Ende, Hockey und Frisbee, 
machen kleine Fitnesseinheiten und haben dabei vor allem eins: 
richtig viel Spaß.
•	 Keine Vorkenntnisse
•	 Kein Leistungsdruck
•	 Dafür: viel Lachen, echte Bewegung und ein angenehmer Mus-

kelkater, der sich wie ein kleines Erfolgserlebnis anfühlt.

Und das Beste? Es ist Montagabend, also genau der richtige 
Zeitpunkt, um der Woche gleich mal zu zeigen, wer hier in Be-
wegung kommt!

Montags, 20.00 Uhr
Schönbrunnenhalle Essingen
Einfach vorbeischauen, reinschnuppern, mitmachen.
Funsport – weil dein Körper mehr kann als Sitzen.
Mehr Infos: heribert.schaedel@tsv-essingen.de
P.S. Turnbeutel nicht vergessen.

LAC Essingen
Gold-Triple über 4x400 m
DM-Langstaffeln des LAC Essingen stürmen zu 
Gold und Silber
Auf geschichtsträchtigen Pfaden bewegte sich der 
LAC Essingen. Die ersten Deutschen Meisterschaf-
ten der Leichtathletik-Geschichte fanden 1898 in 
Hamburg statt. Seit 1986 bringt der Hamburg Ma-
rathon die Laufmassen auf Hamburgs Straßen. 

Zahlreiche Deutsche Meisterschaften fanden bereits in der Ver-
gangenheit in Hamburg statt. Die Aktiven und Master waren je-
doch lange nicht in den Stadien der Hansestadt zu Gast – bis 
2025: Hamburg ist nun wieder der Gastgeber der Deutschen 
Meisterschaften auf der Langstrecke und in den Langstaffel-Wett-
bewerben über die 4x400, 3x800 und 3x1.000 Meter. Dabei 
mischten sich klangvolle Namen, wie der einstigen 400-Meter-
Vize-Weltmeister Ingo Schultz und die Olympia-Teilnehmerin 
Alica Schmidt unter das Teilnehmerfeld auf der Jahnkampfbahn 
im Hamburger Norden. Insgesamt hatten 198 Staffeln aus ganz 
Deutschland ihre Meldungen für die Wettbewerbe in den ver-
schiedenen Altersklassen U20 bis Master abgegeben. Den Auftakt 
zu fünf Stunden Leichtathletikstimmung pur machten die Master-
wettbewerbe über die 4x400 m.

Das Projekt Titelverteidigung erfolgreich umgesetzt
Die letzten zwei Jahre ging der Titel über die 4x400 m an das 
Team des LAC Essingen in der Altersklasse M60. Damit zählte das 
Team aus Essingen auch wieder in diesem Jahr zu den Titelfavo-
riten, auch wenn das Team leider nicht in Bestbesetzung antreten 
konnte. Startläufer Wolfgang Schmidt brachte seine Staffelkame-
raden in eine sehr gute Ausgangsposition und übergab als Erster 
den Staffelstab an Gerhard „Emma“ Emmenecker. „Emma“ teilte 
sich das Rennen klug ein und konnte mit knappem Rückstand 
auf Position zwei liegend den Staffelstab an Ernst Litau überge-
ben. Damit wuchsen die Chancen für die Mission Titelverteidi-
gung. Litau übernahm nach knapp 100 m die Führung und baute 
auf seiner Stadionrunde den Vorsprung auf die Verfolger auf über 
30 Meter aus. So konnte Schlussläufer Kai-Steffen Frank mit sei-
ner Routine unter dem Applaus der Zuschauer den Staffelstab 
sicher in das Ziel bringen und das Triple ermöglichen. „Wir sind 
sehr froh, dass wir 2025 die Goldmedaille mit diesem Team ge-
wonnen haben. Das zeigt die mannschaftliche Geschlossenheit 
und den Teamspirit, der im Verein gelebt wird“, so Rainer Strehle 
Vorstand des LAC Essingen.

3x1000 m knapp an Gold vorbei
Auch die 3x1000 m Staffeln wurden frenetisch vom fachkundigen 
Publikum angefeuert. Gleich 17 Staffeln der Altersklassen M50 
bis M70 gingen gemeinsam an den Start. Als Titelverteidiger wollte 
das Essinger Team in der Altersklasse M60 natürlich auch hier ein 
Wörtchen um Gold mitreden. Aufgrund der Zusammenlegung 
aller Altersklassen in einen Lauf war es für die drei Essinger Läufer 
(Wolfgang Schmidt, Carsten Lecon und Rainer Strehle) schwierig 
die direkten Konkurrenten, um die Medaillenvergabe wahrzuneh-
men. Am Ende stand mit 9:59,27 Minuten für das Trio eine groß-
artige Zeit, die aber an diesem Tag leider nur zur Silbermedaille 
reichte. Knapp 10 Sekunden fehlten am Ende zu Gold, was an 
diesem Tag einfach nicht machbar war. Die Freude über die Me-
daille war bei den drei Mittelstrecklern trotzdem riesengroß und 
das Ziel für 2026 damit auch schon klar. Auf ein Neues im nächs-
ten Jahr.

LAC Essingen stellt siebenmal den Regional-
meister
Leichtathletik: Regionalmeisterschaften Aktive bis 
U18
Etwas spärlich war die Teilnehmerzahl bei den 
diesjährigen Regionalmeisterschaften der Leicht-
athletikregion Ost (Ulm, Heidenheim, Göppingen, 
Ostalb). Sie trafen sich in Uhingen, um ihre Re-

gionalmeister in den Altersklassen von der U18 bis zu den Aktiven 
zu ermitteln. Vom LAC Essingen waren 11 Athleten des LAC Es-
singen am Start. Sie belohnten sich mit sieben Regionalmeister-
titel, drei Vizemeisterschaften und zwei dritten Plätze sowie 
weitere gute Platzierungen und zahlreichen persönlichen Best-
leistungen. Viele der erzielten Leistungen werden sicherlich eine 
Aufnahme in die Württembergische Bestenliste finden.

Jacqueline Böhm krönte sich zur dreifachen Siegerin
Über einen dreifachen Erfolg konnte sich Jacqueline Böhm bei 
den Frauen freuen. Die Essingerin wurde mit guten Leistungen 
über die 100 m, 200 m und im Weitsprung mit dem Regional-
meistertitel belohnt. Einen weiteren Titel für das Frauenteam des 
LAC gab es durch Carina Bihlmaier mit 10,09 m im Kugelstoßen. 
Zu seinem ersten Regionalmeistertitel sprintete Joel Kevin Ghen-
zeko Tagne über die 100 m. Maike Nowka belegte jeweils im 
Hoch- und Weitsprung den zweiten Platz. Im Speerwurf gelang 
dies auch Lisa Richter. Richter wurde im Hochsprung noch Dritte 
und im Weitsprung Vierte.

LAC-Jugend überzeugt mit starken Sprintleistungen
Als zweifacher Regionalmeister kehrte Pascal Ilzhöfer (U20) mit 
Siegen über die 100 m (11,41 Sekunden) und 200 m aus Uhin-
gen zurück. Amelie Frank (U20) erreichte mit 13,56 Sekunden 
den dritten Platz über die 100 m. Kian Janouschek (U18) nutzte 
die Meisterschaften als Vorbereitungswettkampf für die Regional-
meisterschaften in Ulm. Der Mehrkämpfer belegte über die 100 m 
in neuer persönlicher Bestzeit PB in 12,40 Sekunden den dritten 
Platz. Vierte Plätze erreichte er im Speerwurf und Weitsprung. Im 
Hochsprung wurde der Mehrkämpfer Zweiter. Sebastian Michalak 
(U18) konnte als Viertplatzierter über die 100 m seine PB auf 
13,44 Sekunden verbessern.
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Der Nachwuchs der U14 zeigt gute Leistungen
Leo Janouschek (M13) startete bei den Kreismeisterschaften des 
WLV Kreises Göppingen in Uhingen außer Konkurrenz: Über die 
100 m sprintete der Essinger in 14,48 Sekunden in das Ziel. Für 
die 800 m benötigte er 2:58,72 Minuten, im Weitsprung erreichte 
er 3,84 m und im Speerwurf siegte er mit 25 m. Ebenfalls außer 
Konkurrenz war Kim Janouschek (W12) in Uhingen am Start. Mit 
einem weiten Satz von 3,93 m siegte sie im Weitsprung. Über 75 
m erzielte sie mit 11,76 Sekunden die drittbeste Zeit sowie im 
Ballwurf mit 26 m die drittbeste Weite.

Jacqueline Böhm beim Weitsprung

Sprintteam des LAC Essingen glänzt mit beeindruckenden 
Zeiten
Im Rahmen der diesjährigen Mehrkampfregionalmeisterschaften 
in Ulm starteten im Rahmenprogramm das Sprintteam des LAC 
Essingen über die 100 m und 200 m. Die dabei erzielten Leis-
tungen werden sicherlich eine Aufnahme in die Württembergi-
sche Bestenliste finden.
Pascal Ilzhöfer setzt sich an württembergische Spitze
Im Vorlauf über 100 m konnte Pascal Ilzhöfer (U20) seine bishe-
rige persönliche Bestleistung auf 11,08 Sekunden steigern. Im 
Finale bestätigte siegte der Essinger seine Vorlaufzeit mit 11,09 
Sekunden und sicherte sich altersklassenübergreifend den Tages-
sieg. Auch über die 200 m nutzte Ilzhöfer die top Bedingungen 
im Ulmer Donaustadion lief in 22,26 Sekunden (aktuell 3. 
schnellste gelaufene Zeit in Deutschland) als Gesamtzweiter in 
das Ziel. Über beide Sprintstrecken hat der Essinger damit die 
Qualifikationsnormen für die Deutschen Jugendmeisterschaften 
klar unterboten.
Aber auch die anderen Essinger Starterinnen und Starter geizten 
nicht mit starken Zeiten. Sebastian Michalak (U18) steigerte seine 
persönliche Bestzeit auf 13,24 Sekunden über die 100 m. Amelie 
Frank U20 konnte sowohl über die 100 m (13,47 Sekunden) und 
200 m (28,01 Sekunden) neuen persönliche Bestzeiten aufstel-
len. Ein Ausrufezeichen setzte Martina Meissner (W45) mit der 
deutschen Jahresbestzeit in ihrer Altersklasse über die 200 m in 
27,91 Sekunden. Für die Ausgeglichenheit im Frauenteam stehen 
die Zeiten von Laura Frey (Frauen) mit von 13,56 Sekunden über 
die 100 m und 28,42 Sekunden über die 200 m.

LAC SPORTWELT INFORMIERT
Pilates-Kurs
Wir starten wieder einen Pilates-Kurs beim LAC 
Essingen.
Pilates ist ein ganzheitliches Körpertraining, bei 
dem Atmung und Bewegung in Einklang gebracht 
werden. Die kontrolliert, präzise und konzentriert 
ausgeführten Übungen stärken die Beckenboden-, 

Bauch- und Rückenmuskulatur und verbessern zeitgleich die 
Flexibilität des Körpers. Bei allen Übungen ist Qualität wichtiger 
als Quantität.
Die Stärkung der Körpermitte verbessert auch die Körperhaltung 
und kann damit auch bei chronischen Rückenschmerzen helfen.
Durch eine gute Körperwahrnehmung, bessere Beweglichkeit 
und Koordination ist Pilates nicht nur für Sportler geeignet, son-
dern für alle, die etwas für ihre Gesundheit tun möchten.
Teilnehmen können alle Interessierten unabhängig von Alter und 
sportlichem Trainingszustand.
Beginn: Mittwoch, 21. Mai, 17.00 – 18.00 Uhr
Dauer: 8-mal
Preis: 64,- €
Bei Interesse oder Fragen bitte melden bei:
LAC SportWelt, E-Mail: sportwelt@lac-essingen.de

Skiclub Essingen
Zur Mitgliederversammlung am Montag, den 
26. Mai 2025 um 19.00 Uhr im Gasthaus 
Bären ergeht herzliche Einladung.

Tagesordnung:
1. Begrüßung

1.1 Bericht des 1. Vorsitzenden
1.2 Bericht des Skischulleiters
1.3 Bericht des Jugendwart
1.4 Bericht des Schatzmeisters
1.5 Bericht der Kassenprüfer

2. Entlastung	
3. Wahlen 
4. Sommerprogramm 2025 und Vorschau Winter 2025/2026	
5 . Verschiedenes	
Anträge können schriftlich bei Ernst Bauer, Steige 21 bis zum 
22.05.2025 eingereicht werden.
1. Vorsitzender Ernst Bauer

Senior*innentreff
Wetterabhängig: Radtour/Wandern/Sonstige Unternehmungen
Treffpunkt: donnerstags, 13.30 Uhr an der Schönbrunnenhalle
Weitere Infos bei Gerhard Drechsel (Tel. 920232) und Helmut 
Ilzhöfer (Tel. 6332)

Hallentraining
Skizwerge/Eltern-Kind Turnen	 > dienstags 16.00 - 17.00 Uhr in 

der Remshalle

Volleyball 14 - 18 Jahre	 > mittwochs 19.00 - 20.00 Uhr 
in der Schönbrunnenhalle

Volleyball ab 18 Jahre	 > mittwochs ab 20.00 in der 
Schönbrunnenhalle

Skigymnastik ab 18 Jahre	 > freitags ab 20.00 Uhr in der 
Schönbrunnenhalle

Radgruppen
Genuss-Radler*innen (Pedelec- und Bio-Rad-
ler*innen)
Treffpunkt: seit Mai jeweils mittwochs um 
18.00 Uhr am Essinger Feuerwehrgerätehaus
Streckenlänge bis 40 km

Guides: Ernst Lipp, Tel. 07365/5794 bzw. Josef Leyendecker, 07365/ 
6894

Pedelec-Radler*innen (nur Pedelec-Radler*innen)
Treffpunkt: Seit 1. April jeweils dienstags um 17.00 Uhr am Essinger 
Feuerwehrgerätehaus
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Streckenlänge bis 50 km
Guide: Gerhard Drechsel, Tel. 07365/920232

Sportliche Radler*innen (Pedelec- und Bio-Radler*innen)
Treffpunkt: Seit 1. April, jeweils dienstags um 17.00 Uhr am 
Essinger Feuerwehrgerätehaus
Streckenlänge bis 60 km
Guide: Fritz Hoch, Tel. 07365/5112
Für alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer gilt während den SCE- 
Touren eine Helmpflicht. Aus versicherungstechnischen Gründen 
ist die Mitgliedschaft im Skiclub Essingen notwendig!

Nordic Walking
Treffpunkt: samstags, 17.30 Uhr, am Parkplatz Teußenberg
Weitere Informationen unter www.sc-essingen.de

Liederkranz Essingen
Chorproben Chor Atemlos
jeden Dienstag von 20.00 – 21.30 Uhr im Ver-
einszimmer der Remshalle
Wir freuen uns immer über neue Sänger/innen; 
also einfach vorbeikommen.

Vorstands- und Beiratsteam wieder komplett
Seit der letzten Mitgliederversammlung des Liederkranzes Essin-
gen am 8. April ist unser Team wieder vollständig; es konnten 
alle Ämter besetzt werden.
Heute möchten wir unser Team vorstellen:
Vorsitzender Jens Genkinger;
Stellvertreter Anke Ackermann und Anna Wolf
Kassiererin Edith Golla
Schriftführerin Karin Stürzl
Als Beiräte sind dabei: Alexander Hägele, Jenny Weller, Christa 
Wolf, Birgit Richter, Katrin Stürzl
Kassenprüfer sind Rudi Dietterle und Martin Wolf
Wir bedanken uns für das Vertrauen und freuen uns, die anste-
henden Aufgaben unseres Vereins zusammen anzugehen.
Geplant sind u. a. wieder ein Hopfenfest am 27.9.2025 und eine 
fliegende Singstunde am 18.10.2025; Bitte diese Termine schon 
mal gerne frei halten.
Außerdem wird unser Chor Atemlos und der Kinderchor (Koope-
ration Schule/Verein) bei verschiedenen Veranstaltungen dabei 
sein.
Viele Grüße, Ihr Liederkranz Essingen

Liederkranz Lauterburg
Am Dienstag, den 20. Mai, ist wie gewohnt Chor-
probe um 20.00 Uhr. Allerdings müssen wir ins 
evangelische Gemeindehaus ausweichen. Alle, 
die sich das gerne ansehen möchten, inklusive 
unserer neuen Chorleiterin, dürfen gerne unver-
bindlich vorbei kommen.

Am Mittwoch, 21. Mai ist wie gewohnt Kinderchor ab 16.30 Uhr 
im Dorfhaus. Auch hier darf gerne zugeschaut werden.

Ortsgruppe Essingen, Silberdisteln
Hallo liebe Wanderfreundinnen und Wanderfreunde,
wir treffen uns zum nächsten gemütlichen Plausch beim gemein-
samen Mittagessen am Donnerstag, 22.5.2025, um 12.00 Uhr im 
Gasthaus BÄREN.
Wir freuen uns, euch alle zu sehen.
Ulla und ihr Team

Naturschutzgruppe Essingen
Alles rund um Tümpel, Gewässer und Nässe-
zeiger
Unter dem Motto „Was lebt in Tümpel und Bach“ 
untersuchten 11 Naturschutzwichtel am 
10.5.2025 bei sommerlichen Temperaturen die 

beiden unterschiedlichen und spannenden Lebensräume von 
allerlei Kleinstlebewesen.
In zwei Gruppen aufgeteilt, erforschte eine Gruppe zunächst mit 
Kescher, Pinsel und einem gefüllten Gefäß mit Wasser, die kleinen 
Weiher und die andere den Ersbach.

Nach einer kurzen Einführung in das Thema durften die Natur-
schutzwichtel nun herausfinden, welche Tiere im Weiher oder im 
Bach leben. So galt es im Weiher, der nicht mehr allzu viel Wasser 
wie in den vergangenen Jahren führte, vorsichtig den Kescher im 
Wasser zu bewegen und die Tiere umsichtig herauszufischen und 
in Becherlupen und Gefäßen zu bestimmen. Spannend für alle 
beteiligten Kinder waren die unterschiedlichen Tiere, die im 
Weiher leben, wie z. B. ein männ-
lichen Bergmolch, eine Molchlarve, 
ein Teichfrosch unterschiedliche 
Schnecken, Köcherfliegenlarven 
mit beeindruckenden Köchern und 
verschiedene Käfer und Wasser-
läufer. Leider wurden keine Libel-
lenlarven entdeckt, die auch sonst 
hier zu Hause waren.

Die zweite Gruppe untersuchte zunächst den Lebensraum Bach, 
so wurden die Steine, Äste und auch das Laub umgedreht und 
die Tiere vorsichtig in ein vorbereitetes Gefäß mit Wasser gesetzt. 
Auch hier konnten viele unterschiedliche Tiere bestimmt und 
anschließend wieder in deren Lebensgewässer ausgesetzt wer-
den. 



Die Naturschutzwichtel fanden hier unter anderem Eintagsfl ie-
genlarven, Bachfl ohkrebse, „Wassergeistchen“ (Köcherlose Kö-
cherfl iegenlarve) und auch Köcherfl iegenlarven mit Köcher.
Im Anschluss ließen sich die Forscher noch ein kleines Vesper 
schmecken und wurden danach wieder glücklich an deren Eltern 
übergeben.
Der nächste Termin fi ndet am 07.06. von 10.00 – 12.00 Uhr 
statt.

Schützenverein Essingen
Rundenwettkampfergebnis
Kreisliga Großkaliber I
Die Begegnung vom 9.5.2025 endete beim SV 
Essingen I gegen den SV Laubach mit 1020 Ringe 
zu 998 Ringe.
Wir gratulieren unserer Mannschaft zum Sieg.
Beste Schützen des SV Essingen I:

Maier, Thomas mit 356 Ringe
Wirth, Uwe mit  332 Ringe
Schauz, Frank mit  332 Ringe

Ihre Spende hilft! drk.de/spenden

Zusammen mehr  
Wärme schaffen
Gemeinsam helfen. 
Vor Ort und weltweit.

Tel. 07171 61565
Goethestr. 89 · Schwäbisch Gmünd

WIR RÄUMEN!
WIR RÄUMEN!
WIR RÄUMEN!
WIR RÄUMEN!
WIR RÄUMEN!

HundehaufenHundehaufen
NICHT dort, 

wo Kinder spielen 
und Leute laufen!


