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wc- ESSINGEN

zu stellen.

Die Gemeinde Essingen ladt alle Biirger, Einwohner und Interessierten aus Lauterburg am

Dienstag, 12.03.2024, um 16:00 Uhr
ins Dorfhaus, Lauterburg,

sehr herzlich ein.
Es besteht bei diesem Termin die Moglichkeit alle Fragen rund um den Glasfaserausbau

Birgerversammlung

in Lauterburg

Uwe Fanger
Bauamtsleiter

ESSINGEN

Samstag, 09.Marz 2024
zwischen 10.00 —12.00 Uhr
in der Remshalle Essingen

Hast du Lust uns am Basar zu unterstiitzen?

Dann melde dich unter der nachfolgenden Nummer
bzw. E-Mail. Deine Vorteile: Du darfst vorab zum Per-
sonalverkauf. Also melde dich schnell zum Helfen
an, weil ohne Helfer/innen funktioniert kein Basar.

Nah Infi nter:
basar-essingen@gmx.de oder 01628911796

Deutsches

Rotes

Kreuz
Ortsverein Essingen

Kinderkleiderbasar

Fiir das leibliche Wohl sorgt die Klasse 7 der Park-
schule Essingen.
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%SP_) Am Freitag,
Land{ Frauen 15.03.2024,
Landfrauenverein um 19.00 Uhr

Essingen/Lauterburg

findet ein Vortrag von
Frau Dr. Kost, Bartholoma,
im Seniorenzentrum
in der ,guten Stube“ statt.

Auch Nichtmitglieder sind dazu herzlich
eingeladen!

Die Vorstandschaft

Wechseljahre und

SHOWTANZGRUPPE (AB 16 JAHRE):
MITTWOCH, 10.04.24 18:30-20 UHR IM
VEREINSZIMMER DER REMSHALLE

Hormone ...

PRINZENGARDE (AB 16 JAHRE):
MONTAG, 08.04.24 19:30-21 UHR IM

VEREINSZIMMER DER REMSHALLE Fur Unseren

JUGENDGARDE (12-16 JAHRE):

MONTAG, 08.04.24 18-19:30 UHR IM B[JCH ERFLOHMARKT

am Ostermontag
sammeln wir am
Samstag 16.03.2024
von 9-14 Uhr
im (alten) evangelischen
Gemeindehaus (Hauptstralde 1,
/3457 Essingen) Romane,
Krimis und Kinderbticher.

-

Wir freuen uns VI
auf viele '

IMMER MONTAGS AB 08.04.24 TREFFEN SICH DIE
KLEINEN STROLCHE (4-8 JAHRE) UND DIE
KINDERGARDE (8-11 JAHRE) VON 16:30 BIS 17:30 UHR
IN DER REMSHALLE

' =
Evangelische

Kirchengemeinde
Essingen und Lauterburg
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‘ Sagenhafter
Albuch @

Kiirzlich trafen sich die Wanderwegepaten der ,Wanderblume*
mit Thomas Kuhn, Vorsitzender des Sagenhaften Albuchs und
Geschaftsfiihrerin, Hester Rapp-van der Kooij, zu einer Bespre-
chung im Rathaus in Bartholoma.

Birgermeister Thomas Kuhn hob zundchst das Engagement der
Wanderpaten hervor.

Mitihrem unermiidlichen Einsatz leisten sie seit vielen Jahren einen
wertvollen Beitrag zur Pflege und Erhaltung der Touren der Wan-
derblume und tragen dazu bei, dass Wanderer und Naturliebhaber
gleichermaBen die Schonheit und Vielfalt unserer Region genieBen
konnen. Er verdeutlichte, dass ohne das Engagement der Wan-
derpaten die Realisierung und der Erhalt der Wanderblume nicht
mdéglich gewesen waren.

Bei dem Treffen stand die Situation der Wege der Wanderblume,
deren Pflege und die Suche nach weiteren geeigneten Wege-
paten im Vordergrund. Die Wegepaten berichteten, wie sie in den
vergangenen Jahren ihre jeweilige Tour betreut haben und was
lhnen dabei aufgefallen ist. Besonders der Vandalismus und der
Diebstahl von Schildern und Wegweisern haben zugenommen.
Auch sind deutlich mehr Fahrrader im Wald unterwegs. Bescha-
digungen von Pfosten oder das Verschwinden von Schildern
durch Baumféllungen fiihren auch hin und wieder zu fehlenden
Beschilderungen. Ein Plan zur besseren Kommunikation und
Abstimmung wird in der kommenden Zeit erstellt werden. Auch
soll die Suche nach weiteren Wegepaten initiiert werden.

Treffen der Wanderwege-
paten der Wanderblume E

IMPRESSUM

Verantwortlich fir den amtlichen Inhalt einschlieBlich der Sit-
zungsberichte der Gemeindeorgane und anderer Veroffentli-
chungen der Gemeindeverwaltung Essingen ist Blrgermeister
Hofer oder sein Vertreter im Amt. Flr den Ubrigen Inhalt der je-
weilige Auftraggeber.

Druck und Verlag: Krieger-Verlag GmbH, Postfach 11 03,

74568 Blaufelden, Telefon 0 79 53/98 01-0, Telefax 98 01-90

A
A

Albuch,
b1\

Die Wanderblume gibt es seit mittlerweile 12 Jahren. Die Rund-
wanderwege entstanden aus einer Kooperation zwischen dem
Schwabischen Albverein, der Gemeinde Bartholoma und der
Touristikgemeinschaft Sagenhafter Albuch heraus. Es handelt
sich um acht gut ausgeschilderte Wandertouren mit insgesamt
170 Kilometern Lange. In der Summe ergeben die acht Touren
die Form einer Bliite und haben somit die Wanderblume gepragt.
Die Touren sind geeignet fir Familien, Vereine und Einzelwan-
derer. Sie fiihren zu vielen Sehenswiirdigkeiten und durch die
schéne Natur unserer Region. Die Wanderstrecken haben eine
Lange von 17 km bis 25 km, kénnen aber auch abgekiirzt wer-
den. Die Touren fiihren durch alle Gemeinden des Albuchs und
verbinden somit Heubach, Essingen, Steinheim, Kénigsbronn
und Bartholoma. Kartenmaterial gibt es auf der Homepage des
Sagenhaften Albuchs unter www.albuch.de und in den Rathdu-
sern.

Gesucht werden ab sofort Menschen, die Freude an der Natur
haben und gerne drauBen unterwegs sind, um das Team zu
verstarken. Der Sagenhafte Albuch und das gesamte Wegepaten-
Team freut sich auf weitere engagierte Team-Mitglieder. Interes-
senten melden sich gerne per E-Mail bei der Geschéftsfiihrerin,
Frau Hester Rapp-van der Kooij unter sagenhafter.albuch@
t-online.de.

Das Team der

Wegepaten mit dem
Vorsitzenden des
Sagenhaften Albuchs,
Herrn Thomas Kuhn und
der Geschaftsflihrerin, Frau
Hester Rapp-van der Kooij
vor einer Tafel der
Wanderblume.

I[Hundehaufen|

nicht auf

StraBen, Gehwegen,
in Griin- und Erholungs-
anlagen oder in fremden

Vorgdrten!
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VERANSTALTUNGEN DER WWOCHE

Termindnderungen maglich — alle Angaben ohne Gewséhr.

Sa., 09.03.- DRK- Kinderbedarfsborse
Remshalle
- Schiitzenverein Lauterburg
Generalversammlung
Musikverein Essingen
Vorspielnachmittag der Jugend, 15.00 Uhr
- Katholische Kirchengemeinde Herz-Jesu
Essingen
Familiengottesdienst mit den Erstkommunion-
kindern, 10.30 Uhr
Landfrauen Essingen/Lauterburg
Gymnastik n. Pilates, Ostalb-Wohnbau-Forum,
8.30 Uhr
Kulturinitiative Schloss-Scheune Essingen e. V.
Wutschweiger: Theater fiir Kinder, 10.00 Uhr
in der Schloss-Scheune
- Dorfmuseum Essingen
Vereinsabend fiir Mitglieder im Stiible, ab
18.30 Uhr
- Gemeinde Essingen
Sitzung Verwaltungsausschuss, 18.30 Uhr
Gemeinde Essingen
Sitzung Technischer Ausschuss, 18.30 Uhr
Forderverein Dorfhaus Lauterburg
Generalversammlung
- Skatverein Karo-Dame Essingen
Kartenspielabend ab 20.00 Uhr im Gasthaus
Zum Béren
- Landfrauen Essingen/Lauterburg
Vortrag Frau Dr. Kost, Thema ,Wechseljahre”,
in der ,Guten Stube” der Begegnungsstétte
am Seltenbach, 19.00 Uhr

So., 10.03. -

Mo., 11.03. -

Mi., 13.03. -

Do., 14.03.-

Fr.,, 15.03. -

ARZTLICHER NOTFALLDIENST

Notrufnummern

- Rettungsdienst-Notfallrettung/Notarzt fiir akut lebensbe-
drohliche Zustdnde ist rund um die Uhr zu erreichen Uber:
Tel. 112

- Krankentransporte: Tel. 1 92 22
- Feuerwehr: Tel. 1 12

Aligemeinarztlicher und augenarztlicher
Notfalldienst fiir Essingen und Lauterburg

taglich von 18.00 Uhr bis 8.00 Uhr, Mittwoch ab 13.00 Uhr, Frei-
tag von 16.00 Uhr bis 8.00 Uhr (Samstag) und am Wochenende
durchgehend. Tel. 116 117

Notfallpraxis Aalen

am Ostalb-Klinikum-Aalen

Am Kalblesrain 1, 73430 Aalen

Offnungszeiten: Mi., 13.00 - 22.00 Uhr; Fr., 16.00 - 22.00 Uhr;
Sa., So., Feiertag 8.00 - 22.00 Uhr

Notfallpraxis Ellwangen

an der St. Anna-Virngrund-Klinik

Dalkinger Str. 8, 73479 Ellwangen
Offnungszeiten: Sa., So., Feiertag 8.00 - 22.00 Uhr

Zahnarztlicher Notfalldienst

Der zahnérztliche Notfalldienst ist unter folgender Rufnum-
mer zu erfragen: Tel. 0761/12012000

Telefonseelsorge
Gesprachspartner rund um die Uhr, Tel. 0800/1110111

Tierdrztlicher Sonntagsdienst

Tierdrztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende zu erfragen bei
Ihrem Haustierarzt zu entnehmen aus der Tageszeitung.

Notdienst Wasser

Landeswasserversorgung: Tel. 07345/9638-2121
auBer fiir Lauterburg, Birkenteich und Wental
ZV Hartsfeld-Albuch-Wasserversorgung

Tel. 07328/6272 oder Mobil 0174/2131584

Storungsnummer fiir Gasversorgung GEO
Notruf 07364/8993

Storungsnummer fiir Strom- und Gasnetz
der Netze NGO als Tochtergesellschaft
der EnBW ODR AG

Strom — Tel. 07961/9336-1401, Gas — Tel. 07961/9336-1402

Wochenplan fiir den Apothekendienst

Der Notdienst beginnt um 8.30 Uhr morgens und endet am da-
rauffolgenden Tag um 8.30 Uhr.

Samstag, 09.03.2024:

Apotheke am Markt Westhausen, Tel. 07363/953444
Dalkinger Str. 6, 73463 Westhausen

Rems-Apotheke Essingen, Tel. 07365/5115

Bahnhofstr. 33, 73457 Essingen

Sonntag, 10.03.2024:

Apotheke im Facharztzentrum Aalen ,Tel. 07361/559833
Weidenfelder Str. 1, 73430 Aalen

Montag, 11.03.2024:

Apotheke am Markt Hiittlingen, Tel. 07361/5280581
Abtsgmiinder Str. 7, 73460 Hiittlingen

Marien-Apotheke Unterkochen, Tel. 07361/88213
Rathausplatz 8, 73432 Aalen (Unterkochen)

Dienstag, 12.03.2024:

Stadt-Apotheke Aalen-Wasseralfingen, Tel. 07361/71728
Karlsplatz 20, 73433 Aalen (Wasseralfingen)

Mittwoch, 13.03.2024:

Stern-Apotheke Aalen, Tel. 07361/62770

Reichsstéddter Str. 22, 73430 Aalen

Donnerstag, 14.03.2024:

Limes-Apotheke Wasseralfingen, Tel. 07361/71870
Wilhelmstr. 5, 73433 Aalen (Wasseralfingen)

Freitag, 15.03.2024:

Adler-Apotheke Ellwangen, Tel. 07961/933860
Marienstr. 2, 73479 Ellwangen (Jagst)

Schloss-Apotheke Essingen, Tel. 07365/919100
Tauchenwveiler Str. 4, 73457 Essingen

Dieser Dienstplan ist ohne Gewdhr.
Aktueller Notdienstplan an jeder Apothekentiir oder unter
www.lak-bw.notdienst-portal.de.

Unsere Freizeit fur lhre Sicherheit
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AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Korrektur/Berichtigung des Artikels
~Einladung zur Biirgerversammlung in
Lauterburg” (Titelseite)

Bedauerlicherweise hat sich beim Artikel ,Einladung zur
Biirgerversammlung in Lauterburg” (abgedruckt auf der
Titelseite dieser Ausgabe) ein Fehler eingeschlichen. Die Ver-
anstaltung wurde unkorrekt als ,Biirgerversammlung” be-
zeichnet. Es handelt sich bei diesem Termin am 12. Mérz
2024 jedoch ausschlieBlich um eine Informationsveranstal-
tung zum Thema Glasfaserausbau in Lauterburg. Weitere
Themen, Sachverhalte usw. mit Bezug zu Lauterburg sind
nicht Inhalt des Termins.

Wir bitten das Versehen zu entschuldigen und bedanken uns
gleichzeitig fiir Ihr Verstandnis.

Ihre Gemeindeverwaltung

Anmeldung fiir eine Kindertageseinrichtung
in Essingen und Lauterburg

1 Kindergartenjahr 2024/2025
Anmeldefrist bis 15.03.2024
Die Anmeldung fiir das kom-
| mende Kindergartenjahr (Be-
ginn September 2024) erfolgt
fur alle kirchlichen und kom-
munalen Einrichtungen in Es-
singen und Lauterburg zentral
I iber die Gemeindeverwal-
tung.
Damit die Zuteilung auf die jeweiligen Kindertageseinrichtungen
geplant und koordiniert werden kann, bittet die Gemeindever-
waltung Essingen alle Erziehungsberechtigten, die bislang noch
keine Anmeldung abgegeben haben, jedoch fiir ihr Kind einen
Betreuungsplatz zum Kindergartenjahr 2024/2025 wiinschen
(auch Krippenkinder, die mit 3 Jahren in den Kindergarten wech-
seln), die Anmeldungen baldmaéglichst, jedoch spétestens bis zum
15. Mérz 2024 der Gemeindeverwaltung zukommen zu lassen.
Dies kann in Papierform oder gerne auch per Mail mit entspre-
chendem Anhang erfolgen.
Das Anmeldeformular finden Sie auf unserer Homepage unter
,Rathaus und Service” im Downloadbereich in der Rubrik ,Kin-
der/Jugend/Soziales". Bei Bedarf senden wir Ihnen das Formular
auch gerne zu (Frau Elke Liffe, Tel. 07365/83-38).
Erziehungsberechtigte, die bereits eine Anmeldung abgegeben
haben, senden eventuelle Anderungswiinsche bitte ebenfalls bis
spatestens 15.03.2024 per E-Mail an lueffe@essingen.de.
Informationen zu den einzelnen Kindertageseinrichtungen er-
halten Sie auf unserer Homepage www.essingen.de oder direkt
bei der Kita-Leitung der jeweiligen Einrichtung.
Die Gemeinde ist bei der Zuteilung der Platze bestrebt, Ihrem
Wunsch auf Betreuung in einer bestimmten Einrichtung nach-
zukommen.
Dies ist jedoch leider nicht immer mdglich, da die Kinderzahl pro
Gruppe bzw. Einrichtung begrenzt ist.

In diesen Féllen kann auf freie Plétze in anderen Kindertages-
einrichtungen verwiesen werden, wobei selbstversténdlich ein-
vernehmliche Lésungen, mit Ihnen, den Erziehungsberechtigten,
angestrebt werden.

Ihre Gemeindeverwaltung Essingen

IMMER GUT INFORMIERT
MIT DEM MITTEILUNGSBLATT DER GEMEINDE.

Erhéhung der Hebesdtze
fiir die Grundsteuer A und Grundsteuer B
zum 01.01.2024 - Félligkeit zum 15.04.2024

Mit Beschluss vom 25.01.2024 hat der Gemeinderat der Gemein-
de Essingen riickwirkend zum 01.01.2024 die Erh6hung der He-
besétze fiir die Grundsteuer A von 365 v. H. auf 375 v. H. sowie
fiir die Grundsteuer B von 370 v. H. auf 380 v. H. festgesetzt.
Aufgrund dieser Hebesatzerh6hungen werden in den kommen-
den Tagen die neuen Grundsteuerbescheide versandt.

Bitte beachten Sie folgendes:

Die Grundsteuer fiir das 1. Quartal 2024 war bereits zum
15.02.2024 féllig und wurde mit dem bisherigen Hebesatz er-
hoben. Aufgrund der Hebesatzerhdhung ist fiir das 1. Quartal
2024 eine Nachberechnung des Differenzbetrages notwendig,
welche zum 15.04.2024 zur Zahlung féllig wird.

Sofern Sie der Gemeinde Essingen kein SEPA-Lastschriftmandat
erteilt haben, bitten wir um rechtzeitige Zahlung bis spétestens
15.04.2024 unter Angabe lhres Buchungszeichens.

Bitte beachten Sie auch, dass fiir die reguléren Félligkeiten zum
15.05., 15.08. und 15.11. die entsprechenden héheren Grund-
steuerraten féllig werden (z. B. bei Erteilung eines Dauerauftrages).

Bekanntmachung der Sitzung
des Technischen Ausschusses am 14.03.2024

Am Donnerstag, 14. Mérz 2024, um 18.30 Uhr findet im Rat-
haus, groBer Sitzungssaal die nachste Sitzung des Technischen
Ausschusses statt.

Zur Sitzung lade ich freundlich ein.

gez.
Wolfgang Hofer,
Blirgermeister

Tagesordnung:

1. Biirgerfragestunde

2. Bauvorhaben
Riickbau Gastwirtschaft und Scheune, Anbau an bestehendes
Einfamilienwohnhaus und Neubau eines Carports
Flst. Nr. 230, Kirchgasse 17 in Essingen

3. Kenntnisnahme von Bauvorhaben

4. Verschiedene kleinere Gegenstdnde und Bekanntgaben

5. Anfragen der Gemeinderate

Bericht iiber die 6ffentliche Sitzung
des Gemeinderats am 29.02.2024

Anwesend: Biirgermeister Hofer und 16 Gemeinderite
Beginn der dffentlichen Sitzung: 18.30 Uhr

Ende der dffentlichen Sitzung: 20.56 Uhr

Interessierte Biirger: 9 Personen

1 Pressevertreter

TOP 1:

Biirgerfragestunde

Eine Biirgerin aus Forst freute sich, dass das Geschwindigkeits-
messgerdt in der Ortsdurchfahrt aufgestellt wurde. Sie fragte
nach, wann die sténdige Geschwindigkeitsbeschrénkung auf
30 km/h kommen wird. Hierzu erklarte Biirgermeister Hofer, dass
dies immer noch beim Landratsamt zur Genehmigung liegt. Die
Biirgerin wiirde sich freuen, wenn dies weiterverfolgt wird.

Des Weiteren wollte diese Biirgerin wissen, ob die Verlegung des
Glasfasernetzes erfolgt und wann dies geschehen soll. Leider
wurden bis jetzt keine Informationen an die Biirger weitergege-
ben. Im nachfolgenden Tagesordnungspunkt wird dieses Thema
behandelt, so der Biirgermeister.

Ein Biirger aus Lauterburg beklagte sich, dass die Anschliisse ans
Glasfasernetz leider stocken.

Aktuell ist ein Arbeiten im Homeoffice fast nicht mehr maglich.
Bis wann werden die Haushalte angeschlossen sein? Bauamts-
leiter Herr Fénger gab bekannt, dass die Baufirma fiir die Verle-
gung der Kabel bis Ende 2024 dafiir Zeit hat. Danach montiert
die Firma Netcom die Anschlisse in den Haushalten. Danach
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wird frei geschalten. Das kann bis ins Friihjahr 2025 dauern. Eine
genauere Zeitangabe ist leider nicht moglich, so Herr Sanwald
von der Firma Netcom.

Biirgermeister Hofer merkte dazu an, dass die Bewohner von
Lauterburg bereits viel Geduld aufbringen mussten, daher sollte
schnell reagiert werden.

TOP 2:

Breitbandausbau Essingen und Forst;

Eigenwirtschaftlicher Ausbau der NetCom BW GmbH

Die Gemeinde Essingen hat in den vergangenen Jahren mit gro-
Ben personellen und finanziellen Anstrengungen den Ausbau des
Breitbandnetzes mit Glasfaser vorangebracht.

Mit Hilfe des WeiBe-Flecken-Programms konnte ein Grof3teil der
Essinger Gemarkungsflache, auch im unwirtschaftlichen AuBen-
bereich, mit Glasfaserinfrastruktur kostengtinstig fiir die Biirger
versorgt werden. Aktuell im Jahr 2024 steht der komplette Aus-
bau Lauterburgs im Rahmen des Grauen Fleckenprogramms an.
Die MafRnahme soll spatestens 2025 abgeschlossen sein. Der
Betreiber des kommunalen Glasfasernetzes ist die NetCom BW
GmbH, Ellwangen.

Des Weiteren beabsichtigte die Gemeinde Essingen im Rahmen
eines weiteren Forderprogramms (Dunkelgraues-Flecken-Pro-
gramm) weitere Flachen in Essingen bzw. Forst mit dem Glasfa-
sernetz auszubauen. Allerdings ist es bisher nicht gelungen/un-
wahrscheinlich, einen positiven Zuschussbescheid zu erhalten.
Aus Sicht der Verwaltung ist eher nicht zu erwarten, dass weitere
MaBnahmen in Essingen in der gewohnt komfortablen Weise
geférdert werden.

Es muss daher festgestellt werden, dass noch groRBere Bereiche
des Hauptortes Essingen und Forst nicht mit der zwischenzeitlich
standardisierten Glasfaserversorgung (LWL) durch die Gemeinde
versorgt werden kdnnen. Aktuell ist die Internetversorgung zwar
ausreichend und gut, allerdings von der Datenleistung begrenzt
und daher nicht mehr zukunftsfahig. Aufgrund der schwieriger
werdenden Fordersituation ist zu befiirchten, dass diese Bereiche
in der Zukunft vom Standartmedium ,Glasfaser” abgehéngt und
von der Gemeinde nicht versorgt werden kénnen.

Die NetCom BW GmbH bietet nun an, in Essingen und Forst in
den kommenden 2 - 3 Jahren einen eigenwirtschaftlichen Aus-
bau der noch unterversorgten Bereiche mit Glasfaser vorzuneh-
men und bittet um die Begleitung durch die Gemeinde Essingen.
Fiir die Gemeinde Essingen fallen keine Kosten fiir diesen Glas-
faserausbau an. Vielmehr erweist sich diese Initiative als vorteil-
haft, da zeitnah ganz Essingen mit einer Glasfaserversorgung fiir
das schnelle Internet ausgebaut werden kann.

Biirgermeister Hofer begriiBte zu diesem Punkt Herrn Sanwald
von der Firma Netcom BW GmbH aus Ellwangen. Dieser erldu-
terte anhand einer Bildprésentation das weitere Vorgehen.
Nach einer Vorberatung im Technischen Ausschuss am 21.02.2024
stimmte der Gemeinderat einstimmig dem Vorhaben zu.

TOP 3:
Freiwillige Feuerwehr Essingen
- Wahl des Abteilungskommandanten und dessen Stellver-
treters fiir die Abteilung Essingen
- Wahl des Abteilungskommandanten und dessen Stellver-
treters fiir die Abteilung Lauterburg
Nach § 10 Abs. 13 i. V. m. Abs. 5 der ,Satzung fiir eine Freiwillige
Feuerwehr mit Abteilungen” (Feuerwehrsatzung — FwSAbt) wer-
den der Abteilungskommandant und dessen Stellvertreter nach
der Wahl und nach Zustimmung durch den Gemeinderat vom
Biirgermeister bestellt.
Bei der Abteilungsversammlung Essingen am 22.01.2024 der
Freiwilligen Feuerwehr Essingen wurden folgende Personen ge-
wahlt:
* Abteilungskommandant Essingen:
Alexander Borst, Rathausgasse 20, 73457 Essingen
« stellv. Abteilungskommandant Essingen:
Manuel Louis, Breslauer StraBBe 29, 73457 Essingen

Bei der Abteilungsversammlung Lauterburg am 19.01.2024 der
Freiwilligen Feuerwehr Essingen wurden folgende Personen ge-
wahlt:
* Abteilungskommandant Lauterburg:

Thomas Kern, Génsbergweg 15, 73457 Essingen

« stellv. Abteilungskommandant Lauterburg:
Daniel Buckel, PanoramastralRe 4, 73457 Essingen

Die Gemeinderédte Borst und Louis erkléren sich zu diesem Punkt
befangen.

Nach kurzer Diskussion bei der Vorberatung im Technischen Aus-
schuss stimmt der Gemeinderat einstimmig den Wahlen zu.

TOP 4:

Radverkehrskonzept der Gemeinde Essingen;

hier: Verabschiedung fortgeschriebener Abschlussbericht, ein-
schlieBlich MaBnahmenkataster

Der Gemeinderat hat in seiner 6ffentlichen Sitzung am 28.09.2023
den Abschlussbericht, einschlieRlich MaBnahmenkataster, unter
der Mal3gabe verabschiedet, dass die noch bis zum Zeitpunkt der
Verabschiedung bereits eingegangenen Stellungnahmen, Anre-
gungen, Aspekte usw. entsprechend gepriift, abgewogen usw.
werden und hierauf basierend ggf. eine Fortschreibung des Ge-
samtwerks sowie der Anlagen erfolgt.

Die Fortschreibung ist zwischenzeitlich abgeschlossen. Der Ge-
meinderat erhielt in diesem Zusammenhang eine Ubersicht der
noch berticksichtigten, weiteren Stellungnahmen usw. und deren
Bearbeitung, der Abschlussbericht in der aktuellsten Fassung
sowie das umfassend (iberarbeitete MaBnahmenkataster (als
Anlage 3 zum Abschlussbericht) vorgelegt.

In diesem Zusammenhang wurde seitens der Verwaltung auf die
derzeit durch den Landkreis beauftragte kreisweite Radkonzep-
tion verwiesen, welche voraussichtlich im Sommer 2024 abge-
schlossen werden soll. Hier erfolgten, auf Basis der fortgeschrie-
benen Konzeption der Kommune, am 31.01.2024 nochmals
weitere Abgleiche und Abstimmungen mit dem Landkreis sowie
der Stadt Aalen. In diesem Zusammenhang kann eine grund-
sétzliche Deckungsgleichheit der Netze der Kommune und des
Landkreises attestiert werden. Auf Basis der landkreisweiten Kon-
zeption erarbeitete der Ostalbkreis parallel auch eine kreisweite
Netzbeschilderung, die in den néchsten Jahren durch den Land-
kreis finanziert und umgesetzt wird. Aufgrund der grundsatzli-
chen Netzdeckung ist seitens der Kommune lediglich eine er-
gédnzende sowie ggf. erweiternde und auf das ortliche Netz
bezogene verdichtende Beschilderung erforderlich. Insoweit er-
folgt die Grundbeschilderung durch den Landkreis und die Kom-
mune hat lediglich ergénzende bzw. erweiternde und verdichten-
de Beschilderungen umzusetzen.

Daneben hat sich der Gemeinderat in seiner Sitzung am
28.09.2023, dem Verwaltungsvorschlag folgend, fiir die Einrichtung
einer Arbeitsgemeinschaft, insbesondere zur grundsatzlichen MaR-
nahmenpriorisierung ausgesprochen. Das Gremium hat in diesem
Zusammenhang die Erweiterung des Gremiums {iber Gemeinderat
und Verwaltung hinaus um sachkundige, ortliche Akteure angeregt.
Um die Gremienarbeit aufnehmen zu kdnnen, sollte der Gemein-
derat parallel auch eine fachkompetente Gremienbesetzung vor-
nehmen. Die Verwaltung regt diesbeziiglich an, dass je Gruppie-
rung des Gemeinderats ein Vertreter hierzu entsandt wird. Daneben
sollten 2 bis 3 sachkundige Vertreter ortlicher Akteure (insbeson-
dere des ADFC und des Skiclubs Essingen e. V.) in die Arbeitsge-
meinschaft aufgenommen werden. Ziel sollte eine Sitzung der
Arbeitsgemeinschaft in der ersten Jahreshélfte sein.
Hauptamtsleiter Herr Groner erlduterte ausfiihrlich den Ab-
schlussbericht. Der Gemeinderat stimmt einstimmig dem fort-
geschriebenen Abschlussbericht, einschlieBlich dem Mafnah-
menkataster zu.

TOP 5:

Biotopverbundplanung

Der Ausbau eines landesweiten funktionalen Biotopverbundes
spielt in Baden-Wirttemberg mittlerweile eine zentrale Rolle.
Bereits seit 2002 ist der Biotopverbund im Bundesnaturschutz-
gesetz verankert. Im Jahr 2012 wurde der Fachplan Landesweiter
Biotopverbund fiir das Offenland ausgearbeitet.

Mit der Gesetzesnovelle zum Naturschutzgesetz vom 31. Juli
2020 hat sie die Férderung und Umsetzung und damit den Stel-
lenwert von Biotopverbiinden weiter gestdrkt. Das gesetzliche
Ziel des Landes ist es nun, einen funktionalen Biotopverbund
bis 2023 auf 10 %, bis 2027 auf 13 % und bis 2030 auf 15 %
Offenland der Landesfldche zu verwirklichen. Regelungen hier-
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zu sind im Naturschutzgesetz Baden-Wirttemberg (NatSchG BW)
festgelegt. Der Biotopverbund ist nach § 22 Abs. 4 NatSchG BW
im Rahmen der Regionalpldne und der Flachennutzungspléne
soweit erforderlich und geeignet planungsrechtlich zu sichern.
Beim Landratsamt Ostalbkreis wurde deshalb der Landschafts-
erhaltungsverband Ostalbkreis e.V. gegriindet und angesiedelt.
Die Aufgaben beinhalten den Erhalt, die Pflege und die Wieder-
herstellung von extensiv genutzten Lebensrdumen als pragende
Landschaftselemente. In diesem Zusammenhang wurde Frau
Julia Zwick fiir das Biotopverbund-Management eingestellt. Ihre
Aufgabe ist es, die Kommunen im Landkreis fachlich zu beraten
und bei der Errichtung eines rdumlich funktionalen Biotopver-
bundes zu begleiten. Durch den Biotopverbund sollen vorhande-
ne Biotope miteinander verbunden werden, dies soll unter an-
derem tber die Schaffung von Verbindungsachsen und die
Entwicklung weiterer Lebensrdume erfolgen.

Fiir die Kommune besteht die Moglichkeit mehrerer Forderpro-
gramme, die fiir den Erhalt, die Schaffung und die Wiederher-
stellung des landesweiten Biotopverbundes eingesetzt werden
koénnen. Fir die Biotopverbundplanung kann die Gemeinde Es-
singen fiir die Planungen und MaBnahmen nach der Landschafts-
pflegerichtlinie (LPR) folgende Forderungen einplanen:

* Planungskosten einer Biotopverbundplanung mit 90 %
* UmsetzungsmaBBnahmen mit bis zu 70 % unter anderem
e zur Schaffung, Erhaltung und Entwicklung von Lebensréu-
men,
e fiir MaBnahmen zum Schutz und zur Erhaltung von Tier- und
Pflanzenarten und ihrer Lebensrdume.
* Pflegevertrdge mit Frderung von bis zu 100 % des Aufwands
fir die nachhaltige Bewirtschaftung und Pflege der Biotopver-
bundflachen.

Die Erstellung der Plane erfolgt tiber eine Ausschreibung und die
anschlieBende Vergabe der Planung an ein Planungsbiiro, wel-
ches fiir die Kommune den Biotopverbundplan erstellt. Dieser
wiederum liefert dann konkrete MaBnahmenflachen zur Entwick-
lung des rdumlich funktionalen Biotopverbunds.

Zusétzlich kénnen MaBnahmen auch dem kommunalen Oko-
konto gutgeschrieben werden.

Bei der Vorberatung im Verwaltungsausschuss am 22.02.2024
fiihrte Frau Zwick vom Landschaftserhaltungsverband Ostalbkreis
e. V. in dieses Thema ausfiihrlich ein. Frau Walzhauer aus der
Verwaltung fasst den Vortrag nochmals kurz zusammen.

Der Gemeinderat stimmte einstimmig der Umsetzung zu.

TOP 6:

Umgestaltung der StockertstraBe (ehem. BahnhofstraBe) zw.
Stockertkreisel und B 29

Mit der Fertigstellung des Ausbaus der BundesstralRe 29 auf Hohe
Bahnhof Essingen entféllt kiinftig die Kreuzung der ehemaligen
BahnhofstraBe (heute StockertstraBe) und der Bundesstral3e. Die
Stockertstralle muss von der Gemeinde bedarfsgerecht umge-
staltet werden. Die lippige Breite der ehemaligen BahnhofstralRe
mit verschiedenen Abbiegespuren kann deutlich reduziert und
die Stralle an den kiinftigen Bedarf angepasst werden.

Der Riickbau und die Umgestaltung der bisherigen StralRe liegt
im Aufgabenbereich der Gemeinde Essingen. Das beauftragte
Ingenieurbiiro Stadtlandingenieure, Ellwangen, stellt aktuell
Uberlegungen an, wie die StraRe gegliedert und gestaltet werden
soll. Der Riickbau soll mit dem Abschluss der GesamtbaumaR-
nahme B 29 im Bereich Bahnhof Essingen erfolgen.

Nach dem Bebauungsplan Stockert, 1. Anderung endet die Sto-
ckertstralle ohne Wendemdglichkeiten als ,Stummel” ohne be-
sondere Wendemdglichkeit. Diese wére von den Anliegern an der
Ostfront Westseite der Sackgasse auf eigenen Fléachen zu erbrin-
gen. Bisher war eine entsprechende Wendemaglichkeit nicht vor-
handen und nicht erforderlich.

Als Wendemoglichkeiten kommen ein Wendehammer, geeignet
fir Pkw und Lkws bis zu 3-Achser-Fahrzeuge (z. B. Miillfahrzeuge)
oder auch eine wesentlich umfangreichere Wendeschleife, die
auch fir Sattelziige geeignet ist, infrage.

Es ist zu kldren, ob Gehwege/Radwege angelegt werden sollen.
Bei der Umplanung der StockertstraRe sind auch das stidlich gele-
gene Umfeld beim Stockert-Kreisel, die Bushaltestelle DaimlerstraBe
und der geplante Radweg entlang der Daimlerstral3e, zu beachten.

Ein weiterer Gesichtspunkt ist die Uberlegung, zukiinftig einen
Steg tiber die Bundesstral3e zum Parkhausbereich beim Bahnhof
Essingen realisieren zu kdnnen. Ob dieser Steg benotigt wird,
héngt von der Reaktivierung des Bahnhalts Essingen ab.

Die Umgestaltung der Stockertstralle kann erst am Ende der Aus-
baumaRnahme Bundesstralle 29 erfolgen. Fiir weitere Planun-
gen, insbesondere Leitungsverlegungen, Kanalarbeiten ist es ist
es jedoch jetzt schon wichtig, die zukiinftigen StraBen- und We-
geflachen wenigstens im Entwurf darzustellen. Dies hat auch
Auswirkungen auf die Grundstiicksneubildung und Bebauung
des westlichen Gewerbegrundstticks.

Die Kosten fiir die UmbaumalRnahmen werden vom Ingenieur-
biiro SLI vorsichtig auf ca. 460.000 Euro (brutto) geschatzt und
sollten im Haushalt 2025ff dargestellt werden.

Herr Zorn von den Stadtlandingenieuren, Ellwangen erlduterte
anhand einer Bildprédsentation ausfiihrlich die geplanten MaR-
nahmen.

Der Gemeinderat nahm von den Mdglichkeiten Kenntnis. Herr Zorn
wurde beauftragt, die Anregungen des Gemeinderates in die Pla-
nungen zu tibernehmen und mit dem Regierungsprasidium ab-
zuklaren. Ein Beschluss wird zu einem spéteren Zeitpunkt gefasst.

TOP 7:

Kinderfeste Lauterburg und Essingen

I. Aligemeines

Der Gemeinderat hatte in seiner 6ffentlichen Sitzung am
25.11.2021 beschlossen, dass die Beschliisse hinsichtlich der
Kinderfeste Essingen und Lauterburg nur noch dann zu fassen
sind, sofern es insbesondere zu finanziellen Abweichungen oder
sonstigen punktuell gravierenden organisatorischen Anderungen
kommt. Nach der erfolgreichen Durchfiihrung der Kinderfeste
2023 fand bereits am 25.09.2023 die Sitzung des Kinderfestaus-
schusses statt. Hierauf aufbauend erfolgten bereits die ersten
Planungen fiir die Kinderfeste 2024ff. Daneben wurden Anregun-
gen, insbesondere zu Finanzierungsanpassungen, usw. einge-
bracht. In diesem Zusammenhang wird deshalb der Gemeinderat
fiir die Kinderfeste 2024 erneut einbezogen.

Termine Kinderfeste 2024

Die Kinderfeste 2024 finden in Lauterburg am 08.06.2024 und
in Essingen am 13.07.2024 statt.

II. Kinderfest 2024 Lauterburg

1. Verantwortliche Vereine

Fiir das Kinderfest Lauterburg ist im Jahr 2024 der TSV Lauterburg
verantwortlich.

2. Festlegung Festplatzgeldnde
Das Kinderfest soll turnusgemaR auf dem Festgeldnde beim TSV-
Heim stattfinden.

3. Ablauf Kinderfest

Am sonstigen Ablauf des Kindesfestes in Lauterburg soll festge-
halten werden und die Organisation Gbernimmt der jeweilige
Verein selbstverantwortlich, in Abstimmung mit der Kommune.

4, Kosteniibernahme der Gemeinde

Seitens der Verwaltung wurden die Kosten fiir die Kinderfeste
Essingen und Lauterburg aufbereitet. In diesem Zusammenhang
ist jedoch anzumerken, dass es sich bei einigen Positionen in
Ermangelung aktueller konkreter Daten um Kostenschétzungen
bzw. -kalkulationen handelt sowie anteilige Aufteilungen auf
beide Kinderfeste vorgenommen wurden. Die Aufwendungen der
Kommune fiir das Kinderfest 2023 in Lauterburg belaufen sich
hiernach, nach Abzug der Einnahmen, unter anderem durch
Spenden und Verwaltungsgebiihren, auf rund 3750 Euro.

Um eine einheitlichere sowie den aktuellen Gegebenheiten an-
gepasste Forderung zu realisieren regt die Verwaltung an, zu-
kiinftig einen pauschalen Zuschuss zu gewdhren. Dieser soll an-
stelle der bislang grundsatzlich spitz abgerechneten Positionen
(insbesondere Toilettenwagen, Garnituren, Beschattung) allge-
mein gewahrt werden und soll zur Finanzierung seitens des Ver-
eins beitragen. Die Verwaltung regt in diesem Zusammenhang
an einen Kostenzuschuss i. H. v. 550 Euro zu gewéhren. Selbst-
verstandlich wird die Bezuschussung des evangelischen Kinder-
gartens ,Sonnenschein” i. H. v. 125 Euro, Férderung zur Vorberei-
tung der Mitwirkung am Umzug/Programm, unverdndert
fortgesetzt.
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111. Kinderfest 2024 Essingen

1. Verantwortliche Vereine

Die Gesamtbewirtschaftung des Kinderfestes Essingen in diesem
Jahr wird an die Haugga Narra Essingen und an die Oberburg
Hexen Essingen tbertragen.

2. Festlegung Festplatzgeldnde

Der Kinderfestausschuss sprach sich dafiir aus, das Kinderfest
auch in diesem Jahr wieder auf dem Festplatz bei der Schon-
brunnenhalle zu feiern. Als Festplatz wird deshalb das Geldande
an der Schénbrunnenhalle vorgeschlagen

3. Organisation des Spieleparcours auf dem Festplatzgeldnde
Es ist vorgesehen — wie in den Vorjahren - den Spieleparcours
der Parkschule in der Schonbrunnenhalle am Samstagnachmittag
in Zusammenarbeit mit dem evangelischen Kindergarten ,Am
Schlosspark” (turnusgemél 2024) durchzufiihren.

4. Die Umzugsstrecke soll wie folgt beibehalten werden:
Aufstellung Kirchgasse/SchulstraBe — Rathausgasse — Sonnen-
gasse — HauptstraBe — Bahnhofstralle bis zum Feuerwehrhaus,
dort wendet der Zug (Gegenzug) bis zum Kreisverkehr, — Aalener
StraBe - bis zum Festgelande der Schénbrunnenhalle. Je nach
Witterung soll die Strecke gekiirzt werden kénnen.

5. Programm beim Kinderfest Essingen 2024:

Zusétzlich zum traditionellen Programm sind folgende Erweite-

rungen im Programm vorgesehen:

a) Parallel zur Schiilerdisco, die wie die Jahre zuvor von den
Haugga Narra Essingen ausgerichtet wird, soll ein Angebot fiir
die Erwachsenen geboten werden.

b) In den vergangenen Jahren sind im Nachmittagsprogramm
zusatzliche Aktivitdten bzw. Auffiihrungen (z. B. Musikschule,
Vereine, Einzelpersonen) entwickelt worden. Die Verwaltung
ist an einer Fortflihrung interessiert.

©) Der Kinderfestausschuss hat sich fiir das Fahrgeschaft ,Twister”
ausgesprochen, dieses war vor Jahren des Ofteren bereits bei
den Kinderfesten in Essingen neben der Schénbrunnenhalle
aufgebaut. Das Fahrgeschift soll den bislang aufgebauten Ver-
gnigungspark um eine bekannte Attraktion bereichern. Sollte
das Fahrgeschift ,Twister” nicht gebucht werden kdnnen, soll-
te ein addquates Fahrgeschéft gefunden werden. Die Verwal-
tung wird sich um ein entsprechendes Fahrgeschaft bemiihen;
aufgrund der GréRe und der Dauer des Festes, wird jedoch
das Engagement eines entsprechenden Betriebes schwierig.

d) Das bisher fiir die Gemeinde kostenpflichtige Angebot tiber
EPIA — Erlebnispddagogik im Alltag — welches unter anderem
den Kletterturm beinhaltet, soll aufrechterhalten werden.

e) Vom zusétzlichen Programmpunkt des letztjéhrigen Kinder-
festes, der ,Rollenden Kinder-Turnwelt”, soll aufgrund des
hohen Kosten- und Betreuungsaufwandes sowie des fehlen-
den Platzes und Wetterschutzes abgesehen werden.

6. Musikalische Gestaltung

a) Das Abendchoralblasen in Forst (ibernimmt der Posaunenchor
Essingen.

b) Das Blasen der Tagwache, die musikalische Umrahmung beim
Festumzug und spater auf dem Festplatz soll der Musikverein
Essingen Ubernehmen (Kosten siehe Ziffer 7).

¢) Das abendliche Programm wird, wie gehabt, mit einer Band
gestaltet, die durch die gastgebenden Vereine engagiert wird.
Fiir das Kinderfest 2024 wurde im Rahmen des Kinderfestaus-
schusses das Engagement des Falkensturz Echos durch die
verantwortlichen Vereine angekiindigt.

7. Kosteniibernahme der Gemeinde

Seitens der Verwaltung wurden auch die Kosten fiir das Kinder-
fest Essingen aufbereitet. In diesem Zusammenhang ist jedoch
ebenfalls anzumerken, dass es sich bei einigen Positionen in Er-
mangelung aktueller konkreter Daten um Kostenschatzungen
bzw. -kalkulationen handelt sowie anteilige Aufteilungen auf
beide Kinderfeste vorgenommen wurden. Die Aufwendungen der
Kommune fiir das Kinderfest 2023 in Essingen belaufen sich hier-
nach auf rund 12.436 Euro.

Sofern die Veranstaltung an der Schénbrunnenhalle stattfindet,
kann die dortige, auch barrierefreie Toilettenanlage genutzt wer-
den. Die gastgebenden Vereine haben jedoch weiterhin fiir die
Betreuung und die Sauberkeit der Toiletten Sorge zu tragen. Hier-
mit kann auf die Nutzung eines Toilettenwagens verzichtet werden.

Auch hier wird seitens der Verwaltung angeregt, einen pauscha-
len Kostenzuschuss zu gewahren. Der Zuschuss sollte aus dieser
Sicht auf 4.000 Euro (insbesondere musikalisches Abendpro-
gramm, Wetterschutz, Sitzgarnituren und Ausstattung) festgesetzt
werden.

IV. Gutscheine
Die letzte Erh6hung der Gutscheinpreise um jeweils 0,20 Euro
erfolgte im Jahr 2021 fiir die Kinderfeste ab 2022.

a. Essengutscheine

Der Wert der Essengutscheine fiir ,Pommes oder Wurst” soll 2024
um 0,30 Euro auf 2,50 Euro erhéht werden, da in den letzten
Jahren die Preise, insbesondere fiir Lebensmittel, deutlich an-
gestiegen sind.

b. Getrankegutscheine

Der Wert der Getrankegutscheine fiir ,alkoholfreie Getréanke" i. H. v.
1,30 Euro und fiir ,alkoholische Getranke” i. H. v. 1,80 Euro sollen
beibehalten werden.

V. Ausfallleistung an die gastgebenden Vereine bei kurzfristi-
gen Absagen

Im Rahmen der Kinderfestausschusssitzung wurde mit Blick auf
die wetterbedingten Unwégbarkeiten (Vergleiche unter anderem
Kinderfest 2023) seitens der gastgebenden Vereine die Priifung
einer Ausfallleistung angeregt. Hintergrund sind insbesondere die
Beschaffung der Frischwaren, welche bei kurzfristigen wetter-/
sicherheitsbedingten Absagen bzw. Abbriichen, die den finanziel-
len Aufwand der gastgebenden Vereine erhhen. Dies ist zwar
ein neuer Aspekt, jedoch ist dies seitens der Verwaltung durchaus
weiter zu verfolgen, schliefllich ist die Gemeinde an der Durch-
fiihrung tiber die gastgebenden Vereine interessiert. Die Hohe
und der Umfang sollten jedoch mit Bedacht gewéhlt werden, da
schlieBlich ein gewisses kalkulatorisches Risiko auch bei vereins-
eigenen Veranstaltungen zu verzeichnen ist.

Nach einer ausfiihrlichen Vorberatung im Verwaltungsausschuss
am 22.02.2024 stimmte der Gemeinderat einstimmig zu.

TOP 8:

Kenntnisgabe von Beschliissen aus Sitzungen

I. Kenntnisgabe nicht 6ffentliche GR-Sitzung 25.01.2024

1. GEO - Gesellschaft fiir Energieversorgung Ostalb mbH;
hier: Wirtschaftsplan 2024

Erfolgsplanung

Die Planansétze wurden entsprechend den Ergebnissen von
2022 und den fortgeschriebenen Werten des Jahres 2023 er-
mittelt. Neben dem Uberschuss der Versorgungsbetriebe wird
eine Konzessionsabgabe an den Haushalt der Gemeinden er-
wartet, zuztiglich der Konzessionsabgabe fiir das Gasnetz und das
Stromnetz.

Vermogensplanung

Mit einem Cashflow aus Investitionstétigkeit ibersteigt das In-
vestitionsprogramm der GEO leicht das Niveau der Vorjahre.
Diese setzen sich zusammen aus Investitionen fiir die sich im Bau
befindenden Wérmenetze in Heubach und Essingen. Darliber
hinaus sind Investitionen fiir den Neu- und Umbau der Strom-
infrastruktur geplant. Aufgrund der vorsichtigen Planung wird im
Wirtschaftsplan davon ausgegangen, dass zur Finanzierung der
Erweiterungsinvestitionen neue Darlehen aufzunehmen sind. Er-
satzinvestitionen sollen durch Abschreibungsgegenwerte refinan-
ziert werden.

5-jdhrige Finanzplanung

Im 5-jahrigen Finanzplan werden die mittelfristigen Investitionen
und die entsprechenden Finanzierungen dargestellt.

Personalplanung

Im Planjahr sind, neben dem Geschéftsfiihrer, zehn Mitarbeiter
im Technischen Bereich, drei Mitarbeiter im Bereich Projektent-
wicklung sowie sechs kaufménnische Mitarbeiter beschiftigt. Der
Anstieg der Mitarbeiterzahlen basiert auf der Ubernahme der Mit-
arbeiter der Stadtwerke Oberkochen in Verbindung mit der Zu-
sammenlegung zu einem Gemeinschaftsbetrieb. Des Weiteren
kommt der Ausbau des Dienstleistungsgeschéfts im Bereich
Planungs- und Beratungsdienstleistungen zur Erreichung der
Klimaneutralitét der Kommunen fiir die neu gegriindete N!Kom
Projekt GmbH & Co. KG hinzu.
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Der Gemeinderat stimmte einstimmig dem Wirtschaftsplan fir
das Jahr 2024 der GEO - Gesellschaft fiir Energieversorgung Ost-
alb mbH zu.

2. Sanierungsgebiet Unteres Dorf —
Genehmigung nach § 144 BauGB zur Grundbesitziibertragung
des Gebdudes ,Unteres Dorf 21"
Da der Grundbesitz innerhalb des formlich festgelegten Sanie-
rungsgebiets ,Unteres Dorf” liegt, ist nach § 144 Baugesetzbuch
(BauGB) fiir die Wirksamkeit der Grundbesitziibertragung die
Genehmigung der Gemeinde Essingen erforderlich.
Der Gemeinderat stimmt einstimmig der Grundbesitziibertragung
des Gebdudes ,Unteres Dorf 21" zu.

3. Sanierungsgebiet Unteres Dorf —
Modernisierungsvereinbarung fiir das Gebaude ,Unteres
Dorf 19a”

Durch die derzeit laufende SanierungsmalRnahme im Unteren

Dorf sollen die vorhandenen stéddtebaulichen Misssténde beho-

ben werden. Die bereitgestellten Sanierungsmittel dienen nicht

nur der Verbesserung der Infrastruktur innerhalb des Sanierungs-
gebiets, sondern vor allem auch zur Beseitigung von Méngeln an
privaten Geb&uden.

Diese Férderung soll den Eigentiimern einen deutlichen Anreiz

bieten, um stédtebauliche Missstdande zu beseitigen, die Wohn-,

Arbeits- und Nutzungsverhéltnisse sowie die Funktionsfahigkeit

des Sanierungsgebiets ,Unteres Dorf” zu verbessern.

Der Gemeinderat stimmt einstimmig der Modernisierungsverein-

barung fiir das Gebédude ,Unteres Dorf 19a” zu.

Il. Kenntnisgabe 6ffentliche TA-Sitzung 21.02.2024
1. Bauvorhaben
Errichtung eines Maschinenschuppens, Deckblatter 20.12.2023
1. Flst. Nr. 127 Tfl. und 127/1
Die Bauherren planen die Errichtung eines zweiten Maschinen-
schuppens auf der Teilflache des Flst. Nr. 127 und Flst. Nr. 127/1.
Es wurde hierzu ein Antrag auf Baugenehmigung im vereinfach-
ten Verfahren gemaR § 52 LBO eingereicht.
Der Technische Ausschuss hat einstimmig dem Bauvorhaben zu-
gestimmt
Der Gemeinderat nahm die gefassten Beschliisse zur Kenntnis.

TOP 9:

Verschiedene kleinere Gegenstdnde und Bekanntgaben
Biirgermeister Hofer gab bekannt, dass zur Verlegung des Nah-
warmenetzes die Bahnhofstralle/HauptstraBe rund um die Som-
merferien 8 — 10 Wochen voll gesperrt werden muss.

Der Schwerlastverkehr und auch die auswartigen PKW-Fahrer
sollen groRrdumig um Essingen umgeleitet werden.

Leider ist diese Vollsperrung nicht zu umgehen.

Die Sommerferien werden genutzt, da hier weniger Verkehr zu
erwarten ist. Die Umleitungen werden im Einbahnverkehr durch
Wohngebiete laufen.

Die MalRnahme wird erst begonnen, wenn die BaumalRnahmen
durch den Ausbau der B29 abgeschlossen sind.

TOP 10:

Anfragen der Gemeinderdte

Eine Gemeinderédtin war am 26.02.2024 bei der Sitzung des Ver-
waltungsrates des Kreistages um sich direkt zu informieren. Auch
Biirgermeister Hofer war anwesend. Sie konnte berichten, dass
Landrat Blase sich nochmals fiir die Essingen-Losung ausgespro-
chen hat.

Es wurde neutral und objektiv diskutiert. Des Weiteren méchte
Sie wissen, wann die Aufstellung erstellt wird, aus der daraus
hervorgeht, welche gemeindlichen Liegenschaften mit PV-Anla-
gen ausgestattet sind.

Sie fragte weiter an, ob die Gemeinde FérdermaRBnahmen fiir
sogenannte Balkonkraftwerke auflegen wird.

Ein Gemeinderat fragte an, wann am Galgenweg die abgeholzten
Bdume auf dem gemeindeeigenen Grundstiick nachgepflanzt
werden. Die Verwaltung wird dies Giberpriifen.

Im Anschluss erfolgte eine nicht 6ffentliche Sitzung.

SCHULNACHRICHTEN

Parkschule Essingen
- Essinger FC Bayern-Fanclub spon-
sert Wartung des Parkschul-Was-
‘ , serspenders
) Der FC Bayern-Fanclub Essingen
sponsert mit einer Spende lber 420
Euro zum wiederholten Mal die jahr-
lichen Wartungskosten des Wasser-

spenders der Parkschule. In einer kleinen Feierrunde {iberreich-
ten Mitglieder des Fanclubs die Spende an Schulleiter Dr. Bernd
Kinzl. AngestoBen wurde mit einem grofRen Schluck Sprudel-
wasser aus dem Wasserspender.

Musikschule Essingen

Verein der Freunde und Forderer
Bei der diesjahrigen Hauptversammlung des Vereins
der Freunde und Forderer der Musikschule Essingen
wurde die Vorsitzende Heike Krull mit einem groRBen
Dankeschon fiir die jahrelange Arbeit und ihren uner-
miidlichen Einsatz verabschiedet.
Zur neuen Vorsitzenden wurde Stephanie Holz ge-
waéhlt.
Neue stellvertretende Vorsitzende ist Ute Holz-Pfisterer.

Auf dem Bild von links nach rechts:

Charlotte Zellner (Schatzmeisterin), Heike Krull, Stephanie Holz
(Vorsitzende), Richard Vogelmann (Musikschulleiter), Ute Holz-
Pfisterer (stellvertretende Vorsitzende).

Ubrigens! Die Musikschule Essingen ist ab sofort auch auf Face-
book und Instagram zu finden.

IST IHRE HAUSNUMMER GUT ERKENNBAR? In Notfillen kann dies entscheidend sein!
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Musikschule Essingen

bis zu den Sommerferien

Mittwoch, 20. Marz, 18.00 Uhr - Schiilervorspiel in der
Schloss-Scheune

Freitag, 5. Juli, 19 Uhr - 2. Sommerhock - Frauenchor, Band
"The students company" und Cafe Weinhaus Vielfalt

Mittwoch, 17. Juli, 18.30 Uhr - Schiilervorspiel in der Schloss-
Scheune

Musikschule Essingen
musikschule@essingen.de
www.essingen.de

o

Mitglied im

VdM

Verband deutscher
Musikschulen

ANZEIGE

Musikschule Habrom

u SPITZENLEISTUNGEN
T A=+ BEIM 61. REGIONALWETTBEWERB
p =5 JUGEND MUSIZIERT 2024
Drei Teilnehmer der MuKH fiir den Landes-
wettbewerb qualifiziert!
Wir freuen uns Uber das hervorragende Abschneiden unserer
Schiilerinnen und Schiiler am Regionalwettbewerb ,Jugend
musiziert”.
Ziel dieses bekannten Wettbewerbes ist es, in jedem Jahr musika-
lische Hochbegabungen zu entdecken und zu férdern. Ahnlich wie
im Sport sind Spitzenleistungen aber nur durch friihzeitige, geziel-
te Forderung in den jungen Jahren maglich. Wettbewerbe sind ein
wichtiges Mittel zur Steigerung der Leistungen. Der wichtigste und
groBte Jugend-Musikwettbewerb ist ,Jugend musiziert”.
Beim diesjdhrigen Regionalwettbewerb ,Jugend musiziert” in
Steinheim erreichten sieben von acht teilnehmenden Schiiler/
innen fiir ihre herausragenden Leistungen einen 1. Preis und
eine Schiilerin einen 2. Preis.

Lauren Bauder (AG II) und Jonas Habrom (AG Ill) konnten sich
in der Kategorie Holzbl&dser-Solo mit ihrem bestens einstudierten
Programm behaupten und wurden mit einem 1. Preis mit Wei-
terleitung zum Landeswettbewerb ausgezeichnet. Jonas Ha-
brom gelang es nun bereits zum fiinften Mal hintereinander sich
fir den Landeswettbewerb zu qualifizieren. Er erreichte die
Hochstpunktzahl von 25 Punkten.

In der Kategorie Klavier-Begleitung erreichte Jiamo Yang mit
24 Punkten einen 1. Preis und wird beim Landeswettbewerb in
Offenburg, wie auch Jonas Habrom sowie Lauren Bauder unsere
Schule und somit Essingen vertreten.

PREISTRAGER DER MUSIK-UND KUNSTSCHULE HABROM
KATEGORIE HOLZBLASER-SOLO

Blockflote

Jiayu Yang Altersgruppe Ib 1. Preis 24 P

Jiarui Yang Altersgruppe Ib 1. Preis 23 P

Lauren Bauder Altersgruppe Il 1. Preis 23 P mit Weiterleitung
Tabea Kalden Altersgruppe Il 1. Preis 22 P

Fiona Habrom Altersgruppe Il 1. Preis 21 P

Jiawen Yang  Altersgruppe Il 2 .Preis 20 P

Jonas Habrom Altersgruppe Ill 1. Preis 25 P mit Weiterleitung

KATEGORIE KLAVIER- BEGLEITUNG
Jiamo Yang  Altersgruppe V1. Preis 24 P

Allen unseren erfolgreichen Schiilerinnen und Schiilern gratulie-
ren wir herzlich zu den groRartigen Spitzenleistungen und dan-
ken den beteiligten Lehrkréften Michael Habrom und Anne Ha-
brom fiir die hervorragende Vorbereitung und Unterstiitzung und
wiinschen viel Erfolg fiir den Landeswettbewerb.

HERZLICHEN GLUCKWUNSCH!

’ h a 7

Bauder, Jonas Habrom, Jiawen Yang, Michael Habrom (Musik-
schullehrer), Tabea Kalden

GEMEINDEBUCHEREI

Biirgerbibliothek Essingen

Il BURGER Unsere Empfehlungen in der Biirgerbi-
R BIBLIOTHEK bliothek:
Gabriele Engelmann: Zu wahr, um schén
Zu sein

Mit Herz und Humor gegen die Widrigkeiten des Lebens:
MWenn etwas kaputt ist, muss man es reparieren!” 45 Jahre lang
hat Caro Oldendorff nach diesem Motto ihr Leben ausgerichtet
- bis die Hamburgerin ausgerechnet am Tag ihrer Silber-Hochzeit
urplétzlich vor den Scherben ihrer Ehe steht. Und das Leben hat
noch mehr in petto: Caro verliert nach dem Mann auch noch
ihren Job, ihr 15-jéhriger Sohn Felix baut ordentlich Mist und
Caros esoterisch angehauchte Hippie-Mutter kommentiert all das
mit nervigen Kalenderspriichen.

Zum Gliick sind Caros beste Freundin Sylvia und die Lotsenwitwe
Hedwig zur Stelle, um mit Humor und guten Ratschldgen Caros
Kampfgeist zu wecken. Denn wenn etwas unwiderruflich kaputt
ist, muss frau es schlieBlich irgendwann ersetzen, oder nicht?
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Mary Carter: Versehentlich verlobt

Gibt es etwas Verriickteres als die Liebe? Die schwungvolle Ro-
mance-Komadie ,Versehentlich verlobt” von Mary Carter jetzt als
eBook bei dotbooks.

Eigentlich ist Clair eine gute Wahrsagerin — nur bei ihrer eigenen
Zukunft liegt sie stets daneben: Sonst hétte sie der jungen Frau,
die wegen ihrer Verlobung kalte FiiBe hat, sicher nicht dazu ge-
raten, das Weite zu suchen. Aber so sitzt Clair pl6tzlich mit dem
funkelnden Diamantring da ... und der Visitenkarte des Mannes,
dessen Ehegliick sie soeben verhindert hat! Was tun? Clair be-
schlieft, den Ring zurtickzubringen. So landet sie auf dem mon-
danen Landsitz einer vermdgenden Familie, wo die Vorbereitun-
gen fiir die groRe Verlobungsparty auf Hochtouren laufen.
Natiirlich wére es ein Skandal, miisste man den Géasten aus aller
Welt nun die Wahrheit sagen! Bevor sie weil3, wie ihr geschieht,
lasst Clair sich tberreden, fiir kurze Zeit die Rolle der Braut zu
spielen — und damit geht das Chaos erst richtig los ...

Ein potenzieller Ehemann, ein attraktiver Trauzeuge und eine
sympathische Chaotin am Rande des Nervenzusammenbruchs:
+Als wiirde man eine richtig gute Sitcom sehen — und spannend
ist es noch dazu!” Publishers Weekly

Sera: Ich liebe Dich, gefallt mir

Sera kommt aus dem Herzen der biirgerlichen Mitte, sie ist ein
Kind der Liebe und eines, das geliebt und achtsam erzogen wird.
Sie geht in den christlichen Kindergarten, dann in die Privatschu-
le — beste Verhéltnisse = beste Voraussetzungen fiirs Leben? Mit
elf erwacht Sera aus ihrer Kinderwelt: Technodiskos, Alkohol,
Drogen, Sex, alles auf einmal. Die Eltern bekommen nichts mit,
alles lauft tiber soziale Netzwerke. Ein ungeschonter Einblick in
die Welt der GroBstadt-Teenies 2013.

Laura Dave: Ein wunderbares Jahr

Wenn das Gliick wartet, wo man es verloren hat ...

Giorgia Ford steht kurz davor, den Mann ihrer Trdume zu heiraten.
Es ist fast zu schon, um wabhr zu sein. Bis ihre Welt plotzlich zer-
bricht — ausgerechnet in dem Moment, in dem sie ihr Brautkleid
anprobiert. Kurz entschlossen steigt Giorgia in ihr Auto und fahrt
an den einen Ort, an dem sie sich geborgen fiihlt: auf das Wein-
gut ihrer Familie im Hinterland Kaliforniens. Doch dort schmieden
Giorgias Eltern abwegige Zukunftspléne, die ihren Weinberg be-
drohen. Giorgia muss um die heile Welt ihrer Kindheit kdimpfen
— und entdeckt dabei, dass sich das Gliick manchmal dort ver-
steckt, wo man es schon lange nicht mehr gesucht hat ...

Gerne begriiBen wir unsere Besucher zu folgenden Gffnungs-
zeiten:

Dienstag: 15.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag: 15.00 - 18.00 Uhr
Freitag: 9.00 - 12.00 Uhr

SONSTIGE AMTL. BEKANNTMACHUNGEN

Stadtverwaltung Aalen

Einladung zur Sitzung des Gemeinsamen
Ausschusses der Verwaltungsgemeinschaft
der Stadt Aalen mit den Gemeinden Essingen
und Hiittlingen

Sitzungstermin: Freitag, 22.03.2024, 11.00 Uhr

Raum, Ort: Rathaus Aalen, GroRer Sitzungssaal,
Marktplatz 30, 73430 Aalen
Tagesordnung
Offentlicher Teil
1 Bebauungsplan ,Gewerbepark 6124/003
Aalen-Ebnat/A7" im Entscheidung

Planbereich 34-01 und 35-03, Plan Nr. 34-01/1
in Aalen-Ebnat und Satzung tiber 6rtliche
Bauvorschriften fiir das Plangebiet,

Plan Nr. 34-01/1 sowie 97. FNP-Anderung
«Gewerbepark Aalen-Ebnat/A7" in Aalen-Ebnat
- Auslegungsbeschliisse gem. § 3 Abs. 2 BauGB

6123/022
Entscheidung

2 Vorhabenbezogener Bebauungsplan
.Bernlohe Ost” im Planbereich 25-01,
Plan Nr. 25-01 in Aalen-Waldhausen und
Satzung tiber &rtliche Bauvorschriften
fur das Plangebiet, Plan Nr. 25-01 sowie
115. FNP-Anderung ,Bernlohe Ost” in
Aalen-Waldhausen — Auslegungsbeschliisse
gem. § 3 (2) BauGB

3 Vorhabenbezogener Bebauungsplan
,Hinterer KeRler” in den Planbereichen
10-07, 79-02 und 79-03, Plan Nr. 10-07/5 in
Aalen-Hammerstadt und Satzung tber 6rtliche
Bauvorschriften fiir das Plangebiet,

Plan Nr. 10-07/5 sowie 116. FNP-Anderung
LHinterer KeBler” in Aalen-Hammerstadt
— Auslegungsbeschliisse gem. § 3 (2) BauGB

4 Sonstiges
Aalen, 29.02.2024

Briitting,
Oberbiirgermeister

6123/023
Entscheidung

Hinweis:

Alle Rdumlichkeiten sind barrierefrei. Uns ist auch eine barriere-
freie Kommunikation wichtig. Bitte teilen Sie uns daher per E-Mail
an ratsinformation@aalen.de bis zum Mittwoch, 20. Marz 2024
mit, ob Sie eine/n Gebardendolmetscher/in oder andere Hilfe-
stellungen bendtigen.

Agentur fiir Arbeit Aalen

Kooperationsveranstaltung

Raus aus der Minijob-Falle

Online-Vortrag am 15.03.2024 von 9.30 bis 11.30 Uhr
Christina Wieland, Fachanwaltin fiir Arbeits- und Familienrecht,
klért Fragen zum Minijob und weist auf mogliche Fallstricke — ins-
besondere fiir Frauen - hin:

Was ist der Unterschied zwischen Minijob, Midijob und einem
sozialversicherungspflichtigen Arbeitsverhéltnis?

Welche arbeitsrechtlichen Konsequenzen leiten sich ab?
Welche individuellen Vor- und welche Nachteile entstehen durch
die ausschlieBliche Tatigkeit im Minijob?

Welche Auswirkungen hat (m)ein Minijob auf meine/die Rente?
Wie begegne ich Problemen und wie setze ich meine Rechte
gegeniiber meinem Arbeitgeber durch?

Im Anschluss an den Vortrag haben die Teilnehmenden die Mog-
lichkeit, der Referentin Fragen zu stellen.

ONLINE am 15. MARZ 2024 von 9.30 bis 11.30 Uhr

Weitere Informationen und Anmeldungen bis 10.03.2024 unter
Telefon 07361/503 2415 oder E-Mail: anmeldung.kontaktstelle@
ostalbkreis.de

Bitte geben Sie bei Ihrer Anmeldung Ihren vollstandigen Namen,
sowie lhre Telefonnummer und Postleitzahl an!
Veranstalter/innen bzw. Kooperationspartner/innen:
Kontaktstelle Frau und Beruf Ostwiirttemberg — Ostalbkreis in
Kooperation mit der Gleichstellungsbeauftragten des Ostalb-
kreises und den BCAs des Jobcenters Ostalbkreis und der Agen-
tur fiir Arbeit Aalen.

Ich kann das! Du auch?

Start der monatlich stattfindenden Veranstaltungsreihe ,ICH
kann das! DU auch?” am 14. Mé&rz 2024 um 16.00 Uhr im BIZ
(Berufsinformationszentrum) der Agentur fiir Arbeit Aalen.
Claudia Prusik, Vorsitzende der Geschéftsleitung der Agentur fiir
Aalen freut sich: ,Unsere regionalen Betriebe bieten weitaus
mehr an als nur die Berufe, die wir unter den TOP TEN der Berufs-
wiinsche der Jugendlichen finden. Mit unserer Veranstaltungs-
reihe mochten wir den Blickwinkel deutlich weiten und alle In-
teressierten fiir Neues begeistern.”

Bist du bereit, deine Leidenschaft zu entdecken? Wir bieten dir
Einblicke in spannende und auBergewdhnliche Ausbildungsberu-
fe — komm zu uns und erschaffe deine eigene Erfolgsgeschichte.
Die Welt der seltenen Berufe wartet auf dich!

Es gibt viel mehr als Mainstream-Jobs!



’l Nummer 10
Samstag, 9. Mdrz 2024

Mitteilungsblatt Essingen

Tauche ein in eine Welt voller Geheimnisse und Traditionen. Als
Bestattungsfachkraft begleitest du Menschen in schweren Zeiten
und bist ihnen eine echte Stiitze. Als Schornsteinfeger/in sorgst
du nicht nur fiir saubere Kamine, sondern auch fir Gliick und
positive Energie. Als Steinmetz/in kreierst du beeindruckende
Kunstwerke aus Stein, die dich fiir immer weiterleben lassen.

14. Mé&rz 2024 um 16.00 Uhr im BIZ
(Berufsinformationszentrum) E E
Agentur fiir Arbeit, Julius-Bausch-Str.12,
73430 Aalen

Neugierig? E
Dann gleich anmelden Gber den Link https:// "
eveeno.com/ichkanndas oder per QR.Code

Industrie- und Handelskammer
Ostwiirttemberg

IHK Ostwiirttemberg mit Weiterbildungsangebot
Aufstiegsfortbildung Industriemeister Metall startet in Teilzeit
in Aalen

Weiterbildungsinteressierte aus dem gewerblich-technischen Be-
reich kénnen im Frithjahr wieder durchstarten: Die IHK Ostwiirt-
temberg bietet ab 15. April 2024 in Aalen den berufsbegleitenden
Lehrgang in Teilzeit zum/zur gepriiften Industriemeister/in Fach-
richtung Metall an.

Am 15. April 2024 startet in Teilzeit die Aufstiegsfortbildung zum/
zur gepriften Industriemeister/in Fachrichtung Metall. Unter-
richtszeiten sind Montag, Mittwoch und Freitag von 17.30 bis
20.45 Uhr. Die umfassende Weiterbildung verbessert die berufli-
chen Chancen und Perspektiven. Sowohl handlungsspezifisches
Wissen in den Bereichen Technik, Organisation, Fiihrung und Per-
sonal als auch berufsiibergreifende Basisqualifikationen werden
vermittelt. Die Weiterbildung schlieBt mit einem Zeugnis ab. Der
Meisterbrief ist europaweit anerkannt und dem akademischen
Bachelor gleichgestellt.

Basis flir die Meister-Lehrgénge ist in erster Linie eine abgeschlos-
sene Ausbildung, die den Metallberufen zugeordnet werden kann
sowie eine danach mindestens einjdhrige Berufspraxis in der
Metallbranche. Teilnehmende ohne berufliche Ausbildung bens-
tigen eine mindestens vierjahrige Berufspraxis.

Fir diese Weiterbildung kann eine finanzielle Férderung nach
dem ,Aufstiegs-BAf6G" beantragt werden.

Weitere Infos:

www.weiterbildung.ostwuerttemberg.ihk.de, Seitennummer
4127872 oder bei IHK Ostwiirttemberg, Bianca Gohringer, Tel.
07321/324-174, goehringer@ostwuertemberg.ihk.de.

ForstBW Forstbezirk Ostliche Alb

Der ForstBW Forstbezirk Ostliche Alb, Stiitzpunkt Wental teilt mit:

Freie Platze fiir Lehrgangsangebote 2024
Lehrgénge fiir Privatwaldbesitzende, Brennholz-, Fldchenloskau-
fer und Forstunternehmer

Lehrgangsort: Forstlicher Stiitzpunkt Wental, Otto-Hofliger-Stralle
2, 73566 Bartholoma

Lehrgédnge Mirz bis Juli 2024 beim Forststiitzpunkt Wental
in Bartholoma:

Lehrgang Termine Veranstaltungs-
nummer

Motorsdgen-Grundlehr- | 08.07.2024 WF-01

gang (Modul A) - 09.07.2024

Holz in Spannung Termine auf | WF-28
Anfrage

Verbiss- und Fegeschutz | 13.03.2024 WL-02

— auch ohne Draht und

Plastik

Trainingskurs Sturmholz- | 14.03.2024 WF-15

aufarbeitung

Forstpflanzen/Pflanzver- | 19.03.2024 WB-01
fahren

Pflege von Jungbestédn- | 09.04.2024 WB-03
den

Betriebswirtschaftliche 10.04.2024 BM-01
Grundlagen im Privat-

wald

Bau und Kontrolle 22.04.2024 AR-02
sicherer Hochsitzein-

richtungen

Mein Wald fiir Morgen 23.04.2024 WB-07
— Verfahren und

Baumartenwahl

Vorbeugung und 06.05.2024 WL-03
Bekdampfung von

Borkenkafern

Arbeit mit der Motorsdge | 13. 05.2024 — | WF-06
in Arbeitskorben (Modul | 14.05.2024

9)

Wertdstung mit dem Dis- | 10., 11.,und | WF-19,20,21
telleiter-System (3 12.06.2024

Kurse)

Freischneider-Grundlehr- | 25.06.2024 WB-06
gang

Sachgerechte Unterhal- | 26.06.2024 WF-17
tung von Forstwegen

Akkutechnologie im 27.06.2024 WB-02
Wald - aktuelle Arbeits-

mittel

Weitere Informationen unter: https://www.forstbw.de/produkte-
angebote/forstliche-aus-fortbildung/forstliche-stuetzpunkte/
wental/

GriinderinnenNetzOstalb: Kontaktstelle Frau
und Beruf Ostalbkreis und in:it co-working
lab Schwabisch Gmiind initiieren Netzwerk
fiir Existenzgriinderinnen und Griindungs-
interessierte

Online-Auftaktveranstaltung am 21. Méarz 2024

Netzwerke sind ein zentraler Erfolgsfaktor auf dem Weg zum ei-
genen Unternehmen. Der Austausch mit Gleichgesinnten oder
Vorreiterinnen, die strategische Nutzung von Netzwerken zur
Gewinnung von Kundengruppen, zur MarkterschlieBung, der
Kapitalakquise sowie Kooperationen oder Teamgriindungen
steigern den Unternehmenserfolg.

Auf ihrem beruflichen Weg sind Frauen meist mit anderen Rah-
menbedingungen als Manner konfrontiert. Familienphasen ge-
hen besonders bei Frauen mit Erwerbsunterbrechungen einher.
Diese fiihren wiederum dazu, dass Frauen héufig nicht auf beruf-
liche Netzwerke zurtickgreifen kénnen und manchmal schlicht-
weg hilfreiche Kontakte fehlen. Frauen richten zudem vermehrt
den Fokus auf gesellschaftliche Werte in ihrem unternehmeri-
schen Handeln, wie Nachhaltigkeit oder soziale Verantwortung.
Zum Internationalen Frauentag 2024 geht auf Initiative der Kon-
taktstelle Frau und Beruf Ostalbkreis und des in:it co-working lab
Schwébisch Gmiind das GriinderinnenNetzOstalb an den Start.
Wir wollen weibliche Griindungswege sichtbarer machen und
Frauen den Rahmen bieten, miteinander in einen Austausch zu
kommen, wertvolle Kontakte zu kniipfen und voneinander zu
profitieren”, erlautert Anne Nitschke, Leiterin der Kontaktstelle
Frau und Beruf Ostalbkreis. Existenzgriindungen durch Frauen
oder ihr Unternehmenswachstum sollen dadurch geférdert wer-
den. ,Unentschlossene konnen durch die Einblicke in die Griin-
dungswelt herausfinden, ob und wie fiir sie eine Griindung
umsetzbar ist”, so Nitschke weiter.
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«Die Forderung von Female Founders umfasst gezielte Program-
me zur Unterstlitzung von Frauen bei der Griindung von Unter-
nehmen. Dazu gehdren Zugang zu Finanzierung, Mentoring, Netz-
werken und Ressourcen sowie die Férderung einer positiven
Unternehmenskultur. Diese MafRnahmen sollen die Chancen fiir
Frauen im Griindungsumfeld verbessern und die Vielfalt sowie
Innovation fordern”, ergénzt Jessica Passler, Leiterin des in:it co-
working lab Schwébisch Gmiind.

Im Netzwerk kénnen sich Griinderinnen ausprobieren, Présenta-
tionsmaoglichkeiten nutzen, flankierende Unterstiitzung in Form
von Expertinnenwissen oder auch konstruktives Feedback anderer
Frauen erhalten — und sich gegenseitig stiitzen und motivieren.
Die Auftaktveranstaltung findet online am Donnerstag, 21. Marz
2024 von 17.00 bis 18.00 Uhr statt. Alle Interessierte sind herzlich
eingeladen sind. Im Fokus der Auftaktveranstaltung wird das
Thema ,Strategisches Netzwerken” stehen. Anmeldung bei Jes-
sicalLauren.Passler@schwaebisch-gmuend.de.

Als Plattform, Giber die Frauen zunéchst digital tiber raumliche
Grenzen hinweg netzwerken kénnen, haben Nitschke und Pass-
ler LinkedIn gewahlt. ,Die Nutzung von Social Media im Griin-
dungskontext wird sicher auch im Netzwerk eine Rolle spielen”,
verspricht Nitschke.

Interessierte Frauen kdnnen ab sofort der LinkedIn-Gruppe
,GriinderinnenNetzOstalb” mit ihrem LinkedIn-Profil beitreten:
https://www.linkedin.com/groups/12975022.

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Evangelische Kirchengemeinde
Essingen-Lauterburg

TERMINE
iﬂ So., 10. Mérz 2024 - Latare
~!,  Wochenspruch: Wenn das

d
ks Weizenkorn nicht in die Erde

ol O i féllt und erstirbt, bleibt es
gnae2 =W gllein; wenn es aber erstirbt,

bringt es viel Frucht.
(Joh 12,24)

9.20 Uhr Kein Gottesdienst in Lauterburg!
10.00 Uhr Festgottesdienst mit Posaunenchor, Kirchenchéren
und Einfiihrung von Frau Stefanie Engelmann als
neue Pfarrerin der Evang. Kirchengemeinde Essin-
gen-Lauterburg in der Quirinuskirche Essingen
(Dekan Drescher und Pfarrerin Engelmann),
s. u. Verschiedenes
Opfer: fir die Studienhilfe
AnschlieBend Stehempfang im neuen Gemeinde-
haus
Taufandacht in der Quirinuskirche (Pfarrer Wolf)
Die heilige Taufe empfangen Isalie Grozinger, Peter
Pursche und Simon Rieder
Mo., 11. Marz 2024
20.00 Uhr Posaunenchorprobe (Gemeindehaus Essingen)
20.00 Uhr Singkreis Domino in Lauterburg, s. u. Verschiedenes
Di., 12. Marz 2024

9.30 Uhr Mutter-Kind-Gruppe (Gemeindesaal Lauterburg)
20.00 Uhr Kirchenchorprobe (Gemeindehaus Essingen)
Mi., 13. Marz 2024

9.30 Uhr Tanzen (Evang. Gemeindehaus Essingen)

14.30 Uhr gemdiitliches Beisammensein in Lauterburg,

s. u. Verschiedenes

15.45 Uhr Konfirmandenunterricht
Do., 14. Méarz 2024
14.00 Uhr Seniorennachmittag in Essingen, s. u. Verschiedenes
19.45 Uhr Posaunenchorprobe in Lauterburg
Fr., 15. Marz 2024

14.30 Uhr Kinderstunde in Lauterburg

16.00 Uhr Jungschar in Lauterburg

11.15 Uhr

Sa., 16. Marz 2024
9.00 Uhr Annahme von Biicherspenden im alten Gemeinde-
haus, s. Bekanntmachung vorne
So., 17. Mdrz 2024 - Judika
9.20 Uhr Gottesdienst in Lauterburg (Pfarrerin Engelmann)
10.30 Uhr Gottesdienst mit Goldkonfirmation (Jahrgang
1959/60) in Essingen (Pfarrerin Engelmann)

VERSCHIEDENES
Einladung zur Einfithrung von Pfarrerin Stefanie Engelmann
am 10. Mérz 2024 um 10.00 Uhr in der Quirinuskirche Essingen
Uber die Wiederbesetzung unserer Pfarrstelle freuen wir uns sehr!
Zum Gottesdienst und dem anschlieBenden Stehempfang im
neuen Gemeindehaus laden wir die ganze Gemeinde herzlich
ein.

Hedwig Mack
KGR-Vorsitzende

Thomas Wolf
Pfarrer

Liebe Gemeinde,

ich freue mich, ab 1. Marz 2024
Pfarrerin von Essingen und Lauter-
burg zu sein. Uber eine Begegnung
bei meinem Einfiihrungsgottes-
dienst und beim anschliefenden
Empfang wiirde ich mich sehr freu-
en!

Herzliche GriiRe

Stefanie Engelmann

Singkreis Domino

An den folgenden Terminen probt der Singkreis Domino immer
montags um 20.00 Uhr in Lauterburg: 11. Marz 2024, 8. April
2024 und 15. April 2024.

Christina Maier

Gemiitliches Beisammensein in Lauter-
burg
Herzliche Einladung zum gemdiitlichen
Beisammensein am Mittwoch, dem
. 13. Mérz 2024 ab 14.30 Uhr im Gemein-
©" desaal in Lauterburg. Das Betreuungs-
team freut sich auf euren Besuch!

=5 Kaffee oder Tee? — Und ein bisschen mehr!
QA \c 5 Herzliche Einladung zum Seniorennachmittag am
AT Donnerstag, dem 14. Marz 2024 um 14.00 Uhr

im Evang. Gemeindehaus Essingen! Diesmal ist
Frau Maria Theiss vom Verein Aufwind e.V . Aalen
zu Gast.

Weltgebetstag am 1. Mérz 2024 in Lauterburg

Am vergangenen Freitag trafen sich Frauen und Ménner zum
6kumenischen Weltgebetstag in der Lauterburger Kirche. Bei
musikalischen Klangen aus Paléstina, unterstiitzt von Irina mit
dem Akkordeon, begleitet von Susanne am Keyboard, Heidrun
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mit der FI6te und dem Singkreis Domino kniipften die Frauen
und Ménner, ,das Band des Friedens” untereinander im Gottes-
dienst. AnschlieBend konnten sich alle Késtlichkeiten aus Palas-
tina schmecken lassen. Bei Fladenbrot, Linsensuppe, Humus,
Tabbouleh, paléstinensischem Salat fiir jeden Tag und Kubez el
tahineh(Sesamschnecken) wurde geplaudert und sich ausge-
tauscht. Herzlichen Dank allen Backerinnen und Kéchinnen, so-
wie dem Vorbereitungsteam fiir die Ubermittlung der Hoffnung
der Frauen aus Paldstina auf Frieden.

Salaam - Friede sei mit Dir!

Evang. Kirchengemeinde Essingen-Lauterburg
Kirchgasse 14, Tel. 222 und Fax 66 81

E-Mail: Pfarramt.Essingen@elkw.de

Pfarrerin Stefanie Engelmann

E-Mail: Stefanie.Engelmann@elkw.de

Offnungszeiten Evang. Gemeindebiiro
Sekretérin: Simone Pfleiderer

Dienstag bis Donnerstag von 9.30 — 11.30 Uhr
Donnerstagnachmittag von 16.00 — 17.30 Uhr
E-Mail: Gemeindebuero.Essingen@elkw.de

Erster Vorsitz und Geschiftsfiihrung der Kirchengemeinde
Essingen-Lauterburg
Hedwig Mack, Tel. 5602 oder mobil: 0171/9415686

Ansprechpartner fiir Lauterburg
Werner Schéffer, Tel. 0157/34723504

Mesner-Team Essingen (Koordination):
Hedwig Mack, Tel. 5602 oder mobil: 0171/9415686

Mesner-Team Lauterburg

Ansprechpartner Werner Schéffer, Tel. 6961 oder
0157/34723504

Hausmeister des Evang. Gemeindehauses Essingen

Herr Vizkeleti, Tel. 0176/28775571, Mail: fvizkeleti@online.de

Evang. Kindergarten ,Am Schlosspark” Essingen
Liane Ritz, Tel. 5020

Evang. Kindergarten ,Sonnenschein” Lauterburg
Elke Hercigonja, Tel. 5241

Kirchenpflege

Jutta Schwarz, Kirchgasse 14, 73457 Essingen, Tel. 9648837
E-Mail: Jutta.Schwarz@elkw.de

Offnungszeiten: Dienstag bis Donnerstag 9.30 — 11.30 Uhr
Donnerstagnachmittag von 16.00 — 17.30 Uhr

Bankverbindungen Evang. Kirchengemeinde Essingen-
Lauterburg

Kreissparkasse Ostalb

BIC: OASPDE6AXXX; IBAN: DE 96 6145 0050 0110 0191 49
VR Bank Aalen

BIC: GENODES1AAV; IBAN: DE 12 6149 0150 0035 3400 02
Kreissparkasse Ostalb

BIC: OASPDE6AXXX; IBAN: DE 80 6145 0050 0110 0632 81
VR-Bank Aalen

BIC: GENODES1AAV; IBAN: DE 87 6149 0150 0038 1920 04

Schauen Sie mal vorbei:
www.essingen-evangelisch.de
www.facebook.com/essingen.evangelisch
www.instagram.com/essingen.evangelisch

Katholische Kirchengemeinde Herz Jesu
Essingen

Samstag, 9. Marz 2024

10.45 Uhr Interaktive Kirchenfiihrung mit den
Firmlingen

12.00 Uhr Taufe Adam Toubi

17.00 Uhr Beichtgelegenheit (Dewangen)
17.30 Uhr heilige Messe (Dewangen)

18.30 Uhr Beichtgelegenheit (Fachsenfeld)

19.00 Uhr heilige Messe (Fachsenfeld)

Kirchengemeinde Merz jesu
Essingen

Sonntag, 10. Mdrz 2024 - 4. Fastensonntag
L1: 2 Chr 36, 14-16.19-23 APs: Ps 137 (136), 1-2.3-4.5-6 (R: vgl. 5a)
L2: Eph 2, 4-10 Ev: Joh 3, 14-21
10.30 Uhr Familiengottesdienst mit den Erstkommunion-
kindern
9.00 Uhr heilige Messe (Dewangen)
10.30 Uhr Familiengottesdienst mit den Erstkommunion-
kindern (Fachsenfeld)
Dienstag, 12. Méarz 2024
11.00 Uhr Andacht im Pflegewohnheim
11.00 Uhr Eucharistiefeier mit Krankensalbung (Dewangen)
Mittwoch, 13. Médrz 2024
16.00 Uhr 8. Gruppenstunde mit den Erstkommunionkindern
Donnerstag, 14. Marz 2024
17.30 Uhr Rosenkranz zur gottlichen Barmherzigkeit
18.00 Uhr heilige Messe
19.00 Uhr 1. Probe zur Firmung
Freitag, 15. Mdrz 2024
19.00 Uhr Generalprobe zur Firmung
17.30 Uhr Rosenkranz zur gottlichen Barmherzigkeit
(Dewangen)
18.00 Uhr heilige Messe (Dewangen)
8.30 Uhr heilige Messe (Fachsenfeld)
Samstag, 16. Marz 2024
10.00 Uhr Firmung
18.30 Uhr Beichtgelegenheit
19.00 Uhr heilige Messe
17.00 Uhr Beichtgelegenheit (Dewangen)
17.30 Uhr heilige Messe (Dewangen)
Sonntag, 17. Médrz 2024 - 5. Fastensonntag
L1: Jer 31, 31-34 APs: Ps 51 (50), 3-4.12-13.14-15 (R: vgl. 12a)
L2: Hebr 5, 7-9 Ev: Joh 12, 20-33
9.00 Uhr heilige Messe
10.30 Uhr heilige Messe (Dewangen)
9.00 Uhr heilige Messe (Fachsenfeld)

Kollekte: Misereor
Fastenaktion 2024

«Interessiert mich die Bohne” - so lautet
das Motto der MISEREOR-Fastenaktion
2024.

Im Mittelpunkt der diesjéhrigen Fastenaktion
steht die Bohne - und zwar jede einzelne.
Fiir die Kleinbauernfamilien in Kolumbien ist
sie eines der wichtigsten Nahrungsmittel.
Hier bedeutet die Bohne Nahrung, Wachs-
tum, Zukunft und ein wiirdevolles Leben auf
dem Land. Mit der Fastenaktion teilen wir die
Sehnsucht nach einer gerechten Welt ohne
Hunger und das Anliegen, unserer Erndhrung
wieder mehr Wertschatzung entgegenzubringen.
Spendenkonto:

Pax-Bank/IBAN: DE75 3706 0193 0000 1010

BIC: GENODED1PAX

Spendentiiten liegen in der Kirche aus.

Firmung 2024
Am Samstag, 16. Mérz um 10.00 Uhr empfan-
gen 25 Jugendliche aus unserer Gemeinde das
heilige Sakrament der Firmung. Sie erhalten die
Starkung durch den Heiligen Geist fiir ihren
\ weiteren Lebensweg. Wir freuen uns, dass Of-
}2 | fizial Domkapitular Lic. iur. can. Thomas WeiB-
.| haar die Spendung der Firmung vornehmen
wird. Wir wiinschen unseren jungen Mitchris-
ten, die gefirmt werden, fiir ihren weiteren Lebensweg Gottes

Kraft und Segen.

Unter dem Leitwort ,Trotzdem.Firmung” haben sich die Jugend-
lichen seit November 2023 unter der Anleitung von Pastoralrefe-
rent Andreas Ruiner sowie den Firmbegleiter/innen vorbereitet.
An dieser Stelle danken wir herzlich den Firmbegleiter/innen, die

unsere Jugendlichen auf dem Weg der Firmvorbereitung begleitet
haben.

FASTENAKTION

2

f’gt_-.

INTERESSIERT
MICH DIE BOHNE

2

Trotzdem.
rimasunc)
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Aus unserer Gemeinde lassen sich firmen:

Paula Aichele, Annelie Bachmann, Constanze Baurle, Julian Fuchs,
Luis Haag, J6rg Herrmann, Finja Hoch, Kian Janouschek, Michal
Kaminski, Pia Kutschker, Noel Meyer, Hannah Mezger, Julian Michl,
Mattis Orthen, Patrick Rieger, Jana Runge, Tia Schneider-Laskow-
ski, Isabella Seminara, Mareike Sorg, Carmen Staudt, Philipp
Sturm, Lea Teibl, Charlotte Wagner, Moritz Wormser, Leni Zell

Begegnungscafé
Zum Begegnungscafé laden wir alle recht herzlich ein.

Katholische HD il é -

Kirchengemeinde Herz Jesu
Essingen

Begegnungscafé

(Seniorennachmittag)

Frohlicher Volkslieder
Singnachmittag

&
[
LA
it - st Zol

Mittwoch. 20. Marz 2024 um 14:30 Uhr

Gemeindehaus St. Michael

,
,
F4
il
&

Einladung

ZUM PALMWEDELBINDEN
V. 20.03.2024

g 4 16 Uhr Palmwedelbinden
im kath. Gemeindehaus

Mindestalter: B Jahre

_c-}

An GroB & Klein - sowie an alle die Lust & Spaf3 beim

M ~ Eastelnhaben.. . \.\.v

Bitte Gartenschere
mitbringen

Material ist vorhanden

Kath. Pfarramt Herz Jesu Essingen,
Heerweg 11, Tel. 202, Fax 921317

Offnungszeiten:

Dienstag und Mittwoch 10.00 Uhr - 12.00 Uhr
Donnerstag 16.00 Uhr - 18.00 Uhr
Freita 16.00 Uhr - 17.00 Uhr

E-Mail: herz-jesu.essingen@drs.de
Internet: se-rems-welland.drs.de

Pfarrer der Seelsorgeeinheit Rems-Welland:
Pfarrer Andreas Frosztega, Tel. 07366/6323
Fax 07366/922875

E-Mail: andreas.frosztega@drs.de

Sprechzeiten mit Pfarrer Andreas in Essingen
donnerstags ab 17.00 Uhr
(nach telefonischer Voranmeldung)

Nachbarschaftshilfe Rems-Welland

Leitung: Anita Maier, Tel. 07366/9209765 oder 0177/5165024
Stellvertretung: Martina ARfalg

E-Mail: Organ-NBH.RemsWelland@drs.de

Gewadhlter Vorsitzender des Kirchengemeinderats:
Dr. Daniel Krdhmer, Birnenweg 2, 73457 Essingen,
Tel. 07365/390788

Konto der Kath. Kirchenpflege:

VR-Bank Aalen (BLZ 614 901 50) — Nr. 35 366 001
IBAN:
BIC:

DE28 6149 0150 0035 3660 01
GENODEST1AAV

Aktuelles aus dem Kirchengemeinderat

In seiner Sitzung am 22. Februar 2024 befasste
sich der KGR mit dem Thema ,Seniorensport”. Frau
Stehle kann die klein gewordene Gruppe aus Al-
tersgriinden nicht mehr leiten. Weil kein Nachfol-
ger in Sicht ist, steht die Gruppe damit vor dem Aus. Falls jemand
Lust und Interesse hat, die Leitung zu tibernehmen, sind wir fiir
eine entsprechende Riickmeldung sehr dankbar.

Des Weiteren hat der KGR (ber die Einrichtung bzw. Erh6hung
einer Handvorschusskasse fiir das Seniorenteam und fiir das
Kinderhaus entschieden.

Frau Poth berichtete (iber die Aktivitdten des Missionsausschus-
ses im letzten Jahr: Der Verkauf von Schokonikoldusen war mit
652 Stlick ein groBer Erfolg. Der Erlos wird fiir die Anschaffung
einer Schulbank und die Anpflanzung von Baumen (ber den
Verein HILFE FUR TOGO verwendet. In diesem Jahr sind die fol-
genden Aktionen geplant: Lichtbildervortrag von Dr. Dieter Bolten
Uber Togo und die dort laufenden Hilfsprojekte, ein Fastenessen
am Palmsonntag, Verkauf von Waren aus fairem Handel beim
Gemeindefest im Juli, Mitgestaltung des Sonntags der Weltmis-
sion am 27. Oktober und nicht zuletzt die Verldngerung des Sie-
gels ,Faire Gemeinde".

Pastoralreferent Andreas Ruiner berichtete iber die Schwierig-
keiten in der Jugendarbeit und die aktuelle Situation der Minis-
tranten. Der Ausstieg von verschiedenen Schliisselpersonen der
Jugendarbeit im Verlaufe des letzten Jahres hat dazu gefiihrt, dass
der Jugendausschuss nicht mehr funktionsféhig ist. Wir wollen
einen Neustart in der Jugendarbeit versuchen und holen uns
dazu auch die Unterstiitzung von Dekanatsjugendreferent Marios
Pergialis. Innerhalb des KGR konnte ein kleines Projektteam ge-
bildet werden, welches den Neustart konzipieren und planen
mdchte. Wir bitten ausdriicklich auch um Unterstiitzung durch
weitere Interessierte aus der ganzen Gemeinde. Wenn lhnen die
Arbeit mit Kindern und Jugendlichen genauso am Herzen liegt
wie uns, dann melden Sie sich gerne bei Pastoralreferent Andreas
Ruiner. Wir freuen uns (iber jede Unterstiitzung

URRI

Kirchenchor - Singen macht gliicklich und ist
gesund!

Die néchste Singstunde vom gemischten Kir-
chenchor findet am Dienstag, 12. Marz 2024
um 20.00 Uhr im Gemeindehaus in Fachsen-
feld statt.
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Monat: April und Mai

In unserer Gemeinde Essingen finden die Taufta-
ge im Mérz und April statt:

Samstag, 6. April um 12.00 Uhr

Sonntag, 5. Mai um 11.30 Uhr

Hierfiir konnen Sie sich gerne im Pfarrbiiro tele-
fonisch (Tel. 07365/202) anmelden.

Neuapostolische Kirche Essingen

Sonntag, 10. Marz 2024
9.30 Uhr Gottesdienst
10.00 Uhr Happy Kids: Kindergottesdienst in Rems-
halden; gemeinsames Mittagessen, Spiel und SpaR
mit Holz in der Werkstatt
Dienstag, 12. Marz 2024
19.30 Uhr Singstunde Gemeindechor in Ellwangen
Mittwoch, 13. Médrz 2024
20.00 Uhr Gottesdienst mit Bischof Keck in Ellwangen
Freitag, 15. Marz 2024
19.30 Uhr Orchester in Lorch
Sonntag, 17. Mérz 2024
9.30 Uhr Gottesdienst
10.00 Uhr Jugendgottesdienst in Schwabisch Gmiind

PARTEIEN

SPD-Ortsverein Essingen

Einladung SPD-Mitgliederversammlung

zur Wahl der Kandidatinnen und Kandidaten der SPD fiir die
Gemeinderatswahl 2024 am Freitag, 15. Marz 2024 um 18.30
Uhr im Gasthaus Tauchenweiler

Tagesordnung:

1. Er6ffnung und BegriiBung

2. Beschluss der Wahl- und Geschéftsordnung

3. Wahlen

a) Versammlungsleiter/in

b) Schriftfiihrer/in

¢) Mandatspriifungskommission

d) Wahlkommission

e) Wahl von zwei Personen fiir die Niederschrift und eides-
stattliche Versicherung

Beschluss iiber das Aufstellungsverfahren

Bericht der Mandatspriifungskommission

Vorstellung und Wahl der Kandidatinnen und Kandidaten fr

die Gemeinderatswahl 2024

7. Verschiedenes

Stimmberechtigt sind wahlberechtigte SPD-Mitglieder, die das
16. Lebensjahr vollendet, die deutsche bzw. eine EU-Staatsange-
horigkeit sowie ihren Hauptwohnsitz seit mindestens 3 Monaten
in der Gemeinde haben.

ok

Mit der fristgerechten Einladung zur Nominierung der Gemeinde-
ratskandidatinnen und -kandidaten gilt auch eine eventuell er-
forderlich werdende kurzfristige Einladung zur Nachnominierung
von Kandidatinnen und Kandidaten im Falle der Verldngerung der
Einreichungsfrist als fristgerecht im Sinne des Statuts.

Hiermit ergeht herzliche Einladung an alle Kandidatinnen und
Kandidaten sowie SPD-Mitglieder.

Da die Wahl von den SPD-Mitgliedern vorgenommen wird, wer-
den diese gebeten recht zahlreich an der Versammlung teilzu-
nehmen und der Veranstaltung einen wiirdigen Rahmen zu ver-
leihen.

Mit freundlichen GriiRen
Manfred Kolb

VEREINSNACHRICHTEN

TSV

ESSINGEN

TSV ESSINGEN

Abteilung FuB3ball

Spielberichte

Oberliga BW

Samstag, 02.03.2024, 15.00 Uhr

TSV Essingen - FC Nottingen 1:0 (1:0)
Mit felsenfester Defensive: Essingen schldgt
Noéttingen

Der TSV Essingen hat einen erfolgreichen Auftakt ins neue Jahr
hingelegt. Gegen den FC No&ttingen gewann der TSV vor heimi-
scher Kulisse mit 1:0. Den goldenen Treffer erzielte Tim Seifert
bereits in der Anfangsphase.

Vor knapp 150 Zuschauern in der Carento-Arena kam der TSV gut
in die Partie: ,Wir hatten eine super Startphase, haben brutal viel
gepresst, hatten einige hohe Ballgewinne. Im Anschluss daran
waren wir aber nicht richtig zwingend” so Trainer Simon Ko6pf. Die
erste Abschlusschance hatte Yusuf Coban nach 13 Minuten, der
nach einem langen Ball von Lennart Ruther zum Abschluss kam
und nur knapp am Pfosten vorbei zielte. In der 19. Minute konn-
te sich der TSV dann fiir die forschen ersten Aktionen belohnen:
Der lange Schlag von Jerome Weisheit wurde von Lukas Résch
verléngert, Tim Seifert spekulierte richtig und lief alleine in Rich-
tung Nottingens Schlussmann Yannick Onohiol. Dort behielt er
die Nerven und vollstreckte trocken zu seinem fiinften Saisontor.
Mitte der ersten Halfte fand sich Nottingen besser zurecht und
schaffte es immer wieder ins letzte Drittel zu kommen, doch der
TSV zeigte sich in der letzten Linie sehr stabil und verteidigte
konsequent. Kopf analysierte diese Phase folgendermaBen: ,Wir
hatten gegen Ende der ersten Hélfte etwas Probleme beim Zu-
griff, so konnte Nottingen gefahrlicher werden. Das haben wir
dann nach dem Seitenwechsel aber wieder deutlich besser ge-
macht” Es entwickelte sich also eine Partie, die der TSV mit dem
knappen Vorsprung im Riicken dank einer felsenfesten Defensive
kontrollieren konnte. Kopf lobte die Intensitét und Disziplin seiner
Mannschaft: Wir haben gezeigt, dass wir 90 Minuten marschie-
ren kénnen. Wir haben den Gegner immer wieder vorne angelau-
fen und ihn so weit weg vom eigenen Tor gehalten” Eine Tor-
chance der Géste schaffte es im zweiten Durchgang auf den
Notizzettel: Ein Kopfball von Enes Tubluk strich in der 83. Minute
knapp am Essinger Tor vorbei, ansonsten waren Strafraumszenen
— auf beiden Seiten - nicht zu sehen. Képf zog unter dem Strich
folgendes Fazit: ,Es war ein sehr, sehr intensives Spiel auf schwie-
rigem Gelduf, was zu dieser Jahreszeit aber ganz normal ist. Wir
haben gleich unsere erste Moglichkeit genutzt und danach hinten
kaum etwas zugelassen. Insgesamt war es ein sehr ausgegliche-
nes Spiel, in dem wir heute die Gliicklicheren sind.

TSV: Weisheit — Wiedmann, Ruther, Auracher, Lang - Funk
(58. Nierichlo) — Seifert (86. Ruth), GroiB (79. Pfander), Coban
(90. Koci), Melo (81. Kilic) - Rsch

Tor: 1:0 Seifert (19.)

Kreisliga B2

Sonntag, 03.03.2024, 15.00 Uhr

TSV Essingen Il — TSV Bobingen 11 5:1 (3:0)
Der TSV Essingen Il ging als klarer Favorit in die Partie und erfiill-
te diese Erwartungen am Ende auch.

Jonas Adam sorgte mit einem lupenreinen Hattrick fiir das 3:0
(10./25./39.) aus der Perspektive der Gastgeber. Gleich bei zwei
von den ersten drei Treffern wurde Adam von Maximilian Fritz be-
dient, der dann spéter auch noch das 4. Tor von Adam mal3geblich
vorbereitete. Der dritte Treffer wurde durch einen Handelfmeter
erzielt, wobei der Abwehrspieler der Gaste mit Rot vom Platz muss-
te, weil er den Ball mit den Handen auf der Linie abwehrte.

Die Elf von Trainer Jens Malitzke gab in Durchgang eins klar den
Ton an. Folgerichtig stand zur Pause eine klare Fiihrung auf dem
Zettel. Vinzenz Dolderer schoss die Kugel zum 1:3 fiir den TSV
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Bobingen Il Gber die Linie (63.). Adam fiihrte sein Team heute
beinahe im Alleingang zum Erfolg: Mit dem 4:1 war er schon das
vierte Mal an diesem Tag erfolgreich (70.). Philipp Holz stellte
wenige Minuten vor dem Schlusspfiff den Stand von 5:1 fiir TSV
Essingen Il her (87.). Am Schluss schlug TSV Essingen Il den Gast
vor eigenem Publikum und rief dabei eine souverédne Leistung
ab.

Der TSV Essingen Il hat nach dem souverdnen Erfolg tiber Bobin-
gen Il weiter die zweite Tabellenposition inne. Die Offensivabtei-
lung des TSV Essingen Il funktioniert bislang zuverldssig und schlug
bereits 42-mal zu. Insgesamt sammelte der TSV Essingen Il zehn
Siege, zwei Unentschieden und kassierte nur zwei Niederlagen.
TSV Essingen I1: Miiller, Reichel, M. Richter, C. Seeliger, Purschke,
Peters, Walke, Fritz, Engel, Dayan, Adam

Tore: 1:0, 2:0, 3:0 Adam (10., 25, 39. HE), 3:1 Dolderer, 4:1 Adam
(70.), 5:1 Holz (87)

Vorschau

Oberliga BW

Sonntag, 10.03.2024, 14.00 Uhr

1. FC Normannia Gmiind - TSV Essingen

Am kommenden Sonntag geht es fiir den TSV zum Derby nach
Gmiind. Die Normannia spielt als Mitaufsteiger bisher eine sehr
gute Saison und steht aktuell vor dem TSV in der Tabelle. Die
Motivation der Kopf-Elf wird aber groR sein, den Abstand auf die
Normannia zu verkiirzen und wiirde den Sieg aus der Vorsaison
sicherlich gerne wiederholen.

Kreisliga B2

Sonntag, 10.03.2024, 13.00 Uhr

FC Schechingen Il - TSV Essingen Il

Auch gegen den FC mochte der TSV 11 auf der Erfolgsspur bleiben
und sich beim ersten Auswartsspiel nach der Winterpause die
Punkte sichern.

Abteilung Badminton

Jeden Freitag ist in der Schénbrunnenhalle von
19.00 bis 20.00 Uhr Kinder- und Jugendtraining.
AnschlieBend von 20.00 bis 22.00 Uhr fiir alle
Erwachsene ab 18 Jahren.

Einladung zur Abteilungsversammlung
Am 15.03.2024 um 21.30 Uhr findet im TSV-Heim unsere Abtei-
lungsversammlung statt. Dazu sind alle recht herzlich eingeladen.

Tagesordnung

1. BegriiBung der Versammlung

2. Freigabe der Tagesordnung

3. Bericht der Abteilungsleitung

4. Kassenbericht

5. Wahl der stellv. Abteilungsleitung und des Kassierers
6. Terminplan 24

7. Sonstiges

8. Behandlung von Antrdgen

Antrége und Vorschldge fiir die Tagesordnung bitte bis 10. Marz
2024 beim Abteilungsleiter Michael Discher einreichen.
mdischer@kabelbw.de

Abteilung Basketball

Meister 2024 - Erste Mannschaft kront sich
vorzeitig zum Meister

In einem sehr zéhen und umkdmpften Spiel
gegen die zweite Mannschaft des SV Mdhringen
konnte unsere erste Mannschaft am vergange-
nen Sonntag die friihzeitige Meisterschaft in der
Kreisliga A perfekt machen.

Nach 13 Siegen aus 13 Spielen stehen wir nun uneinholbar auf
dem ersten Platz und dirfen uns {iber den lang ersehnten Auf-
stieg in die Bezirksliga freuen.

Das Spiel startete bereits sehr zdh, unsere Trefferquote lie} schon
zu Beginn zu wiinschen {ibrig. Deshalb mussten wir {iber die
Verteidigung ins Spiel finden, was uns auch gelang.

Wir konnten bis zur Halbzeit einen Vorsprung von 13 Punkten
erspielen, den wir aber im dritten Viertel wieder beinahe kom-
plett verspielten.

Trotzdem war unser viertes Viertel, wie so oft, sehr stark und so
gewannen wir am Ende verdient mit 72:55.

Wir freuen uns sehr tiber die vielen Zuschauerinnen und Zuschau-
er, die mit uns den vorzeitigen Aufstieg in die Bezirksliga feiern
konnten.

TSV Essingen 1 — SV Méhringen 2 72:55

Es spielten: J. Mehajer, S. Jaros (beide 11 Punkte), A. Zetaic
(10 P.), L. Demirtas, J. Albanus (beide 8 P.), S. Henne (7 P.),
A. Seyum (6 P.), J. Penz (5 P.), Z. Mehajer, M. Zimmermann (bei-
de 3 P.), M. Rogers, P. Miiller.

Am kommenden Samstag fahren wir auf unser letztes Auswaérts-
spiel in dieser Saison nach Schwabisch Gmiind.

Abteilung Turnen

AUCH FOR
ANFANGER

WIR FREUEN UNS
AUF DICH!

SHAPE
YOUR BODY

» Montag 19 Uhr bis 20 Uhr (Remshalle)

Modern Fitness mit Conny
NEV

>> Dienstag 19 Uhr bis 20 Uhr (Remshalle)
Functional Drills (HIIT, Zirkel, Tabata)

2> Mittwoch 19 Uhr bis 20 Uhr (Remshalle)
Body Toning (Ganzkoérperkraftigung)

)) Donnerstag 19 Uhr bis 20 Uhr (Ostalb-Wohnbau-Forum)
Gym & Dance (HIIT, Step Aerobic, Aerobic, Pilates)

Alle Kurse sind fiir TSV-Mitglieder kostenfrei!

Abteilung Kegeln
Berichte Fire Pins Essingen
WKBV-Pokal

Frauen Viertelfinale:
SKC Berg 3047:3148 (1,5:6,5) Fire Pins Frauen

Beste Spielerin:

Melanie Pavkovic 548:521 (3:1)
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Weitere Ergebnisse:
Natalie Bornkessel
Karin Pohl

Bianca Schlosser
Ina Stegmaier
Bianca Jungert

521:480 (3:1)
506:465 (2:2)
545:545 (2:2)
537:510 (2:2)
491:526 (1:3)

Unsere Mé&dels stehen im Final Four des WKBV-Pokals! Im Aus-
wartsspiel beim Oberligisten des SKC Berg zeigten unsere Damen
auf stumpfem Gelduf eine ansprechende Leistung und stehen
vollig verdient im Halbfinale. Offensiv aufgestellt, sollten am An-
fang Natalie und Karin dem Spiel gleich die richtige Richtung
vorgeben. Nach kurzer Gewdhnungsphase bei Natalie, konnte
diese ihren Punkt recht ungefdhrdet einfahren und so, genau wie
Karin, die Weichen stellen. Diese machte bereits nach 60 Schub
klar, dass der Punkt ans Essinger Team gehen wiirde. 2:0 also
und 82 Kegel Vorsprung. Super Auftakt! Nun galt es fiir Melli und
Bianca im Mittelpaar daran anzukniipfen. Gesagt, getan, mdchte
man sagen. Bianca legte gegen die beste Bergerin stark los und
konnte sich die ersten beiden Bahnen sichern. Da ihre Kontra-
hentin aber nicht lockerlieR, entwickelte sich ein packendes
Duell, welches mit einer Punkteteilung endete! Da Melli super
konstant spielte (3 Bahnen mit 139) und sich mit Tagesbestleis-
tung folgerichtig auch ihren Punkt sicherte, standen die Médels
nach dem Mittelpaar mit 0,5:3,5 und +109 Kegeln sehr kom-
fortabel da. Fiirs Schlusspaar, Ina und Bibi, hiel es im schlimms-
ten Fall: Vorsprung verteidigen. Ganz so einfach wollten sich
beide aber dann doch auch nicht geschlagen geben. Ina rdumte
an diesem Tag sicher und gut und konnte damit ihrer Gegnerin
den Zahn ziehen und einen weiteren MP sichern. Bibi tat sich
schwer und lief ihrer Gegnerin von Beginn ein wenig hinterher,
was aber nicht weiter ins Gewicht fallen sollte. Nach knapp drei
Stunden stand ein vollig verdienter Sieg und der damit verbun-
dene Einzug ins Final Four zu Buche!

14. Spieltag Oberliga Nordwiirttemberg:

SV Heilbronn am Leinbach 3181:3206 (2:6) Fire Pins Manner 1
Bester Spieler:
André Szautner

Weitere Ergebnisse:
Markus Milz

Dejan Markovski
Thomas Schweier
Zeljko Skrobot 524:507 (3:1)
Alexander Schlosser/Thomas Fedyna 501:577 (0:4)

Wichtiger Arbeitssieg in Heilbronn! Beim Topspiel der Woche
(Vierte gegen Erste) konnte die Erste ihre Siegesserie fortsetzen.
Dazu war einiges an Arbeit auf den ungewohnlich schwer fallen-
den Bahnen in Heilbronn nétig. Dass es eine knappe Kiste wer-
den kdnnte, wusste man spétestens, nachdem der engste Kon-
kurrent um die Meisterschaft, Stuttgart-Kaltental, einige Wochen
vorher dort bose unter die Rader kam. Entsprechend versuchte
man taktisch clever zu stellen, um so die Punkte mit nach Essin-
gen nehmen zu kdnnen. Gegen die beiden vermeintlich heim-
starksten Heilbronner im Start versuchten sich Dejan und Markus.
Dejan, zuletzt auswarts eher zurlickhaltend, spielte an diesem
Samstag stark und sicher und blieb stets in naher Schlagdistanz
zu seinem Gegner. Die etwas gliicklicheren Anschiibe waren
dann dafiir verantwortlich, dass der Punkt beim Heimteam blieb.
Markus und sein Gegenspieler schenkten sich nix. Die Fiihrung
wankte immer wieder hin und her, bald mit jeder Kugel. Da Mil-
le den ldangeren Atem bewies und sich im letzten Rédumen ab-
setzen konnte, blieb der Punkt bei uns. 1:1 und -8 Kegel. Da war
quasi erst mal nix passiert. Im Gegenteil: Man hatte nicht unbe-
dingt mit einem Start-Punkt gerechnet. Anders als im Mittelpaar.
Fiir Thommy und Zeljko galt die Devise Punkte sammeln. Thom-
my, frisch erholt aus dem Urlaub zurlick, spielte tiber weite Stre-
cken trotz Kreislaufproblemen (die in einer stickigen Umgebung
kein Wunder waren) souverdn und lie seinem Kontrahenten
keine Chance. Satte 40 Kegel mehr und der MP standen am Ende
bei ihm an der Tafel. Zeljko hingegen tat sich lange Zeit schwer
und kam mit den Bahnen nicht so richtig zu recht. Nach einer
kurzen ,Zweifelphase” erwachte dann allerdings sein Kampfgeist
und am Ende sollte auch hier der Punkt fiir uns stehen. Damit

554:502 (4:0)

527:520 (2:2)
553:568 (1,5:2,5)
547:507 (3:1)

war die Lage vor dem Schlusspaar klar. Mit 3:1 MP und 49 Kegeln
in Front sollte der Sieg voll fix gemacht werden. André und Alex
sollten das bewerkstelligen. Fiir André kein Problem. Obwohl sein
Gegner gut dagegenhielt, konnte er sich alle Bahnen sichern und
so zumindest das Unentschieden dank des 4. Punktes fix ma-
chen. Deutlich schlechter fand sich Alex zurecht. Und das konnte
teuer zu stehen kommen, denn sein Gegenspieler kegelte wie
entfesselt auf. Nach 60 Wurf waren nur noch 8 Kegel Vorsprung
tiber. Knappes Ding. Man entschied sich noch auf Alex’ zweiter
Bahn auszuwechseln und Thomas zu bringen. Dieser fand sich
etwas besser zurecht und konnte zusammen mit André den Sieg
tiber die Distanz retten. Am Ende stand ein hart erkdmpftes 6:2
mit 25 Vorsprung. Wichtiger Auswaértssieg im Rennen um die
Meisterschaft!

Einladung zur ordentlichen Abteilungsversammlung
am 22.03.2024 um 19.00 Uhr
in der Kegelbahngaststétte des TSV Essingen
Tagesordnung
1. BegriiBung
2. Anderung der Satzungsordnung
3. Berichte

- Abteilungsleiter

- Kassiererin

- Kassenpriifer

- Sportwarte
. Entlastungen
. Neuwahlen
. Antrége

Verschiedenes
. Verabschiedung
Antrége sind bis spdtestens zum 16.03.2024 schriftlich (Timo.
sauter@tsvessingen.de) bei der Abteilungsleitung einzureichen
Uber ein zahlreiches Erscheinen wiirden wir uns freuen
Mit sportlichem GruB,
die Abteilungsleitung
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Abteilung Tennis

Abteilungsversammlung Tennis

Zu unserer diesjéhrigen Abteilungsversammlung
laden wir die Tennismitglieder herzlich ein.
Diese findet am Donnerstag, 21.03.24 um
19.00 Uhr in der Rose statt.

Folgendes steht auf der Agenda:

- Er6ffnung durch Abteilungsleiter,

- Berichte der Amter (Kassenbericht, Mannschaftswart, Platz-
wart),

- Wahlen

- Sonstiges (Informationen aus dem Verein, Fragen/Antworten).

Falls ihr Fragen an den Ausschuss habt, bitte diese vorab bis
19.03. an mich (m.roell76@freenet.de) schicken, sodass wir uns
darauf vorbereiten und ggf. die nétigen Informationen zusam-
mentragen kdnnen.

TSV Lauterburg 1948

Einladung zur Generalversammlung

am 05.04.2024 um 20.00 Uhr

in unserer TSV-Halle in Lauterburg.
Hallen6ffnung: 19.00 Uhr — mit der Maglichkeit,
eine Verkdstigung einzunehmen.

Turn-und
Sportverein

LAUTERBURG

Folgende Tagesordnung ist vorgesehen:
1. BegriiBung

2. Jahresbericht 1. Vorsitzender

3. Bericht des Schriftfiihrers

4, Kassenbericht

a. Revisionsbericht
5. Abteilungsberichte
6. Antrdge
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7. Entlastungen

8. Wahlen

9. Ehrungen

10. Sonstiges
Antrdge missen in schriftlicher Form eine Woche vor der Ver-
sammlung beim 1. Vorsitzenden Sven Koch eingegangen sein.
Antrége, die nach dieser Frist eingehen, knnen nicht mehr be-
riicksichtigt werden.

Der TSV Lauterburg freut sich auf Ihr Kommen.

LAC Essingen
; q DM-Gold-Hartwig Vohringer in den FuBstapfen

von Silas Ristl

'Y : Leichtathletik-DM der Master in Baunatal -
™ “ Der 67-jahrige Athlet des LAC Essingen ge-
‘lﬂ, . winnt und verliert einen Titel

) Speer, morgens 3 Grad und zeitweise Regen. So

LAC Essingen  hecannen die Deutschen Meisterschaften Teil |
SENIOREN " der Master im Jahr 2024. Die besten Werfer aus
dem Jahr 2023 hatten sich fiir diese Meister-
schaften im Speerwurf gemeldet. Hartwig Vohringer vom LAC
Essingen reiste mit der viertbesten Meldeleistung an und durfte
schon ein wenig mit einer Medaille liebdugeln. Vhringer erdff-
nete den Wettkampf mit starken 41,25 m und setzte sich an die
Spitze des Teilnehmerfeldes. Die Konkurrenten waren erst einmal
geschockt und der Essinger merkte, das konnte unter diesen
Bedingungen der Wurf des Tages gewesen sein. Um seinen Ri-
cken fiir den noch anstehenden Diskuswettbewerb zu schonen,
verzichtete der Essinger auf die Versuche drei und vier und kon-
trollierte das Wettkampfgeschehen. ,Als im fiinften Versuch der
Speer von Josef Schaffarzik (ESV Niirnberg Rangierbahnhof) weit
iber die 40-m-Marke flog wurde ich etwas unruhig”, so der Es-
singer. Am Ende standen fiir den Franken 41,24 m auf der An-
zeigetafel. Danach passierte nicht mehr viel und V6hringer konnte
einen weiteren Deutschen Meistertitel seiner Sammlung hinzufii-
gen. ,Puh das war knapp und die Meldeleistungen aus der Deut-
schen Bestenliste umgedreht. Nun kann ich ohne grofRe Erwar-
tungen noch Diskuswerfen und schauen was noch geht”, sagt
V6hringer.
Und beim Diskuswurf sollte noch etwas gehen. Hartwig Vohringer
setzte hier mit 39,66 m ein Ausrufezeichen an die Konkurrenz.
Nur Frank Hofmann von der LG Kindelsberg Kreuztal, der am An-
fang mit dem rutschigen Ring zu kdmpfen hatte, konterte im
vierten Versuch und schleuderte die 1-kg-Scheibe auf 40,18 m.
Im gleichen Versuch legte V6hringer sofort mit 40,20 m nach und
tibernahm wieder die Fiihrung. Im sechsten Versuch der zweite
Konter von Hofmann 40,40 m. Als letzter Werfer hatte es der
Essinger nun in der Hand, seine zweite Goldmedaille an diesem
Tag mit nach Hause zu nehmen. Flach setzte Hartwig Vohringer
wegen dem Wind den Diskus an und der flog weit {iber die 40m-
Marke. Die Zuschauer und auch Konkurrenten feierten ihn bereits
als Sieger. Doch dann kam alles ganz anders. Ein Fehler des
Kampfgerichtes fiihrte dazu, dass diese Weitenmessung verloren
ging. Vohringer bekam zwar noch einen weiteren Versuch zu ge-
sprochen, doch die Spannung war nun, nach diesem langen Hin
und Her, weg und der Diskus landete im Netz. Sein Konkurrent
Frank Hofmann hat noch versucht, auf Gold zu verzichten, aber
das ging nicht. Nach der ersten Enttauschung war dann die Freu-
de tiber die Silbermedaille trotzdem sehr gro und wurde noch
im Kreise der Athleten zusammen gefeiert. Am kommenden
Wochenende versuchen seine Trainingskameraden beim Teil Il
der Deutschen Meisterschaften, den Deutschen Hallenmeister-
schaften, in Dortmund nachzulegen.

Skiclub Essingen
)‘/\3“3@ Skigymnastik

Am Freitag, 08.03.2024 findet wegen Bele-
gung der Schénbrunnenhalle kein Ubungs-
abend statt.

=

Essingen

DRK-Ortsverein Essingen

I Deutsches 77. Mitgliederversammlung
Kreuz @

Rotes Freitag, 22. Mérz 2024, 19.00 Uhr
) . (Einlass ab 18.45 Uhr)

Ortsverein Essingen  Begegnungsstitte Essinger Senioren-
betreuung, Seltenbachstr. 1/1,
73457 Essingen
Tagesordnung
. BegriiBung durch den Vorsitzenden
. Bericht des Vorsitzenden
. GruBworte
. Tatigkeitsberichte

e der Bereitschaftsleitung

e des JRK

« des Arbeitskreis Kleiderbedarfsbérse

« des Arbeitskreis Feldkdche

« des Arbeitskreis Blutspenden

e. zum DRK-Verbund Kocher-Rems
. Bericht des Schatzmeisters
. Bericht des Kassenpriifers
. Bestatigung Wahlen Bereitschaft
. Wahlen (hier Nachwahl vakante Positionen)
. Entlastung
10.Ehrungen
11.Verschiedenes
Lars Lachele, Vorsitzender
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Blut spenden und gleich doppelt Gutes tun

Bequem liegend Leben retten und gleich doppelt Gutes tun
Blut wird téglich zur Behandlung von Patientinnen und Patienten
benotigt. Vielen Menschen wird erst bewusst wie wichtig eine
Blutspende ist, wenn sie selbst oder ihr ndheres Umfeld durch
einen Unfall oder eine Erkrankung unmittelbar auf Blut angewie-
sen sind.

Das DRK ruft auf: Es ist nie zu spét fiir eine gute Tat. Jetzt Blut
spenden!

Fiir jede/n Blutspender/in pflanzt der DRK-Blutspendedienst
zusammen mit dem DRK-Ortsverein Essingen und der Real-
genossenschaft Essingen einen Baum

Néchster Blutspendetermin:
Samstag, dem 30.03.2024
von 10.15 Uhr bis 14.45 Uhr
Remshalle, Amselweg 16
73457 ESSINGEN

Blut spenden? Hitte, kdnnte, sollte - einfach machen!
Blut spenden ist eine der einfachsten und schnellsten guten Ta-
ten. Nur eine Blutspende kann bis zu drei Menschen helfen.

So einfach lauft's:

1. Wunschtermin online reservieren und am Tag der Spende
reichlich (alkoholfrei) trinken

. Anmeldung vor Ort unter Vorlage des Personalausweises

. Ausfiillen des medizinischen Fragebogens

. Kurzes, arztliches Gesprach und eine kleine Laborkontrolle

. Die Blutspende: Abnahme von ca. 500ml Blut, dauert nur
5 — 10 Minuten

6. Ruhepause und Snacks im Anschluss an die Spende

AKTION: Gemeinsam wachsen und doppelt Gutes tun

Fiir alle, die am 30.03.2024 Blut spenden, pflanzt der DRK-Blut-
spendedienst zusammen mit dem DRK-Ortsverein und der Re-
algenossenschaft Essingen einen Baum im Gemeindewald Essin-
gen, Abteilung Bérenberg.

Alle Termine und weitere Informationen unter www.blutspende.
de oder unter 0800/1194911.

Bildmaterialien stehen unter www.blutspende.de/presse/media-
thek zur Verfligung.

Jetzt Blutspendertermin online reservieren unter www.blut-
spende.de/termine

UbWN

Werden Sie Mitglied in den ortlichen Vereinen!
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Ortsgruppe Essingen

Liebe Mitglieder des Albvereins,

das Vorstandsteam der Ortsgruppe Essingen ladt zur Mitglieder-
versammlung am Freitag, den 22.03.2024 um 18.00 Uhr im Gast-
hof Rose in Essingen ein.

Wir bitten um Anmeldung bis Montag, den 18. Mérz.

Antrage kdnnen bis zum 15. Médrz 2024 unter savogessingen-vor-
stand@web.de oder bei Antje Schwark, Heerweg 36, 73457 Es-
singen, eingereicht werden.

Tagesordnung
1. BegriiBung durch den Vorstand
2. Feststellung der Beschlussfahigkeit
3. Totenehrung
4. Berichte
4.1 des Vorstands-Teams
4.2 der Kassiererin und der Kassenpriifer
5. Aussprache
6. Entlastung
7. Berichte der Fachwarte
8. Wahl der Kassenpriifer
9. Ehrungen
10. Antrage
11. Sonstiges
Wir freuen uns auf euer zahlreiches Erscheinen und verbleiben
bis zum 22. Mérz
Euer Vorstands-Team

Schwabischer
Albverein

O3
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Antje, Steffi und Timo

Ortsgruppe Lauterburg

Seniorenwanderung.
Unsere Wanderung im Mérz findet am Donnerstag, 14. Marz
2024 statt.

Achtung, Anderung!

Die Wanderungen finden jetzt immer donnerstags statt.

Wie treffen uns auf dem Parkplatz bei der bei der Kirche in Lau-
terburg um 14.00 Uhr. Wir fahren dann nach Abtsgmiind zur
Albvereinshiitte und werden eine Wanderung machen.
AnschlieBend werden wir in der Albvereinshtte einkehren.

Das Treffen findet bei jeder Witterung statt.  Die Vereinsleitung

Schiitzenverein Essingen

Rundenwettkampfergebnis:
Luftpistolenwettkampf
SV Essingen | gegen SGes. Niederstotzingen
Den letzten Ligawettkampf in dieser Saison mit
der Luftpistole, konnten die Essinger Schiitzen fiir
sich entscheiden und den Verbleib mit einem
4. Rang in der Tabellenmitte der Regionalliga Ost,
sichern.
Die Punkte fiir Essingen holte Paul Roth mit hervorragenden 379
Ringe zu 364 Ringe. Gerold Koch mit 345 Ringe zu 339 Ringe.
Udo Rose mit 334 Ringe zu 332 Ringe. Weitere Ergebnisse schos-
sen Jiirgen Richter mit 318 Ringe und Ersatzschiitze Arthur Gaiser
mit 272 Ringe.

Kapellengemeinschaft Essingen Forst

Einladung zur Jahreshauptversammlung

Zu unserer diesjdhrigen Jahreshauptversammlung laden wir alle
Mitglieder und Forster Biirger recht herzlich ein.

Termin: Freitag, 22. Marz 2024, 20.00 Uhr

Ort: Dorfhaus Forst

Tagesordnungspunkte:

1. BegriiBung und Bericht des Vorsitzenden
- Bericht des Schriftfiihrers
- Bericht des Schatzmeisters

. Kapelle

. Dorfhaus

. Entlastungen

Wahlen

. Sonstiges

Antrége konnen bis 15. Mérz 2024 schriftlich beim Vorstand ein-
gereicht werden. Die Vorstandschaft
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Obst- und Gartenbauverein Essingen

Einladung zur Jahreshauptversammlung 2024
am Freitag, den 15. Mérz 2024 im Gasthof zur
Rose in Essingen
Beginn 19.00 Uhr
Wir laden alle Mitglieder mit Partner und Interes-
sierte zu unserer Jahreshauptversammlung herz-
lich ein.
Tagesordnung:
1) BegriiBung
2) Berichte
a) Vorsitzender
b) Schriftfiihrer
) Kassierer
d) Kassenpriifer
3) Aussprache zu den Berichten
4) Entlastungen
5) Wahlen
6) Ehrungen
7) Fachvortrag Frau Christiane Karger
Thema: Hausgérten im Klimawandel
8) Jahresprogramm
9) Schlusswort

Uber eine rege Teilnahme wiirden wir uns sehr freuen.
Ihr Obst- und Gartenbauverein

AWO-Ortsverein Essingen

Liebe Mitglieder, liebe Gaste!

Herzliche Einladung zu unserer Mitglieder-

versammlung am Samstag, 23. Mérz 2024 um

14.00 Uhr in der guten Stube ,Begegnungs-

: statte” SeltenbachstraBle 1.

Tagesordnung:
1. BegriiBung

2. GruBworte

3. Berichte

a) 1. Vorsitzende
b) Schriftfiihrer
¢) Kassierer
d) Kassenpriiferinnen
. Aussprache zu den Berichten
. Entlastung des Vorstandes
. Totenehrung
. Neufassung der Satzung
. Wahlen
a) 1. Vorsitzende/n
b) Schriftfiihrer/in
) zwei Ausschussmitglieder
d) zwei Kassenpriifer/innen
e) Delegierte und deren Stellvertreter/innen
9. Ehrungen
10.Jahresprogramm 2024
a) Ausflug am 15.07.2024
b) Geselliges Beisammensein am 28.09.2024
) Café Heuerles 06.09.2024
d) Weihnachtsfeier am 30.11.2024
11.Verschiedenes
Mit freundlichen Griien
Claudia ReifRer

coONO U b
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Auch unser Médnnerballett [&dt zum Schnuppertraining ein:
Montag, 15.04.24 um 19.30 Uhr im Vereinsheim

Unsere Maskengruppe sowie die edlen Damen
freuen sich tiber neue Mitglieder und laden zum
Schnuppertermin ein:

Montag, 08.04.24

um 19.30 Uhr im Vereinsheim

VdK-Ortsverband Essingen

SOZIALVERBAND  Frauenfriihstiick 24.02.24
Vd Am Samstag, 24.02.2024 um 9.00 Uhr konn-

te Frauenvertreterin Petra Diehl in der guten
Stube der Begegnungsstatte am Seltenbach

in Essingen eine stattliche Anzahl Frauen und auch einen Ehe-

mann zum Friihstlick begriiBen.

Das reichhaltige Friihstiick wurde von allen sehr gerne genossen

und bei guter Unterhaltung fanden alle sehr groRe Freude bei der

Veranstaltung.

Am Ende waren wir uns einig, dass ein Frauenfriihstiick unbe-

dingt zu wiederholen ist.

Vielen Dank den fleiBigen Mithelferinnen, vor allem grof3es Dan-

keschon an Petra Diehl, die alles super organisiert hat!

Reit- und Fahrverein Essingen

Einladung zur ordentlichen Mitgliederver-
sammlung 2024

Der Reit- und Fahrverein Essingen u. U. e.V .
l&dt hiermit alle Mitglieder zur ordentlichen
Mitgliederversammlung am Mittwoch, den
20. Mérz 2024 um 19.30 Uhr auf der Anlage
des Reit- und Fahrvereins Essingen recht herz-
lich ein.

Tagesordnung:
1.) BegriiBung
2.) Berichte
2.1 des Vorstandes
2.2 der Schriftfiihrerin
2.3 der Schatzmeisterin
2.4 der Kassenpriifer
2.5 des Sportwartes
3.) Aussprache liber die Berichte
4.) Entlastungen
4.1 der Schatzmeisterin
4.2 des Gesamtvorstandes
5.) Wahlen
Zur Wahl stehen:
- 2. Vorsitzender
- Referent fiir Bauwesen und Technik
- Stallwart
- Jugendwart zusétzlich
- 5 Beisitzer
6.) Antrdge
Antrdge an die Mitgliederversammlung sind schriftlich bis
8 Tage vorher an den 1. Vorsitzenden zu senden.
7.) Verschiedenes
8.) Ehrung findet im Anschluss statt
Auf ein reges Interesse freut sich die Vorstandschaft.

Oberburg Hexen Essingen

Jahreshauptversammlung 2024

Zur diesjéhrigen Jahreshauptversammlung der
Oberburg Hexen Essingen e. V. am Samstag, den
23.03.2024 um 19.00 Uhr im Dorfhaus in Forst
sind hiermit alle Mitglieder, Freunde und Génner
des Vereins recht herzlich eingeladen.

Tagesordnung:

. BegriiBung durch den Sitzungsleiter
. Jahresberichte der Vorstandschaft

. GruBworte von Hexenvater Alfred
Ehrungen

Bericht des Kassiers

. Entlastungen

Wahl

. Sonstiges und Antrdge

Antrége zu den einzelnen Punkten kénnen schriftlich bei der
1. Vorsitzenden Bianca Sauter bis zum 16.03.24 eingereicht werden.
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Verein der Gartenfreunde Essingen

Jahreshauptversammlung am 08.04.2024
Sehr geehrte Gartenfreundinnen und Garten-
freunde,

zu unserer Jahreshauptversammlung am Mon-
tag, 08.04.2024, in der Vereinsgasstétte des
TSV Essingen, ergeht herzliche Einladung. Be-
ginnen wollen wir um 18.00 Uhr mit einem
gemeinsamen Essen fiir alle Mitglieder. Um 19.00 Uhr ist der
Beginn der Jahreshauptversammlung. Wegen der Essensbestel-
lung bitten wir um Anmeldung bis spétestens 30.03.2024 unter
Telefonnummer 07365/922775 ab 18.30 Uhr oder auf den Anruf-
beantworter unter Telefonnummer 07365/5987.

Uber eine rege Teilnahme unserer Mitglieder wiirden wir uns
freuen.

Tagesordnung
. BegriiBung
. GruBworte
. Regularien
. Totengedenken
. Berichte
a) Vorsitzender
b) Schriftfiihrer
¢) Kassierer (Kassenbericht 2023)
d) Kassenpriifung
. Aussprache zu den Berichten 5a) bis 5d)
. Entlastungen
. Ehrungen
. Beratung und Verabschiedung des Etats 2023
10. Neuwahlen (gesamter Vorstand und Ausschuss sowie Kassen-
priifer), gegebenenfalls Fusion oder Auflésung des Vereins
11. Beitragseinzug 2024
12.Jahresprogramm 2024
13. Antrage
14.Verschiedenes der Vorstandschaft
15. Verabschiedung von ausgeschiedenen Funktionéren

U WN =

O 00N

Antrage zur Tagesordnung sind bis spétestens 25.03.2024 schrift-
lich an den Vorstand zu richten.
Vorsitzender: F. Dietrich

Dorfmuseum Essingen

oo Nicht vergessen:
%utfmustum Offener Vereinsabend

Essinaen am Mittwoch, 13. Mé&rz 2024 ab 18.30 Uhr im
G‘Q)/SSQQ Museums-Stiible. DiBo

JAHRGANGE

Jahrgang 1938

Zu unserem diesjahrigen Friihjahrstreffen am Mittwoch, 20. Mérz,
ab 15.00 Uhr im Remsgdrtle laden wir alle ,Jahrgéngler”, Schul-
kameraden und Zugezogene, mit Partnern herzlich ein.
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SONSTIGES

Online-Veranstaltungen des Pflegestiitz-
punkts Ostalbkreis im Méarz und April

Jeder Mensch kann pflegebediirftig werden. Unabhéngig vom

Alter konnen Unfélle, Krankheiten oder sonstige akute gesund-

heitliche Probleme zu einer dauerhaften Pflegebediirftigkeit

flihren. Dadurch ist pl6tzlich Hilfe erforderlich und die Versorgung
muss sichergestellt werden. Ein wesentlicher Schritt, um diese

Hilfen zu erhalten und eine bedarfsgerechte Versorgung sicher-

zustellen, ist die Einstufung in einen Pflegegrad. Doch wo und

wie beantragt man einen Pflegegrad und wie lduft die Begut-
achtung durch den Medizinischen Dienst ab? Welche finanziellen

Mittel stehen dem Pflegebediirftigen zu und welche Unterstiit-

zungsmaglichkeiten gibt es bei der Diagnose Demenz?

Der Pflegestiitzpunkt Ostalbkreis bietet kostenlose Online-Semi-

nare zu den verschiedenen Themenbereichen an:

* Online-Seminar: ,Gut vorbereitet fiir die Beantragung und die
Feststellung eines Pflegegrades” am Donnerstag, 21.03.2024
von 17.00 Uhr bis 18.30 Uhr

* Online-Seminar: ,Hilfe! — Diagnose Demenz” am Donnerstag,
11.04.2024 von 17.00 Uhr bis 18.30 Uhr

* Online-Seminar: ,Pflege von Angehdorigen — oft eine Heraus-
forderung” am Donnerstag, 18.04.2024 von 17.00 Uhr bis 18.30
Uhr

Anmeldung unter www.pflegestuetzpunkt.ostalbkreis.de in der

Rubrik ,Veranstaltungen”. Die Zugangsdaten zur Teilnahme wer-

den nach Anmeldung per E-Mail versandt. Bei Fragen ist der Pfle-

gestiitzpunkt telefonisch unter Tel. 07361/503-1820, 07171/32-

4403 oder 07961/567-3403 oder per E-Mail unter

pflegestuetzpunkt@ostalbkreis.de zu erreichen.

Gehaltsgesprache erfolgreich fiihren:
Einladung zum Workshop fiir Frauen

Zum Workshop ,Gehaltsgespréche erfolgreich fiihren - Vorberei-
tung und Praxistipps fiir Frauen” ladt am Mittwoch, 20. Mérz 2024
die Kontaktstelle Frau und Beruf Ostwiirttemberg-Ostalbkreis von
16.00 bis 19.30 Uhr ins Jugend- und Kulturzentrum Ellwangen
ein. Der Workshop ist kostenfrei und findet in Kooperation mit
der Stadt Ellwangen statt.

Die Teilnehmerinnen erlernen Grundlagen der Gehaltsverhand-
lung, erkennen geschlechterspezifische Unterschiede in Verhand-
lungen und bekommen eine ganze Menge wertvoller Tipps und
Hinweise aus der Praxis, mit denen sie im ndchsten Gehaltsge-
spréach selbstbewusst und erfolgreich verhandeln kénnen.
Referentin Claudia Irsfeld ist zertifizierter Coach und Trainerin mit
langjdhriger Praxiserfahrung als Personalleiterin. Die Teilnehme-
rinnenzahl ist begrenzt; Anmeldung bis 15.3.2024 unter anmel-
dung.kontaktstelle@ostalbkreis.de.

,Frauen nehmen ihre Finanzen selbst in die Hand” — unter die-
sem Motto veranstaltet die Kontaktstelle Frau und Beruf Ost-
wiirttemberg-Ostalbkreis rund um den Internationalen Frauentag
2024 im Marz ein Programm fiir interessierte Frauen, die sich
aktiv selbst um ihre Finanzen kiimmern méchten.

Weitere Informationen und Anmeldemdglichkeiten zu allen Ver-
anstaltungen und Beratungsmoglichkeiten auf www.frau-beruf.
info unter der Rubrik Veranstaltungen. Alle Veranstaltungen sind
kostenfrei.

Kreisjugendring Ostalb

Neues vom Kreisjugendring Ostalb e.V.:

Zeltlager Zimmerbergmiihle 2024

Auch dieses Jahr findet in den Sommerferien das Zeltlager in der
Zimmerbergmiihle statt.

Damit die Kinder dort eine unvergessliche Zeit erleben kénnen,
werden noch motivierte Betreuer/-innen fiir den zweiten Ab-
schnitt (12.08. - 24.08.2024) und fiir das Lager im Lager (12.08.

- 18.08.2024) gesucht. Als Betreuer/-in sollte man mindestens
18 Jahre alt sein. Die zu betreuenden Kinder sind im Alter zwi-
schen 7 und 13 Jahren.

Weitere Informationen zum Zeltlager in der Zimmerbergmiihle
findet man auf der Website www.kjr-ostalb.de unter der Rubrik
Freizeiten”.

Juleica Jugger Workshop

An einem Wochenende in der Jugendfreizeitstatte Zimmerberg-
miihle wird gezeigt, wie vielféltig Ehrenamt sein kann und wie
wichtig Ehrenamt fiir die Zivilgesellschaft ist. Dies wollen wir
dieses Mal mit einer modernen Sportart verbinden.

Jugger ist eine moderne Sportart, welche die Eigenschaften von
Mannschaftssport mit Elementen verschiedener Individualsport-
arten wie Fechten und Ringen miteinander verbindet. Genau da-
rum soll es in dem Workshop gehen. Es werden gemeinsam
Pompfen repariert/gebaut und einiges tiber den Sport Jugger so-
wie die wichtigsten Regeln bei einem gemeinsamen Spiel gelernt.
Da Jugger ein Teamsport ist, werden in einer Theorieeinheit die
wichtigsten Inhalte der Gruppenpéddagogik vermittelt.

Der Workshop findet vom 27. April 2024, ab 10.00 Uhr, bis 28. April
bis 13.00 Uhr in der Jugendfreizeitstatte Zimmerbergmiihle,
73454 Abtsgmiind, statt. Personen ab 14 Jahren kénnen sich
anmelden. _

Rahmenbedingungen: Mit Ubernachtung, fiir Verpflegung wird
gesorgt, kostenfrei.

Es kann eine eigene Pompfe gebaut werden, Kosten ca. 25,- Euro.
Nach Absprache kann auch ein komplettes Set gebaut werden.
Anmeldung unter: info@kjr-ostalb.de bis zum 12.04.2024

Das Wochenende kann fiir die Jugendleitercard (JuLeiCa) mit
10 Unterrichtseinheiten (a 45 Minuten) angerechnet werden.

Sozialversicherung fiir Landwirtschaft,
Forsten und Gartenbau

SVLFG fordert Kauf von Sonnen- und Hitzeschutzprodukten

Die Sozialversicherung fiir Landwirtschaft, Forsten und Gar-

tenbau (SVLFG) fordert seit dem 1. Mdrz den Neukauf aus-

gewdhlter Produkte, die bei der Arbeit gegen Sonne und

Hitze schiitzen.

Einen Antrag konnen alle Unternehmen stellen, die bei der Land-

wirtschaftlichen Berufsgenossenschaft versichert sind. Die Zu-

schiisse werden in der Reihenfolge der Antragseingénge verge-

ben. Die Forderung betrdgt hochstens 50 Prozent des

Anschaffungspreises, maximal 400 Euro. Dariiber hinaus ist sie

auf hochstens 50 Prozent des zuletzt an die LBG gezahlten Jahres-

beitrages begrenzt.

Geférdert wird die Anschaffung von:

« Kihlkleidung (Westen, Kopfbedeckungen mit Nackenschutz,
Shirts)

+ Sonnenschutzkappen mit Nackenschutz

 UV-Schutzzelte (nur fiir Arbeitgeberbetriebe)

Die SVLFG weist darauf hin, dass der Kauf erst erfolgen kann,
wenn sie die Forderzusage gegeben hat. Antragsformulare stehen
unter www.svlfg.de/arbeitssicherheit-verbessern zum Download
bereit sowie im Versichertenportal der SVLFG. Sie kénnen per
Mail an praeventionszuschuesse@svlfg.de oder per Fax an
0561/785-219127 geschickt werden.

LKK fordert gesunde Erndhrung

Die Sozialversicherung fiir Landwirtschaft, Forsten und Gar-
tenbau (SVLFG) fordert als Landwirtschaftliche Krankenkasse
(LKK) Kursteilnahmen zur vollwertigen und ausgewogenen
Erndhrung, zur Gewichtsreduktion, zu mehr Bewegung sowie
zur Vorbeugung und Reduzierung von Gesundheitsrisiken.
Darauf weist sie anldsslich des Tags der gesunden Erndhrung
am 7. Mérz hin.

Die LKK m&chte damit vorbeugend eingreifen, um insbesondere
Herz-Kreislauf-Erkrankungen zu vermeiden. Kurse, die von der
LKK bezuschusst werden, stehen auf der Internetseite www.svlfg.
de/gesundheitskurse-finden.

Eine fiir den Korper wichtige ausgewogene Erndhrung zeichnet
sich vor allem durch Lebensmittelvielfalt aus. Getreideprodukte



raab & miske

die neue Werkstatt in Essingen

Direkt am Standort Autohaus Raab & Miske
in Essingen (AVIA-Tankstelle).

In den kommenden Wochen erwarten Sie viele
Aktionen rund ums Kfz.

e TUV e Reifenservice e Inspektion & Service
® Reparaturen ® u.v.m.

Sonderaktion:

Jahr Rid i
er einlagern k
o ) I
Giiltig bis 31.03.2024. Max. 3 Ragsétze pro Kuﬁgeenlos.

Telefon: 07365/ 860
E-Mail: info@raab-miske.de | Web: www.rm-werkstatt.de

HASCHRKA

STEINWERKSTATT
Adlen - Bartholomé - Ellwangen

Der Erinnerung einen Ort geben

AALEN BARTHOLOMA

Zollplatz4 o -

73547 Lorch
Tel. 07172 9252 700
www.sozialagentur-nw.de

~

Nordwirttemberg

Info & Beratung vor Ort kostenlos und unverbindlich

15% Preisvorteil
——

Bis 20. Mirz 2024

Kassettenmarkise art_01
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LICHT.RAUM.LEBEN

Schaffen Sie sich den schénsten Platz
unter der Sonne und sichern Sie sich
den Preisvorteil von 15%!

Wir beraten Sie gerne:

Zeller

AlbstraBe 41
73457 Essingen-Lauterburg
Tel. 07365 | 919090

www.raumausstattung-zeller.de

AMTS- UND MITTEILUNGSBLATTER

— Ihr Informationsmedium fiir das lokale Geschehen.
Anzeigen einfach per E-Mail senden an

Tel. 07361 49114 Tel. 07173 7919

wie Brot, Nudeln und Reis, am besten aus Vollkorn, sowie Kar-
toffeln enthalten kaum Fett, daftir aber reichlich Vitamine, Mi-
neralstoffe, Spurenelemente sowie Ballaststoffe und sekundare
Pflanzenstoffe. Wichtig sind vor allem pflanzliche Produkte wie
frisches regionales und saisonales Gemiise. Sie liefern reichlich
Vitamine, sowie Mineral- und Ballaststoffe. Um die ausreichende
Versorgung mit Nahrstoffen zu erleichtern, ist es sinnvoll die
pflanzlichen Lebensmittel durch tierische Lebensmittel, wie
Milchprodukte, Fisch, Fleisch und Eier zu ergénzen. Naturbelas-
sene pflanzliche Fette wie Rapsol oder Leindl liefern gesunde
Omega-3-Fettsduren. Diese sind lebensnotwendig, kénnen je-
doch nicht vom menschlichen Organismus selbst hergestellt
werden. Sie sind auch in Fischen, beispielsweise Matjes oder
Lachs, enthalten.

Zucker und Salz sollte mit Bedacht verwendet werden. Speisen
lassen sich auch hervorragend mit Kréutern wiirzen. Bei der Es-
senszubereitung sollte gelten: Kurze Garzeiten, wenig Wasser,
wenig Fett. So behalten Lebensmittel nicht nur ihren natirlichen
Geschmack, sondern auch die Nahrstoffe.

Ebenso wichtig ist regelmaRiges Trinken, um fiir die ausreichen-
de Fliissigkeitsversorgung des Korpers zu sorgen.

Weitere Tipps zur gesunden Erndhrung gibt die Deutsche Gesell-
schaft fiir Erndhrung auf ihrer Internetseite www.dge.de.

Am Tag der gesunden Erndhrung informieren diverse Organisa-
tionen dariiber, wie wichtig es ist, Risiken fiir viele Krankheiten
zu reduzieren. Verbunden mit Bewegung und Sport tragt alles
zusammen zu einem gesteigerten Wohlbefinden und zu mehr
Lebensqualitét bei.

Abfallbewusstsein zeigt sich bereits beim Einkaufen!!!

ANZEIGEN@KRIEGER-VERLAG.DE

Spa-Reise nach Abano Terme

Lwei zentrale 4*-Hotels zur Wahl, mit
Thermalbadern und Therapiezentrum, VP
10 Tg 17.03.-26.03. | vp, p.p.0z ab 1.045,- €
Osterzeit am Kalterer See

Kalterer See und Mendelpass, Sidtiroler Spe-
zialitaten + Weinprobe, Ausflug nach Trient

4Tg01.04-0604 | wppr0z  ank99,-€
Dresden und seine Schldsser

Ausflug ins Elbsandsteingebirge, Schlds-
sertour Elbe, Semperoper: Richard Strauss
4Tg04.04.-07.04 | Urppoz  avh25,-€
Hafenstadt Hamburg

Mit Hafenrundfahrt und Hafencity, Ausflug
Altes Land, Elegantes, zentrales 4*-Hotel
4T927.04.-30.04. | or.pp0z  an575,-€
Italienische Riviera - Monaco
Monte-Carlo - Palmenriviera - Dolce-
acqua, 4*-Hotel mit Gartenanlage + Pools
579 27.04.-01.05. | p.pr.0z  ab 645,- €
Hamburg - mit Elbphilharmonie
Elphi-Konzert + Staatsoper, Hafenrundfahrt
+ Stadtfiihrung, 4*-Hotel Hafen Hamburg
4Tg03.05.-06.05. | 0F.pp0z  ab945,-€
Hdhepunkte der Toskana

Die Garten der Medici in Florenz, San
Gimignano und Siena, 4*-Hotel am Meer
579 22.06.-26.05. | we.pr.0z a0 799,-€

Siidlicher Gardasee - Lombardei
4*-Wellness-Hotel direkt am See, Italie-
nische Kiiche und Kultur genieBen
6Tg02.06.-07.06. | wp.pr.0z  ab699,-€
Bachfest in Leipzig

Konzert mit dem Gewandhausorchester,
Thomanerchor, 4*-Hotel Radisson Blu
3Tg07.06.-09.06. | or.pr.0z a0 425,-€
Kroatiens wunderbare Kiisten
Welterbe-Stadte Dubrovnik, Split und Tro-
gir, Krka-Nationalpark und Plitvicer Seen
97g09.06.-17.06. | wp.p.p.0z ab1.395,-€
Bernina-Express

Schweizer Alpenpanorama, im Panorama-
wagen, Lenzerheide und Arosa entdecken
3T921.06.-23.06. | p.pp.Dz  ab625,-€
Lourdes - Pilgerreise

Stationen in Nevers und Ars, GroBe Lichter-
prozession, Mit geistlicher Betreuung

6Tg 24.06.-29.06. | wp.pp.0z  an755,-€

Diese und viele weitere EHHE
Reisen finden Sie auf oo
unserer Website '] &=

0 0K.go MobilititsAG
Doktor-Adolf-Schneider-Strafie 17
73479 Ellwangen
07961 9130-0 hallo@okgo-ag.de
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—— NetCom BW

Bereit furs
Glasfaserland,
Essingen?

Jederzeit eine starke Verbindung mit dem
kostenfreien Glasfaseranschluss der NetCom BW.

Die NetCom BW plant Essingen und den Teilort Forst mit Glasfaser zu erschlieflen - der
modernsten Infrastruktur fir Highspeed-Internet. Sichern auch Sie sich einen kostenfreien
Glasfaseranschluss in Verbindung mit einem Glasfaser-Tarif der NetCom BW.

Jetzt informieren:
netcom-bw.de/essingen

Informationsveranstaltung: : )
Wann? 12. Marz 2024, 19:00 Uhr N - X Jetzt

2 .
Wo? Remshalle, Amselweg 12, e e

73457 Essingen e bis zu 2.000 €
sparen




